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EL6sz6

A Budapesti Médszertani Szocialis Kézpont és Intézményei
(BMSZKI) a Menhely Alapitvannyal és a Févarosi Szocialis Koz-
alapitvannyal k6zds projektet inditott az Eurdpai Unié Equal keret-
programjan belll', a Foglalkoztataspolitikai €s Munkatigyi Miniszté-
rium Humaneré&forras-fejlesztési Operativ Program tamogatasaval.
A nyertes palyazat alapjan unios és magyar allami forrasbél ,,Mun-
kaer6-piaci reintegracié a hajléktalan-ellatasban” cimmel a
harom szervezet egyutt valdsitotta meg a projektet, 2005. julius 1.
és 2007. december 31. kozott.

A projekt célkitlizése a kdvetkez6 volt: Uj utak keresése a haj-
Iéktalan emberek tarsadalmi integraciéjanak elérése érdekében,
részben a BMSZKI altal korabban kialakitott Foglalkoztatasi — Lak-
hatasi — Addiktolégiai — Szocialis otthoni ellatasi Pilot Modell (a
referensi halézat elmélete és gyakorlata) tovabbfejlesztése és szé-
lesebb kdorben valo elterjesztése, részben az ujonnan Iétrehozott
Allaskeres6 Irodak és szolgaltatasaik, valamint a tarsadalmi eléité-
leteket célzo tevékenységek altal.

Ezt erGsitette az a hit, hogy bar a hajléktalanna valt emberek
egy jelent8s része segitség hianyaban ,mindenét” elvesziti, meg-
felel6 tamogatas esetén visszailleszthetd a tobbségi tarsada-
lomba, ideértve a munkaeré-piaci alrendszert is. Intenziv, komplex

1 Az EQUAL Program az Eurdpai Unio altal inditott k6zosségi kezdeményezés. A Kdzos-
ségi Kezdeményezések kisebb, szilikebb célteriletre fokuszalo, kisérleti jellegl, de igen
nagy jelentéségl programok. A program célja olyan Uj foglalkoztataspolitikai médsze-
rek alkalmazasa, amelyek segitenek a munkaerépiacon tapasztalhat6é hatranyos meg-
kulénboztetés és egyenlbtlenség lekiizdésében. A magyar EQUAL Program azokat a
kisérleti kezdeményezéseket tdmogatja, amelyek a hatranyos helyzetli emberek — az
etnikai, nemi hovatartozassal, a fogyatékossaggal, az életkorral kapcsolatos hatranyos
megkuldnbodztetés, az alacsony iskolai végzettség, a szakképzettség hianya, a befo-
gado munkahelyi gyakorlatok hianya stb. miatt munkat vallalni nem tudok — képzését,
munkahoz jutasat, foglalkoztatasat segitik el6. A projektek tdbb tagorszag bevonasaval,
nemzetkdzi egyuttmikddéssel valésulnak meg, lehetévé téve a tapasztalatatadast, jo pél-
dak adaptalasat.



tamogatas segitségével tdbbnyire megakadalyozhaté az idéleges
egzisztencia-vesztés tartossa valasa.

Felismertik ugyanakkor, hogy a jelenlegi hajléktalan-ellaté
rendszer nem képes ugyfelei szamara ezt a fajta komplex segit-
ségnyujtast biztositani. A hajléktalan ellaté intézmények alaptevé-
kenységukként csupan szallast nyujtanak, az ott dolgozd szocialis
munkasok a személyes gondozas soran nem rendelkeznek olyan
eszkozrendszerrel, mellyel hatékonyan segiteni tudnanak ugyfele-
iknek abban, hogy ki tudjanak lépni az intézményes ellatas kereti
kézul. Ugyanakkor a foglalkoztatasi szolgaltatasok sem tudjak fi-
gyelembe venni a tébbszords hatranyokkal kiizdé hajléktalan em-
berek specialis szikségleteit. A két ellatérendszer kozott pedig
nincs szervezett egyuttmikddés.

A projekt a tarsadalmi kirekesztettség megsziintetésében a
munkaeré-piaci integraciora tette a f6 hangsulyt. A szocialis szak-
emberek kezébe — a foglalkoztataspolitikai alrendszerek és a szo-
cialis alrendszerek altal nyujtott szolgaltatasok 6sszehangolasan
keresztll — olyan Uj eljarasrendet adott, melyben az elsédleges cél
ugyfellk foglalkoztathatosaganak javitasa és munkaba allitasa volt.
Ehhez a célhoz azonban hozzarendelte a megfeleld segit hatteret
is: a lakhatas hosszu tavi megoldasaban valé segitségnyuijtast,
valamint a munkavallalashoz elengedhetetlenil sziikséges menta-
lis, pszichés egyensuly megteremtésének és a szenvedélybeteg-
ségek, fuggbségek kezelésének lehetbségét.

Ez a kiadvany a projekt eredményeit kivanja bemutatni. Az elsé
részben a konkrét, szamszer(sitheté eredményeket ismertetjuk. A
masodik részben hajléktalan emberek torténetein keresztll mutat-
juk be az aktivalasban elért sikereket és nehézségeket.
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1. KEPZESBE-MUNKABA HELYEZES

Sziikségletfelmérés és atfogoé elektronikus nyilvantartasi
rendszer kidolgozasa: A projekt megvaldsitasanak két éve alatt
3000 f6 szukségletei kerlltek felmérésre. A pontos diagnozis fel-
allitasa lehetdvé tette a leghatékonyabb segitési méd kivalaszta-
sat.

Termékek:
Komplex szukségletfelmérd-teszt készlet a szocialis munka
megkonnyitésére
Elektronikus nyilvantartasi rendszer az adatkezelés meg-
kdnnyitése és a szocidlis munka mérése érdekében

Néhany adat a BMSZKI szolgaltatasait igénybe vevo
emberekrol

* 2006. januar 1. és 2007. szeptember 31. k6z6tt mintegy 3 ezer
hajléktalan ember sziikségleteit mérték fol szocialis munkasaink

* A megismert emberek 71%-a férfi, 29%-a n6

* A legfiatalabb alig mult 18 éves, a legidésebb 91, atlagéletkoruk
46 év

» Tobbséguk alacsony alacsony iskolai végzettségl, a megismert
emberek tobb mint 50%-anak nincs szakképesitése

* Tobb mint 10%-uk félbeszakitotta alap- vagy kozépfoku
tanulmanyait

* A szikségletfelmérés id6épontjaban hozzavetdlegesen 50%-uk
rendelkezett munkabdl szarmazo jovedelemmel
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Szocialis Informaciés Kozpont (SZIK) felallitasa, az alabbi
résztevékenysegekkel:

(@)

()

(d)

(e)

(f)

Foglalkoztatasi referensi halézat: A foglalkoztatasi szuk-
ségletfelmérés koordinalasa, a visszailleszkedési cso-
porttréningek koordinalasa, foglalkoztatassal kapcsolatos
informaciok gyUjtése, frissitése és atadasa, intézményi
foglalkoztatasi szakérték (referensek) folyamatos képzése.
Munkajukat az Allaskeres6 Irodaval 6sszhangban végzik.

Lakhatasi referensi halézat: Lakhatasi szlikségletfelmé-
rés koordinalasa, részvétel a megvaldsitok és a célcsoport
képzéseiben, lakhatasi lehetéségekkel és tamogatasokkal
kapcsolatos informaciok gydjtése, frissitése és atadasa, in-
tézmeényi lakhatasi szakértdk (referensek) folyamatos kép-
zése.

Addiktoldgiai referensi halézat: Addiktologiai
szikségletfelmérés koordinalasa, részvétel a szocialis mun-
kasok és a hajléktalan célcsoport képzéseiben, addiktolégiai
ellatasokkal kapcsolatos informacidk gyjtése, frissitése és
atadasa, intézményi addiktolégiai szakeértdék (referensek)
folyamatos képzése.

Szocialis otthoni referensi halézat: Szocialis otthoni el-
helyezéssel kapcsolatos szakeért6k (referensek) folyamatos
képzése.

Jogasz: Jogi tanacsadas elsésorban foglalkoztatasi, kép-
zési kérdésekkel, illetve a foglalkoztatasi, képzési program-
ban részt vevd lgyfelek egyéb kérdéseivel kapcsolatban.

Pszicholégus: Pszicholdgiai tanacsadas és diagnoézis fel-
allitdsa hajléktalan Ugyfelek, egyéni szupervizid szocialis
munkasok szamara.



A SZIK iroda konkrét mutatoi:
1 felszerelt iroda az irodavezet6 és az asszisztens szamara
1 felszerelt iroda seqitd beszélgetésre és képzés-szervezésre
1 Ugyfélfogado rész (recepcio)

A SZIK iroda szamokban:

Személyi allomany: 1 f6 irodavezet6 és 1 f6 asszisztens f6-
allasban, 16 f6 Ugyeletes, 1 f6 jogasz, 1 f6 pszichologus heti
4-4 6raban

Ugyfélforgalom: 523 6 (40 segitd és 483 hajléktalan tigyfél).
Az irodahoz fordulas okai el6fordulasi sorrendben: lakhatasi,
jogi, addiktologiai illetve lelki tanacsadas (egy-egy ugyfél ter-
mészetesen tobb problémaval is fordulhatott az irodahoz)

Termékek:
Folyamatosan bévild informacios flizetek a négy referensi
halézat témakdrében
Havi rendszerességgel megtartott referensi mihelyek — te-
matikak. 55 képzett szakember

A projekt részeként két allaskereso irodat allitottunk fel, egyet
a Menhely Alapitvany Prater utcai nappali melegedéjében, egyet
pedig a BMSZKI Dézsa Gyorgy uti épuletében. Az irodak munka-
tarsait egy féléves képzés keretében egy mar régéta miikods Al-
laskeresd Iroda munkatarsai készitették fel. Az Allaskeresé Irodak
az allaskeresésen tul OKJ-s illetve iskolarendszeren bellili képzé-
sekre is felkészitették az érdekl6dbket.

Az Allaskeresé Irodak konkrét mutatoi:
1 felszerelt iroda az irodavezetd és a képzési felelés szama-
ra (BMSZKI)
1 Ugyfélfogado iroda, ugyfelek altal is hasznalhat6é szamito-
gépekkel (BMSZKI)
1 Ggyfélfogado pult (Menhely)
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1 szocialis munkas iroda (BMSZKI)

Az Allaskeresé Irodak szamokban:
Személyi allomany: BMSZKI — 1 f6 féallasu irodavezets, 4
féallasu foglalkoztatasi tanacsadd, Menhely — 1 f6 részmun-
kaid6s irodavezetd, 5 f6 lgyeleti rendszerben
Nyitvatartas: BMSZKI — heti négy nap 0sszesen 17 éraban,
Menhely: heti harom nap 10 6raban

Tevékenységek, ugyfélforgalom:
Osszesen 2000 regisztralt tigyfél
Napi atlag 50 f6 tgyfélforgalom
OKJ-s képzésre toborzas: olyan csoportos tajékoztatd alka-
lom, melyen az érdekl6d6k megismerkedhettek a képzések
rendszerével, az induld képzésekkel és a képzést el6készité
tamogatasokkal. Részt vett: 600 f6
Motivacios és pszicholdgiai vizsgalat. Részt vett: 250 f6
OKJ-s képzésre iranyitas motivacios és pszicholégiai vizs-
galat alapjan. Részt vett: 150 f6
Palyaorientacidos tanacsadas, egyéni beszélgetés. Részt
vett: 989 6
Allaskeresd tréning: a hajléktalan munkanélkiili személyek,
alkalmi munkat végzék stb. elhelyezkedését és képzésben
valo részvételét segitd csoportos foglalkozassorozat. Részt
vett: 125 f6

Termékek:
Motivacios és pszicholdgiai tesztcsomag
Allaskeresé Irodak miikddési szabalyzata, dokumentacios
rendszere

Fedél nélkil utcalap megerdsitése: az utcalapot hajlékta-
lan emberek készitik és terjesztik. A szerzék és terjeszték kozuil
azokat, akik szeretnének az integracio érdekében Iépéseket ten-
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ni, alternativ foglalkoztatasi és aktivitast kinalé tevékenységekbe
vontak be, megerdsitett, esetmunka jellegli és csoportos tdmoga-
tast kinalva. 3 hajléktalan ember a projekt ideje alatt félallasban
kéthetente négyoldalas mellékletet szerkesztett a program hireirél,
eseményeirdl.

A Fedél nélkiil konkrét mutatoi:
1 felszerelt iroda
486 terjeszt6
26 kiemelt terjesztd
Személyi allomany: 3 f6 féallasu szocialis munkas, 1 f6 mel-
lékletszerkesztd, 3 hajléktalan mellékletkészitd

Termékek:
A projekt 24 honapja alatt kéthetente megjelené négyoldalas
tuddsitas, 6sszesen 65 szam, szamonként atlagosan 10,000
példanyban
Kiemelt terjeszt6i program kidolgozasa

A hajléktalan-ellaté intézményekbe szamitogépeket telepitet-
tink, hogy a hajléktalan emberek elsajatithassak az alapveté infor-
matikai ismereteket, az allandé internetes kapcsolat segitségével
munkat kereshessenek, Onéletrajzot irhassanak, gyakorolhassa-
nak és akar tavmunkat is vallalhassanak.

A teleszobak konkrét mutatoi:
11 4] internetkapcsolatos szamitdogép 6sszesen 7 helyszinen
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2. KEPzES, OKTATAS

(MEGVALOSITOK — AZAZ SZOCIALIS MUNKASOK, ASSZISZTENSEK ES REFEREN-
SEK —, VALAMINT A HAJLEKTALAN CELCSOPORT KEPZESE)

(a) Szocialis munkasok projektbevezet6 képzése: 2005 nya-
ran 4 csoportban, csoportonként 2 napon keresztil ismer-
kedtek a BMSZKI és a Menhely Alapitvany szocialis mun-
kasai a projekt célkitiizéseivel és tevékenységeivel, valamint
a sajat, projekten bellli feladatukkal — hogyan segithetik
ugyfeleiket hatékonyabban, honnan szerezhetnek friss in-
formaciokat, milyen tébbletlehetéségek allnak a hajléktalan
ugyfelek rendelkezésére.

Konkrét eredmény: * 4*2 képzési nap, Osszesen
155 résztvevd

Konkrét termék: * Projektbemutaté anyag irott és szamito-
gépes elbéadas formatumban

(b) Szocialis munkasok folyamatos szuperviziéja és képzé-
se: A projekt megvaldsulasanak ideje alatt tébb alkalommal
hivtuk 6ssze a szocialis munkasokat, hogy megbeszélhes-
suk velik a menetkdzben felmertlt kérdéseket, problémakat,
valamint hogy folyamatos visszajelzést nyerhessunk és ad-
hassunk a projekt végrehajtasarol.

Konkrét eredmény: * 12 képzési nap, 6sszesen 155 résztvevd
Konkrét termék: = Képzési tematika

(c) Referensek projektbevezeté képzése: A négy referensi
szakeért6i halozat tagjainak 2005 nyaran szintén bevezetd
képzést tartottak a féreferensek, ahol megismerkedtek a re-
ferensi tevékenységekkel, sajat feladataikkal és a referensi
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halézat sajatossagaival.

Konkrét eredmény: * 4*2 képzési nap, 0Osszesen
60 résztvevd

Konkrét termék: = Képzési tematika a négy halozatra

(d) Referensek mihelyei: A négy referensi halézat havi rend-
szerességgel mihelytalalkozokat szervezett, melynek téma-
ja az aktuadlis feladatok megbeszélése, a k6z6s munka ér-
tékelése és fejlesztése valamint Uj ismeretek szerzése volt,
részben a féreferensek, részben meghivott eléaddk besza-
moloi alapjan.

Konkrét eredmény: * Halézatonként 20*4 képzési ora,
O0sszesen 60 résztvevo

Konkrét termék: * Képzési tematika a négy haldézatra, in-
formacios flzetek

(e) Referensek szamitastechnikai és moédszertani képzé-
se: Kulonboz6 tematikak alapjan rovid ill. hosszabb kifutasu
képzések, melyek elsédleges célja az elektronikus adatnyil-
vantarté rendszer ért6 hasznalatanak elsajatitasa, valamint a
teleszobak ugyfeleinek szamitastechnikai fejlesztése volt.

Konkrét eredmény: * 15 képzési alkalom, Osszesen 88
képzett szakember

Konkrét termék: 7 4 féle képzési tematika, elemzések

(f) Szocialis munkasok csoportvezetdi képzése: A BMSZKI
és a Menhely Alapitvany intézményei altal delegalt 1-1 6
gyakorlatot és elméleti ismereteket szerzett csoportvezetés
terén, mely seqiti a kidolgozott j6 gyakorlatok projekt zaras
utani tovabbvitelét.

Konkrét eredmény: * 15 képzési alkalom, O6sszesen 22
képzett szakember

Konkrét termék: 7 4 féle képzési tematika, elemzések
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(g) Szocialis munkasok szuperviziés felkészitése: Az intéz-
ményi szupervizié technikainak elsajatitasa, amely segiti a
szupervizié kilsé forras nélkdli tovabbvitelét.

Konkrét eredmény: * 18 képzett szakember
Konkrét termék: = Képzési tematika

A BMSZKI szolgaltatasait igénybe vevé hajléktalan
emberek legmagasabb iskolai végzettsége
(2007. szeptember)

‘ Kevesebb, mint 8 altalanos

j Gimnéziumi érettségi

‘ Féiskola, egyetem




(a) Képzés-elokészité csoporttréningek: A Munkalgyi Koz-
pont altal inditott OKJ-s képzésekre torténé felkészités, az
OKJ-s képzés hosszatdl figgden 1-3 hét idétartamban. Az
OKJ-s képzésekre a csoporttréning résztvevéi kdzil valaszt-
jak ki a legalkalmasabbakat.

Konkrét eredmény: 16 csoport, 280 hajléktalan résztve-
vé

Konkrét termék: = Képzés-elbkészité csoport tematika

(b) Képzésbentarté tréning, egyéni mentoralas az OKJ-s kép-
zés résztvevli szamara a képzés ideje alatt. A tréningszer(i
csoportfoglalkozasok témai: a valasztott szakma szerepelvara-
sanak és az oktatasi folyamat kdvetelményeinek megfeleléen
személyiségfejlesztés, csoportmunka tanulasa, konfliktuske-
zelés, emellett sziikség szerint egyéni tanacsadas, mediacio.

Konkrét eredmény: * 8 csoport, 169 hajléktalan résztvevé

Konkrét termék: 7+ Képzésben-tarté csoport tematika, men-
tori tevékenység rendszerének kidolgozasa

(c) Altalanos vagy kdzépiskolai tanulmanyok folytatasa, befe-
jezése
Konkrét eredmény: 7 30 f6 tanulmanyainak folytatasa

(d) OKJ-s képzés: A képzéseket a Munkaligyi Kdzponttal kotott
megallapodas alapjan a projekt altal felkészitett és kivalasz-
tott egyének kezdhették meg.

(e) Munkaban tarté tréning és egyéni mentoralas, melynek
célja, hogy a munkat vallalé hajléktalan emberek munkahe-
lyi beilleszkedését, a munkavégzéshez sziikséges kulcs-
képességek megszilardulasat elésegitse, alkalmazkodé és
konfliktustliré képességiket, érdekérvényesité készségiket
fejlessze.
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Konkrét eredmények:
Részt vett: 73 f6
Munkaszerz&déssel elhelyezkedett (min.) 133 6
Elhelyezkedési nyilatkozatot tett min. 182 f6

(f) Szamitogépes képzés: A teleszobakban megforduld tgyfe-
lek szamara 9 modulbdl all6 alapvetd szamitastechnikai isme-
retet nyujtd képzés, melyet szocialis munkasok tartanak.

Konkrét eredmény:
Mind a 9 modult elvégezte: 21 8
A képzést elkezdte: 98 6

Konkrét termék: = 9 modulbdl allé tematika

(g) Szervezetfejlesztési és palyazatirasi tréning a VAGYUNK
Otthontalan Miivészek Egyesiilete szamara: Az Egyesu-
let létrehozasaban valé hathatdos adminisztrativ és szerve-
zési segitség, a frissen megalakult egyestlet tagjai szamara
alapvetd palyazatirasi ismeretek atadasa.

Konkrét eredmény:
VAGYUNK Otthontalan Miivészek Egyesilete (megala-
kult 17 taggal)
A palyazatirasi tanacsadason részt vett: 7 f6

Konkrét termék:
VAGYUNK Alapitoi Okirat
Palyazatiroi tanacsadas tananyaga
4 kiallitas



OKJ- s Képzések

Szakacs (I.-11.)
Szamitogép-kezeld
Személy- és vagyondr
(1.-11)

Viz-gaz szereld
Nehézgépkezeld
Felszolgalo
Epiiletburkold
Villanyszereld
Dajka

ABC elado
Konnylgép-kezeld
Szocialis gondozo-,
apolo

Gépi takarito
Kazanfiité

Szamitastechnikai
szoftverlizemeltetd

Angol alapfoku nyelvi
képzés “C” tipus
Cukrasz
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3. TARsADALMI CELU KOMMUNIKACIO

(a) ,,Kockazatmentes szolidaritas” konferencia (Tematikus
Innovaciés Férum): A Varoshaza disztermében megrende-
zett egész napos rendezvényen hasonld tevékenységd, ha-
sonlo témakdrben projektet megvalositd szervezetek és az
érdekl6dék (tarsintézmények, a szakpolitika képvisel6i, stb.)
osztottak meg egymassal tapasztalataikat, uj modszereiket,
eredmeényeiket, 2006 szeptemberében.

Konkrét eredmény:
150 résztvevd
6 el6adas
4 workshop
1 kerekasztal beszélgetés

Konkrét termék:
A konferenciardl készult hangfelvétel
A konferencia kapcsan televizios és radidos misorok be-
szamolai a projektrél

(b) ,,K6z0sségi forumok” rendezése, ahol hajléktalan embe-
rek oszthattak meg egymassal, hogy lehetségesnek latjak-e
a hajléktalan létbdl valo kitorést, illetve nekik maguknak mire
lenne szikséguk a kitdrés érdekében.

Konkrét eredmény: * 3 alkalom, 52 résztvevd

Konkrét termék: = Szérélap hajléktalan emberek szamara
az illegalis munkavallalas veszélyeivel kapcsolatban

(c) Fokuszcsoportok szervezése munkaltatok, valamint mun-
kakozvetitéssel és allaskereséssel foglalkozé szervezetek,
szakemberek és hajléktalan emberek bevonasaval, a kép-
zéseken, atképzéseken résztvevék elhelyezkedése, illetve a
hajléktalan emberek munkavallalasat gatlé tényezdk feltara-
sa érdekében. Kilon fokuszcsoportok szervezése a média



képvisel6i szamara a tarsadalmi befolyasolas lehetéségei-
nek felkutatasa céljabol.

Konkrét eredmény: * 43 résztvevd, 9 alkalom

Konkrét termék:
Szérolap munkaltatok szamara a hajléktalanokkal kap-
csolatos el6itéletek eloszlatasa céljabdl
Hatranyos helyzetl célcsoportok foglalkoztatasat elése-
git6 szervezetek networkjének felallitasa

(d) Résztvevdéi Kontroll csoport szervezése: Hajléktalanok

bevonasa a ,réluk” szolé folyamatokba, a projekt folyamatos
ertékelése, valamint a hajléktalan emberek intézményi rész-
vételének erdsitése céljabdl.

Konkrét eredmény: * 28 résztvevd, 8 alkalom

Konkrét termék: * Az intézményi részvétel elésegitése c.
tanulmany

(e) ,,Hallasd a hangod!” — nyilvanos miihelybeszélgetés: A

(f)

nagy konferenciakat elékészit6 ,hazi-konferenciak” megszer-
vezése, mely hajléktalan emberek szamara az elsé nyilvanos
megszolalasi lehetdség.

Konkrét eredmény: * 27 résztvevd, 3 alkalom
Konkrét termék: = Videofilm a képzésekrol

Interjuk hajléktalan emberekkel és segitdikkel, a foglal-
koztatasi és képzési nehézségek illetve sikerek emberkdz-
pontu bemutatasa.

Konkrét eredmény: * 32 interju, 16 hajléktalan emberrel,
16 segitbvel
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4. NEMzETKOZI EGYUTTMUKODES

A projekt megvaldsitasanak részeként nemzetkozi téren szoro-
san egyuttmdkodtink harom masik nagyvarosi hajléktalan embe-
rek reintegraciojat megcélz6 EQUAL programmal, egy londoni,
egy madridi, és egy parizsi konzorciummal. A k6z6s egyuttmiko-
dés anyagai elérhetéek a www.4inclusion.org honlapon.

(a) Szeminarium és szakembercsere az aldbbi négy témakor-
ben és helyszinen, szocidlis munkasok és a hajléktalan cél-
csoport képviseléinek bevonasaval:

Parizs, 2005. november. Téma: Uj utak a munkaeré-piacra, a
munkaltatok megszolitasa.

Madrid, 2006. aprilis. Téma: a hajléktalan emberek aktiviza-
lasa, mozgositasa.

Budapest, 2006. oktdber. Téma: tdbbszords hatranyok ke-
zelése a hajléktalan munkanélkili emberek életében.

London, 2007. aprilis. Téma: a hajléktalan emberek bevona-
sa a roluk szoél6 dontésekbe, ,empowerment”.

Konkrét eredmény: * 150 résztvevd, kdzulik 50 magyar
résztvevo (8 f6 hajléktalan)

Konkrét termék:
Négy szeminarium beszamold, angol és magyar nyelven
El6adasok, j6 gyakorlatok bemutatd anyagai

(b) Szeminariumon Kkiviili szakembercsere, tanulmanyut
Szakemberek londoni latogatasa
Ten Feet Away londoni hajléktalan miivészeti fesztival

Londoni szakemberek fogadasa
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Konkrét eredmény:
12 magyar és 8 angol szocialis munkas résztvevé (2 haj-
léktalan)

Konkrét termék:
2 irasos beszamolé
2 szamitdégépes prezentacios el6éadas

(c) Szeminariumokat elékészité nemzetk6zi megbeszélés
minden orszagbdl a projektvezeté és a nemzetkdzi koordi-
nator részvételével, alkalmanként egy-két napos megbeszé-
lések.

Konkrét eredmény: 15 résztvevd (kizulik 6 magyar), 6 al-
kalommal

(d) Zarokonferencia, kozben Liberation Through Art kialli-
tas: 2007. novemberében kétnapos zardkonferencia Buda-
pesten, dontéshozok és szocidlis ellatasban dolgozdk rész-
vételével.

Konkrét eredmeény:
Orszagonként 12-15, magyar félrél 50 résztvevd
4 j6 gyakorlat bemutato

6 plenaris el6adas
2 kerekasztalbeszélgetés (1 nyilvanos, 1 zartkord)
2 workshop
1 kiallitas, innepélyes megnyitoval
Konkrét termék:
Free-card kampany, részben a kiallitas dijnyertes mive-
ibdl
Zardkiadvany
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(e) Kétnyelvii széréanyagok készitése

Konkrét termék:
A projektet bemutatd kétnyelvi kiadvany
A BMSZKI tevékenységeit bemutatd angol nyelvl kiad-
vany
Fedél nélkdl melléklet angol nyelvii kiadvany

Magyar és angol nyelvre forditott szakmai anyagok, j6
gyakorlatok



Il. MUNKA ES TANULAS

Az EQuAL PROGRAM SZOLGALTATASAIT IGENYBE VEVO
EMBEREK TORTENETEI






»»A TANULMANYAIMROL NAGYON SZIVESEN
BESZELEK”

KesziTETTE: ERDOS B. GyuLA

R. Laszl6 38 éves, elvalt, négy éve hajléktalan, jelenleg hajlékta-
lanok rehabilitacids szalléjan él. Altalanos iskolai végzettsége van,
ami mellé az EQUAL program tamogatasaval vagyondri OKJ-s
végzettséget szerzett.

23 évesen nésilt, hazassagabdl harom fia sziletett. Onkormany-
zati bérlakasban élt csaladjaval tizenkét éven at, amikor a felesége
a gyerekekkel egytt elkdltdzott otthonrdl.

LEkkor lépett az életembe az alkohol mértéktelen fogyasztasa.
Ez karacsony elétt tértént par nappal. Lelkileg teljesen kisemmizett-
nek éreztem magam. Januarig nem tudtam semmit a csaladomrol.
Ez alatt az idé alatt végig alkoholmamorban voltam. A pialasom
miatt teljesen elveszitettem a személyiségemet, a munkamat és
az 6nkormanyzati lakasunkat. A feleségemmel azéta sem tudunk
beszélni a k6zbs dolgainkrol.”

Két év hanyddas és fokozott alkoholfogyasztas utan kdvetkezett
a kijozanodas: Laszl6 segitséget kért a helyi csaladsegitd kbzpont-
tol, ahol egy rehabilitacios intézményt ajanlottak neki.

,2005. december 12-én reggel mar Budapesten talaltam ma-
gam. Nem tudom, hogyan keriiltem a févarosba. Az Emberbarat
Alapitvany rehabilitacios intézményébe leptem be &nkéntesen.
Isten segitségével kilenc honapot téltbttem el a rehabilitacioban.
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Nagyon sokat segitettek, és csupa jo emlékeim maradtak réla. So-
kat fejlédott a személyiségem, pozitivabb lett a gondolkodasom és
realisabban kezdtem latni az életet.”

Innen 9 honap mulva tavozott, azéta €l hajléktalan emberek re-
habilitaciés szalléjan, komolyabb visszaesés nélkul.

R. Laszl6 az éaltalanos iskola utan targoncavezetéi tanfolyamot
végzett, tanult kbmivesek és szobafesték mellett. Jogositvanyt
szerzett, és megtanulta a szamitogeépet is kezelni. Szocialis mun-
kasa javaslatara kereste f6l a BMSZKI Allaskeresé Irodajat, ahol
jelentkezett az Equal program keretében indult személy- és va-
gyonér képzésre.

LA tanfolyam elbtt egy el6készitd tréningen vettem részt. Ezen
ugyan sokan kiestek, de engem erdsitett és segitett a helytallas-
ban. A tréninget harminchatan kezdltiik, de a tanfolyamra csak
tizenhatan jutottunk. Ennek a legfébb oka az alkohol volt. A tanfo-
lyam alatt juttatasokat kaptunk, ami segitette a gond nélkdili tanu-
last. BKV bérletet kaptunk, hogy ne legyen gond az utazassal, ne
frusztraljon benniinket. Etkezési utalvanyt is kaptunk, ami segitett
a létfenntartasban. Nekem elég volt, de sokan nem ételre koltotték.
A legfontosabb persze a havi harmincnégyezer forint tanulmanyi
tamogatas volt. Néha késtek egy-két napot a juttatasok, ami kelle-
metlenséget okozott, féleg azoknak, akik nem sporoltak.

A tanulmanyaimrél nagyon szivesen beszélek. A személy- és
vagyonbr szakma egyik fontos része a pszicholégia, ami nekem
nagyon tetszik. A jogi ismeretek is nagyon érdekelnek. Személyes
ligyeimnél is tudom hasznositani. Szeretném ezeket a tudasaimat
a késébbiekben majd bdviteni. A szakmai elméletek és a helyzet-
gyakorlatok is tetszettek. Egyet viszont nagyon hianyoltam a harom
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és fél hdnapban. Keveselltem az énvédelmi oktatast, habar a tan-
folyamon résztvevék atlagéletkora étven év felett volt.

A vizsga januarban volt és két részbdl allt. Az irasbeli kbnny(i-
nek tdint. Végll is négyes eredmeénnyel vizsgaztam le. A szobeli
el6tt mar sokkal jobban izgultam. Jogbdl jOo kérdéseket huztam,
amit kentem-vagtam, a gyakorlatnal mar megakadtam, de jatéko-
san ravezettek a helyes utra. A szobelim pedig harmas-harmasra
sikertilt. A vizsgara jol sikertilt felkésziilnbm, mert az absztinens
szallébn nyugalom van, és a szobankra ez még fokozottabban jel-
lemz6. Ezutan mar csak a papirra kellett varnunk.”

R. Laszld bejelentett allast keres, a fekete alkalmi munkakkal
mar tobbszor megjarta. El6fordult, hogy elmaradt a fizetés, és az
is, hogy 6 erre rosszul reagalt.

LA karacsonyi linnepek el6tt volt egy kevés idém, hogy alkalmi
munkaval egészitsem ki a juttatasaimat. Eqy nagyaruhazban kezd-
tem el dolgozni, egy kiils6 cégnél. Az els6 par napban megkaptuk
a miszak utan a bériinket, de ez késébb elmaradt. Elkeseredett
allapotba kertiltem a harmadik egyed(il toltétt karacsonyom el6tt.
A miliszak el6tt azt talaltak ki, hogy be vagyunk rigva és menjlink
haza. Igaz, ekkor mar tartoztak nekiink par napi bériinkkel. Az ide-
gességemet egy pohar kokuszlikérrel oldottam és egy pohar sért
is megittam éjféltajban. Hajnali négy 6rakor bementem a széllora,
ahol jelzett a szonda. En ezt elére sejtettem. A botlasomért nem
rugtak ki, mint ahogy ezt mas szallon tették volna, hanem javasol-
tak az Anonim Alkoholistak k6z6sségébe valo jarast. Ez folyamat-
ban van. A botlasom napjan utaztam haza, hogy meglatogassam a
gyermekeimet, ami nagy boldogsaggal toltétt el.”
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Ujonnan szerzett végzettségével, j6zan életvitelével minden
esélye meg van arra, hogy allast vallaljon.

sJelenleg is késik a vizsga utan a vagyondri igazolvany a rend-
Orségtél, a kamaratagsagi és kézjegyzdi papirok. Ezeknek a pa-
piroknak a beszerzése tizenkétezer forintba keriilne, de még az
utolso juttatasunk is késik, amibdl befizethetnénk. Nagyon varom
a papirok elintézését, mert mar harom helyre mehetnék dolgoz-
ni. El6beszélgetésen voltam a jol ismert (...) Kft-nél, a zugloi (...)
Kft-nél, és ismerdsén keresztiil mehetnék a Miegyetemre. Amig
nem tudok elhelyezkedni, a Févarosi Kbzterliletfenntarto Vallalat-
nal vallalok alkalmi munkat. A varakozas ideje lelkileg és anyagilag
is nehéz szamomra.”
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» SOHA NEM KELLETT A GYERMEKEIMTOL
KULON VALNI”

KesziTETTE: HORVATH CsILLA

O. Timea 36 éves, albérletben lakik harom gyermekével. Korab-
ban tébbszér megfordult anyaotthonban, csalados szallén. Erett-
ségizett, szakacs OKJ-s végzettsége van. Jelenleg a Menhely
Alapitvany Allaskeresé Irodajanak segitségével probal munkat ta-
lalni. A munkakeresést neheziti roma szarmazasa is.

O. Timea valasa utan jott gyermekeivel Budapestre. EI6bb anya-
otthonban huztak meg magukat, majd legkisebb gyerekét bdlcsé-
débe adta Timea, és munkat vallalt. Sikertlt annyi pénzt 6sszegyj-
tenie, hogy albérletbe koltozhessen a csalad. S ahogy fogalmaz,
nem szamitja magat hajléktalannak.

,...tudom, hogy ez bizonytalan allapot. Amig van munkahelyem,
addig van lakhatasi lehet6ségem is. (...) A vendéglatasban vannak
kiesé id6szakok, amikor minimalis a vendégforgalom, ilyenkor ter-
meészetesen elklildenek embereket. Tébbnyire feketén alkalmaztak,
ebbdl kbvetkez6en nagyon kiszolgaltatott voltam. Az nem fordult
elé, hogy egyaltalan nem fizettek, de nagyon ritkan tértént meg az
is, hogy teljes 6sszegben kifizették azt a bért, amiben megallapod-
tunk. EbbdI kévetkezben gyakran kellett kéltézniink, hiszen voltak
olyan id6szakok, amikor nem tudtam az albérletet fizetni. (...)

A szocialis ellatérendszer minden lehetéségét igénybe kellett
mar vennem. A segélyek csak arra voltak elegendbek, hogy a leg-
alapvetdbb sziikségleteinket fedezze, ezért eléfordult, hogy néhany
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hénapot csaladi szallon kellett téltentink. A kérilményekhez képest
Sszerencsém is volt, soha nem kellett a gyermekeimtdl kilén vaini,
tehat nem kertiltek allami gondozasba még révid idére sem.”

Szakacs tanfolyamot végzett a Munkaligyi Kézpont tamogata-
saval.

,JOvedelem-kiegészitést is kaptam az egyéves képzés idejére,
illetve a sikeres vizsgak utan, ugy emlékszem, fél évig bértamoga-
tast adtak az engem foglalkoztaté étteremnek. Amint varhato volt,
a bértamogatas megsziintével a munkahelyem is megszint.”

O. Timeanak mar van szakmaja, kdvetkezhet a munkakeresés.
Talan nem mindenki tudja azt, hogy magahoz a munkakereséshez
is komoly forrasokra van szlkség.

LA leggyakrabban ide j6vbk, a Menhely Alapitvany Prater utcai
melegeddjébe, ahol most az Alléskeresé Iroda is miikédik. Egy-
részt kbzel van a jelenlegi albérletemhez, masrészt j6 kapcsolat-
ban vagyok az itteni dolgozokkal, és nem utolsé sorban hatékony
segitséget kapok a munkakereséshez. Azt hiszem, mindenki tudja,
mekkora anyagi raforditas sziikséges a munka megszerzéséhez.
Legtbbbe a telefonalas kerlil, az utanjarast teszem a masodik hely-
re, hiszen a havi bérlet nagyon draga, nem is tudom megvenni ak-
kor, ha nincs munkahelyem, viszont a napi négy-6t vonaljegy még
dragabb, de kbzlekedés nélkiil nem lehet munkahelyet keresni. A
blicceléssel én nem probalkozom, hiszen megbeszélt idére kell
menni, nincs kedvem, sem lehetéségem az ellenérbkkel valé huza-
kodassal elpocsékolni orakat. Mivel a vendéglatasban dolgozom,
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sziikségem van erkdlcsi bizonyitvanyra és egészségligyi kiskbnyv-
re, amelyek kivaltasa szintén pénzbe kertil. Szerencsére az egész-
séqlgyi kiskbnyv egy évig érvényes, tehat ez jelenti a legkisebb
idébeni és anyagi raforditast.”

Még az OKJ-s szakacs bizonyitvannyal sem kénny( olyan beje-
lentett allast talalni, ahol a munkavégzeés feltételei irasban rogzitet-
tek, és a tuloraért tulérapénzt fizet a munkaltaté. A konyhai munka-
nal tovabbi problémat jelent egy gyermekeit egyedul neveld szuld
esetében, hogy a munkaidd kés6 esteéig tart. O. Timea szamara
pedig tovabbi nehézséget jelent roma szarmazasa.

»~Nagyon sokara és nagyon nehezen tudtam uj munkahelyet ta-
lalni, és meg kell mondjam, a kiszolgaltatott helyzetemnél fogva
nagyon hatranyos feltételeket kell elfogadnom. A roma kisebbség-
hez tartozom, ami miatt nagyon nem szivesen alkalmaznak sehol,
hiaba a képzettség, hiaba a jo ajanlolevél. Az étterem, ahol most
dolgozom — bar azt hiszem ez mult id6 — nem az idealis munkahely.
Igaz, napi otezer forintot keresek, gyakorlatilag dupla miiszakban,
hiszen reggel nyolctél este tizenegyig, napi tizenét orat kell dolgoz-
nom. Természetesen nemcsak a szakacs, hanem a konyhalany és
a takaritdo munkajat is nekem kell elvégezni. Viszont ennek fejében
a vallalkozo hajlandé volt bejelenteni, nem is kockaztat semmit, hi-
szen elvégzem azoknak az embereknek a munkajat is, akiket mar
nem tudna bejelentve alkalmazni a magas jarulékok miatt.

Most a jelenlegi munkahelyem is veszélyben van, mert tortént
valami, ami miatt ugy érzem, nem maradhatok ott tovabb. Ahhoz,
hogy érthetd legyen a dolog, el kell mondanom, hogy a munkahe-
lyemen az a hiitéraktar, ahol a f6zésre, siitésre el6készitett htiso-
kat tartjuk, a vendégek altal hasznalt terembdl nyilik, vagyis azt a
személyt, aki bemegy a raktarba, a vendégek latjak. Ez nem egy
latvanykonyhas étterem, tehat a szakacs »lathatatlanul« dolgozik
az elkilénitett konyhaban. Amikor a felszolgéalo folveszi a rende-
lést, bején a konyhaba és leadja nekem. En pedig kézI6m vele,
hogy mit kérek a raktarbol. Mivel a felszolgaloé egyben a pultos
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feladatat is ellatja, elé6fordul, hogy mire a raktarhoz ér, mar sor all a
pult el6tt, tehat neki el6bb a vendégeket kell kiszolgalnia, és csak
azutan hozhatja nekem a »siitnivaldmat«. Ez néha eltart eqy da-
rabig. Legutobb is igy tortént, sét nagyon elhtizédott a varakozas.
Mar elkészitettem a megrendelt talakat, a kbret kezdett kihdiilni, tgy
éreztem, nem varhatok tovabb, fogtam a raktarkulcsot és elindul-
tam a husokért. Kbzben bejott a kollégand, kikapta a kulcsot a ke-
zembdl és ram formedt, hogy nem mehetek ki a vendégek kbzé. A
vitara bejétt a tulajdonos is, természetesen a kolléganének adott
igazat. Vagyis nem lathatjak meg a vendégek, hogy kisebbséghez
tartoz6 szakéacs dolgozik a konyhaban.”

O. Timeanak nincs megtakaritott pénze, és jovedelme sem teszi
lehetdve, hogy sajat lakast vasaroljon. Az 6nkormanyzati bérlakas-
palyazat benyujtasa adhatna némi esélyt arra, hogy a csalad lak-
hatasi problémai megoldodjanak...

»,Csak azt tudom elképzelni, hogy dolgozom, lehetéleg tisztessé-
ges bérért, albérletben lakom, ameddig lehetséges. Semmi tébbre
nincs esélyem. Nem lottézom, 6rékéini sem fogok, két iskolas gye-
rek mellett nem tudok annyi pénzt megtakaritani, hogy lakasvasar-
lasra gondolhatnék. Tébbsz6r gondoltam mar arra, hogy megpro-
bélok itt a nyolcadik kertiletben egy lakast megpalyazni, de még
soha nem jutottam tovabb a gondolatnal.”
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,»MIINDEN IDOMBEN AZ UJSAGGAL
FOGLALKOZOM”

KesziTETTE: HORVATH CsILLA

O. Imre a rendszervaltas 6ta hajléktalan. Négy és fél éve kozte-
rileten alszik, a Budai hegyekben. Megvaltozott munkaképességd,
egyik karja egy gyerekkori baleset 6ta hianyzik. Jelenleg a Fedél
nélkdl hajléktalanok lapja terjesztdje.

O. Imre Nyugat-Magyarorszagon sziiletett. Fiatalon koltdzott el
a szuldi hazbdl, sajat lakasa sohasem volt. A rendszervaltaskor
megszlint a munkahelye (szigetel§-méréként dolgozott), jévedel-
me elvesztése miatt albérletét nem tudta tovabb fizetni. Szlleihez
megromlott kapcsolatuk miatt nem fordulhatott segitségért, az ut-
cara kerUlt. Az6ta — kisebb megszakitasokkal — az utcan él.

~Megprobaltam utcardl jarni dolgozni. Eqy lépcsbhazban huz-
tam meg magam. Nem volt semmi probléma, nem piszkitottam
oda, nem szemeteltem. Bent a munkahelyemen le tudtam flirédni.
Viszont a ruhaimat nem tudtam hol kimosni. Ezt meguntam, nem
szeretek koszos ruhaban jarkalni. Az kevés, hogy zuhanyzas kéz-
ben az alsénemlit, zoknit kimosom, a fels6ruham meg koszosan
marad. Ezért inkabb feljéttem Pestre.”
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A rendszervaltas utan tébbféle munkaval probalkozott, volt jar-
mi-takarité a BKV-nal, dolgozott kisegitéként egy bufében, majd
hirlapterjesztéként. Id6kdzben leszazalékoltak. Rovid id6re vissza-
tért szulévarosaba is. Vele is megtortént, ami sok hajléktalan tar-
saval, hogy a munkajaért jobbara csak élelmet és f6leg italt kapott.
Jelenleg a Fedél nélkll utcalap terjesztéje. Kétnaponta 15 forintért
atveszi az Ujsagokat, és allando helyén arulja.

~Amikor feljéttem Pestre, Zugléban voltam mindenes, majd a
BKV-nal takaritottam, ezt tudtam a leghosszabb ideig csinalni.
Ezutan egy biifében a poharakat kellett visszavinnem, szemetet
O0sszeszednem és hasonlo kisegité munkakat végeznem. Kajam
és italom megvolt, pénzt nem nagyon adtak. Késébb leszazalékol-
tak, akkor talaltam a hirlapterjeszt6i munkat. Még nem a »Fedél
nélkil«-t arultam, hanem napilapokat, hetilapokat. Visszamentem
vidékre, és oft folytattam a hirlapterjesztést. Megvolt a fizetésem,
a jaradékom és rendesen kaptam borravalot is. Amikor megsziint
a munkahelyem, visszajbttem ide Pestre, itt folytattam a munkat
a Hirlapterjeszténél. Sajnos ez a vallalat is megsziint, kimerdilt a
kassza, cs6dbe ment az egész. Ekkor tértem at arra, hogy csend-
ben-rendben Kkililbk valahova, megvan a rendes helyem.

Altalaban hat 6ra kériil kelek, minden idémben az Gjsaggal fog-
lalkozom. Minden masodik nap mehetek az djabb tiz darabért.
Tegnap, hogy elmentem Nagymarosra, kértem 30 darabot, elment
mind. Aki pénzt adott, az kérte a lapot is, egy-két ember mondita,
hogy k6széni, de nem igényli a lapot. Mindig automatikusan nydjtom
az ujsagot, ahogy elveszem a pénzt, ebbdl is latjak, hogy komoly
terjeszt6 vagyok. Latjak, hogy normalisan fel vagyok é6ltézve, nem
haborgatnak. Egyik ismer6sém mesélte, hogy husz forintot adtak
neki a lapért, mar belazadt, mert ugye neki 15 forintjaba kerdilt. En
nem, aki ad, attdl elfogadom, aki kéri a lapot, annak odaadom.”
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O. Imre napjai kialakult rend szerint telnek. Megtalalta azokat
az embereket és szervezeteket, akik a mindennapi életvitelben,
és az életben maradashoz nélkilozhetetlen dolgokkal is segitik
6t (takaroval, ruhanemiivel). A Fedél nélkll — a rokkantsaga utan
kapott jovedelmével egyitt — megélhetését minimalisan biztositja,
és hasznos elfoglaltsagot is jelent szamara. Némi bizakodasra ad
okot, hogy megfogalmazddott benne, szeretné abbahagyni az al-
koholfogyasztast.

Hét elején, hét végén eljarok a Maltaiakhoz, kimosok, megfiir-
dok, tisztaba rakom magam. Altaléban hat 6ra kériil kelek, minden
idémben az ujsaggal foglalkozom. Most kezdek kilabalni az alkoho-
lizmusbdl, méar nem olyan fontos nekem a kabulat, mint régebben
volt, szeretném leallitani magam.”
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»»NEM VAGYOK EGY ELVESZETT EMBER”

KEsziTETTE: SzELE ORSOLYA

N. Endre masfél éve él hajléktalanok atmeneti szalldsan. 51 éves.
Az EQUAL program tamogatasaval szakacs OKJ-s tanfolyamon
vesz részt.

N. Endre j6 szakmaval rendelkezett, vallalkozoként is sikereket
ért el, a jatékszenvedélye azonban csaladja és lakhatasa elvesz-
tését okozta.

,Ha ezek a pénzek, amiket eljatszottam, meglennének, akkor
milliomos lehetnék. Volt olyan id6szak, amikor napi 150-200 ez-
ret eljatszottam. Most a havi fizetésem sincs ennyi. (...) Csaladi
héazban, rendezett kbriilmények kbzétt éltem. Vallalkozé voltam. A
szenvedélybetegségem miatt kertiltem ebbe a helyzetbe. (...)

Szenvedélyem a kaszino, a jaték. Ennek készénhetben vagyo-
nokat vesztettem el. Rament a csalad is a rulettre és a pokerre.
Mar voltam kétszer elvonokuran. [Ez az allapot] sajnos még ma
is tart. Jatszom, amint lehetéségem van ra. Bar most mar nem
annyira.

Arra [elég a jévedelmem], hogy ne tudjak félretenni egy fillért
sem. A tanfolyampénzbdl kifizetem a lakhatast, az egyéb kételezé
kiadasokat, abbol ruhazkodom és telefonkartyat veszek. Tulajdon-
képpen az én kezembdl minden pénz kifolyik. Ha keresek 150 ezer
Ft-ot havonta, az is elfolyik, ha keresnék 500 ezret, az is elmenne.
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Amikor tudok a tanfolyam mellett dolgozni, akkor veszek kiilbnbo-
z6 extra dolgokat. DVD-t, kiilénb6zd elektronikus késziilékeket.
Szeretek ruhézkodni is. Ezek meglehetésen draga holmik. Jaték-
ra nem elég, sajnos. Szoktam jatszani, de minimalisan. Probalok
mindig kevés pénzt vinni magammal, hogy ne teljen ra. (...) Nincs
értelme [szamitoégépen jatszani]. Otthon a csaladnal volt nekem
sajat jatékgépem. Jatszottam, jatszottam, de nem volt értelme. A
dolog lényege a pénzhajsza. Tudom, hogy vesztek, de mar csak
azért is jatszom. Ugy indulok el, hogy nyerni fogok. De nem nyerek
ugyse.”

A csaladja jelenleg is jo korulmények kozott él, Balaton partjan
csaladi vallalkozasuk van, Endre azonban nem lakhat naluk.

~Nem akarok senkivel lakni. A csaladommal sem”miféleképpen.
Fekete barany vagyok a jatékszenvedélyem miatt. Ok csaladi val-
lalkozasban csinéljak a ...-t, de nekem meg van huzva egy hatar.”

Evekig rokonoknal, baratoknal lakott szivességi lakashasznalo-
ként, ezutan kerilt a BMSZKI egyik atmeneti szalléjara.

»,Mindig dolgoztam, j6 ismer&seim, barataim vannak. A munkam
révén jutottam lakhatashoz is.”

A szakacs OKJ-s tanfolyamot maga valasztotta, j6 szakmanak
tartja.

,Az adottsagaim régen is megvoltak. Nagyon sokan ugy kezdték
a tanfolyamot, hogy nem tudtak megkilénbdztetni a fakanalat a
merdkanaltol. Nekik nehéz volt. Nekem nem voltak ilyen problé-
maim.”
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N. Endre a rendszervaltas el6tt 28 évig technikusként dolgozott,
majd tébb éven at sikeres épitési vallalkozé volt. Csaladjaval egytt
a 80-as években Nyugat-Eurépaban is szerencsét probalt, t6bb
nyelven beszél. A Munkalgyi Kézpont altal tamogatott tanfolyam
mellett legalis munka végzéseére nincs lehetéség. Alkalmi munkat
ritkan, de szokott vallalni, ismerései segitségével.

sludjak, hogy megbizhaté vagyok. Nem iszom, igy elényben va-
gyok sok sorstarsammal szemben.”

Ugyanakkor a tanfolyam intenziv odafigyelést és erénlétet igé-
nyel, igy N. Endre inkabb a jévére 6sszpontosit.

Szakacsként szeretne a jovében dolgozni, legszivesebben kil-
foldi munkat vallalna. Ugyanakkor a jovéjét bearnyekolja a szenve-
délybetegség...

~Rém egyszeri. Sporolni kell. Ha valaki j6 szakmat talal — példa-
ul szakacs —, jol lehet keresni, és lehet félre tenni. Nekem megvan
mar most a lehetéségem, ha elvégzem a tanfolyamot, mehetek ten-
gerjar6 hajora. Egy évben kétszer kot ki, és Oriasi pénz van benne.
Tobb nyelven beszélek, igy nem vagyok egy elveszett ember.

Mint szakacs, lesz lehetéségem. Van egy magyarorszagi ajan-
latom is, ahol olyan 150-200 ezret kereshetnék. De mindenképpen
kiilféldre akarok menni. Vagy hajéra, vagy a klilféldi barataim se-
gitségével elhelyezkedni egy étteremben. Ha ott kamatoztatom a
tudasomat, alkalmazom a magyar konyha fogasait, nagyon sokat
kereshetek. Egyébként a tavoli j6vire nagy elképzeléseim nincse-
nek. Elek még 10 évet és vége.”
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»OZAKACSNAK LENNI MEGIS MAS,
MINT MOSOGATNI”’

KEszITETTE: SzELE ORSOLYA

C. Zsuzsa a rendszervaltas ota hajléktalan, hajlektalanok at-
meneti szallasan lakik. Altalanos iskolai végzettsége van, jelenleg
szakacs Okj-s képzésen vesz részt az Equal program keretében.

C. Zsuzsa 15 éve veszitette el biztos lakhatasat. Ezutan tdébb
évig élt albérletben, két éve pedig egy budapesti hajléktalanok at-
meneti szalléjanak a lakdja.

,A rendszervaltas oOta [vagyok hajléktalan]. Addig szolgalati la-
kasban laktunk a parommal és a gyerekekkel. Megsziint a mun-
kahelyem, és igy le kellett adni a lakast. A munkahely nem tudott,
és nem is volt kbteles lakast biztositani. Mindig dolgoztam, tudtam
hol lakni. Vagy a testvéremnél, vagy albérletben. Utcan soha nem
voltam.”

Bar vannak rokonai, akik szlikség esetén be tudnak fogadni,
Zsuzsa meégis az 6nallo egzisztencia megteremtéséért kizd.

A BMSZKI Allaskeresd Irodajaban munkat keresett, ahol — fel-
mérve igényeit és lehetfségeit — a Munkaugyi Kézpont altal is ta-
mogatott szakacs Okj-s képzést ajanlottak figyelmébe.

,R6gtén jelentkeztem, mert igy lesz eqy szakmam, és szakacs-
nak lenni mégis mas, mint mosogatni. (...)
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Itt kapunk pénzt, étkezési utalvanyt, bérletet és a szallodijat is fi-
zetik. Szinte semmire [nem elég]. Csak a legsziikségesebb dolgok
férnek bele az 6sszegbe. Amikor jelentkeztem a tanfolyamra, ezt
tudtam. A kiirason megvoltak a feltételek, szerepelt, hogy mit és
mennyit kapunk. Tudtam, hogy nagyon nehéz lesz, viszont azt nem
gondoltam, hogy ennyire, mert az aremelkedések nem voltak be-
kalkulalva. A tanfolyam elején az étkezési jeqybdl még tudtam va-
sarolni. Ma viszont a 9 forintos zsemle mar 17 forint. Ra se merek
gondolni, mi lesz januartél. Ebbél a pénzbdl bizony éhen halunk.”

A képzés befejezése utan szakacsként szeretne majd elhelyez-
kedni.

~Szeretnék egy olyan munkahelyet, ahol j6 a tarsasag, csaladias
a hangulat és persze meg is fizetnek. Egy kisvendéglére gondol-
tam, ahol csak par ember dolgozik, és szivesen segitenek. Hiaba
végeztem el a tanfolyamot, a helyi szokasokat meg kell tanulnom.
Es hozza kell szoknom. Ehhez az ott dolgozdk segitségére lesz
sziikségem, amit el kell fogadnom és a megbecsiilésliket elér-
nem.

Rengeteg olyan helyen dolgoztam, ahol nem voltam bejelentve.
A rendszervaltas utan divat volt igy alkalmazni az embereket. Ez
mindenkinek jo volt, a munkavéllal6é levonas nélkil kapta a fizeté-
sét, a munkaltatdé nem fizetett jarulékot. Tudtam fizetni az albérle-
tet, tisztességesen meg tudtam élni. Dolgoztam konyhan, gyarban,
pékségben. Nem valogattam, minden munkat elvallaltam.”
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A vizsgak utan albérletbe menne, és lakaspalyazat benyujtasat
is fontolgatja. Tudja, hogy 6nallé lakhatasra csak megfeleld jovede-
lem mellett van esélye, és fontos az el6takarékossag is.

JInnen ki kell kblt6zném, mert ez csak atmeneti szall6, nem le-
het 6rokké itt lakni. Szeretnék egy lakaspalyazaton is részt ven-
ni. A lakéshoz viszont egy nagyon jo munkahely kell, hogy fenn is
tudjam tartani. (...) Sok emberrel ismerkedtem megq itt a szallon.
Van, aki Szobabérl6k Hazaba ment, van, aki lakasra palyazott és
meg is kapta, és van, aki masik szalléra ment. Mindenki az anya-
gi lehetéségeinek megfelelben talalt lakhatast. Itt pontosan ezért
el6takarékossag van. Aki viszont nem térédik a joévéjével, az van-
dorolhat éveken keresztiil szallorol széallora.”
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,», VANDORCIRKUSZOS VOLTAM”’

AZ INTERJUT KESZITETTE: HORVATH CsILLA

V. Zoltan 51 éves. Allami gondozott volt, gyakorlatilag nagykoru-
va valasa o6ta hajléktalan. Az interju készitésének idépontjaban al-
laskereséként jart az EQUAL program keretében létrehozott Prater
utcai Allaskeresé Irodaban.

V. Zoltan sziletésekor allami gondozasba kertilt, csaladja, roko-
nai nincsenek. Amikor betoltdtte a 18. életévét, addigi ideiglenes
lakcime is megsziint. Felnéttként vidéki albérletekben lakott vagy
a cirkusszal vandorolt falurél falura. Elettarsa halala utan jétt Bu-
dapestre.

Szakmaja nincsen, az altalanos iskolat sem fejezte be. A tanu-
lashoz id6snek érzi mar magat, rosszul is lat.

,Otvenegy éves vagyok. Igaz, hogy felemelték a nyugdijkorhatart,
de mér nincs tiirelmem a tanulashoz. Nem is latok jol, szemliiveget
kellene csinaltatnom. Egyéb okbdl is van még gondom az olvasés-
sal. A baratom szokta nekem felolvasni, amit nagyon muszaj, pél-
daul az ujsaghirdetéseket. Lehet tamogatott szemliveget kivaltani.
Sajnos az ingyenesség megszlint, a pillanatnyi helyzetemben meg
kell gondolnom, mire adom ki azt a hét vagy nyolcszaz forintot.
Most nagyon bizonytalan az életem, egyszer van, tébbszér nincs.”
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8 altalanos és szakma nélkil a munkaerépiacon csak segéd-
munkat tud végezni, jobbara alkalmi munkavallaloként. Munkahoz
eddig ismerdsein keresztll jutott.

»,Mindig véllalok valamilyen alkalmi segédmunkat. Esetleg el-
megyek utcat seperni. Vagy béngészek. Kukazok. Uveget gyijték,
aluminiumot és rezet. Ha nagyon nem jén 6ssze, a KT (Févaro-
Si Kozterlilet Fenntarto Rt) tobbnyire alkalmaz. (...) Nem szeretek
valogatni. Nem azt nézem, milyen munka, nehéz-e vagy kénnyd.
Nehéz elhelyezkedni, nem vélogatok. A két kezem van csak. Se-
gédmunkasként dolgoztam mindig. Nagyon nehéz ma allando mun-
kahelyet talalni. Az ujsaghirdetések fele sem igaz. A telefont nem
veszik 6l vagy nem is mikddik, a cimbdl csak az utcat talalom, a
héz vagy nem éplilt még fel, vagy mar lebontottak.

Vigyazni kell nagyon az alkalmi munkaval. Vagy nem fizetik Ki,
vagy raveszik az embert, hogy latogasson el a kocsmaba, ahon-
nan csak pénz nélkdl johet ki. Nagyon nehéz. Olyan is van, hogy
az ember elmegy dolgozni, adnak ezer forintot kajara, utana nem
fizetnek tobbet. »Elfelejti«c a munkaado, hogy tébbet igért. Nem fi-
zeti ki a toébbit. Nagyon oda kell figyelni, hova megyek. Parszor mar
megjartam igy, dolgoztam szivességhbdl.

(...) Addig [élettarsa halalaig] vandorcirkusznal voltam. A nevét
nem szeretném mondani, nemcsak a reklam miatt, de tudja... Nem
biztos, hogy ériilnének. Satrat épitettem. Dolgoztam csaladi val-
lalkozasoknal, de oftt nincs pénz. Legalabbis arra nincs, hogy az
alkalmi munkast kifizessék. A dolgozo kifizetése, az nem megy. A
bevételiik lehet akarmilyen jo, az embert nem fizetik meg. Még jo,
ha kajat adnak. Egy kis darab kenyeret, meg szalonnét. Erd be az-
zal. Meg hat azért az ember gybzze erével. Ott kell k6zbttiik lenni.
Nincs szabadnap, nincs iinnep. Epiteni kell a séatrat. Sokéig csinal-
tam én ezt. Ma mar nem nagyon birnam.”
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Amilyen bizonytalan N. Zoltan jelenlegi élete, olyan bizonytalan
a jovlje is. Az alkalmi munkabdl és a segélyekbdl csak nagyon
szerényen tud megélni. Ha nem tud az Allaskeresd Iroda segitsé-
gevel allandd, bejelentett munkara szert tenni, nem tudja megsze-
rezni a nyugdijazashoz szlkséges szolgalati id6t.

s[A jovedelmem] nem nevezném é&llandénak. Amikor nagyon
nagy bajban vagyok, a VIII. kerileti énkormanyzattél szoktam
atmeneti segélyt kérni. Vagy adnak, vagy nem, ha adnak, akkor
is csak par ezer forintot. Attol félek, hogy a sok alkalmi és fekete
munka miatt a nyugdijhoz sziikséges id6m se lesz meg, mire el-
érem a korhatart.”
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»EGYIK CSODALATBOL A MASIKBA
ESEM”

KESZITETTE: SzELE ORSOLYA

Sz. Imre 50 éves, nyolc éve hajléktalan, és immar 6t éve hajlék-
talanok atmeneti szallasan él. Jelenleg felhasznaloi szintl szamité-
gépes képzésre jar az EQUAL program tamogatasaval.

Sz. Imre sose nésllt meg. Szllei halala utan batyjaval kdzésen
Orokolték a szUl6i hazat, a testvéri kapcsolat azonban megromlott,
Imre munkasszallora koltozott. A rendszervaltas utan munkahelye,
és ezzel egyltt lakhatasa is megsziint, egészsége megromlott.

»lgyekeztem olyan munkahelyen dolgozni, ahol volt munkasszal-
las. A rendszervaltas el6tt ez nem volt probléma. Minden magara
valamit is ado gyarnak volt munkasszalloja. A mai vilagban ez mar
sokkal nehezebb. (...) 1997-ben megsziint a munkakérém, 1998
tavaszaig majdnem az utcan laktam. Sokat voltam kérhazban, a
telet eqgy haz pincéjében huztam ki. 1998 6ta vagyok leszazalékol-
va, addig birta a szervezetem a hanyattatasokat. Addigra 6sszejott
annyiféle betegség, hogy nem lehetett tovabb huzni. Az orvosok
azt mondtak, ha még élni akarok néhany évet, valasszam a lesza-
zalékolast. Mellette még vallalhatok valami kénnyl munkat. Sok
alapitvany szakosodott megvaltozott munkaképességliek elhelye-
zésere.”

Testvére eladta a kbzosen 6rokolt hazat, azonban az ebbdl szar-
mazo haszon nem volt jelentés, mara semmi sem maradt belble.
Az atmeneti szalléra a kérhazi szocialis néver ajanlasa alapjan ke-
rult. Surgésséggel, de igy is tobb honapos varakozas utan.
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A BMSZKI sajat intézményein belll [étesitett szamitdgépes hely-
ségekben alapfoku szamitdégép-felhasznaléi ismereteket oktat a
hajléktalan embereknek. A képzés nem ad OKJ-s bizonyitvanyt,
célja inkabb a hajléktalan emberek latékorének és lehetéségeinek
bdvitése. Sz. Imre rokkantnyugdijas, igy nem jogosult a Munkalgyi
Kbzpont altal tamogatott OKJ-s képzéseken valo részvételre, azon-
ban a BMSZKI képzésein természetesen részt vehet. Azt reméli,
hogy a képzés elvégzése a munkakeresésben is segiteni fog.

~Most szamitégép-kezeldi tanfolyamra jarok. Remélem, ha el-
végzem, munkat is talalok, unalmas igy. Fiiggetlenil a leszazalé-
kolasomtol, egy-két dolgot meg tudok még csinalni. (...) Szami-
té6gép-kezelést tanulunk felhasznéloi szinten, tiz alkalommal, heti
két oréaban. Nagyon érdekes, mert végre fogalmat tudok alkotni
arrol, hogy mit szeretnek egy gépen, akik értenek hozza. Ra kel-
lett jbnnbm, hogy nagyon okos talalmany. Ha valaki tudja kezelni,
rengeteg mindent gyorsan és kénnyen meg lehet oldani. En min-
den alkalommal egyik csodalatbol a masikba esem. Példaul régen,
amikor 6néletrajzot kellett irnom, hat megszenvedtem vele. Most
ott a sablon, és azt valasztom, amelyik a legcélszeriibb az adott
helyzetre.

Kivancsisagbdl jelentkeztem a képzésre. Lakatos mar voltam,
széget beverni tudok. Erdekelt, hogy hogyan tudok boldogulni egy
olyan géppel, amelyikkel tulajdonképpen beszélgetni lehet. Ha va-
lamit nem ért, hogy mit is akarok téle, megkérdezi, hogy biztosan
ezt akarom? A masik meg a jatékok. Nagyon szeretek jatszani raj-
ta. Kartyaztam mar emberekkel és rajéttem, hogy a gépnél tiirel-
mesebb partner nincs. Nem slirget, megvarja, mig kitalalom, mit is
akarok. (...)

A legnehezebb a billentylizet. Nagyon sok betl van rajta, és

nagyon kézel vannak egymashoz. Mindig fizikai munkat végeztem
és igy, hogy ugy mondjam, nehéz a kezem. Itt meg éppen csak
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meg kell érinteni a billentydit, és mar irja is. A gépelésnél nagyon
sokszor hibazom.”

Leszazalékolasa 6ta tobbnyire csak alkalmi, fekete munkat ta-
lalt.

,Legutébb volt egy munkahelyem. Ejjeli 6rnek vettek fel. Az il-
letét régebben ismertem, igy arra kért, hogy baratsagbol, fizetés
nélkdl vallaliam, mert van nyugdijam. Tud szallast és természetbeli
juttatasokat biztositani. A hely jellegébd6l adodoan lakossagi szol-
galtatasként hetenként egyszer tejnapot rendeztek. Megkértek,
hogy segitsek be oda is. Volt egy lzlet, ami szintén ehhez a kultur-
hazhoz tartozott. Ide is be kellett segitenem. A végén ugy alakult,
hogy nappal is, éjszaka is talpon kellett lennem. Sajnos ez igy a
munkabol sok volt, a juttatasbol kevés. llyen munkaltato is van.”

Sz. Imre szocialis otthoni elhelyezésre var, mas kikerilési lehe-
téséget nem lat. Csaladi, barati kapcsolatai nincsenek, 6nallé al-
bérletet alacsony jovedelmébél egymaga nem tud fenntartani.

,En mar egy 6skori lelet vagyok. Ot éve élek itt. Van egy leheté-
ség a BMSZKI-n beliil, ha valaki nyugdijas vagy rokkant nyugdijas,
és szociélis otthonra var, fizeti a lakbért, a viselkedése ellen nincs
kifogas, maradhat az otthoni elhelyezésig. Kamaraerd6be szeret-
nék menni. A 35. vagyok a [vardlistan], remélem, az idén mar sor-
ra kertilbk. Nem szeretnék egy masik helyre kéltézni. Sajnos nem
latok mas kiutat. Ha részmunkaidében el tudnék helyezkedni, talan
0sszejonne annyi pénz, hogy valakivel albérletbe menjek. Ehhez a
tars hozzaallasa is sziikséges. Tapasztalatom szerint egy idé utan
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csOkken a tolerancia, amely nemcsak személyes hibakbol adod-
hat. (...) Az én helyzetemben csak a szocialis otthon marad. Vol-
tam mar megnézni és tetszik. A beszélgetés soran kidertilt, hogy
van lehetéség ott is dolgozni. JOI hangzik, mert fizetnek majd, és
kiegészithetem a jovedelmemet.”
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,»» ELKEZDTEM EGY KONNYUGEPKEZELOI
TANFOLYAMOT”’

KesziTETTE: ERDOS B. GyuLA

B. Jozsef 48 éves, elvalt, egy gyermeke van. Tébb évig volt szi-
vességi lakashasznald: baratoknal, ismerdsoknél lakott. 11 éve
kerUlt el6szor hajléktalan szallora, jelenleg egy szenvedélybeteg
hajléktalan embereknek fenntartott rehabilitacios szallén lakik, és
egy tamogatott képzésen vesz részt.

B. Jozsef Borsod-Abauj-Zemplén megyében szilletett, kohasza-
ti technikumban érettségizett, majd egy dntddében helyezkedett el.
Megndsult, gyermeke sziletett. A '80-as években koltozott csalad-
javal Budapestre, ahol jobban lehetet keresni, mint szil6helyén.

»,Szlileim és a batyam mar Csepelen laktak. Eleinte a szlileimnél
laktam és a kbmlives batyamnal dolgoztam segédmunkasként. Az
épitéiparban a haromszorosat kerestem, mint a kohasz szakmam-
ban Ozdon, igy gyorsan utanam joéhetett a csaladom. Elkezdett
gyarapodni a vagyonunk, és ekbzben néttek a nézeteltérések a
feleségemmel. Az alkoholfogyasztasom is kezdett egyre veszélye-
sebb lenni, igy a dolognak valas lett a vége. Természetesen a k-
z8s vagyon a feleségemé és a gyermeké lett.”

Valasa utan el6bb testvérénél lakott, majd egy baratjanal.

,Gyenge lelkiallapotom miatt elkezdtem valtogatni a munkahe-
lyeimet az épitbiparon beliil. Persze ezek nem bejelentett munkavi-
szonyok voltak, ezért eléeg gyorsan elkaptak kbzveszélyes munka-
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kertilésért. Eqy szigoritott blintetést kaptam, melyet X. helységben
kellett ledolgoznom kbzhasznu munkaval. Az érettségimnek ko6-
szbnhetben irnok lettem, és minden hétvégén hazajarhattam.
Ekbézben meghaltak a sziileim.

1988-ban, szabadulasom utan a Csepel Mivek kohaszatanal
helyezkedtem el, ami egy év mulva megsziint. Azota alig volt beje-
lentett munkahelyem. Ott egyszer(i vaséntbként dolgoztam, mivel
nem érdekelt az elbmenetelem — akar csoportvezetd is lehettem
volna a végzettsegem alapjan —, mert tjra er6sebben kezdtem inni.
Visszamentem a batyamhoz dolgozni és 1993-ig néla is laktam.
Ujabb két évig egy bardtomnal laktam szivességb6l. Kézben az
épitbiparban és a vendéglatasban dolgoztam feketén, igy alig ti-
zendt év munkaviszonyom van negyvennyolc éves koromig. Ami-
kor valami nem tetszett, maris odébballtam.”

1995-ben kertlt el6szor hajléktalan szalléra. Azota tobb intéz-
ményben megfordult mar, és jozanabb periddusaiban a testvére is
visszafogadta lakni és dolgozni.

B. Jozsef, bar érettségivel rendelkezik, eredeti szakmajaban
nem tud elhelyezkedni. Ezért is jelentkezett szocialis munkasa ja-
vaslatara az EQUAL program keretében zajlo, a Munkatgyi Koz-
pont altal tamogatott kdnnylgépkezel6i tanfolyamra.

,EQy honapra a bekéltézésem utan elkezdtem egy kbénnylgép-
kezeldi tanfolyamot, melyet az EQUAL program tamogat. A tan-
folyam el6tt az Allaskeresé Iroda keretében indult egy el6készité
tanfolyam. Itt kiszlirték a jelentkezbk kétharmadat, igy a végén alig
volt meg a létszam. Maga a kénnyligépkezelbi tanfolyam csak ez-
utan indult.

A tanfolyam harom targonca vezetésére alkalmas vizsgat ad.
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Villamos, gaz és diesel targonca vezetésére kapunk jogositvanyt
és OKJ-és bizonyitvanyt. Elészér azt hittem, hogy Bobketre ad bi-
zonyitvanyt a tanfolyam, amit jol hasznalhattam volna az épitdipar-
ban, de kidertilt, hogy az a nehézgépkezeldi tanfolyamba tartozik.

(...) Szamomra nagyon szerencsés, hogy pont akkor indult, mi-
kor lealltam az alkoholfogyasztassal és egy absztinens szalléra
kertiltem. A szocialis munkasom jol informalt volt, és tamogatta a
Jelentkezésemet, ami nélkil létre sem jOhetett volna. Bementem az
Alléskeres6 Irodaba, ahol egy elbeszélgetés utan régtén felirtak a
listara. Megfeleltem az el6készité tanfolyamon és az orvosi vizsga-
laton, igy aprilisban mar el is kezdhettem a tanulast.

A tanfolyam elméleti része elég nehéz, ugyanis harminc éve ta-
nultam utoljara, és az alkohol sem gyarapitotta az agysejtieimet.
Szerencsémre a szallon nyugodtan tudok tanulni. llyen nyugis
helyen még nem laktam, amidta hajléktalan vagyok. A gyakorlat
azonban mar valamivel kbnnyebb, mert van jogsim és vezettem
mar régebben is targoncat. Mindharom oktatonk nagyon rendes és
seqitbkész. Csak egyet nem értiink, miért nem fogadjak el a szines
igazolvanyképet a jogositvanyunkba? Julius elején lesznek a vizs-
gak, majd ezt kbveti az egy honapos munkaeré-piaci tréning. Ott
az allaskeresés technikajara kivannak felkésziteni, de azt mar nem
tamogatjak anyagilag. Azt hiszem, én inkabb belevetem magam a
konkrét allaskeresésbe.”

Hajléktalanna valasa utan B. Jozsef feketén dolgozott segéd-
munkasként, gyakran valtogatva munkahelyeit. Egy alkalommal
sulyosan meg is sérult.

,Onnan [az éjjeli menedékhelyrél] jartam épitkezésekre dolgoz-
ni, de sokszor nem fizettek ki, igy djra strin kellett valtanom mun-
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kahelyet. A mérsékelt italozasért egyik helyen sem széltak, de mas
konfliktusaim akadtak a fénékeimmel, amiért szintén tovabballtam
idénként. Sajnos az egyik épitkezésen azonban baleset ért. Eqy
Ot méteren I1évé erkélyen, aminek még nem véddbkorlatja, vittem a
bakot, de az beakadt a kijarati ajtofélfaba, és én leestem az erkély
alatti keritésre. A combom izmai és idegei sériiltek meg. Megmdi-
tottek és két hétig feklidtem a kérhazban. Miutan visszakertiltem
a szalléra, még jo ideig munkaképtelen voltam. Unalmamban az
livegek fenekére kezdtem nézni, de ezt hamar észrevette a szoci-
alis munkasom.”

B. Jozsef bizakodd. Takarékoskodni szeretne és meg6rizni absz-
tinenciajat. Ugy latja, hogy Uj szakmajaval el fog tudni helyezkedni.
Talan, ha ujra munkat talal, és j6zan életet él, a csaladjaval is rend-
be tudja hozni kapcsolatat...

,lapasztalatom szerint az allashirdeté uUjsagok tele vannak tar-
goncas allashirdetésekkel. Ezt a képzettséget azért is talalom na-
gyon elényésnek, mert nem jellemzé az illegélis foglalkoztatés. En
mindenféleképpen kitutnak érzem ezt a tanfolyamot, mivel joI fizeté
legalis munkahelyet lehet szerezni vele.

[A rehabilitaciés szallon] maximum harom évig lakhatom. Ez
alatt szeretnék annyi pénzt 6sszegydjteni — ami erésen javasolt is
—, amennyivel minimum &t évre tudok szobat bérelni az Albérl6k
Héazaban. A csaladommal sajnos nincsen kapcsolatom, igy egy
teljesen uj életet kivanok kialakitani. Egy honappal ezelbtt leszaza-
lIékoltak, ami egy kicsit cs6kkenti a biztonsagérzetemet. Egy Uniés
programra is szamitok, mely fél évig fizeti a béremet hetvenezer
forintig a munkaltato helyett. Ehhez természetesen meg kell tar-
tanom az absztinenciamat és a munkahelyemet, és akkor még a
tervnél jobb is johet.”
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A LAPOZASBOL MEG LEHET ELNI”

KesziTETTE: ERDOS B. GyuLA

E. Ménika 44 éves, a Fedél nélkll utcalap kiemelt terjesztéje,
altalanos iskolat végzett. Tobbszor kerllt olyan helyzetbe, hogy
gyermekével az utcan vagy anyaotthonban téltétte az éjszakat, je-
lenleg albérletben él.

Csaladja szétesése utan jott Pestre fiaval, akinek hiperaktivitasa
miatt specialis iskolara van sziksége.

~EQy hét utcan élés utan fél évig laktam albérletben, de karacsony
elétt kitett a fébérlébm. Ekkor mar csak egy éjszakat (a szilvesztert)
toltéttem az utcan a kisfiammal. Ujév napjan mér egy anyaotthon-
ban aludtunk a Dézsa Gydrgy uton, a jelenlegi BMSZKI-hoz tartozé
épliletkomplexumban. Egy ideig csak éjszakara kaptunk helyet, de
egy-két het mulva mar az atmeneti részlegbe kertilhettiink. Fél évig
lakhattam az anyaotthonban, majd albérletbe kéltéztem a fiammal.
Nagyon sok albérletet végigjartam. Laktam a Keleti-palyaudvar k6-
zelében, Pilisen, Pakonyon, Gyalon, és még nagyon sok helyen.
Jelenleg az Opera kbzelében bérlek egy masfél szobas lakast.”

Egészségi allapota megromlott, gerincproblémai miatt nem
emelhet. Két éve leszazalékoltak.

1998-t6l kezdbédben terjesztbje a Fedél nélkul utcalapnak, néha
szorélapterjesztést is elvallal.
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LA Déli-palyaudvar és a Moszkva tér kbzott kezdtem arusitani,
de ott nem sokaig maradtam, mert szolt egy ismer6sém, hogy van
egy jobb hely szamomra. Igy keriiltem a Moszkva téri Burger King
elé. Ott két évig terjesztettem a lapot. Innen azért kellett elmennem,
mert egyre tébben jottek oda arusitani, és kétbézkddtek velem. Ek-
kor javasolta valaki a Mészaros utca — Hegyalja ut keresztezddését,
ahol méar hat éve dolgozom. A szerel6savon mozgok, ezért nem za-
varom a forgalmat és nem is vagyok veszélyben. Ez teljesen sza-
balyos, igy soha nem volt gondom a rendérséggel. Persze engem
is igazoltattak mar a renddérék, s6t az egyik megmondta, hogy mit
tegyek az engedélyemmel. Tudomasom szerint az alapitvany altal
kiadott engedélyek hivatalosan nincsenek elfogadva a hatosagok
altal. Ennek ellenére nem egy rendér vasarol télem lapot. Olykor
civilben, de eléfordul, hogy szolgalat kézben. Ugy érzem, hogy az
ott laké és a rendszeresen atutazé emberek elfogadtak.”

Az EQUAL program keretében a Fedél nélkul utcalap terjesz-
t6i kozul a legratermettebbeket, illetve azokat, akik szeretnének a
szocialis munkasokkal komolyabban egyuttmikodni, kiemelt ter-
jesztékent tartjak nyilvan. Vellk harom szocialis munkas dolgozik
egyutt, kdzdsen havi programokat szerveznek. E. Moénika is tagja a
Kiemelt Terjeszt6i Klubnak, illetve 2006-ban 6t valasztottak az Ev
terjesztdjéve.

sElsésorban egy nagyon nagy megtiszteltetést, hiszen sok ter-
Jeszt6 koziil lettem kivalasztva a jelenlegi 24 f6 k6zé. Szeretem ezt
a kiemelt terjesztéi programot, melyet tudomasom szerint az EU
tamogat. Kiemelésem Ota sajat szocialis munkasom lett, akihez
bizalommal fordulhatok és nagyon sokat segitett. Kihozott lapot
a helyszinre, ha elfogyott. Ruhanemdit is szerzett nekem és a fi-
amnak. A gerincévemet is elintézte, hogy ingyenesen kaphassam
meg. Karacsonyi ajandékként pedig elintézte nekem az albérleti
tamogatast.

A kiemelt terjesztéi gyiiléseken rendszeresen részt veszek. Ot-
leteimmel prébalom segiteni a lapot. Az én btletem alapjan irtak
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be a fejlécre, hogy a terjesztbk fizetnek a lapért, mert sokan azt
hitték, hogy mi ingyen kapjuk. En magam is irtam az ujsadgba még
a kezdetekben névteleniil, de ma mar nem jelennek meg az irasa-
im. A Fedél nélklil alkotoi palyazatara azért nem adtam be mlivet,
mert nem érzem, hogy ra volnék szorulva. Két-harom baratom lett a
terjeszték koziil az évek sorén. En mindig jél érzem magam az em-
berek kbzétt, csak alkalom kell hozza, hogy egylitt lehessiink. Az
EQUAL program segitségével létrehozott Kiemelt Terjesztéi Klub
erre ad lehet6séget. A klubdélutanok latogatottsaga ugyan elég ki-
csi, de én mindig jol éreztem magamat. Emlékezetes volt az idei ka-
racsonyi tinnepség, melyen kiosztottak az év terjesztdje dijat. Nagy
orémdémre én kaptam a legtébb szavazatot a tarsaimtél. Most mar
elérulhatom, hogy elsirtam magam. En majdnem &tezer példényt
adtam el ebben az évben, de volt, aki ennél tbbbet terjesztett. Az
linnepség eldtt feldiszitettiik a karacsonyfat és az asztalokat. Bé-
kés, j6 hangulatu (innepség volt, melyen még tancoltam is. Az 6szi
kiréndulas a Budai-hegyekbe szintén kellemes élményem marad.

Az EQUAL programbdl nekem eddig a bécsi autos kirandulas
tetszett a legjobban. Kiilén halas vagyok azért, mert a fiamat is
kivihettem, aki el6szér jutott el kiilféldre. En is csak egyszer voltam
Bécsben egy-két oras vasarlasi lehetéseggel 6sszekapcsolt busz-
kirandulason, amikor is semmit nem lattam a varosbdl a boltokon
kiviil. Szamunkra fantasztikus érzést nyujtott ez a kirandulas. A
kiemelt terjesztbk kézul paran mar beszélgettiink arrdl, hogy gyuj-
tenénk pénzt djabb bécsi utra.

Az én tapasztalatom alapjan a lapozasbél meg lehet élni. En
ebbdl fizetem az albérletet — jelenleg btvenezer forint, plusz rezsi
—, fedezem a gyerekem iskolai kéltségeit, és emellett megéllink.
Egyaltalan nem panaszkodom, hiszen a fiamnak sajat televizidja
van a sajat fél szobajaban. Igaz két éve Otven szazalékos rokkant
vagyok, ami kicsit emelte a jévedelmiinket, és par hbnapja kaptunk
a Menhely Alapitvanytél albérleti tamogatast. Persze én nem fo-
gyasztok alkoholt, és nem dohanyzom.”
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lll. ,VoLTamM ELO KONYV”

Az INTERJUK KESZITOI



,2002 és 2006 kbzétt voltam a szo leg-
szorosabb értelmében hajléktalan. Ettol
kezdve a lanyom apja altal, a gyermekem
nevére vasarolt lakasban lakom, mely-
nek haszonélvezeti joga egyszilbttem
apjaé. Pillanatnyilag nem vagyok igazan
hajléktalan, de barmelyik masodpercben
megvaltozhat a helyzet.
20056. julius 1.-t6l a Fedél nélkil ujsag mel-
lékletét készitem. Az tjsaggal sok feladatunk van, a
cikkek megirasa, az interjuk régzitése és begépelése mellett a lap
megszerkesztése, a széveg térdelése és sokszorositasa is a mel-
lékletkészit6k feladata.

Az Equal konferenciain is részt vettiink, a parizsin Szappanos
Lajos, a madridin Erdés B. Gyula, a budapestin Szele Orsolya,
Erdés B. Gyula és én, a londonira 6t érintett utazott, kéztiik Sze-
le Orsolya és én, mint mellékletkészitbk. Mas Equal-es projektek
konferenciaira is meghivtak minket, egy-eqy mellékletkészité kép-
viselte ezeken a lapot. T6bb Equal-en kiviili konferencian is részt
vettiink, idén nyaron még egy hajléktalan mivészeti fesztivalra is
kiutaztam Londonba.

Részt vesziink a Szolidaritas napja rendezvényein is.

Megalakult a Vagyunk Otthontalan Miivészek Onsegité Egyesiile-
te, melynek tagja vagyok. Tavaly harom kiallitasunk volt, az idén egy.
Amennyire tudom, segitem az Esély az Eletért Kézhasznu Egyestilet
elnbkét dolgai rendezésében, ez ugyan nem sok, de nem is értek
hozza, igy kevés munkaval kevés kart okozhatok.

Korabban 32 munkahelyem volt, nem kivanom mindet felsorol-
ni, nem is mindegyikrél van papirom, mert 90-t6] 98-ig t6bbnyi-
re feketén alkalmaztak. A legfontosabbak: kényvkiaddnal voltam
kényvtari adminisztrator, a Mozitizemi Vallalatnal allbeszkbz nyil-
vantartd, TV szervizben adminisztrator, féldméréknél figurans, az
Allattenyésztési Kutaténal adminisztrator (feladataim k6zé tartozott
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a haszonallatok nyilvantartasa, ezen beliil a szaporulat leltaroza-
sa, melyhez kapcsolddik a malacok flilének kicsipkézése, marhak
és birkak fiilbevalozasa), lovardaban mindenes (f6zés, mosogatas,
takaritas, mosas, allatok ellatasa, sz6kétt joszag elfogasa és haza-
toloncolasa, randalirozé kecskebak megfékezése, a balesetes — it-
tas, vagy énerébdl abnormalis — vendégek lelki els6segélyezése),
kollégiumban gondnok, mozgassériilt gyermekek mellett felligyel6
és gondozo. Utoljara egy évodaban takaritottam.

Szabadidémben olvasok, himezgetek, varrok (géppel), néha
rajzolok, irok valami olyat, ami a mellékletben nem jelenhet meg
(pl. mesét), ordibalok az unokammal, vagy jatszunk egyditt, eset-
leg jaték kézben ordibalunk egymassal. Van egy ékszertekndsink,
idénkeént vele is foglalkozunk. El6fordul, hogy kirandulni megytink,
vagy muzeumba, allatkertbe. Az egyik munkatarsam eb allatat fel-
fogadtam »fitnessz edzémnek«.”

,2002 novembere Ota vagyok haj-
léktalan. Jelenleg a BMSZKI| Dézsa
Gyorgy uti szalléjan lakom.

A programba 2005 decem-
berében kertiltem, mint mel-
lékletkeszitod. 2006-ban részt
vettem a budapesti és a londoni nem-
zetkdzi konferencian, készitettem interju-
kat, irtam cikkeket. Haromhavonként meghivast
kaptam a  Fejlesztési  Partnerség  Talalkozo  (iléseire.

Korabban dolgoztam a szakmamban, mint édesipari termék-
gyarto, a személygépkocsi értékesités teriiletén, az idegenforga-
lomban, a vendéglatéiparban és adminisztracios munkakérben és
10 évre a kereskedelembe kényszerliltem. Mieldtt a Fe-
dél nélkllhéz keriiltem, gyarban dolgoztam harom mu-

Szakban.
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A szabadidémben keresztszemes himzéseket készitek, melyek-
nek nagy részét elajandékozom. Néhany kiéllitasokon is szerepelt.
Szeretek olvasni, a radidban hallhato hirekkel idegesiteni magam,
és hetenként egyszer takaritani jarok, hogy a mozgasigényemet
kielégitsem. Az id6kdézben megalakult Vagyunk Egyesiiletnek ve-
zetbségi tagja vagyok.”

»Alkoholbetegségem folytan lettem haj-
léktalan 1994-ben, azdta nyolc szallon
éltem. Kbzben két évet Pécsen laktam
albérletben. Jelenleg a BMSZKI Valto-
Haz nevezetl absztinens szalléjanak la-
kéja vagyok. Szerz6désem azonban ez

év december 14-én végleq lejar.
Az Equal programba 2005-ben, »tarta-
lékbol« kerliltem be, mint mellékletkészitd. In-
terjukat, cikkeket és élménybeszamolbkat irtam
a mellékletbe, és miutan megtanultam a szévegszerkeszté prog-
ramot, a térdelést is elvégeztem. Ezenfeliil a sokszorositasban is
részt vettem. Az elsé par hdnapban a mellékletet kollégaimmal dug-
dostuk az ujsagba. Kbzben én személyesen is propagaltam a prog-
ramot az ujsaqg terjesztése soran. Legnevesebb interjualanyom Dr.
Csernus Imre volt. Részt vettem tébb Equal konferencian, melybél
egy Madridban tértént, ahol felszélalasaimmal — nem el6re terve-
zetten — probaltam segiteni érintettként a konferencia munkajat.
Mindegyikrdl irasban szamoltam be a mellékletben. Aktivan részt
vettem az FP (Fejlesztési Partnerség) talalkozokon. A Fedél nélkiil
ujsagot a melléklettel eqydlitt propagaltam a Sziget Fesztivalon, és
egy gimnaziumban is. A »Vagyunk« Egyeslilet megalakulasaban
is munkalkodtam az elején. Az els6 harom Kkiallitas szervezését én
koordinaltam. Személyes okokbdl fél éve kiléptem az egyesiilet
tagsagabdl. A télen felajanlkoztam éjjeli 6nkéntes kiseqité lgyele-
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tesnek a Menhely Alapitvany Kiirt utcai nappali melegedéjébe. Az
enyhe tél miatt erre nem kerlilt sor. Idén is jelentkezem, hatha djra
enyhe tellik lesz a hajléktalan sorsu embereknek. 2007. augusztus
15-én szobeli figyelmeztetés utan kiléptem a mellékletkésziték ta-
borabal.

Kereskedelmi érettségimmel tizenhat évig, kisebb-nagyobb
megszakitasokkal, a szakmamban dolgoztam. Igaz, tizenét mun-
kahelyen, ami az alkoholizmusomnak kbszbnhet6. Kijozanodasom
utan probalkoztam az egészségligyben, a lapterjesztésben és Ujra
a kereskedelemben. Leszazalékolasomat kévetéen Pécsvaradra
kertiltem egy drogteréapias intézetbe, mint terapeuta. Ezutan soka-
ig munkanélkiiliként kerestem a lehet6ségeket, mignem megtalalt
a Fedél nélkil koordinatora.

A szabadidémben az Anonim Alkoholistak kbézésségében szol-
gélok a sajat jozanodasom mellett. Szerkesztem, és munkatarsa
vagyok az A.A. folyoiratanak. A Fedél nélkiil alkotoi palyazatara al-
koholizmusomroél sz6l6 novellaimat kildtem be, melyek folyamato-
san jelentek meg az ujsagban. Futballoztam az A.A.-s tarsaimmal
és kosarlabdaztam a Menhely Alapitvany dolgozoival. Iskolakban
és fesztivalokon tartottam el6adasokat, voltam él6 kényv — az al-
koholizmusomrol és a hajléktalansagomrol. Folyamatosan terjesz-
tettem a Fedél nélkiil utcai lapot, mint kiemelt terjeszté. Nagyjaték
filmekben is szerepeltem statisztaként. Operaba és kKiallitasokra
jarok.”
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