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,»A tarsadalmi aktivitast el6segit program a tarsadalmi in-
tegracio felé vezetd ,,1étra” els6 foka. A munkaerépiactol
legtavolabb 1év0, stlyos problémakkal kiizd6 embereket
célozza meg, ideértve az alkoholbetegeket és a kabitoszer-
fliggdket, az egészségiigyi €s pszichiatriai problémakkal
¢loket, azokat az egyediilallo anyakat, akiknek kevés ta-
mogatod kapcsolata van, a nyelvtudasi gondokkal kiizd6
bevandorlokat, valamint a szakképzetleneket és az irastu-
datlanokat.

A célcsoport tagjai kozott sokaknak egyszerre tobbféle
problémaja is van. Bar a rendszeres munkavégzés a végso
cél, a tarsadalmi aktivitast elGsegitd programokban részt-
vevok koziil nem mindenki lesz képes erre. (...) Emiatt a
Holland parlament elfogadta a Szocialis timogatasrol sz616
altalanos torvény modositasat: 1996. januar 1.-t6l a torvény
144. paragrafusa az onkormanyzatok szamara lehet6vé te-
szi, hogy a kotelez6 munkaerdpiaci egyiittmitkodési kény-
szer gyakorlatatol bizonyos esetekben eltekintsenek. (...)

A tarsadalmi aktivitast eldsegité program résztvevoi
olyan programok koziil valaszthatnak, amelyek vagy a
munkaerd piaci részvételt tdmogatjak, vagy a tarsadalmi
részvétel egyéb formait; a legtobb program azonban mind-
két elemet tartalmazza, és a programok ,,0tvozése” is egyre
gyakoribba valik.”

Fehér Boroka (ford.) Kisérletek a tarsadalmi aktivitas
eldsegitése terén — 22. o.

E havi szdmunkat Lé-
nard Sandor munkai
diszitik. ,,Lénard nem
volt grafikus, de minden
egyéb. Ezekkel a raj-
zocskakkal sajat kony-
veit illusztralta.”

David Zoltian: Lénard
Sandor munkassaga
— 34. oldal

»Ki az alkoholista? Barki lehet, aki képtelen
elére megmondani, hogy mi torténik vele, ha
megiszik egy poharral. Az alkoholista napokig,
hetekig, honapokig vagy akar évekig is meg-
van ital nélkiil. Amint azonban elfogyasztja az
els6 pohar italt, nem lehet megmondani, mikor
fogja abbahagyni az ivast. Lehet, hogy megall
az els6 egy-két pohar utan, de az is lehet, hogy
a lerészegedésig folytatja. Tehat az alkoholiz-
must a kovetkezé képpen definialhatjuk: az
alkoholista képtelen arra, hogy megjosolja mi
fog vele torténni az els6 pohar ital utan.”

Ez + Az

David Zoltan: Kérdések, amik gyakran is-
métlédnek. Valaszok, amik talan segithet-
nek — 9. oldal

,Miért dolgozzam, ha nem is szeretem ezt a munkat és még csak meg se oszthatom sen-
kivel?” Alapgondolatuk az, hogy a hatranyos helyzetii emberek (mint azt mar emlitettem,
a célcsoport csak részben hajléktalan emberek csoportja, mindenféle lakhatasi nehézséggel
kiizd6 emberrel, igy bevandorlokkal és szegénynegyedekben laké fiatalokkal is foglalkoznak)
foglalkoztatasanak nem csak a szakképzettség hianya lehet gatja, hanem egyéb, perszonalis és
tarsas készségek és képességek fejlesztése, mint az dnbizalom- vagy kreativitasnovelés, konf-
liktuskezeld tréning, stb. A foglalkoztatason keresztiil sikeres tarsadalmi integracionak harom
fontos elemét kiilonboztetik meg: motivacidt, az dnbizalmat és a tarsas kapcsolatokat.
Képzéseik soran hozzank hasonloan 6k is szerveznek allaskeresé tréninget, szamitastechni-
kai tanfolyamot, illetve felveszik a kapcsolatot potencialis munkaadokkal. Nagyobb hangstlyt
kapnak azonban a személyiségfejleszté programok, a szabadidds csoportos tevékenységek
(mint a foci, k6zos kirandulas, vadvizi evezés, szinhaz- és mozilatogatas). Fontosnak tartjak,
hogy ne csak a jol mérhetd mutatok terén legyenek sikeresek (x ember elhelyezkedett, y {6
elvégezte a képzést), hanem a puha, kvalitativ és nehezen mérheto teriileteken is fejlodjenek

az lgyfelek.

Fehér Boroka — Akkad Marta: Akkad Marta: A spanyolorszagi hajléktalanellato

rendszer bemutatasa — 16. o.



Tartalom
(H)Arcok

Lengyel Kriszta: Beszélgetés Foldi Bettyvel
Tatdr Babett: Ha harc, hat legyen harc

A lélek rezdiilesei
dr. Molndr Gdbor: Onmagdra taldlhat-e a hajléktalan ember?

Ez + Az

Dadvid Zoltdn: Kérdések, amik gyakran ismétlédnek. Valaszok, amik taldn
segithetnek

Nagy Istvdn: Tapasztalatok az elhelyezkedettek korében

In Medias Res

Fehér Bordka - Akkdd Mdrta: A spanyolorszdgi hajléktalanelldté
rendszer bemutatdsa

Kubik Déra: Emmaiis

Nicaise, Ides - Meinema, Thea: Kisérletek a tdrsadalmi aktivitds elése-
gitése terén (Forditotta: Fehér Bordka)

Dr. Gyéri Péter: Fenntarthato kozosségek: dallandé otthonok - val-
toz6 életek. El6szé

Vida Judith: ,Szabad a vasar!”
Szépitd

Ddvid Zoltdn: Léndrd Sdndor munkdssdga

13. 0.

16. o.
20. o.

22. 0.

25. o.

27. o.

35. 0.

Révészeh
A BMSZKI dolgozéinak lapja
Megjelenik kéthavonta
Kiadja: Budapesti Médszertani Szocidlis Kozpont és Intézményei
1134 Budapest, Dézsa Gyorgy Ut 152.,
telefon: 06-1-320-3095, fax: 06-1320-3097
Felelds kiadé: Pelle Jézsef
Tordelészerkeszt6: Vida Judith
Korrektor: Oldh Judit
A szerkesztdség tovdbbi tagjai: Budai Erzsébeth - David Zoltdn -
Horvdth Agnes - Keser(i Zsolt - Kuharszky Timea - Lengyel Krisztina -
Péndi Tiborné Ani - Oldh Judit - Preszl Eva

2 Réveszek - 2006. jgniys




(H)Arcok

(H)arcok cim( rovatunkban olyan, a BMSZKI-ban dolgozé embereket szélaltatunk meg, akiket madr
régen ismeriink. A kérdés felvetédik, vajon mennyire? Csak egy arc, akivel taldlkozunk, taldn né-
hdny folyosdi beszélgetésbdl van képiink réla, vagy a gondolatait, ars-poétikdjat is ismerjiik?

Rovatvezetdk: Lengyel Kriszta és Preszl Eva

Alfoldi utcai atmeneti szallas

Beszélgetés Foldi Bettyvel, a Dézsa éjjeli menedékhely vezetgjével

Szeretettel koszontelek itta (H)Arcok
cimii rovatban, kedves Foldi Betty. A
labadozo és az éjjeli menhely vezetdje
vagy, ha valaki nem tudna. Szeretnéem
megkérdezni, hogy miota dolgozol a
BMSZKI-ban, hogy keriiltél ebbe a
szakmaba?

—Foldi  Bernadett vagyok, de
Bettynek szo6lit mindenki egyébként.

— Es melyik megszolitast szereted
jobban?

—Nem szeretem a Bernadettet,
Bettynek szolit mindenki. 2002 ok-
tobere ota dolgozom itt, amikor vi-
dékrél jottem fel foiskolara tanulni,

pedig Adrienn helyettese lettem.

— Ez mennyiben jelentett valtozast
az ¢életedben?

—Maga az, hogy vezetd-helyettes
lettem? Igazabdl semmiben nem val-
tozott sem a munkam, sem az életem,
annyi, hogy ez nagyobb odafigyelést
igényelt. A fapad szakmai munkajat
koordinaltam, probaltam iranyitani
az ott folyd munkat, és az addig ki-
alakult gyakorlatot. Miutan Adrienn
kisbabat vart, én keriiltem a helyére.
2005 oktobere 6ta vagyok a fapad és
a labadoz6 vezetdje. A labadozo6 ak-
kor mar 2004. marcius 1-t6l a 24 oras

az Apor Vilmos Kato-
likus Foéiskolan fogok
most idén végezni, és
akkor gondoltam, hogy
a suli mellett szeretnék
elhelyezkedni dolgoz-
ni. Otthon is a segitd
szakmaban dolgoztam,
pszichiatriai osztalyon
voltam apolo, betegek-
kel foglalkoztam két
évig, és onnan jOttem
szocialpedagogiat ta-
nulni.

A Doézsa Ejjeli me-

Egészségiigyi  Cent-
rum betegszobajaként
mikodott, 18 allando
féréhellyel, téli ido-
szakban pedig 20 pa-
lyazatbol finansziro-
zott féréhellyel.

2006. januar ko-
zepén keresett meg
az igazgatosag azzal,
hogy talaljunk ki va-
lamit a nagy hidegre
valo tekintettel. Az
otlet az volt, hogy egy
feltétel nélkiili fapa-

nedékhelyen helyez-

kedtem el, mint szocialis munkas.
Akkor a labadozé még csak téli id6-
szakban mukodott, november 15-ét61
marcius végéig, idészakosan oda
lettem athelyezve, amikor kezdtem,
az egészségligyl végzettségem mi-
att. Utana ez magatdl alakult, — mit
kell ilyenkor mondani — belevetettem
magam a munkaba, hat nem tudom
szebben fogalmazni... Vezetdvaltas
tortént, Budai Erzsit felkérték az at-
meneti szallas szakmai vezetdjének
és kinevezték Szabo Adriennt a ndi
¢éjjeli menedékhely vezetdjének, én

dot hozunk létre, de
nem volt semmi kivitelezve, és ezt ki
kellett talalni.

— Elég rovid idéd volt beleszokni
az 1) munkakorodbe, plusz egy 0;j ki-
hivasnak megfelelni, megszervezni
egy vadonat(j ellatast — nem tlinik
konnya feladatnak. Hogyan fogadtad
ezt a dolgot?

— Igazabdl nem volt a csapat 1j
szamomra, hiszen én kozottik dol-
goztam.

— Igen, de nem vezetéként. Veze-
toként ,,picit mas”, nem? Itt foleg a
felelosségre gondolok.

— Vezetéként kicsit mas, sot, na-
gyon mas a munka. Iranyitani 22
embernek a munkajat, és mindenre
odafigyelni — de ebbe gyorsan bele
kellett tanulnom. Adriennrél tudott
volt, hogy el fog menni, ezért na-
gyon-nagyon sok mindenbe bevont,
igy meg tudtam ismerni a munkajat,
¢s betekintést nyerhettem a vezet6i
¢letbe. Tehat vezetd lettem, és ugye
oktoberben mar elindult a krizis-id6-
szak, amit leginkabb a labadozon ér-
ziink ilyenkor: november 15-ig még
csak 18 féréhelylink van, de nagyon
sok embert szeretnének elhelyezni
valamilyen problémaval, és ez ugy
adta magat. Nehezebb nem volt, csak
egy picit— inkabb azt mondom, nehéz
volt abbdl a szempontbdl, hogy hirte-
len kellett gyors dontéseket hozni.

— Az a legkockazatosabb, mert mi
van akkor, ha nem dontesz jol egy
pillanatban?

— Benne voltam a labadozoé folya-
matos mitkodésében, tehat tisztaban
voltam azzal, hogy mit kell, és ho-
gyan kell, és mik az elvarasok, mind
az igénybevevok, mind az iranyitok
szempontjabol. Tehat tudtam az ut-
cai szocialis szolgalatok elvarasait,
hogy az utcan talalt embereket min-
den esetben elhelyezhessék. Vagy fa-
padon, vagy labadozon. Amikor be-
hozzak hozzank, az elsédleges cél a
labadozo. Es ilyenkor a ,,nemet mon-
dasra” nagyon kell figyelni, mert sok
esetben olyan embert szeretnének be-
nyomni, aki valdjaban nem labado-
z0s eset: csak egy pici odafigyelésre
van sziiksége vagy korhazi elhelye-
zésre. Utana jott a krizis, jott a plusz
féréhely. A nehézség januarban jott,
amikor iszonyu hideg volt, minusz 20
fokok, és valamit 1épni kellett. Tehat
akkor jott az otlet, hogy egy feltétel

Révészek - 2006. janiys 3



nélkiili fapadot hozzunk létre.

— Mit jelent ez pontosan? Mire
gondoltatok feltétel nélkiiliség alatt?

— Az egész ugy indult, hogy el6-
70 években az Alfoldi utcaban volt
fér6helybdvitésiink ndék  részére,
tehat athelyeztiink a téli idészakra
kb. 30 nét, és igy mi itt nagyobb féro-
hellyel tudtunk mi-

az elso éjszakajuk. Akkor még nem
volt nagy tomeg, de miutan elkezdett
terjedni a hire, hogy ide be lehet jon-
ni, és a férfiaknak is, egyre tobben
jottek. Ugy tudtuk elhelyezni az em-
bereket, hogy az emeleten maradtak
a mi allando fapados ndink, a fold-
szinten voltak a férfiak és vegyesen
anok illetve a parok,

kddni, nyitottabbak
voltunk, mi voltunk
az els6 befogado
hely. Ugye néi szal-
16 sokkal kevesebb

,,...erre nagyon biiszkek voltunk,
hogy helyet tudtunk biztosi-
tani azoknak, akik semmilyen
intezmény felé nem voltak eddig
bizalommal.”

€z vonzotta az em-
bereket. Tobben jot-
tek at mas szallorol,
mert itt kisebb volt a
létszam, és kevesebb

van  Budapesten,
mint férfi. Osszesen két ndi menhely
van rajtunk kiviil, abbol az egyik a
Futott utca, aminek ismerjik a ko-
riilményeit, a masik a Podmaniczky
utca, amit hiaba bévitenek 15 féro-
hellyel téli krizis idején, ez nagyon
kevés sokszor. Tehat 6 orakor mar
rank telefonalnak, hogy atiranyitana-
nak hozzank 10-15-20 embert, hogy
fogadjuk 6ket. Ilyenkor a probléma
az, hogy ott nem kérnek semmilyen
papirt sem, mi pedig kériink. Ilyenkor
nehéz megértetni, hogy ez nekiink
igenis kell, sziikségiink van ezekre
a papirokra — leginkabb azért, hogy
érezz¢ék azt, hogy valamit tenniiik
kell a beengedésért, az alvasi lehetd-
ségért, a fiirdésért, stb. Ugy indultunk
neki a télnek, hogy most nem lesz néi
féréhely-bovitésiink az Alfoldiben,
ennek ellenére egyik naprol a ma-
sikra kellett kitalalni, hogy ezt a fel-
tétel nélkiili fapadot hogyan hozzuk
létre. Az elso otlet az volt, hogy az
Alfoldi utcaban lesz, de atbeszéltiik,
¢s inkabb azt talaltuk, hogy ismét n6i
féréhelyet bovitiink az Alfoldiben, és
hozzank jonnek a feltételnélkiilisek.
— Tehat ezt barki igénybe vehette?
— Ezt barki. Ez tényleg feltétel nél-
kiili volt, nem kértiink orvosi igazo-
lasokat, nem kértlink semmit, majd
amikor megszokta az intézményt,
akkor mondtuk azt, hogy most mar
el kellene menni ANTSZ-be, illetve
tiidosziirést csinaltatni Ezt meg is
szerveztiik, beszéltink az ANTSZ-
esekkel, csindltunk egy kis utmu-
tatot, hogy hogyan lehet eljutni az
ANTSZ-be, a tiidégondozoba, mikor
lehet odamenni... Januar 22-e volt itt
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volt a konfliktus, és
hala istennek olyannal is talalkoz-
tunk, aki elsd intézményként vette
igénybe a fapadot, és erre nagyon
biiszkék voltunk, hogy helyet tudtunk
biztositani azoknak, akik semmilyen
intézmény felé¢ nem voltak eddig bi-
zalommal.

— Azt mondtad, kevesebb volt a
konfliktus. Ez nem furcsa, hiszen
az intézmények minél tobb szabalyt
igyekeznek felallitani a hajléktala-
noknak az intézmény igénybevételé-
vel kapcsolatban, igy probaljuk bizto-
sitani a konfliktusok kezelhetoségét?

— Nalunk is vol-

hogy a team hozzaallasa mennyiben
volt mas?

—Igazabol a teamben az okozott
gondot, jelezték a kollégak tobb alka-
lommal is, hogy a papirok kellenek,
¢és ezt hogy oldjuk meg. Utana, egy-
két héten beliil csinaltunk egy kis
utmutatot, hogy hogyan jutnak el az
ANTSZ-be, tiidészilirésre az emberek,
amit ki is osztottuk folyamatosan.
Rendszeresen tartottunk lakogytilést.
Altaldban egy honapban egyszer szo-
kott lenni a sima fapadon, legalabb-
is nalunk, lakogytlés, most minden
héten tartottunk. Itt elmondhattak a
problémakat, hogy mit szeretnének,
¢és erre mi is tudtunk reagalni, hogy
mi mit szeretnénk, mit tudunk nyuj-
tani, min tudunk valtoztatni, és hogy
hogyan folytassuk tovabb.

— Tehat interaktiv volt az egyiitt-
muikodés?

— Abszolut. Folyamatosan beszél-
gettiink velik. Lehet, hogy ezt nem
kéne mondanom, de itt egy kicsit
megallt a szocialis munka is. Ilyen-
kor sokkal nehezebb szocialis mun-
kat folytatni, mert a krizis-ellatasban
mi aktivan részt vettiink, a nodkkel

vald esetkezelés

tak ilyen szabalyok,
de ezek jol kialakul-
tak és milkodtek a
ndi fapadon. Problé-
mas tgyfeleink nem
voltak, ami prob-

,,...egVik este egy fiatal part ira-
nyitott hozzank a Voroskeres:zt,
akik egy kutyaval egyiitt jottek.

Ez a kutya azon az éjszakan
életet mentett.”

egy kicsit visszafo-
gottabba valt, hogy
tudjuk azokat a fér-
fiakat ¢és parokat
segiteni, akik elsd
intézményesként

Iémat jelentett, az
az alkohol- és pszichiatriai betegek.
Nagyon nagy szamban talalkozunk
olyan pszichiatriai beteggel, akinek
nincs betegségtudata, és igy nem
tudjuk eljuttatni orvoshoz, hogy egy
gyogyszer-beallitas elinduljon vagy
esetleg egy orvosi kivizsgalas. Meg-
lepd volt azonban az, hogy az alkohol
nem volt olyan nagymértékben jelen.
Tény, hogy voltak ittas emberek, akik
be akartak jonni, és be is tudtak jonni,
de ezt le tudtuk épiteni. Tehat meg-
beszéltiik, ha bejon, akkor leadja az
alkoholt, és reggel visszakapja. Ez
tudott mikodni. Leadtak az italt, bent
italozds nem folyt, és ennek Oriil-
tiink.

— Meg tudnad fogalmazni ennek az
ellatasi formanak a massagat, illetve,

hozzank jottek, és
hogy valahova tovabb jussanak. Erre
volt is példa. Osszesen 4 parunk volt
ebben az idOszakban, és dket to-
vabb tudtuk nyomni paros szallora.
Es ami a legpozitivabb élményiink
volt, hogy egyik este egy fiatal part
iranyitott hozzank a Voroskereszt,
akik egy kutyaval egyiitt jottek. Ez
a kutya azon az ¢jszakan életet men-
tett. A labadozo részlegen volt éppen
egy fiatal lany, aki pszichiatriai beteg
volt, és szuicid szandéka volt éppen,
¢és arra mentiink be egyik este, hogy
a nyakara kototte a kotelet. Az orvos
megvizsgalta, beutalta 6t korhazba,
de amig a ment6 megérkezett, 6 a
kutyaval tudott beszélgetni, €s ez na-
gyon pozitiv hatasu volt. Megfordult
a fejiinkben az is, hogy Iétre kéne itt



hozni egy kutyaboxot, egy allando
kutyaval, de elvetettiik ezt a gondo-
latot, mert nem biztos, hogy a ndk
gondoznak.

— Milyen tapasztalatokkal zarta-
tok le a téli ellatast, és mi az, amit
esetleg megtartanatok beldle? Ez az
interaktivitas elég érdekes...

— Ez mukodik is tovabb, most is
kozosen beszéljik meg azt, amit a
team szeretne, és amit a lakok sze-
retnének. Es 6k mindig visszajelez-
nek Ha nem jo nekik valami, akkor
megprobalom elmagyarazni, hogy
miért kellene igy miikddni. Sulyos
probléma volt példaul a dohanyzas,
ugye nagyon sokan nem dohanyoz-
nak a hajléktalanok kozott, itt nalunk
sem a ndék kozott. Ok kénytelenek

voltak elviselni a dohanyfiistot €s a
cigarettacsikkeket, mert a szobaban
is ragyujtottak. Amikor vége lett a
feltétel nélkiilinek, ugy alakitottuk at
a fapadot, hogy az emeleti szint ab-
szolut dohanymentes. Akik pedig a
foldszinten vannak, azok vagy a ki-
jelolt helyen dohanyoznak, vagy ki-
mennek az udvarra. Ez ki is alakult,
¢€s nagyon pozitivan tud mikddni. Ez
egy kozosség dontése volt, és a prob-
Iémat is 6k vetették fel. Nekiink meg
valahogy meg kellett oldani, mert azt
nem engedhettik meg, hogy valaki
emiatt ne j6jjon be aludni. Marcius
elejétél, pedig folyamatosan ¢épi-
tettiilk le a Iétszamot, mindenkinek
szallast kerestiink, ehhez a mar meg-
levé intézményi struktarat jol tudtuk

hasznalni, attol fiiggéen, hogy az
iigyfél mit szeretne. Igy marcius vé-
gére Osszesen tiz emberiink maradt.
Oket pedig tartosan probaltuk elhe-
lyezni. Egy bacsit nem sikeriilt, mert
6 folyamatosan utcan él. Ezt el kellett
fogadnunk. Egyébként, habar eleinte
volt némi ellenallas az ellatassal kap-
csolatban, a tél végére a team egyon-
tetli véleménye az volt, hogy kell ez
az ellatas, és ha sziikséges, jovore is
nekivagunk.

— K0&szonom a beszélgetést, €s to-
vabbi j6 munkat a teamnek és neked.

Lengyel Kriszta
Alfoldi utcai szallas

Ha harc, hat legyen harc

Visszavonhatatlanul kitort a VAKACIO! Persze ezt in-
kabb igy kellett volna irnom: vakacid, csupa, a kicsinél
is kisebb betlivel. Aki gangos pesti bérhazban lakik, és a
folyosdra néznek az ablakai, az tudja, miért.

Mert a foldszinten lakéd ciganycsalad Jozsikaja — akit
a kozos képviseld csak torpeterroristanak nevez — és a
masodikon laké Bence gyerek, fittyethanyva az amugy
ilyen rendes polgari kornyéken kotelezé eléitéletre, (,,Es
cigany lakik a hazban? — Oh, csak egy csalad a foldszin-
ten, de nagyon rendesek,, vagy: ,,Igen, a foldszinten. Nem
fizetik a kozoskoltséget, és folyton eresztik a vizet az
udvari csaprdl, a magnét meg bomboltetik éjjel-nappal”
attol fliggben, hogy épp lakast kivanunk eladni, vagy a
rokonnak panaszkodunk), szoval fittyet hanyva minderre,
kozodsen rugdossak a labdat a falnak. Beszélni nemigen
beszélnek, mert a magas falak altal korbezart udvar ugy
felerdsit minden egyes csattanast, hogy amtgy sem halla-
nak egymas hangjat. Félreértések legalabb kizarva.

Kozvetlen szomszédunk Patriciaja, és még egy, az is-
meretlenség homalyabol felbukkano kislany, aki melles-
leg eddig is a hazban lakott, csak ugye iskolaidében észre
se veszi az ember... 6k meg a fligg6folyoson rolleroznak
korbe-korbe, és a kanyarokban vadul visitanak. A tesoja
hazafelé jovet végignyomja az dsszes kaputelefont, bar az
is lehet, hogy csak minket részesit kitlintetd figyelmében.
Mindenesetre mire felvenném a telefont, mindig elhallgat
és fél perc mulva mar hallom is a Danit, ahogy robog a
folyoson.

Még sose szoltunk ra senkire, elobb-utobb tgyis megte-
szi valaki mas, mi meg azzal vigasztaljuk magunkat, hogy
ha majd a mi gyerekiink... és reméljiik, hogy mégis kap
engedély a ,,plazs”, mert akkor legalabb két hétig kicsit

csondesebb lesz a haz. Bar az utobbi napok eseményei
racafoltak erre.

Szemben ugyanis egy id6s6dé hazaspar lakik kamasz
lanygyermekiikkel. S hat sajnos kozépiskolasként is ido-
milliomos lesz az ember igy nyaron, és lassuk be a genera-
cios kiilonbségeket csak fokozza, ha a munkanélkiili papa
naphosszat Ossze van zarva a tlltengé hormonok miatt
amugy is hisztis lanyaval. A koradélutanok a legrosszab-
bak. Ilyenkor jelenik meg altalaban a lany baratja, roppant
romantikus médon mindig egy szal vords rozsaval a ke-
z€ben, majd jo masfél-kétoras magnoiivoltetés kovetke-
zik. Amikor mar épp kezdek megdriilni a harmadszor is
végigpdrgd romantikus valogatastol, Pista bacsi kiabalasa
vet véget gyotrelmeimnek. De hidba minden veszekedés,
rabeszélés, a miisor minden délutan Gjrakezdddik.

Tegnapeldtt azonban valtozas tortént. Pista bacsi tgy
dontott mas taktikat valaszt lanya meggy6zésére. Alig
csendiilt fel hogy ,,marad egy jel, amit itt hagyunk, ha”,
mikor 0j dallamok kezdtek aradni az éterben, s6t nem
is aradtak, hanem egyenesen zengtek, betoltve lakasunk
legeldugottab zugat is, és hiaba volt minden kiabalas és
kérlelés, Pista bacsi nem rendiilt meg. S6t, valoszinileg
raérzett az oreg a dolog izére, mert azdta meg azt hallga-
tom délutanonként: ,,Z6ldre van a, z6ldre van a palavesz-
szOm festve. Azzal irom a leckémet este. Tegnap este a
leckémet irtam, irtam, eltorott a palavesszOm, sirtam.”

Hat lassan én is sirok. Es azon gondolkodom: be kelle-
ne szallnom. Ha harc, hat legyen harc.

Tatar Babett
Moddszertan
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A lélek rezdiilései

A pszichidtridt a hétkoznapi ember gondolkoddsdban titkok lengik koriil. Ez hatvdnyozottan igaz a
hajléktalan emberekre, hiszen kariikben gyakran fordulnak elé lelki zavarokkal kiizdék. A rovat meg-
kisérli fellebbenteni a fdtylat a |élek bajairdl.
Rovatvezets: dr. Molndr Gdbor
pszichiater - neurologus, Dézsa Krizis Orvosi Szolgdlat

Onmagéra taldlhat-e a hajléktalan ember?

A hajléktalansag a fejlett tarsadalmak 1998 ota gylijtom a hajléktalanok  egyetlen tarsa az apro cica. A fejét a
komoly problémaja. mivészi képeit. Kozel 30 hajléktalan  tenyerébe temetd iilé ember tipiku-

A hajléktalannd valas tulajdon- alkotd tobb mint 100 miivébol azo- san a depresszidra jellemz6 pozt ve-
képpen kiilleszkedés a tarsadalom- kat a képeket valogattam ki, amik szi fel. Van Vincent Van Gogh-nak is
bol, hosszu, strukturalt folyamat. szimbolikus formaban mondanak egy hasonlo képe, amit eldszeretettel
Altalaban a munkahely elvesztésével ~ valamit a hajléktalansag lényegérdl. idéznek a szomortsaggal foglalkozo
kezdddik, ami feldilja a csaladi éle- Meggy6z6désem, hogy a miivészi pszichiatriai miivek. Erdekes, hogy
tet, tobbnyi- abrazolasok hosiink egyetlen tirsa nem a hisé-
re valashoz Jj [ hozzasegite- ges kutya, hanem a hizelgé macska.
vezet és a nek a hajlék- A kiilvilaggal a kapcsolatot a szépen
szenvedd feél talansag jobb  kidolgozott hatalmas ablakon keresz-
elobb-utobb megértéséhez.  tiil lehet tartani, amelyen bearamlik
az utcan ta- Pardk Jo- a vilag. Az ablak egy fekete-fehér
lalja magat. zsef miivének  korrel van ugyanis kapcsolatban, a
A hajlékta- a ,Kirekesz- kor pedig a vilagmindenség univer-
lan ¢életmod tés” cimet zalis szimboluma. Igaz, a bent il
rendkivill sa- lehetne adni  embert nem nagyon érdekli, hogy mi
jatos, és alta- (1. kép). A is torténik odakinn. Am a vilag sem
laban csak a szlirrealista egységes, a kor egyik része fekete, a

személyiség alkotas a gaz- masik nagyobbik része fehér, de az
feladasaval dag, liiktetd ablakon keresztiil csak a feketeség
lehet hozza életet  abra-  aramlik be.

alkalmazkod- zolja, kozé- Az utcai élet nemcsak nehéz, ha-
ni. Fel kell pen egy nagy, nem veszélyes is, ez is megjelenik

konnyezd az alkotdsokban. Az élet szornyUsé-
szemmel. A  gei gyakran démonok, sarkanyok és

adni a korab-
bi szokasokat

¢s  gyakran mivész aka- szornyek alakjaban tiikrozédnek a
olyan tevé- ratlanul is a képeken. Ez lathato Csak Laszlo “Fe-
kenységeket hajléktalansa-  kete sarkany” cimi rajzan (3. kép).

kell végezni, got szimboli- A sarkdny a magyar népmesékben
amiket szégyel az ember. Ilyenek a  zalja, hiszen az élet szép, viddm és  mindig negativ, gonosz szerepld. Al-
koldulas, a kukazas, azlivegek, a hul-  tarka, csak éppen a hajléktalan van talaban eldbb-utobb akad egy legki-
ladékok gytjtése, esetleg aprobb lo-  beldle kirekesztve. Csak nézheti ezta  sebb kiralyfi, aki legy6zi, de eddig az
pasok. Mindezek komoly mértékben  siirgést-forgast, nem vehet részt ben- eseményig nagyon sokan elpusztul-
csokkentik a hajléktalanok onértéke- ne, emiatt legfeljebb szomorkodhat. nak a szémnyel valo kiizdelemben.
1ését, ¢€s az élet céljava egyszerien Mindenkinek van hova hazamennie, Igaz, a mesében tOobbnyire sikeriil
csak a napok talélése valik. Tervezni  csak neki nincsen. Pedig 6 is él, nem  feltimasztani az elhulltakat, de az
nem nagyon lehet, mindennapos a  véletlen, hogy ez a hatalmas kdnnye-  ¢élet nem mese. Csak Laszl6 sarkanya
stressz, melynek csokkentésére so- z6 szem egy félbevagott fatdrzson koromfekete, tehat nagyon gonosz. A
kan az alkoholizmusba menekiilnek.  {il. hajléktalan 1€t is tele van veszéllyel,

Kérdés tehat, hogy hogyan talalhat A hajléktalanok tobbsége te- nehézséggel, meg lehet betegedni, té-
onmagara a hajléktalan ilyen allapot- hat maganyos ¢és emiatt gyak- len akar meg is lehet fagyni. Igaz, ha
ban, sOt, egyaltalan onmagara talal- ran  szomort. Ez  tiikr6zddik hihetiink a népmeséknek, akarmilyen

hat-e? Molnar Ferenc »Depresszio”  fekete is egy sarkany, végil mégis
A valaszhoz eldszor jobban meg kell  cimii képén (2. kép). Egy magabaros-  legy6zheto.
ismerni a hajléktalansag 1ényegét. kadt fekete emberi alak il a széken, A hajléktalansdg barmennyire is
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nehéz, van bizonyos romantikaja van-
nak — bar kevesen — olyanok is, akik
ezt az életet valasztjak. A hajléktalan
ugyanis abszolut mértékben szabad,
tulajdonképpen csak a létfenntartas
nehézségei jelentenek kotottségeket.
Ez a nagyfoku szabadsag tlikroz6dik
Varga Jozsef Karoly “Vandormadar”
cimii hevenyész-

osztanak, errél kapnak tajékoztatast.
Ha pénzt akar szerezni, hajléktalan
ujsagot arulhat, livegeket gytjthet,
amit bevalthat, hulladékot kereshet,
amit a MEH-nél eladhat, esetleg kol-
dulhat, kukazhat, ritka esetben akar

ve odavetett vaz-
latan. A képen
egy daru vagy
golya repiil fenn
a magasban, alul
a foldon két, ép-

lophat is. Szemléletesen abrazolja
ezt a hajléktalant Beer Géza ,,Hajlék-
talansors” cimi
rajza (4. kép).

Itt a hajléktalan
szallobol kilépve
éppen napi van-
doratjara indul az
otthontalan, fején

pen imara kul-
csolodd  kézfej
lathat6. A madar
jelképezi a haj-
léktalan végtelen
szabadsagat, de
kozben  sziiksé-
ge van a foldiek
aldasara, gondos
figyelmére.

A hajléktalan-
saggal  kapcso-

sapka, “szajaban”
cigeretta, szatyra-
ban kenyér és ita-
los iiveg, a hona
alatt a hajlékta-
lan ujsag. A rajz
“poénja”, hogy
ennek a hajlék-
talannak nincsen

teste, csak a haj-
léktalansagot jel-

képez6  targyai

latos életérzések

tehat tiikkr6z6dnek a hajléktalan mi-
vészetben, segitségiikkel jobban meg
lehet érteni ezt az életformat. Kérdés,
hogy ebben a létben 6nmagara talal-
hat-e az ember? Jelenleg a szocialis
munka alapvetd elképzelése, hogy a
hajléktalan csak akkor talalhat 6nma-
gara, ha egyben visszatalal a tarsada-
lomba is. Ezt szolgaljak a rehabili-
tacios programok, a kollégiumszerii
lakas biztositasa és lehetéség szerint
a munka vilagaba torténd visszaveze-
tés, ami leggyakrabban takaritdi vagy
utcasepréi allast jelent. De szerény
szamban mukodnek atképzo progra-
mok is, ahol szocialis gondozast, sza-
mitogép kezelést, stb. lehet tanulni,
allami tamogatassal.

Van emellett egy “konvencionalis”
tarsadalmi hajléktalan [étforma is.
Az otthontalan este elfoglalja agyat
valamelyik éjjeli menedékhelyen,
ahonnan reggel tavoznia kell min-
den nap. Itt, vagy mas kozfiirddben
tisztalkodik, az ingyenkonyhékon ét-
kezik. A nappalt eltoltheti a nappali
melegedében. Ruhazkodik az ado-
manyokbol, amit kiilonféle helyeken

2. kép vannak, 14badn az
elmaradhatatlan bakanccsal, amire
nagy sziiksége van az utak hosszas
koptatasanal. Tehat a hajléktalan ¢l
ugyan, de elveszti személyiségét,
emberi mivoltjat Beer Géza szerint.
Vajon egyaltalan lehetséges-e, hogy
az otthontalan a hajléktalan 1étben is
Onmagara talaljon és ne vesszen el
teljesen?

A kulturtorténeti adatok arrol szol-
nak, hogy voltak hajléktalanok, akik
ebben a létformaban is spiritualis
életet tudtak élni. Kantor Arpad pszi-
chologus sze-

kély alakult ki a laban. A goérogok
nem birjak a szagot €s azt, hogy a be-
teg livolt a fajdalomtol, ezért a host
kiteszik egy lakatlan szigetre, tehat
kikozositik.  Ugyanakkor  kideriil,
hogy a Tro6jai haborut a gérogok csak
Philoktétész nyilaival tudjak meg-
nyerni, igy kénytelenek visszafogadni
a harcost, aki csak hosszas unszolasra
all kotélnek. A taborban Aszklépiosz
fia, Makhaon, az orvos meggyogyit-
ja, majd Philoktétész halalosan meg-
sebesitvén Pariszt, meginditja Troja
pusztulasat. Itt egyrészt a hajléktalan
hés olyan dolgot birtokol, amire a ko-
zosségnek is sziiksége van, igy min-
denképpen vissza kell hogy fogadjak.
Masrészt Philoktétész jol berendez-
kedett a kényszer(i maganyban, ezért
csak hosszll unszolasra megy vissza
tarsaihoz.

Az Okori gorogok hires hajlékta-
lanja a szinopéi Diogenész (Kr.e.40-
4-323), a nagy filozofus, aki van-
dorolt, és hordoban élt. Azt hirdeti
elészor az emberiség torténetében,
hogy vissza kell térni a természethez,
mert minden rossz forrasa a civiliza-
ci6. Kritizalja a vallast és elutasitja
a gondviseléshitet. Fontosnak tartot-
ta a lélek muvelését, és azt, hogy az
ember teremtse meg sajat bensdjének
rendithetetlenségét. Egyrészt a szen-
vedélyeket, a vagyakat, az igényeket
az ész segitségével meg kell fékezni,
amivel csokken az egyén fiiggdsége
a kiilvilagtol. Masrészt meg kell acé-
lozni a jellemet, hogy bator lelkiilet-
tel viselni lehessen a kikeriilhetetlen

rosszat.
Az 6kori Kinaban a Kr.e. 1V.sza-
3. kép

rint a gordg |
mitolégidban |
a hajléktalan
archetipusa
Philoktétész,
aki megkap-
ta Heraklész
varazslatos
jjat és nyi-
lait, de egy
hazugsag mi-
att szornyen
blizos és nem P*
gyogyuld fe- PP 4
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zadban alakult ki a taoista filozofia,
ami kifejezetten a tarsadalombol
val6 kivonulast hirdeti. “...a bolcs
ember a nem-cselekvés tevékenysé-
gével él, s a szavak nélkiili tanitast
valdsitja meg...” Keresik a “Tao”-t,

Természetesen a mai modern élet
rengeteget valtozott, igy nem lehet
kovetni a régmult idok gyakorlatat,
de a pszichoterapia sokat merithet az
okori tapasztalatokbol. Vannak ma is
olyan emberek, akik értelmet talal-

a természetes
vilagrend tor-
vényét, ame-
lyet a bolcs

ugyis minden
koriilmények
kozott maga-
tol  érvénye-
siil. Fontos
tevékenység a
meditacio és a ||
természet cso- |
dalata.
Indidban a
hinduizmus
¢életvitelének
4. stadiuma-
ban az em-
ber otthagyja
az  otthonat,

KONNY ES MDCDLY
HATLEKTAHANCORS

Cememi .| g TiEveRsEEN gt oo,
van, hiszen ez I : . T'Z E’QJZBA N —4 sek”, oOnként

\

VEEQE!(, E#JZDK BEEE GEZ#
resH

nak a hajlék-
talansagban.
Allitolag  a
hajléktala-

valasztjak ezt
az ¢életfor-
mat. Vannak

persze ér-
dekes torté-
netek, amik

arra utalnak,
hogy elvben
a  hajlékta-
lansagban
is Onmagara
talalhat  az
ember. Egyik
betegiink éle-
tének utolsd
éveiben még

minden  bir-

toka egy agyékkotd és egy alamizs-
nas szilke, amivel koldus-szerzetesi
¢letmodot folytat. Ez a stadium az
oregkor stadiuma, amikor mar csak
spiritualis életet élnek. A hindu tar-
sadalom megérti ezt az allapotot és
a koldust ellatjak alamizsnaval. Az
élet 4. stadiuma minden pillanatban
nyitva all az ember el6tt, amennyi-
ben érett ra, és a hivas ellenallhatat-
lan, ami altalaban az 6regek koraban
szokott bekovetkezni.

Altaldban az aszketizmus a legtobb
kultiraban el6fordult, igy az Okori
Gordgorszagban ¢€s a kereszténység-
nél is. Az aszketizmus egy életelv,
amelynek jellemz6 vonasa a sziik-
ségletek kielégitésétol vald talzott
tartozkodas, az élet javairdl vald le-
hetd legteljesebb lemondas, valamely
erkdlesi vagy vallasi eszmény elérése
céljabol. Talan legmagasabb szinten
Indiaban miivelték, ahol kiilon medi-
tacios, lelki és testi gyakorlasi techni-
kak is kialakultak az aszkéta életvitel
megfelel6 folytatasahoz.
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4. kép meg tudta irni
hajléktalansaganak tapasztalatait, két
konyvét sikeriilt még CD formatum-
banmegjelentetnie. Egy masik hajlék-
talan bdlcs mondasait kezdte papirra
vetni. Egy okos és boles hajléktalan
élettitjabol még dokumentum filmet
is csinaltak, aki Diogenész kovetdjé-
nek vallotta magat. Tulajdonképpen a
hajléktalan miivészek is megtalaljak
ebben a létben is magukat és életér-
zéseiket, meglatasaikat alkotasokba
ontik. Ennek ellenére, a nagytobbség
szamara valosziniileg a tarsadalomba
vald visszavezetés lenne a helyes ut,
ehhez kell megtalalni a sajatos for-
makat ¢és itt kell megtalalnia a haj-
lIéktalannak Onmagat, szembenézve
¢letitjanak viszontagsagaival.

dr. Molnar Gabor
Orvosi Krizis Szolgalat
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érdekes és hasznos hirekrél.
AZtdn megldtjuk.

EZ+AZ

EZ egy lehetéség arra, hogy leird a gondolataidat, véleményedet munkddrél, tapasztalataidral,

Rovatvezetd: David Zoltan
Valté-Haz

Kérdések, amik gyakran ismétlodnek - Valaszok,

Mit tekintiink addikciénak , fiiggo-
ségnek?

A fliggdség és az addikcié rokon ér-
telmi kifejezések.

Akkor beszélhetiink fliggdségrol,
legyen ez szerhasznalat, magatarta-
si, vagy viselkedési addikcio, ha az
sulyosan karositja az egyén fontos
miikodéseit (tanulast, munkat, szoci-
alis kapcsolatokat, természetes 6rom-
forrasokat), és ha az illeté nem tudja
korlatozni ennek a hasznalatat.

Az addikcid miatt a benne szenve-
d6 idonként visszatér az adott szer-
hez, az addiktiv viselkedéshez vagy
kapcsolati formahoz annak ellenére,
hogy ez funkciondlis zavarokkal és
szamos negativ kovetkezménnyel jar.

Az addikcié gyokere a személy-
ben, nem pedig az adott szerben ke-
resendo!

Vegyiik példaul az alkoholt: le-
galis ¢és elfogadott szernek mindstil
tarsadalmunkban, mindannyiunk
szamara adott az alkoholfogyasztas
lehetdsége, tinnepi asztalainkrol sem
hianyozhat, néhany egyhaznal a szer-
tartas része. Vannak azonban, akik
nem tudjak biztonsagosan hasznalni:
ugy tiinik, mintha nem tudnak, mikor

elég beldle.
Viselkedési addikciok: Pl.: koros
jatékszenvedély, = munkaholizmus,

sexmania, internetfiiggés.

Mi a fiziolégias fiiggés?

Ha valaki ismételten magahoz vesz
valamilyen hangulatmodositd szert,
mint amilyen pl. az alkohol vagy a
heroin, akkor ennek eredményekép-
pen a teste hozzaszokik ahhoz, hogy
az adott anyagot megkapja. Ha a
személy azutan hirtelen leall ezzel a
szerrel, ez akut megvonasi tiinetekkel

(A szenvedélybetegség koncepcioja)

jarhat, mint pl. a delirium tremens az
alkoholistaknal vagy a ,hideg puly-
ka” (cold turkey) a heroinistaknal,
ami olyan, mint egy sulyosabb influ-
enza. Ezek a megvonasi tlinetek azt
jelzik, hogy a test sovarog az alkohol
vagy a drog utan, és fiziologias flig-
gés alakult ki.

Azt, hogy az alkohol vagy drog
milyen mértékben valt ki fliggdsé-
get egy adott személynél, nem abbol
tudjuk megitélni, hogy abba tudja-e
hagyni, hanem, hogy képes-e tar-
téosan az adott szer és mas hasonlo
hangulatmodosito szerek nélkiil élni,
anélkiil, hogy sovarogna utanuk.

Akaratgyengék a szenvedélybete-
gek?

A fiziologias fiiggést nem azono-
sithatjuk a szenvedélybetegséggel,
amelyben a beteg még akarata elle-
nére is vissszatér a droghoz. Gyakran
hiszik, hogy a drogfliggéség az aka-
rat gyengeségének kovetkezménye €s
bizonyitéka, vagy a személyiség fo-
gyatékossaga. Ez nem igy van. Az al-
koholistak és mas szenvedélybetegek
a felépiilésiiket kovetéen semmivel
nem bizonyulnak gyengébb akarati-
nak, mint az atlag populacio tagjai.
Ha wvalamit megemlithetiink ezzel
kapcsolatban, akkor inkabb arrél van
sz0, hogy a szerhasznalat folyaman
nagyon erdsen, bar hasztalanul, igye-
keznek csokkenteni az adagot, vagy
felhagyni a fogyasztassal, hogy ismét
kontrollalni tudjak életiiket.

A fiziologias fiiggés akkor is kiala-
kulhat, ha valamely krénikus fajda-
lom kezelése soran a személy rend-
szeresen szed fajdalomcsillapitokat.

amik talan segithetnek

Mi a tarsfiiggdség, a kodependencia?

»A  tarsfiiggéség (kodependencia)
olyan élet- és problémamegoldd min-
ta, amely egy szenvedélybeteggel
val¢ interakcidban jon létre vagy erd-
sodik meg. A tarsfiiggd magatartast a
viselkedési alternativak beszikiilése
jellemzi, egészen a mindenkori val-
tozastol valo egzisztencialis fenye-
getettség érzéséig. A kisérd jelensé-
gek ugyanazok, mint a drogfiiggdség
kialakulasakor: a helyes Onértékelés
elvesztése, az érzelmek elfojtasa, a
védekezd mechanizmusok erdsodé-
se, harc a kontrollért, a valosagér-
z¢€s elvesztése, a személyiség Osszes
készletének igénybevétele.”

Mivel hajléktalan iigyfeleink na-
gyon gyakran sériilt (,,diszharmoni-
kus”) csaladokbol jottek, és a veliik
foglalkozo segitdk is jarhatnak ha-
sonlo cipében, 1étkérdés, hogy isme-
reteik legyenek a kodependenciarol.

Tehat kodependens az a személy,
aki elttiri, hogy valaki mas viselked¢-
se alapvetden befolyasolja az 6vét, és
energidjanak nagy részét lekoti mas
emberek viselkedésének a kontrollja.

Ki az alkoholista?

Barki lehet, aki képtelen elére meg-
mondani, hogy mi torténik vele, ha
megiszik egy poharral. Az alkoholis-
ta napokig, hetekig, honapokig vagy
akar évekig is megvan ital nélkiil.
Amint azonban elfogyasztja az elsd
pohar italt, nem lehet megmonda-
ni, mikor fogja abbahagyni az ivast.
Lehet, hogy megall az els6 egy-két
pohar utan, de az is lehet, hogy a le-
részegedésig folytatja. Tehat az alko-
holizmust a kdvetkezd képpen defini-
alhatjuk: az alkoholista képtelen arra,
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hogy megjosolja mi fog vele torténni
az elsO pohar ital utan.

Addiktiv szer-e az alkohol?

Igen, néhany ember szamara az. Valo-
szinlileg addiktiv a népesség mintegy
tiz szazalékanak, és nem az a tobbi
kilencven szazaléknak. Ez az arany
kultaranként eltérhet.

Minden nagyivé alkoholista?

Nem feltétleniil, de sokan koziiliik
azok. Akar alkoholistdk azonban,
akar nem, komoly egészségiigyi és
szocialis problémakkal, valamint
egyéb kovetkezményekkel kell szem-
benézniiik allandé kemény ivasuk
kovetkeztében. Nem tesziink tehat
senkinek szivességet, ha alkoholista
helyett ,,csupan” nagyivonak tartjuk
Oket.

Honnan tudhatod, hogy alkoholis-
ta vagy-e?

Lehet, hogy nem is tudhatod. Az al-
kohol az agy észlelési mechanizmu-
sait befolyasolja. Az alkoholizmus
az a betegség, ami azt sugallja, hogy
nem vagy beteg. Vannak tanacsadok,
akik azt javasoljak, hogy a személy
probalkozzon a kontrollalt ivassal, és
akkor nevezze magat alkoholistanak,
ha ez nem megy. Ez a mddszer a korai
szakaszban konnyen célt téveszthet.
Kezdetben ugyanis lehet olyan illazi-
onk, hogy kézben tartjuk az esemé-
nyeket, mi iranyitjuk az életiinket.

Ha kétségeink vannak, legjobb
modszer, ha részt vesziink az AA hat
gyllésén, hogy megitélhessiik, meny-
nyire hasonlit O6nmeghatarozasunk
azokéra, akik magukat alkoholistak-
nak mondjak.

Vannak-e olyan egyszerd kérdé-
sek, melyeknek megvalaszolasaval
eldontheté, hogy alkoholista-e va-
laki?

Tobb szaz kérdéssor létezik — ujsa-
gok, magazinok, segitdé szervezetek
is kozzétesznek effajta Onellenérzo
listakat, azonban ezek gyakran pon-
tatlanok. Még az egyik legismertebb
tesztrdl is, az Equal képzésben alta-
lunk is hasznalt Michigan Alkohol
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Sziir6 Teszt-r6l (Michigan Alcohol
Screening Test - MAST) is azt mond-
jék, hogy a fiiggdk 40%-at képes csak
kisziirni. Ez azt jelenti, hogy tiz alko-
holistabol hatot nem vesz észre.

Miért beszéliink mostanaban alko-
holproblémardl?

Pontosan azért, mert ilyen bizonyta-
lan meghatarozni a betegséget, sze-
retnénk elkeriilni azt a kérdést, hogy
ki valdjaban az alkoholista, vagy
van-e egy adott személynek alkoho-
lizmus betegsége.

»Azon az allasponton vagyunk,
hogyha egy probléma — barmilyen le-
gyen is az, kapcsolatban all az alko-
holfogyasztassal, akkor azt alkohol-
problémanak tekintjiik.” (Knupfer,
1967, Fillmore, 1988)

Honnan tudja az orvos, hogy alko-
holista-e valaki?

Gyakran nem tudja. A thlzott alko-
holfogyasztas orvosi kovetkezmé-
nyei jol ismertek, de még az orvosok
is vonakodnak kimondani valakir6l,
hogy alkoholista, mert ez sokkal in-
kabb tlinik személyes sértésnek, mint
igazolhato klinikai diagnoézisnak.

Az orvosi egyetemeken sok min-
dent tanitanak a talzott alkoholfo-
gyasztas medikalis és mas kovetkez-
ményeirdl, de keveset vagy éppen
semmit sem tanitanak magarol az
addikciorol. Ezért irnak fel olyan
konnyen nyugtat6t, altatét. Ezért han-
gozhat el gyakran az a rossz tandcs,
hogy ,,igyon kevesebbet”. Mivel egy
addikt nem tud kevesebbet inni, Gjra
¢és Gjra kudarcot vall, ami nem segit
egy egészséges Onbecsiilés kialakita-
saban.

Van még valami: az orvosok sem
immunisak ezzel a betegséggel szem-
ben. Ez is oka lehet, hogy vannak,
akik alaptalanul nyugtatgatjak paci-
enstiket.

Honnan tudhatjuk mi, szocialis
munkasok, hogy alkoholistaval van
dolgunk?

Lehet, hogy nem tudhatjuk. De ligy-
felink viselkedésébdl, reakcidibodl
gyakran kovetkeztethetiink arra, hogy

problémai szarmazhatnak alkoholiz-
musabol illetve egyéb addikcioibol.

Fizikai allapotuk, nemiik, pszi-
chés teherbird képességiik alapjan az
emberek nagyon kiilonb6zoképpen
reagalnak az alkoholra. Ezért majd-
nem lehetetlen és kevés gyakorlati
haszonnal jar mennyiségi értékeket
meghatarozni, amely folott valaki
mar alkoholistanak tekinthet6. Ebben
a kérdésben sokkal hasznosabb al-
laspont, hogy alkoholista az, akinek
problémaja van a sajat ivasaval. Vagy
ugy, hogy 6 aggodik emiatt, vagy
ugy, hogy a kdrnyezetében masok te-
szik ezt, €s neki ez jelent problémat.
Ilyen értelemben nincs jelentdsége,
hogy valaki mennyit iszik, az szamit,
hogy ez szamara probléma, és mégis
iszik. Az addiktologusok szerint négy
tovabbi kérdés igennel torténd meg-
valaszolasa esetén egyértelmiien meg
lehet fogalmazni a diagnozist: az ille-
t6 valamilyen mértékben alkoholfiig-
gbvé valt.

1. Ha az érintett személy komolyan
foglalkozik a gondolattal, hogy
csokkentse az alkoholfogyasztasat,
valészintlileg mar benne is tudato-
sult, hogy baj van. Az alkoholiz-
musnak ugyanis talan a legfonto-
sabb ismérve, hogy elveszithetjiik
a kontrollt az italfogyasztasunk
folott. Ez egyébként minden fiig-
g0ség, szenvedélybetegség esetén
fennall. Ha az ligyfél beszél arrol,
hogy megprobalta csokkenteni a
fogyasztasat, de ez nem sikeriil, az
a fligg6ség egyik jele.

2. A masik kérdés, amit célszeru fel-
tenni, hogy az ivas soran, vagy az-
zal kapcsolatban érez-e diihot, sér-
tettséget magaban. Ezek az érzések
vagy sajat magara vonatkoznak,
vagy azokra, akik figyelmeztetni
szoktak, hogy tul sokat iszik.

3. A harmadik ismérv a blintudat je-
lenléte. Az a visszatérd érzés, hogy
valami nem helyénvalot tesz, ami-
kor iszik, olyasmit, amit nem sza-
badna megtennie.

4. Es végiil a gyorsteszt dontd kérdé-
se: szokott-e inni reggel felkelés
utan pusztan csak azért, hogy az
el6z0 esti italozas utani rossz ér-



zését csokkentse. Akinek sziiksé-
ge van erre az utantoltésre ahhoz,
hogy elfogadhatdan érezze magat,
képes legyen a munkara, annak bi-
zony haladéktalanul tenni kell va-
lamint, mert ha a dolgok tovabbra
is igy folytatddnak, alkoholizmusa
elhatalmasodik, és romokba dont-
heti az életét.

Es ha még mindig bizonytalanok va-
gyunk, gondoljunk az ismert mon-
dasra: Ha egy madar gy uszik, mint
egy kacsa, gy hapog, mint egy kacsa
¢és olyan a tolla, mint egy kacsanak,
akkor nagy valoszinliséggel az a ma-
dar egy kacsa.

Be kellene tiltani az alkoholt?

Nem, a tiltds nem el6zi meg az al-
koholizmust, a torténelem folyaman
soha nem milkodott, mint modszer.
A betiltas kdvetkezményeképpen a
blintetdjogi és a szocialis problémak
megszaporodnanak a rendelkezés ki-
jatszasara tett kisérletek eredménye-
képpen. Helytelen lenne biintetni a
viszonylag artalmatlan tarsasagi alko-
holfogyasztast a népesség 90%-nal,
azért, hogy ellendérzés alatt probaljuk
tartani mindazokat a problémakat,

Ez azt is jelenti, hogy mindig lesz
alkoholizmus tarsadalmunkban?

Az elmult évszazadok soran a sor és
a bor fogyasztasa elképeszté mérete-
ket 6ltott, mert nem volt j6 mindségii
tiszta viz. Az emberek atlagosan napi
1-2 liter bort ittak meg fejenként.
Az északi orszagokban, pl. Svédor-
szagban a 16. szazadban a jelenlegi
fogyasztas 40-szeresét ittak meg sor-
bol. A 17. szazadban, az angol csala-
dokban egy ember naponta 3 liter sort
ivott. Ebben az idében az emberek
folyadékigénye magasabb volt, mint
napjainkban, hiszen igen sok s6zas-
sal tartositott ételt (hust, halat) ettek.
A bor ¢és a sor gyogyaszati szernek,
sOt valdjaban taplaléknak mindsiilt,
¢s mindig hasznaltak hangulatjavitd
szernek is.

Tehat a valasz igen, valoszinileg
mindig egyiitt kell ¢élniink az alko-
holizmussal. S6t, mivel az alkohol
¢s mas hangulatmodosito szerek ke-
reszt-addiktivak egymassal, mindig
lesz drogfiiggdség is.

Mi a kereszt-addikcio, a kereszt-
fiiggoség?

Barmely  anyag, ami  képes
felébreszteni az elsddlegesen

valasztott szer iranti sévar-
gast, kereszt-addiktiv az el-
sddleges szerre nézve.
Altalaban minden szen-
vedélybetegnek van egy
kedvenc ,,valasztott” szere,
ami utan kiilondsen sovarog,
bar néhanyuknak lehet ket-
té vagy akar tobb is, amikre
egyarant erésen vagynak. A
masodlagos szerek kereszt-
addiktivak, mert hasonlo, de
nem olyan erdteljes hatassal
vannak a személyre, mint az
elsédlegesen valasztott szer.
Azalkohol kereszt-addiktiv
lehet mas hangulatmodositd

melyeket a 10% alkoholista ivasa
okoz. Az a 10%, aki addikcioban
szenved, mindig megtalalja a mdd-
jat, hogy hozzaférjen az italhoz, vagy
egyszerien mas hangulatmodosito
szer utan fog nyulni.

szerekkel, mint amilyenek
példaul az antidepresszansok,
az altatok, a nyugtatok, a fajdalom-
csillapitok, illetve az illegalis dro-
gok: a cannabis, az anphetaminok, az
LSD, a meszkalin, az extasy, a koka-
in, a heroin, és az épium.

Ha az alkoholizmusban szenved6

ezek koziil a kereszt-addiktiv szerek
koziil kapja valamelyiket, hajlamos
visszatérni az elsddleges valasztott
szer, az alkohol hasznalatdhoz.

Ezért kiilonésen ovatosnak kell
lenni, ha a fentiek koziil valamelyiket
alkoholbetegnél akarja alkalmazni az
orvos.

Honnan lehet felismerni a drogfiig-
got?

A drogabuzus viselkedéses kovet-
kezményei nagyjabol azonosak az
alkoholéval. Az olyan drogok, mint a
cannabis, fOként a rovidtavii memo-
ria mikodésére hatnak, ezért a vizs-
gakon, teszteken nyujtott relative ala-
csony teljesitmény a droghasznalat
jellemzo indikatora — azonban termé-
szetesen a viszonylagosan alacsony
teljesitmény nem mindig tudhaté be
feltétlen a drogoknak.

Megfigyelheté az elutasitdé ma-
gatartds a megbizhatosag kovetel-
ményével szemben; az elhanyagolt
kiils6, a torvény és mas autoritasok
elutasitasa, mindazon tarsas tevé-
kenységek és kapcsolatok keriilése,
amelyek nem fiiggnek 6ssze a drog-
gal vagy az alkohollal.

Azonban meg kell jegyezniink,
hogy ezek a folyamatok normal ser-
diilékre is jellemzdéek lehetnek, és
akar az itt felsorolt 6sszes eldfordul-
hat olyan személyeknél, akik nem
hasznalnak drogokat — bar ez azért
valdszintitlen.

A felfedezett tablettdk, injekcids
tuk, eziistfolia-darabkak, kicsi fehér
tasakok, kiilonleges pipak és egyéb
felszerelési targyak, amelyek megje-
lenitését a droghasznalatnak tulajdo-
nitjuk, inkabb a kisérletezés, mint az
addikcio jelei. Raadasul az allando
kutakodas és aggodalmaskodas elvi-
selhetetlen, tonkreteszi a csalad életet,
¢s biztosan nem segit sem megeldzni,
sem kezelni a szenvedélybetegséget.

Ha rajoviink, hogy valaki igen so-
kat tud a drogok hatasmechanizmu-
sarol, és szilardan meg van gy6zodve
arrol, hogy egy bizonyos drogfajta,
vagy eljaras nem okoz fliggdséget,
ez viszont erdteljesen az addikcidra
utal. A népesség nagy része, még az
egészségligyl dolgozokat is idesza-
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mitva, ugyanis egyszeriien nem ér-
deklédik ennyire a drogok, vagy a
szenvedélybetegségek kérdése irant.

A fentiek koziil 6nmagaban egyik
tényez0 sem bizonyiték a szenve-
délybetegség fennallasara, viszont
jogosan valt ki aggodalmat. Egy vagy
tobb tényezé ismétlédése arra utal,
hogy szakemberhez kell fordulni a
helyzet felmérése céljabol.

Nem Kkellene-e
cannabist?

legalizdlni a

(Az alabbiakban roviditett formaban,
Dr. Robert Lefever veleményét ide-
zem.)

A cannabis veszélyes, fliggdséget ki-
valto drog, azok szamara, akik szen-
vedélybetegek. A cannabist — amikor
szivjak — nagyon mélyen kell beléle-
gezni ahhoz, hogy hangulatmédosito
hatasa érvényestiiljon. Rendszerint
dohannyal keverik, ezért a cannabis
szivasanak veszélyeihez a dohanyzas
veszélyei is hozzaaddédnak. A mély
belégzés miatt a szert folyamatosan
hasznalok komoly egészségkaroso-
dasnak vannak kitéve.

A cannabis hasznalatanak mas, et-
tol fliggetlen orvosi kdvetkezményei
is vannak, mint példaul a csokkend
motivacid, illetve az 6rokité anyag
(sperma, petesejtek) karosodasa, ami
sziiletési rendellenességeket okozhat.

A cannabis betiltasa jelenleg nem
hatékonyabb, mint az alkohol betilta-
sa volt a multban. Talan ha a cannabis
legalis drogga valna, a tarsadalom
progressziv 1épéseket tenne barmi-
lyen hangulatmodosito szer hasznala-
ta ellen. Masfeldl folyamatos tilalma
— mikdzben széles korben hasznaljak
— azt is sugallhatja egyeseknek, hogy
mas sokkal veszélyesebb drogok is
artalmatlanok lehetnek.

Ezekre a kérdésekre nehéz vala-
szolni. Azonban a legfontosabb azt
felismerni, hogy az addikcié nem a
szer, hanem a személy sajatja. A tény,
hogy egyesek ugy hasznaljak az alko-
holt, a cannabist, vagy akar a még ve-
szélyesebb drogokat, hogy nem szen-
vednek komoly karosodast, illetve a
fliggdség kockazata csekély marad,
egyaltalan nem jelenti, hogy masok
is képesek ugyanezeket a drogokat
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jelentds kockazat nélkiil hasznalni.

Azegyik érv, amit a cannabis- vagy
éppen a kokain ¢és a heroin- legaliza-
lasa mellett szoktak felhozni, hogy
ezek hasznalata az egyén szabad va-
lasztasan kell, hogy alapuljon. Azon-
ban a szenvedélybeteg szadmara nem
létezik szabad valasztas: a drogok és
az alkoholfiiggdség mindenképpen
kart okoz neki.

Egy masik érv a cannabis €s egyéb
drogok legalizalasa mellett, hogy eb-
ben az esetben a biingzok nem huizna-
nak hasznot a drogkereskedelembdl,
és a szert haszndlé személyeknek
nem kellene biincselekmény aran
hozzajutni a pénzhez, amibe adag-
juk kertil. Ez az érv figyelmen kiviil
hagyja az addikcio egyik sajatossagat
—mint ahogy figyelmen kiviil hagyjak
azok is, akik receptre kaphato szerek-
kel akarjak helyettesiteni az illegalis
drogokat —, hogy a beteg rendszerint
beszedi a felirt szert és mellé az ille-
galis kabitoszert. Esetleg egyszeriien
eladja az eldbbit, hogy beszerezhesse
kedvenc drogjat.

A szintetikus illegalis drogok egy-
re erOsebbekké valtak, képtelenség
lezarni a vitat, hol kellene meghuzni
a hatart, hogy mit kellene, vagy nem
kellene legalisan felirhatova tenni.
Mindenesetre a szenvedélybetegség-
ben szenvedd szamara az elsddleges
cél a drogmentes élet, ez jelenti a va-
l6di segitséget. Ebbdl a szempontbol
nézve egy bizonyos drog legalis vagy
illegalis volta tulajdonképpen nem
szamit.

A tarsadalom valosziniileg nem
képes torvények segitségével meg-
védeni a szenvedélybeteget beteg-
sége kovetkezményeitdl, sem pedig
onmagat a betegek tetteinek kovet-
kezményeit6l. Akkor sem képes erre,
ha torvényileg szabalyozzak minden
fiiggdséget kivaltd szer, igy az al-
kohol hasznalatat. Az els6 Iépést a
szenvedélybetegség természetének
megértése jelenti.

Mi a baj a prevencioval?

A drogmegel6z6 programokban nem
hangsulyozzak kell6képpen az alko-
hol ¢és a receptre kaphatd gyogysze-
rek jelentette kockazatot. Igy a prog-

ramok a kovetkezd téves feltevéseken

alapulnak:
1. A drogfiiggéség egyszeriien az
ismétlédd  szerhasznalat kovet-

kezménye, nem pedig bizonyos
személyek veszélyeztetettségébol
fakad.

2. Azok, akik veszélyeztetettek, egy-
szertien el fogjak hinni, amit a fil-
meken latnak, vagy a tanaraiktol
hallanak, és eszerint valtoztatnak
viselkedésiikon. Ezzel szemben
tény, hogy sajat tapasztalataik
alapjan tudjak: sok kortarsuk szed
alkalmanként drogokat és mégsem
valik fiiggdvé. Ezért egyszeriien
azt gondoljak, naluk sem nagyobb
a fliggbség kockazata. Ezt kony-
nyebb elhinni, mint a prevencios
oktato filmeket.

Annyit azért el lehet mondani, hogy
ezek az oktatd programok csokkentik
az alkalmankénti kisérletek szamat
azoknal, akik nem szenvedélybete-
gek (ezek a szerrel valo kisérletezé-
sek Oonmagukban véve is karosak).
Azoknal azonban, akik hajlamosak
a fligglségre, a szenvedélybetegség
el6hivasa mar rendszerint megtortént
—a tarsadalmilag elfogadott és legalis
alkohol révén.

Mit tegyiink, ha a kollégank a szen-
vedélybeteg, a munkaltaté szaba-
duljon meg téle?

Nem. Elészor is minél pontosabban
tudjuk diagnosztizalni, annal tobb
embert kellene elbocsatani, ez pedig
egyarant karos erkolcsi szempont-
bol és az intézmény kapcsolataira
nézve is. A masik alternativa — hogy
csak a legegyértelmiibb és a leg-
sulyosabb esetekkel foglalkozunk
— viszont azt vonna maga utan, hogy
minden egyes szenvedélybeteg, akit
nem sorolunk ebbe a kategoriaba,
hatalmas karokat fog okozni, mind
onmaganak, mind pedig a foglalkoz-
tatonak. Hiszen elkeriilhetetleniil 6
is egyre ,,sulyosabb” esetté valik. Az
igazsag az, hogy az addikci6 kezdet-
tol fogva stlyos betegség.

Nem. A felmeriil6 problémak, az
elbocsatassal jaro koltségek, az 1j
munkatarsak kivalasztasa és képzése,



sokkal t6bbe keriilnek, mint az inter-
vencid és kezelés.

Nem. Minél korabban keriil sor in-
tervenciora, annal kevesebb az oko-
zott kar.

Nem. Minél jobban megértjiik és
elfogadjuk, hogy az addikciot a ben-
ne szenvedé nem képes kontrollalni,
és segitségre van sziiksége, annal ke-
vésbé elfogadhatd és védhetd az az
allaspont, hogy a beteget el kell bo-
csatani.

Igen. Elérkezhet az id6, amikor
sem a foglalkoztatonak, sem a beteg
alkalmazottnak nem érdeke, hogy a
személyt megvédjék a szenvedély-
betegség kovetkezményeivel vald
szembesiilést6l. A tagadd rendszer
az addikcio része, azt sugallja a be-
tegnek, hogy nem is beteg. A beteg
tehat tagadni fogja, hogy problémai
barmiféle kapcsolatban allnak az al-
kohollal vagy mas szerekkel, illetve
viselkedésmoddal, és addig védeke-
zik, probalja megdovni munkahelyét,
amig ez marad az utolsé pont, amit
feladhatna. Azonban éppen ez a fel-
adas, a munkahely elveszitése lehet
az a sziikséges inditék, amely segit
attorni a tagadas rendszerét, és meg-
gy0Ozni a beteget, hogy keressen haté-
kony segitséget.

Keérdések, amikre keressiik a vala-

szokat:

* Mi a motivaci6?

* Hogyan segitsek, ha segitséget
kér?

* Hogyan segitsek, ha nem kér se-
gitséget?

* Meg lehet-e akadalyozni a vissza-
esést?

e Es a tobbi... (folyt.kov)

Vendégszovegek felhasznalasaval
készitette: David Zoltan
Valté-haz

Ha tovdbbi kérdéseitek mertiil-
nek fol, amelyekre az djsdg ha-
sdbjain (vagy egyéb férumokon)
vdlaszt szeretnétek kapni
- vagy kozosen vdlaszt keresni -,
forduljatok a cikk szerzéjéhez!

Tapasztalatok az elhelyezkedettek kérében

Az Allaskeresd Iroda egy éve

A Hajléktalanok Alldskeresd Iroddja 2005. november 7-én nyilt meg. A
beszamolo készitésekor 822 regisztralt iigyfeliink volt a fovaros szinte va-
lamennyi szallojarol, nappali melegedojebdl, éjszakai menedékhelyerdl, de
voltak koztiik szivességi lakashasznadlok, ,, kozteriiletesek” és lakasfoglalok
is. Tobb mint 300 f0 jelentkezett koziiliik képzésre, a tobbiek allaskeresés
celjabol jottek az irodaba.

Az tigyfelek utankovetése nagyon nehéz, mert ritkan adnak visszajelzést
egy-egy sikeres allasinterjurol, a sikertelenséget pedig csak azon tudjuk
lemérni, hogy ismét megjelennek rendszeriinkben. Ennek ellenére kijelenthet-
Jiik, hogy kézel 150 f6 munkabadallasat segitettiik elo, koziiliik 77 f6 nyilat-
kozott segitségiinkkel valo elhelyezkedésérol. Az alabbi beszamolo e kozel
80 f6 megkérdezésén alapult, a munkaba dllas elso nehézségeit, valamint a
munkaban maraddas — munkaban tartds problémdjat vizsgalja, az iroda és az
tigyfelek szemszogébal.

Az elhelyezkedés idopontja

Az elhelyezkedés | Elhelyezke-
idopontja (év, | dettek szama
ho) (fo)
2005
Oktober
November 5
December 12
2006
Januar 16
Februar 11
Marcius 20
Aprilis 8
Majus
Osszesen: 77

(Természetesen az iroda tligyfélko-
rének boviilése magaval hozta azt a
tényt, hogy az id6 mulasaval mind
tobb és tobb munkabaallas tortént,
igy a havi novekedés elsdsorban en-
nek (is) kdszonhetd.)

A varakozasokkal ellentétben a mun-
kaba allas idépontjat nem befolyasol-
ta az 6szi €s téli idGszak passzivita-
sa, mint a munkatiigyi kirendeltségek
esetében. Ez elsésorban annak ko-
szonhet6, hogy ligyfeleink eldszere-
tettel jelentkeztek az iinnepek miatt
keresettebb munkakorok betdltésére
(szemben masokkal). Ilyen munka-

korok: takaritas vasarcsarnokokban,
konyhai kisegités vendéglatoipari
egységekben, vagy az arufeltoltés.
Ezek legtobbje sajnos nem bejelen-
tett munka. Erdemes megemliteni azt
a fontos tényt, hogy a munkavallalék
megbizasa nem jart le az tinnepek vé-
geztével (tehat ,,bedolgoztak™ magu-
kat)!

Iskolai végzettség

Iskolai végzettség Fo
Nyolc altalanos 29
Befejezetlen szakkozépis-| 2
kola
Szaktanfolyammal 2
Szakma 24

Szakma + szaktanfolyam

Szakkozépiskolai érettségi 8

Szakkozépiskolai érettségi
+ szaktanfolyam

Gimnaziumi érettségi 5

Fels6foku végzettség

Felséfoku végzettség 2
+ szaktanfolyam

77

Osszesen:

Az irodat felkeres6k tilnyomo tobb-
sége nyolc elelmivel rendelkezik, s
ez az, ami leginkabb megneheziti a
munkaszerzés lehetdsségét. Szintén
komoly probléma az elavult szakma-
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val rendelkezdk (timar, vajar, kohasz)
magas aranya, illetve az olyan szak-
képesités, amelyet ma mar tobbnyire
vallalkozas keretében lehet hasznosi-
tani (pl. cipész). Tovabbi nehézséget
okoz, hogy a munkavallalonak papir-
ral kell igazolnia szakképesitését és
munkahelyi tapasztalatait, ami sajnos
sok esetben lehetetlen, annak ellené-
re, hogy szamos tgyfeliink éveket
vagy évtizedeket toltott egy adott
munkakdrben.

A megkérdezettek  statisztika-
ja alatamasztja a fenti allitast. A 8
szakkozépiskolai érettségizett koziil
5 f6 szakmajaban helyezkedett el
(viszonylag gyorsabban és konnyeb-
ben), mig 9 {6 szakmunkas is biztosi-
totta megélhetését, korabban szerzett
tudasanak koszonhetden (villany-
szereld, komiives, autoszereld, stb.)
Ezen ,szakmas” elhelyezkedések
legnagyobb elénye, hogy hosszabb
tavuak és védettebbek, mint az alkal-
mi munkak.

A csokkent munkaképességl ligy-
lalkozik.

Természetesen azért vannak pozi-
tiv tapasztalatok is. A legszembetii-
nébb az OKJ-s képzések beinditasa,
¢s az azt magaval hozo biztositott
munkahelyek. A vizsgalt 77 fébol 8
f6 szerzett ,friss”, piacképes szak-
képesitést az OKIJ-s képzéseinken
(2 16 nyolc osztalyat fejelte meg, 3
fo elavult szakmait kompenzalta, 1
o érettségijét és 2 fo foiskolai vég-
zettségét egészitette ki vele). Ebbol
a 8 f6bol 6 helyezkedett el ujonnan
szerzett végzettségének koszonhetd-
en (van koztiik az elsd szocialis gon-
dozo6 és apolo korai képzésiinkbdl is).
Ez alegjobb statisztikai mutaté abban
a tekintetben, hogy mi is segitette a
munkavallalast leginkabb.

Csokkent munkaképességiiek

A 77 16 kozil 8 6 csokkent munka-
képességli (3 6 50%-o0s, 5 f6 67%-
0s).

Az els6 perctdl kezdve tapasztal-
tuk, hogy nagyon kevés védett allast
biztosit a hazai munkaerdpiac, €és az
igyfelek elmondasa szerint a szoci-
alis foglalkoztatok sem valtottak be
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a hozza fizott reményeket. A legna-
gyobb probléma, hogy szinte lehetet-
len bejelentett allasajanlatot talalni
szamukra. gy példaul folyamatosan
ki vannak téve annak a veszélynek,
hogy esetleg talorakra kényszeri-
tik 6ket. Ez néhany esetben valoban
komoly veszéllyel jar. Konnyebben
tudjak ezt a hatranyos helyzetet ke-
zelni azok, akik pszichés, mentalis
okok miatt keriiltek leszazalékolasra
(a jobb fizikumuk miatt). Két esetben
(talora kifizetés miatt) még pozitivan
is vették fel a plusz orakat.

Sajnos ugyancsak megfigyelhe-
to, hogy szakképesitést nem igényld
munkakdrben tudnak csak munkat
vallalni, annak ellenére, hogy 2 6
érettségivel, tovabbi 2 f6 pedig piac-
képes szakmaval rendelkezik a 8 6
csokkent munkaképességli elhelyez-
kedett koziil.

Statusz
Statusz Fé
(a munkabaallaskor)
Nem regisztralt a FMK-ban | 41
Regisztralt a FMK-ban 29
Féallasu dolgozé 5
Tanulo
Osszesen: 77

Nem elsodleges szempont szamunkra
az allaskeresésben a foglalkoztatasi
statusz, noha minden esetben java-
soljuk, hogy a jelentkezok regiszt-
raltassak magukat a Baross utcai ki-
rendeltségen (tanfolyamok esetében
pedig ez ugye kotelezo). Mégis azért
szantam egy bekezdésnyi helyet en-
nek a megkozelitési oldalnak, mert a
késobbiekben szamos gondolatot és
témat is felvethet ez a kérdés.

Munkaszerzodések

Az els6 perctdl kezdddben sem volt
kérdéses szamunkra, hogy mi munkat
(és ezaltal megélhetést) szeretnénk
biztositani az irodat felkereséknek.
Ezért nem tesziink erkdlesi kiilonb-
séget bejelentett és nem bejelentett
(fekete) munka kozott. Szembe kel-
lett nézni azzal a ténnyel is, hogy
igyfeleink lehetésségei elsGsorban
itt kezd6dnek, és késobb (masodik

1épésként) lehet némi anyagi bizton-
sagot és talan ennek koszonhetden
kedvezobb helyzetet teremteni, ami
sziikséges egy ,,magasabb szint(i”,
kvalifikaltabb munkahely eléréséhez.
5 olyan tgyfeliink van, akik a mar
meglévé munka mellett szeretnének

A foglalkoztatas Fé
jellege
Alkalmi munkavallalo 61
(feketén foglalkozta-
tott)
Probaidés  (igéretek 5
szerint kotnek szerzo-
dést)
Munkaszerzédéssel 11
rendelkezo
Osszesen: 77

masodallast vagy kedvezébb munka-
helyeket keresni.

Itt egy gondolat erejéig meg kell
emliteni sajnos azt is, hogy az ,,itt
és most” esete gyakran kényszeriti
az allaskeresdket az illegalis munka
iranyaba, hiszen az hamarabb, és tob-
bet is fizet. Ennek ellenére — az al-
laskeresokkel kozdsen — a biztosabb,
szerzOdéses ajanlatok megszerzésére
toreksziink.

Nem szeretném boncolgatni a két
munkalehetdsség kozti kiillonbséget,
hisz az 6nmagaban felér egy tanul-
mannyal.

Kedvelt munkakorok

Mar az els6 interjunal kidertil, hogy
az ugyfél milyen munkakorben sze-
retne dolgozni. Ez fliigg a szakma-
jatol, szakképesitésétol, néha pedig
egy-egy hivatas melletti elkotelezett-
ség (lovasz, allatgondozo, stb.) is be-
folyasolo.

Az tgyfelek (kivaltképp a képzet-
lenek) gyakran részesitik elonyben a
konyhai munkakdroket, fliggetleniil
attol, hogy mosogatni vagy takaritani
kell az adott helyen. (Itt érdemes meg-
jegyezni, hogy a szakacs tanfolyamra
volt a legnagyobb a jelentkezok sza-
ma, noha mar a masodikat inditott el
az iroda). A visszajelzésekbol pedig
egyértelmiien kideriil a helyvalasz-
tas elonye: napi étkezést biztositanak



szinte valamennyi esetben. Ezt ,,ma-
sodik fizetésként” emlegetik a mun-
kavallalok, és sajat bevallasuk szerint
is jelentOs O0sszeget sporolnak a fize-
tés melletti plusszal.

A konyhai munkakor mellett koz-
kedvelt az irodatakaritas és a szal-
lodai takaritds. Ezeken a helyeken
tiszta kdrnyezetben, nyugodt feltéte-
lek mellett dolgozhatnak, és konnyii
fizikai munkanak mindsiil a palyaud-
var- vagy az épitkezési takaritashoz
képest.

Hol kell keresni

A 77 6 kozil csak 1 f6 helyezke-
dett el a Munkaiigyi K6zpont listaja-
nak segitségével; a nyomtatott sajtd
(Expressz, Keresd, Metro ujsag allas-
melléklete) a masodik a képzeletbeli

meglepd, de az ligyfeleink is tamasz-
tanak elditéleteket. Kifejezetten el-
utasitjak a munkakozvetit irodakat
(sok esetben talan a gyakran Otezer
forintos belépési feltételt sem tudnak
vallalni, igaz, van egy tucatnyi ,,in-
gyenes” is...), valamint nem hajlan-
dok munkat vallalni ,,Kinai” biifék-
ben és konyhakon, valamint vidéki
tanyakon. Az elutasitds olyan nagy
volt, hogy irodank nem is foglalkozik
az ilyen lehetéségek felkutatasaval.
A kérdéseinkre, hogy miért, szinte
kivétel nélkiil azt jelolik meg, hogy
korabban soha nem fizették ki 6ket
(vagy ismer0siiket, rokonukat, stb.).

Pontossag

Sokan jelezték vissza, tobbszor el-
sodleges problémaként emlitették,

dobogon, a leg-
tobb munkahelyet
az elektronikus
hirdetések adjak.
Rengeteget segite-
nek az iroda para-
fatablai, ahol napi
frissitéssel keriil ki

,, Rengeteget segitenek az iroda
parafatabldi, ahol napi frissitéssel
keriil ki mintegy 80 allasajanlat,
kiilonbozo szinekkel emeljiik ki a
kovetelményeket, s tobbnyire az
igényeknek megfelelden allitjuk
ossze a kinalatot.”

a pontossag és az
id6ébeosztas nehéz-
ségét. Ez a problé-
ma az elsé idészak-

ban  jelentkezik,
aztan ,belerazod-
nak” a munkaba.

Szamos esetben a

mintegy 80 allas-
ajanlat, kiilonb6zo szinekkel emeljiik
ki a kovetelményeket, s tobbnyire az
igényeknek megfelelden allitjuk 0sz-
sze a kinalatot. Ez igy attekinthetobb
¢és tligyfélcentrikusabb is. Ezzel par-
huzamosan sokan iilnek le az ligyfél-
g¢€p elé s akar segitséggel, akar anél-
kil bongésznek a portalokon.

Eloitéletek

Szembetiind, hogy nagyon elenyészo
azon esetek szama, amikor hatranyos
megkiilonboztetés ért a hajléktalan
munkavallalot — a 77 esetbdl csak
ketten jelezték ezt. Ezzel szemben
viszont majd 10 f6 jelezte elOnyeit
(tobb élelem juttatas, kedvez6 mun-
kaid6 beosztas, hogy még beenged-
jék az ¢éjjeli menedékhelyre, stb.),
kétszer pedig Oket kérték meg, hogy
még toborozzanak embereket.

Az esetek 80%-aban azonban a
munkavallalé nem vallja be, hogy hol
is hajtja alomra fejét. Igy, természe-
tesen nem ¢érheti megkiilonboztetés
(sem negativ, sem pozitiv irdnyu).

A munkavallalas szempontjabodl

probaidoszak leg-
fenyegetdbb réme volt, melynek okat
elsésorban abban lattak, hogy sokaig
nem voltak rakényszeritve a pontos-
sagra és ,,idotlentil” teltek napjaik.

Lakhatas

A pontossagot kovetden talan a pi-
henés hianya veszélyezteti leginkabb
igyfeleink munkaban maradasat.
Nem csak az éjszakai menedékhelye-
ken €16k jelolik ezt meg probléma-
ként, hanem a tobbagyas szobakkal
rendelkez6 szallokon lakok is.

A lakhatassal kapcsolatban meriil
fel a ,konyha probléma” is: nincs
elég f6zoélap a lakoknak a hajnali
kavé megfézéséhez. Ezt tobben szo6-
va tették, fiiggetleniil egymastol. A
faradtsag és a kialvatlansag, fOleg
hossztavon, a munkahely elveszté-
sét eredményezheti, a balesetveszé-
lyes munkakorokben (pl. villanysze-
rel6, sofdr) veszélyes is lehet.

Itt és most: ,,Ami van az nem lesz,
ami lesz az nincs”

A megkérdezettek a kezdeti idoszak-
ban tobb estben kértek fizetés eldle-
get, mert semmilyen tartalékkal nem
rendelkeztek. A hivatalos munkaszer-
z6déssel rendelkezOk nagy része sem
tudta megvarni a honap végét vagy a
kovetkezd honap elejét a bér kifizeté-
sével. A fizetési el6leg kérése sokszor
szorongast, de legalabbis napokig tar-
to kellemetlen érzést eredményezett.
Néhanyan féltek is az esetleges eluta-
sitastol ¢s a kovetkezményektol.

Az alkalmi munkahelyet kinalo
munkaltatok erre mar felkésziiltek
az évek soran kialakitott modszerrel,
miszerint is a dolgozok napi ezer fo-
rintot kapnak (,,kajapénzt”), és a hét
végén kapjak meg a napi jarandosa-
guk masik részét. Itt kell megjegyez-
ni, hogy ezen allapot valtoztatdsdban
sokat segithet a szallokon az egyéni
esetkezeld szocialis munkas segitsé-
gével felhalmozott eldtakarékossag
(csak engedjék a felhasznalasat, mert
erre vonatkozoan is kaptunk kritikat).

Fiiggoségek

Sajnos tobb felvételi beszélgetés
eredményessége hiusult meg alkohol-
problémak miatt, és munkavallaloink
egy kisebb részét is fenyegeti ez a
veszély. A 77 f6bdl csupan 4 jelezte,
hogy munkaidében is fogyasztanak
alkoholt (mind férfiak), de munka-
kortik ezt ,,megkdveteli” (segédmun-
kasok tobbnyire épitkezéseken). Ezen
utdéinformacio nehezen beszerezheto,
de sajnos volt mar visszatéronk ittas-
sag miatt.

Noha fgyfeleink nem soroljak
a nehézségek kozé ezen lappangod
problémat (mert nem érzik annak),
onkényesen mégis szot ejtek rola.

Egészségiigyi problémak

Féltucatnyian (holgyek) jottek be fel-
dagadt, leforrazott, kipattogott kézzel
¢s begyulladt ujjakkal A sériiléseket
konyhan vagy takaritas soran sze-
rezték (pl. fertStlenitészerek hasz-
nalatatol). Kivétel nélkiil folytatjak
munkajukat és egy ,,jaj” szon kiviil
nem is vettek tudomast a probléma-

(folytatas a 34. oldalon)
Révészek - 2006. janiys 15



In Medias Res, avagy vdgjunk a dolgok kézepébe

Minden kolléganak fontos, hogy az aktudlis szakmai programokral, konferencidkrél és ezzel
kapcsolatos tanulsdagokrol megfeleld informdciokkal rendelkezzen, hiszen ez a munkdnkat is
jelentds mértékben épiti. Amennyiben gy gondolod, hogy ilyen jellegii tapasztalataiddal se-
giteni fudndd mindannyiunk munkdjat, akkor ebben a rovatban lehetéséged van kozzé tenni.

, Rovatvezets: Budai Erzsébeth
Dozsa Atmeneti szdllds szakmai vezetdje

m cqualhungary.hu

Magyarorszag célba ér

TERW

EMEETI
FEALESFTESI

A spanyolorszdgi hajléktalanellaté rendszer bemutatasa

2005 mdjusaban két munkatarsunk
harom napot téltétt Madridban a haj-
léktalan ellato intézmények szabad-
idos, tarsadalmi aktivitast serkento
programjait tanulmanyozva, majd
tovabbi 8 munkatars kovette Oket,
hogy egy workshop kereteben tapasz-
talatot cseréljen a spanyol, valamint
angol és francia ellato intézmények
képviseldivel.

Spanyolorszagrél altalaban

Spanyolorszag  alapteriilete  tobb
mint Otszorose Magyarorszagénak,
505 990 km?. 41 milli6 lakosa van.
Erdekesség, hogy a lakossag 7%-a,
tobb, mint 3 millié 6, kiilfoldi: 35%
Ko6zép-Dél Amerikabol, 21% az EU-
bol, 14% Marokkobol és 7% Roma-
niabol érkezett. A bevandorloknak
koszonhetéen Spanyolorszag népes-
sége sok eurdpai orszaggal ellentét-
ben ndvekszik. Madridnak mar tobb
mint 4 milli6 lakosa van, Barcelona,
amasodik legnagyobb spanyol varos,
masfél millios lakosu.

Kozigazgatasilag 17 autonom te-
riiletre oszlik az orszag, azokon beliil
vannak a megyek, Osszesen 47.

A spanyol lakashelyzet sok tekin-
tetben hasonlosagot mutat a magyar-
orszagi helyzettel: a lakésallomany
82%-a magankézben van, a lakossag
11,5%-a magan bérlakasban lakik.
Ugyanakkor kevés az ilyen bérla-
kas, és relative draga. Az allam a
lakasvasarlast kedvezményes hite-
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lekkel 0sztonzi, ami a lakasépitésre
is kihat: 1999 6ta évi tobb mint 500
ezer 1j lakas épiil. Evvel egyidoben
a nagyvarosokban mar a magasba
szoktek az ingatlandrak: Barcelona-
ban 2917 euro/m? (mintegy 730 000
Ft), Madridban valamivel ,,0lcsobb”,
2800 euro/m? aron kinaljak az ujon-
nan épiilt lakasokat. Az allami vagy
onkormanyzati lakasépités a magan-
kezdeményezések mellett eltorpiil: az
ujonnan épiilo lakasok kevesebb mint
1%-a van allami vagy dnkormanyzati
tulajdonban.

Az alacsonyjovedelmiiek szama-
ra természetesen a sajat lakas még
kedvezé hitelkonstrukciokkal sem
megfizethetd, a bérlakasok ugyan-
akkor kevesek és dragak: az alsobb
jovedelmi csoportokban jellemzo az
eladosodas. A hajléktalanokon kiviil
a fiatalok és a bevandorlok vannak
a legnehezebb helyzetben: a 34 év
alatti felnottek 60%-a a sziileivel él,
mas megoldas nem lévén. Ugyan-
ezen csoportokban a legmagasabb a
munkanélkiiliségi rata is, a fiatalok
korében pl. 15%-o0s, de a dolgozok
kozott is sokan csak hatarozott ideji
szerzOdéssel tudnak elhelyezkedni.

A hajléktalan ellatasokrol altala-
ban

Spanyolorszagban nincsen egységes
szocialis ellatdo rendszer, ugyanigy
a hajléktalan-ellatas sincs orszagos
szinten szabalyozva. Annyit mond ki

egy szocialis jellegli jogszabaly, hogy
minden 20 000-nél tobb lakosu tele-
pilésen (vagy telepiilési tarsulason,
kistérségben) kotelezd szocialis szol-
galatot mikodtetni, azt azonban mar
nem definialja a tortvény, hogy mit
jelent a szocialis szolgalat, kiknek
kell, hogy szolgaltasson, stb. A kor-
many az Eurdpai Uniods iranyelvek-
kel 6sszhangban nemzeti akciotervet
fogad el a kirekesztés ellen, amit az
autonom tertiletek sajat gyakorlati 1é-
pésekké alakitanak at, a megvalositas
feladata pedig az dnkormanyzatokra
marad. A hajléktalan-ellatas felada-
tat az onkormanyzatok elészeretettel
bizzak civil szervezetekre.

Mivel nincs egységes torvényi
szabalyozas, nincs egységes finan-
szirozasi elv sem. Normativ timoga-
tas nem létezik, a civil szervezetek
évrol évre megprobalnak megallapo-
dast kotni a helyi onkormanyzattal,
mind feladatukat, mind tdmogatasu-
kat illetden. Az intézmények 11%-a
semmilyen allami timogatasban nem
részesiil — ilyen koriilmények kozott
nehéz megbizhatd szinvonalt, fo-
lyamatos szolgaltatast nyljtani. Az
intézményeknek csak 57%-a mondta
azt, hogy f0 bevételi forrasa allami
tamogatas.

A spanyol KSH felmérése alapjan
az orszagban 619 hajléktalan ellato
intézmény miikodik (ideértve min-
denfajta szolgaltatast).

* 73%-uk 50 000 f6nél nagyobb va-
rosban,



* 74%-ban nyujtanak szallast (t6bb-
ségében csak rovid, par hetes, id6-
tartamra),

* 22,5%-ban munkaiigyi segitséget is
(akar képzést, akar allaskeresésben
segitséget),

* Noket 81 %-uk, parokat 48 %-uk
fogad.

Erdekessége a rendszernek az, hogy a
hajléktalan-ellato intézmények 73%-
a magankézben van: 51%-uk egy-
hazi fenntartéhoz tartozik, 22% pe-
dig nem egyhazi civil szervezethez.
Részben ennek, illetve a torvényi
szabalyozasnak tudhato be, hogy az
intézményekben dolgozok csak 23%-
a f6allasu alkalmazott, tovabbi 6%
részallasu alkalmazott, mig 65% On-
kéntes — jelentds résziik részidében,
heti néhany oraban latja el feladatat.
A foallast alkalmazottaknak csak
kétharmada szocialis munkas vagy
egyéb szocialis segitd, egyharmaduk
kisegito jellegli személyzet. A fenti
adatok is mutatjak, hogy az egyéni
esetkezelésre, a tarsadalmi integraci-
ora az intézmények kevésbé tudnak
figyelmet forditani, a munka jelentds
része karitativ, tlizoltas jellegil.

A hajléktalanszallokrol altalanos-
sagban elmondhat6, hogy ingyene-
sek, kevés férohely van, igy az atlag
benntartdozkodas gyakran csak egy
hét, talzsufoltak. Nincs szervezett
egylttmiikodés sem a hajléktalan el-
latdé szektoron beliil, sem a mas se-
gité szervezetek (pl. egészségiigy,
munkatigyi kézpontok) kdzott.

A hajléktalan emberekrél

Az intézmények valaszai alapjan egy
adott téli napon mintegy 18 500 haj-
Iéktalan ember keresi fel valamelyik
hajléktalan ellaté intézményt. Az in-
tézményi segitséget elutasitok, illetve
az ideiglenesen valahol meghtiz6dok-
kal egyiitt az orszagban €10 hajlékta-
lan emberek szdma akar elérheti a 30
ezer fot is.

A hajléktalan emberek tobbsége
kétkezi munkas ¢és szakképzetlen.
Madridban a kiilfoldiek aranya atla-
gosan 21,3%, de bizonyos intézmény
tipusokban, pl. a népkonyhakon akar
75% is lehet. A kiilfoldiek tulnyomo
tobbsége Afrikabol (61% Marok-

kobol ill. Algériabol) érkezett, mig
26% Eurdopabol, és csak 12% Ame-
rikabol. Onbevallés kérdéiv alapjan
40%-uknak nincs semmilyen szenve-
délybetegsége, amugy tobb a hajlék-
talan emberek kozott a drogos, mint
az alkoholbeteg. 14,6%-nak nincs
semmilyen jovedelme, 45% (tobb-
nyire) koldulasbdl tartja fenn magat.
62%-nak nincsen transzferjovedel-
me. A hajléktalanok kozott a ndk ara-
nya 18-20% ko6zo6tt mozog. (Mas va-
rosokban, pl. Valencidban ez az arany
magasabb, eléri a 24%-ot).

Csaladi allapotukat tekintve a
hajléktalan emberek fele egyediilal-
16, tovabbi 28% elvalt, 6zvegy vagy
parjatol kiilon él, és csak 20%-uk él
stabil parkapcsolatban.

Téli ellatasok

Bar ez talan sokakat meglep, Spa-
nyolorszagban is van tél. Madrid, a
foévaros, az orszag kozepén helyez-
kedik el, december-januar-februar
tajan eléfordulnak fagypont alatti
homérsékletek is. Ezekre a napokra
Madrid varosa specialis intézkedési
csomagot vezetett be, amit ,,Hideg el-
leni kampany” névvel lattak el. Eve-
ken at egy kiilvarosi metréallomast
nyitottak meg éjszakara a hajléktalan
emberek szamara, am a koriilmények
folyamatosan romlottak. 80 m? alap-
tertileten 200 ember zstfolddott 6sz-
sze, matracot nem kaptak, a foldon
kellett fekiidniiik. Az 6nkormanyzat
az elégedetlenkedés hatasara 1j meg-
oldast talalt ki: egy kiilvarosi parkban
allitott fel pavilonokat, kezdetben 2
pavilont 87 6 fogadasara, késobb ez
az arany 4 pavilonra béviilt.

Ezen a krizisszallon az tigyfelek
vacsorat és reggelit, illetve matra-
cokat kapnak. Az emberjogi és civil
szervezetek ugyanakkor nem elége-
dettek, panaszoljak, hogy az ellatasok
szinvonala alacsony, nem mélto6 egy
europai unids orszaghoz. A szolgalta-
tas csak akkor érhet6 el, ha a homér-
séklet 0 °C ala esik, igy a hajléktalan
emberek nem tudnak elére tervezni.
A varos elkiilonitd politikaja jeleként
értelmezik, hogy mig a menedékhely-
re erre a célra szervezett buszjaratok-
kal Iehet eljutni, a reggeli zaras utani

visszaut nincs megszervezve — mint-
ha Madrid varosa azt szeretn€, hogy
a hajléktalan emberek nem menjenek
vissza a varos kdzpontjaba.

Utcai szocialis munka, krizisauté

2004 juniusaban Madrid varosa egy
60 f6bol allo un. ,,Samur Social” nevi
szolgalatot hozott 1étre. Miikodésiik
els¢ félévében mar 1600 igyféllel

vették fel a kapcsolatot. A szolgalat a

kovetkezd egységekbdl all:

* 6 gépkocsis team — 2 bel6le 24 6rés,
4 pedig 12 o6ras szolgalatban, egy
gépkocsira egy szocialis munkas,
egy szocialis asszisztens és egy so-
for van beosztva,

* 8 gyalogos team — 2 fO/team, egy
szocialis munkas és egy szocialis
asszisztens (6k csak hétkoznap nap-
kdzben dolgoznak),

* 1 krizisautd, ami csak hivasra megy
ki,

o krizisszallo 20 6 részére (max. 24
oras benntartdzkodassal), ahova a
krizisauto illetve a tobbi utcai gon-
dozo6 utalhat tigyfelet

* Ingyenesen hivhaté segélyvonal:
112.

A szolgalatot télen tovabbi munka-

tarsakkal erdsitik meg. Erdekessége,

hogy nem kimondottan hajlékta-
lan emberek ellatasara jott 1étre (az
igyfelek csak 52%-a hajléktalan),
hanem a polgarvédelem keveredik
utcai szocialis munkaval. A ,,Samur
Social”-t nem csak egyéni krizis-
helyzethez hivjak, hanem koz0sségi
vészesetekhez is: robban(t)asokhoz,
tlzesetekhez, talan még utcan el-
esett id6s emberekhez is. A feladatuk
igy a klasszikus szocidlis munkan
tul olyan tevékenységeket is feldlel,
mint aldozatok és csaladtagjaik érzel-

mi tamogatasa, medialas, gyakorlati

segitségnyujtas katasztrofak esetén

(az ideiglenes elszallitastol kezdve a

temetésig). Igy a krizisszallo sem el-

sOsorban hajléktalan emberek elszal-
lasolasara szolgal, hanem valamilyen
katasztrofabol kimenekitett csaladok,
egyének ideiglenes elhelyezésére jott
l1étre. Csak a 8 gyalogos utcai gondo-

76 team f6 feladata a hajléktalan em-

berek ellatasa.
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Kik az EQUAL programban a spa-
nyol partnereink?

A spanyol partnerséget a kdvetkezd
szereplok alkotjak: a madridi 6nkor-
manyzat szocialis osztalya, egy Mad-
rid kozeli kisvaros Onkormanyzata,
egy allaskozvetito (fejvadasz) cég és
harom hatranyos helyzetli egyének
ellatasaval foglalkozo civil szervezet.
Ez utébbiakrol irok bovebben.

A partnerség vezetdje a Rais Ala-
pitvany, akik elsésorban hajléktalan
emberekkel foglalkoznak. Madridon
kiviil két spanyol varosban tevékeny-

A DEIS Alapitvanyrol nem sokat
tudunk: célcsoportjuk  kiillonb6zo
hatranyos helyzetli csoportok, kozot-
tik hajléktalan emberek is, és fon-
tos szempont naluk a nemek kdzotti
esélyegyenlGség. Programjaik egy
része kimondottan néket céloz meg,
és nodi csoportokat aktivizal.

Mi a spanyolok EQUAL projektje?

A projekt cime: Motiva, vagyis mo-
tivalas. Mottojuk: ,,Miért dolgozzam,
ha nem is szeretem ezt a munkat €s
még csak meg se oszthatom senki-

kednek. Hagyoma-
nyos alapellataso-
kon (utcai szocialis
munka és nappali
melegedo) kiviil
szabadidés progra-
mokat szerveznek,
megel6z6 addssag-
kezelést végeznek a
kilakoltatas veszé-

,,...mig az tigyfél terapias
kozegben (a természethez kozel,
novények vagy dllatok apoldsa-
val, szeretgetésével foglalkozik)

védett munkafeltételek kozott
tevékenykedik, olyan skilleket
sajatit el, melyek késébb a nyilt
munkaerdpiacon torténd elhe-
lyezkedését is elosegitik.”

vel?”  Alapgondo-
latuk az, hogy a
hatranyos helyzetli
emberek (mint azt
mar emlitettem,
a célcsoport csak
részben hajléktalan
emberek csoportja,
mindenféle lakha-
tasi  nehézséggel

lyében ¢€l6 csala-

dokkal, integralt foglalkoztatasi szol-
galatot muikddtetnek (a BMSZKIs
allaskeresd irodahoz hasonlo tevé-
kenységekkel). Ezen kiviill feladatul
tlizték ki a tarsadalom elditéleteinek
csokkentését, melyet tobbek kdzott
plakatkampanyon illetve utcan ter-
jesztett kiadvanyokon keresztiil valo-
sitanak meg.

A Rueca (Rokka) Egyesiilet az
egyik legfontosabb alpalyazo. Cél-
csoportja nem a kimondottan hajlék-
talan, hanem a lakhatasi nehézségek-
kel kiizd6 emberek csoportja, akik
els6sorban szegény fiatalok és/vagy
bevandorlok. Kiilonb6zé munkaerd-
piaci szolgaltatast nytjtanak (munka-
kozvetités, allaskeresésben segitség)
minden csoportnak. A bevandorlok
do tarsadalmi beilleszkedést segitd
kdzpontot hoztak létre, ahol egyéni
esetkezelést és kozosségi szocidlis
munkat végeznek. Hatranyos hely-
zetll, sokproblémas fiatalok szamara
szabadidds tevékenységeket szervez-
nek (kézmiives foglalkozas, napkozis
tabor, sportolasi lehetdség), valamint
alkohol és drog prevencids munkat
végeznek. Utcai szocialis munkasaik
a prostitualtakkal dolgoznak egyiitt.
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kiizd6 emberrel, igy
bevandorlokkal és szegénynegyedek-
ben lakoé fiatalokkal is foglalkoznak)
foglalkoztatasanak nem csak a szak-
képzettség hianya lehet gatja, hanem
egyéb, perszonalis és tarsas készsé-
gek és képességek fejlesztése, mint
az Onbizalom- vagy Kkreativitasno-
velés, konfliktuskezeld tréning, stb.
A foglalkoztatason keresztiil sikeres
tarsadalmi integracionak harom fon-
tos elemét kiilonboztetik meg: moti-
vaciot, az onbizalmat és a tarsas kap-
csolatokat.

Képzéseik soran hozzank hason-
loan Ok is szerveznek allaskeresd
tréninget, szamitastechnikai tanfo-
lyamot, illetve felveszik a kapcsola-
tot potencialis munkaaddkkal. Na-
gyobb hangsulyt kapnak azonban a
személyiségfejlesztd programok, a
szabadidOs csoportos tevékenységek
(mint a foci, kozos kirandulas, vadvi-
zi evezés, szinhaz- és mozilatogatas).
Fontosnak tartjak, hogy ne csak a jol
mérheté mutatok terén legyenek si-
keresek (x ember elhelyezkedett, y {6
elvégezte a képzést), hanem a puha,
kvalitativ és nehezen mérhetd teriile-
teken is fejlédjenek az ligyfelek.

Ezen tal két szocialis vallalkozast
terveznek beinditani: az egyik a mar

mkddo biokertészet, a masik a még
szervezés alatt levé kutyakennel.
Mindketté mogott az az elképzelés
huzédik meg, hogy mig az ligyfél
terapias kozegben (a természethez
kozel, novények vagy allatok apo-
lasaval, szeretgetésével foglalkozik)
védett munkafeltételek kozott tevé-
kenykedik, olyan skilleket sajatit el,
melyek késébb a nyilt munkaerd-
piacon torténd elhelyezkedését is
elésegitik. Igy példaul a kennelben
elsajatitanak  takaritoi, kertészeti,
épiiletkarbantartasi, allatgondozoi és
kiképz6i, kutyas biztonsagi 6ri kész-
ségeket, a kertészetben pedig megta-
nulnak kertészkedni, kereskedni, arut
szallitani és csomagolni.

Kivancsian varjuk, sikeriil-e el-
képzeléseiket megvalositani.

A madridi EQUAL projekt hangsu-
lyos része, hogy a munkavallalashoz
sok hajléktalan embernek nincs meg-
feleld onbizalma, esetleg depresszio-
sok, vagy egyszerlien csak passzivok,
nem elég motivaltak. Annak érdeké-
ben, hogy a munkavallalasra kész-
sz¢ valjanak, nem elég az allaskere-
sésben segitséget nyujtani, hanem
egyéb, motivacios programokat is
biztositani kell. Ennek harom példa-
jat latogattuk meg: egy biofarmot,
ahol kertészkedos programokat nyuj-
tanak, egy fociklubot, ahol sportolni
lehet, és egy Neveto terapias foglako-
zast — ez utobbirdl szol Akkad Marta
beszamoloja.

Neveto terapia (Osszefoglalo)

A csoportot elsdésorban bevandorld
noknek szervezik a madridi kollégak.
Meggy06zodésiik szerint a vidam, fel-

Akit érdekel a tobbiek, és
nem utolsosorban a Menhely
Alapitvdny és Févdrosi Szoci-
dlis Kozalapitvany - Budapesti
Szocidlis Forrdskézpontos
munkatdrsaink beszdmoldja,
sok szeretettel vdrjuk
2006. 07 .07-én délelétt 10
orakor a BMSZKI Klubhelyisé-
gébe (volt Biifé) a fényképes
beszdmoldnkra.




szabadult csoportos jatékban eltiinnek
a nyelvi és kulturalis kiilonbségek, a
résztvevok megnyilnak, gatlasaik
csOkkennek, onbizalmuk né, ezaltal
motivalhatokka valnak a résztvevok.

A csoportban részt vettek angol,
magyar, francia kollégak, onkéntesek
¢és egy bevandorolt irani holgy. A ja-
tékokat a spanyol kollégak iranyitot-
tak.

Bevezetés:
A teremben korbeitiltiink majd rovid
bemutatkozas utan (neviink, ki hon-
nan érkezett) mindenkinek értékelnie
kellett ,,pillanatnyilag, hogy érzi ma-
gat”, 1-10-es skalan.

Aki alacsony értéket mondott, azt
a spanyol kollégdk megnyugtattak,
hogy lesz lehetség javitani a hely-
zeten.

A jatékok:

1. A mennyezetre erésitett koteleken
almak logtak. Egy valasztott tars se-
gitségével a felakasztott almakat le
kellett enni a kotélrol.

2. Korbedltink és egy grepfruitot
,nyakbol, nyakba” kellett atadni a
mellettiink tilének, ugy, hogy az le-
hetdleg ne essen le. A jaték folyama-
tosan zajlott.

3. Minden résztvevd kapott egy szi-
voszalat és egy darab konnyl pa-
pirost, ugy kellett atadni- atvenni a
mellettlink il6tdl a szivoszal segitsé-
gével, hogy az, kozben lehetdleg ne
essen le.

4. A csoport korben allt, mindenki
felszerelkezett mindkét kezében va-
lamilyen apr6 gylimdlccsel (eper, ba-
rack, cseresznye) és Osszedlelkezett
allapotban, ugy kellett megetetni a
mellettiink 1évot, hogy a kor kozepén
allo személy ezt ne vegye észre, ha
mégis sikeriilt, akkor helyet cserél-
tek.

5.A kovetkezé jatékban csukott
szemmel kellett a veliink szemben
1116 partnert megetetni folyékony cso-
koladéba martott piskotaval.

6. Végil egy-egy par ,,0sszedlelke-
zett” ugy, hogy maguk kozé helyez-
tek egy felfujt lufit és olyan szorosan
kellett egymast szoritani, hogy az ki-
pukkadjon.

Az est zarasaként nagy deriiltség ko-
zepette, spanyol kollégank, Jesus,
biivésztriikkdt mutatott be és kdzdsen
meguzsonnaztunk.

Bar nekem és munkatarsaimnak is
kissé szokatlan volt egy ilyen tipu-
su jatékos foglalkozas, azért a meg-
lep6dés utan sok nevetés kozepette
felhdtleniil jol éreztiik magunkat!
Az abszurd helyzetek feloldottak a
fesziiltségeket benniink és gyerekek
modjara jatszottunk. Ez a csoportfog-
lalkozas és valojaban a szeminarium
is arrdl szolt, hogy kollégaink milyen
nagy sulyt fektetnek a valtozatos
szabadidés tevékenységekre, mert

az egyik leghatékonyabb motivacios
eszkoznek tekintik ezeket a bevan-
dorlok tekintetében.

Nem tudom, hogy a gyakorlatot
at lehetne-e iiltetni ,,sajat” hajlékta-
lan lakoéink szamara de talan egyszer
érdemes lenne kiprobalnunk. Az én
hangulatom biztos, hogy javitott: az
elején még honvaggyal kiizdottem, a
végére sikeriilt felszabadulnom és jol
éreznem magam!

Akkad Marti
Banya utcai szallas
Fehér Boroka
Moébdszertan

A hatékony csaladi kapcsolatok allandoésul6 hianya:

e Szerettink elhunyta
e Valas / kulonélés
e Munkanélkiliség
e Forrashiany
e Kipottyanas a nyeregbdl
e Hajléktalansag

Constante: fafts

1 ana

X = puedes ser tu

Luchomos por la inte

5 ilyen pillanat,

e A spanyol hajléktalanok szamat 30.000-re becsllik

CINCD GOLPES COMO ESTOS ¥ LA CALLE SERA TU HOGAR

* El mamero oo personas Sin hogar en Espana se estima en Q000D persands »
= Lo esperariea o woi en o colle o5 de 20 atas menos

és te is itt vagy!

e Az utcan

nem lehet 20 évnél tovabb élni e Mi a hajléktalanokért kiizdlink
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Mint arrol mar reméljiik mindannyian
értesiiltetek, néhany kolleganknak le-
hetosége lesz 9-15 héten keresztiil egy
masik europai nagyvaros hajléktalan
ellato intézmenyében vendégeskedni,
szakmai gyakorlaton részt venni. Ta-
pasztalataikat szeretné(n)k veletek is
megosztani — ez ennek az elso példa-
Jja. Kubik Dora 2006. augusztus-szep-
tember honapban a parizsi Emmatis
civil szervezetnél fog tevékenykedni,
egyeldre olvasmanyai alapjan mutatja
be fogado szervezetet.

Az Emmaiis egy francia eredetli ka-
ritativ k6zosség, melyet Pierre abbé
alapitott.

Pierre abbé élete

Eredeti neve Henri Groues. Gazdag,
mélyen vallasos lyoni selyemgyaros
csalad gyermeke. Sziileinek hét gyer-
meke volt, koziilik 6 a harmadik. 12
éves koraban elkisérte apjat a tobb
évszazados egyhazi iddsek otthona-
ba, ahol a polgarok szegények hajat
¢és szakallat apoltak. 16 évesen mar
ferences szerzetes akart lenni. 1931-
ben hatat forditott a sziildi 6rokség-
nek és belépett a kapucinusok kozé.
A rendben Henri Grougs a ,,Philippe
testvér” nevet kapta. 1938-ban szen-
telték pappa.

Politikai karrierje a habori utan
indult. Meurthe-et-Moselle megye
fiiggetlen képviseldje lett, majd 1946
és 1951 kozott a Nemzetgytilésben is
helyet kapott. 1947-ben az egyetemes
foderalista mozgalom, a Vilagkon-
foderacio alelndkének valasztottak.
1949-ben hivta életre az Emmaiis
mozgalmat. A parlamenti képviseld
Pierre abbé 1951-ben végleg elhagy-
ta a Bourbon-palotat, hogy ¢életét ki-
zarolag a koldusokkal és nyomorban
¢lokkel kapcsolatos karitativ tevé-
kenységnek szentelje.

Az Emmaiis név eredete

Nevét a Jeruzsalemtdl mintegy tizen-
két kilométerre fekvo, Szent Lukacs
evangéliumaban szerepld ,,Emmaus”
varosarol kapta, ahova a feltamadas
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Emmaiis

estéjén hazatartva két tanitvany ta-
lalkozott egy idegennel, akit meghiv-
tak hazukba. Ott az idegen kenyeret
vett, megaldotta, majd megtorve azt
odanyujtotta nekik. A tanitvanyok
ekkor ismerték fel benne Jézust. Az
emmausi ut és vacsora a hit, a felis-
merés szimboluma.

Az Emmaiis torténete

1949-ben Pierre abbé Neuilly-
Plaisance-ban lakott. Hazaba rend-
szeresen fogadott nehézségekkel

kiiszkddo egyéneket. A hely egyfajta
nemzetkdzi ifjusagi szallassa alakult,
mely az ,,Emmaiis” nevet kapta.

Tehat 1949-t61 mikddik a mostoha
sorsu embereket, elsdsorban hajlék-
talanokat tamogat6, egyébként val-
lashoz nem ko6t6dd, vilagi kozhasznt
egyesiilet. A mara mar az egész vi-
lagot behal6zo Emmaiis kdzosségek
ujrahasznositasbol szarmazd anya-
gok ¢és targyak eladasabol, valamint
lakasépitésbdl tartjak fenn magukat.

Pierre abbé 1954 hideg telén
rendkiviili hirnévre tett szert, ami-
kor hajlaktalanok szazait fenyegette
fagyhalal. A fiatal pap februar 1-jén
a ,joakarat fellazadasara” szdlitot-
ta fel honfitarsait a Radio-Luxem-
bourg adon: ,,Barataim! Segitség..!
Egy n6 ma ¢éjjel 3-kor megfagyott a
Sébastopol korat jardajan, kezében
szorongatva a papirt, mellyel teg-
napel6tt kilakoltattak...” Felrazo be-
széde hatasara 2000 tonna adomany
gylilt 0ssze mintegy félmillié francia
frank értékben. Az els6 idékben ezek
az adomanyok kizarélag a legna-
gyobb sziikségben szenveddk kdzott
keriiltek kiosztasra, késObb a kozos-
ség fejlesztésére is jutott.

A nagyszakallu, derekan kotéllel
Osszefogott, durva posztd csuhat vi-
seld, bakancsos pap gyorsan kiviv-
ta maganak a ,legendas hos” és az
»igaz” jelzoket. Rendkiviil népszert,
évek ota a kdzvélemény kutatasok él-
mezonyében foglal helyet 2003-ban
példaul a 2. helyre szoritotta Zinedine
Zidane-t, a focistat. Hajlott kora és
betegsége ellenére még az utodbbi

években is lement az utcara a szegé-
nyek iigyét tdmogatni. 2004 februar
1-jén, hires felhivasanak 50. évfordu-
l6jan Parizsban, a Trocadéro-n 6000
ember el6tt ismét hathatds szolidari-
tasra szolitott fel.

Az Emmaiis szocialis tevékenységei

Idovel, a fejlodés kovetkeztében, a

kozosség tobb szervezetre tagozo-

dott. Méara az egész vilagot behal6zo
mozgalomma valt: a tarsult szerve-
zetekkel egyiitt az 5 kontinens kozel

50 orszagban van jelen. Munkajukat

a ,,Nemzetk6zi Emmaiis Mozgalom”

fogja Ossze.

A kozosségek tevékenysége tobb-
sz0r0s haszonnal jar.

Lehetové teszi, hogy a tarsadalom
sz¢lére sodrodott egyének kozosséget
alkotva egyiitt dolgozzanak és meg-
¢ljék a szolidaritas €élményét; ezaltal
visszakapjak emberi méltésagukat,
és biiszkék lehetnek arra, hogy tevé-
kenységiik tarsadalmilag hasznos.

Célja a tarsadalom legnyomorul-
tabbjainak, a szegénységtol, igaz-
sagtalansagtol, kirekesztettségtol
stjtottaknak a segitése. Tamogatjak a
fizikailag vagy szellemileg hatranyos
helyzetben levoket, betegeket, az al-
koholizmus, a kabitdszer és a termé-
szeti csapasok aldozatait, bortonbdl
szabadultakat, menekiilteket.

Az ,AGORA” cimi cikkben mar
volt réla sz6, hogy az egyesiilet vall-
ja, mindenki a maga sorsanak ko-
vacsa, mert nincs sorsszerii végzet;
tehat kiizdeni kell a nyomor, a jog-
talansag és a kirekesztettség ellen.
Jelmondata: az utcarol az életbe. Az
évek tapasztalata alapjan igyekeznek
a nehéz helyzetben 1évé emberek,
csaladok kiilonbdzé problémaihoz
igazod6 szolgaltatasokat nyujtani:

* a lakhatasi, tartozkodasi problémak
enyhitése érdekében mukodtetnek
nappali melegedot, krizis ellatasban
¢jszakai fapadot és szocialis hotelt
(azaz a téritési dijat a hotelszobanak
az egyesiilet fizeti)

* segitenek a lakaskeresésben

* intézik az RMI-t (a minimalsegélyt,



melynek 0sszege kb. 400 euro ha-
vonta)

* harcolnak az irastudatlansag ellen

* a bevandorlok részére francia nyel-
vet oktatnak

* ingyenes orvosi rendelést biztositanak

* egészségiigyi szolgaltatasokat nyv;-
tanak (pl.: ingyenes mosas, fiirdési
lehetdség)

» munkaba val6 visszaallast segitik.

Gazdasagi hasznot hajtanak a hasz-

nalt cikkek begytiijtésével, valogata-

saval és eladasaval, mezOgazdasagi

termeléssel és allattenyésztéssel. Az

elvégzett munka nyereségébdl:

* segélyeznek mas elesetteket és a
harmadik vilag szegényeit,

* kiizdenek az analfabétizmus ellen,

* részt vesznek az emberi jogok vé-
delmében,

* képzési tevékenységet nyujtanak,

« szallast biztositanak raszoruldknak,

* tamogatjak a kdrnyezetvédelmemet.

Az Emmaiis is alairta (tamogatjak a
menekiilteket):

Felhivas az europai illegalis bevan-
dorlok helyzetének rendezésére

Az Europai Tanacs 2002. juniusi se-
villai iilésén jelent6s 1d6t szentelt egy
kozos jovobeni bevandorlasi politika
kidolgozasara, de alig esett sz6 a leg-
inkabb érintett réteg, az union kiviilrél
érkezok jogairdl. Ami pedig az Euro-
paban illegalisan tartozkodok szemé-
lyek jogait illeti, szora se méltattak.

Megint csak a hatarok feliigyeleté-
r6l, az anyaorszagba vald visszatérés
lehetéségeirdl, az illegalis bevandor-
16k elleni rendori egyiittmiikodésrol
folyt a vita. Eurdpa folyamatosan
dolgozza ki a szabalyokat, amelyek
allitasa szerint a vandorlasi aradatot
hivatottak szabalyozni.

Ezeken a ,,szabalyoz6” intézkedé-
seken azt értik, hogy egyesek bejuta-
sat megakadalyozni, masokét meg-
szervezni — azokét, akikre az eurdpai
gazdasagoknak, s6t, nyugdijrendsze-
reknek sziiksége lehet.

Mikozben egy Osszehangolt, ko-
z0s europai politika megsziiletésére
varunk a bevandorlas kérdéskorében,

az egyes tagallamok egyre csak szigo-
ritjak az allaspontjukat ezen a téren.
Ami a problémakezelést illet, a sza-
balyozas és az adminisztracios gya-
korlat az elnyomas, csalas €s a jogok
semmibe vételének kevercse. 1d6érol
iddre, amikor a helyzet tarthatatlanna
valik, s az illegalis bevandorlok meg-
mozdulasai szolidaritasi hullamot in-
dit el, a hatalom az 0jraszabalyozas
eszkozéhez folyamodik.

Az Eurdpai Unio politikai érdekei
a csaladok ujraegyesitésérdl, a mene-
dékjogkérok fogadasanak minimalis
normajarol szolo szovegek kidolgo-
zasat siirgetik, s bar a rasszizmus és
az idegengyildlet elleni harc els6d-
leges cél, alig foglalkoznak a bejové
kiilfoldiek jogaival, és egyaltalan nem
az illegalis bevandorlokkal, akiknek
szamat a diszkriminativ szabalyozas
szaporitja. Marpedig itt az ideje, hogy
europai viszonylatban beszéljiink a
bevandorlas jogi szabalyozasarol, a
bevandorlok tényleges jogairdl. Mert
itt vannak. Néhany tiz- vagy szazez-
ren Eurdpa egész teriiletén.

Egyetlen csepp a bolygonkon
uralkodd rendetlenségben. Egyetlen
csepp, amit ugy allitanak be, mint va-
lami szokdarat vagy elviselhetetlen
aradatot, taplalva az idegengytloletet
€s a rasszizmust.

Ezek a szegény, bizonytalan hely-
zetli vagy haborts orszagbol érkezé
menekiiltek Eurdpat valasztottak,
mindorokre vagy csak néhany évre.
A legtobb esetben dolgoznak, fo-
gyasztokka valnak, néhanyan gye-
reket nevelnek, paran részt vesznek
lakohelyiik életében, kozvetlen kor-
nyezetiik aktiv szerepléivé lesznek.
Sokuknak fészerep jut falujuk vagy
régiojuk fejlédésének eldsegitésében,
vagy egyszerlien otthon maradt roko-
naik megsegitésében. Hozzajarulnak
tehat ugy Eurdpa gazdasagi és kul-
turalis gazdagsagahoz, mint a vilag
tobbi részének fejlodéséhez.

Elfogadhatatlan, hogy elttrjiik,
amint ezek az emberek, akiknek egy
része évek ota koztiink €l, ki legyenek
zarva a polgari 1ét javaibol, a kitaszi-
tas allando félelmében tengddjenek,
megfosztassanak alapvetd emberi jo-
goktol, kiszolgaltatva mindenféle bii-

nozoknek: illegalis munkaadoknak,
szallasadoknak, a prostiticio haszon-
¢lvezdinek.

Az irrealitas érvét, amit azok ellen
hoztak fel, akik méltanytalannak tart-
jak ezt a sorsot, mar rég megcafoltak:
az eurodpai illegalis bevandorlok azért
vannak itt, mert taldlnak munkat, és ha
lennének tényleges jogaik, fizethetnék
a tarsadalombiztositasi jarulékokat, és
sokan munkahelyeket teremtenének.
Annak kockazata, hogy a valtoztatas
bevandorlasra vald felhivassal lenne
egyenértékil, sosem nyert bizonyitast,
és semmi sem sz0l az ellen, hogy Eu-
ropa kapuinak megnyitasa mindkét
iranyba torténd mozgast inditson el, a
szerencsét probalni jovok egy részé-
nek spontan tavozasaval.

Az viszont bizonyos, hogy a jog-
allam értékeinek tiszteletben tartasa
megkoveteli a harcot az egyenldtlen-
ség minden formajaval szemben, s
nem békiilhet ki emberek alarendelt
helyzetbe kényszeritésével. Ezért
gondoljuk, hogy jogos kérni:

Minden az Europai Unio teriiletén
€16 bevandorlo kap, abban az orszag-
ban, ahol él, egy huzamos ott tartdz-
kodasi jogot.

Az europai politikai intézmények
arra kotelezik a tagallamokat, hogy
védjék ezeket a személyeket a kizsak-
manyolassal szemben, és biztositsak
nekik a jelenlétiikb6l és munkavalla-
lasukbol szarmazo6 jogokat.

Az Eurdpai Unié allamai olyan
intézkedéseket hoznak, amelyek a
status- és jognélkiili bevandorlok
helyzetének felszamolasat célozzak
az europai rezidens status létrehoza-
saval, amely tartalmazza az ott tar-
tozkodas biztonsagat.

Eurdpa integralja elvei koz¢ a sza-
bad kozlekedés jogat mindenki sza-
mara, fliggetlentll attol, hogy eurdpai
allampolgar vagy sem.

A kozeljovoben a jelenleg illegalis
bevandorlok statusa olyan rendelke-
zéssel oldodjon meg, amely kotelez-
né a tagallamokat az ott tartozkodas
torvényesitésének beinditasara, ezen
személyek esetében.

Kubik Déra
Fehér koz
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Kisérletek a tarsadalmi aktivitas elésegitése terén

A tarsadalmi aktivitast elGsegitd
programok a munkanélkdili — és els6-
sorban a tartés munkanélkiili — em-
berek szamara nyujtott timogatasnak
tekinthetéek, amelyek a munkaerd-
piacra, a fizetett foglalkoztatas felé
segitenek visszajutni. Az aktivitast
erdsitd programok végso célja ugyan-
akkor nem a fizetett munkavégzés,
legalabbis nem rovid tdvon, hanem az
egyén tarsadalmi részvétele — masfeé-
le médokon is.

A hollandiai kisérletek két meg-
figyelésen alapultak. Egyfelol, a
garantalt minimal-jovedelemben ré-
szesiillok koziil sokan annyira tavol
allnak a munkaer6-

2004, Hollandia

(...) Emiatt a Holland parlament el-
fogadta a Szocialis tamogatasrol
sz6l6 altalanos torvény modosita-
sat: 1996. januar 1.-t6l a torvény
144. paragrafusa az dnkormanyzatok
szamara lehetévé teszi, hogy a kote-
lez6 munkaerdpiaci egylittmiikodési
kényszer gyakorlatatol bizonyos ese-
tekben eltekintsenek. (...)

A tarsadalmi aktivitas eldsegité-
sére iranyuld kisérletek tanulsagai
beépiiltek a 2004. januar 1-én életbe
1ép6 Munka és szocidlis tamogatas
torvénybe is, a kovetkez6képpen: az
Oonkormanyzatok tombdsitett tamo-
gatast kapnak segélyekre, katasztro-
fa elharitasra, stb.,

piactol, hogy rovid
tavon  segitséggel
sincs realis esélyiik
az elhelyezkedésre.
Masfeldl pedig ezek-
nek az embereknek
is joguk van ahhoz,
hogy a szocialis ¢és
munkaiigyi ellatasok
igénybevételénél tel-

A tarsadalmi aktivitast elose-
gito program résztvevoi olyan
programok koziil valaszthatnak,
amelyek vagy a munkaerd piaci
részvételt tamogatjak, vagy a
tarsadalmi részvétel egyéb for-
madit; a legtobb program azon-
ban mindkeét elemet tartalmazza,
és a programok ,,6tvozése” is
egyre gyakoribbd valik.”

amit sokkal na-
gyobb szabadsaggal
hasznalhatnak fel. A
szabalyok és feltéte-
lek1ényegesen csok-
kentek. A tarsadalmi
aktivitas torvény al-
tal is legitimalt célla
valt, amely elérhetd
munkaba allas ut-

jesebb modon részt
vegyenek a tarsadalom életében. Az
olyan tevékenységek, mint az 6nkén-
tes munka vagy valamilyen képzés-
ben valo részvétel, hasznos modjai a
tarsadalmi integracionak. (...)

A tarsadalmi aktivitast elésegitd
program a tarsadalmi integracio felé
vezet6 ,,1étra” els6 foka. A munkaer6-
piactol legtavolabb 1évé, sulyos prob-
lémakkal kiizdd embereket célozza
meg, ideértve az alkoholbetegeket és
a kabitoszerfiiggdket, az egészség-
ligyi és pszichiatriai problémakkal
¢loket, azokat az egyediilallo anyakat,
akiknek kevés tamogatd kapcsolata
van, a nyelvtudasi gondokkal kiizdd
bevandorlokat, valamint a szakkép-
zetleneket és az irastudatlanokat.

A célcsoport tagjai kozott sokak-
nak egyszerre tobbféle problémaja is
van. Bar a rendszeres munkavégzés
a végsd cél, a tarsadalmi aktivitast
elésegitdé programokban résztvevok
koziil nem mindenki lesz képes erre.
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jan, s amennyiben
ez nem valosithatdo meg, mas mo-
dokon is. Ez jelentésen megnovelte
az Oonkormanyzatok mozgasterét ab-
ban, hogy a tarsadalmi beilleszkedés
el6segitésérdl sajat szocialpolitikai
programot dolgozzanak ki. (...)
Azonban a munkakeresési ¢és elhe-
lyezkedési kotelezettség alol tovabb-
ra is csak kivételesen, egyedi elbira-
las alapjan mentestilhet valaki. (...)

A tarsadalmi aktivitast eldsegito
programok a gyakorlatban

A tarsadalmi aktivitast eldsegitd
program résztvevoi olyan programok
koziil valaszthatnak, amelyek vagy
a munkaerd piaci részvételt tamo-
gatjak, vagy a tarsadalmi részvétel
egyéb formait; a legtobb program
azonban mindkét elemet tartalmazza,
és a programok ,,06tvozése” is egyre
gyakoribba valik.

A programokat hat csoportba oszt-
hatjuk:

* onkéntes munka civil szervezetek-
nél (bizonyos esetekben az ligyfelek
a mar amugy is, addig nem hivata-
losan végzett onkéntes munkajukat
folytathatjak tiamogatott keretek ko-
z0tt);

mas, tarsadalmilag hasznos vagy
kulturalis tevékenységek;
munkahelyi ,,proba” elhelyezkedés:
az ilyen munkahelyeken eltdlthetd
id6 nyilvanvaldan erésen korlato-
zott, és a munka jellegének eltéro-
nek kell lennie a korabbi, timoga-
tott foglalkoztatas keretében végzett
munka jellegétol. A tevékenységek
megvaldsulhatnak ,,szocialis valla-
latokon” beliil, vagy kozdsségi fel-
adatot ellato cégeknél, pl. a szelek-
tiv hulladékgytijtésen beliil;
(tovabb)képzés: a tanfolyamok
szakképesitést nyjthatnak (pl. sza-
mitogép kezeld tanfolyam) vagy a
személyi fejlodést segitik eld (pl.
bevandorld nék szamara a biciklizés
clsajatitasa), és egyéb tarsas készsé-
gek fejlesztésére is iranyulhatnak;
egyéni esetkezelés/tanacsadas (az
igyfelek maguk igényelhetik): ta-
nacsadas adosok részére, szenve-
délybeteg-segités, mentalhigiénés
segitségnyujtas, stb.; valamint mas,
személyre szabott szolgaltatasok,
mint pl. a képességek felmérése.

A legtdbb helyi projekt egyszerre
tobbfajta tevékenységet is ajanl, és az
ugyfelek maguk is tobbféle szolgalta-
tast valasztanak. A legtobb esetben az
onkéntes munka a tarsadalmi aktivi-
tas egyik 1épése. Minél hatranyosabb
helyzetii a célcsoport, annal nagyobb
szerepet kap az egyéni esetkezelés és a
tanacsadas. Szintén gyakori a tovabb-
képzések és oktatasi programok kidol-
gozasa. Az atlag iigyfél heti 11-12 orat
tolt tarsadalmi aktivitast el6segité prog-
ramokban, bar nagy eltérések tapasz-
talhatok (a heti 1 6ratol a szinte f6allasu
részvételig minden megtalalhato).

A tevékenységeket az egyéni sziik-
ségletekhez és kapacitashoz mérten
alakitjak ki, ami azt is jelenti, hogy



nem jellemz6 a csoportos munka tul-
sulya. Ugyanakkor sok esetben az
egyéni aktivitas erdsodésének Utja
csoportos és egyéni tevékenységek
valtakozasan at vezet. A Tarsadalmi
Aktivitast Elésegité Program kihir-
detése Ota a kormanyzat batoritja
az Onkormanyzatokat arra, hogy a
munkaerd piactol legtavolabb eso
csoportok felé iranyul6 programokba
bevonjak a kiilonbozo helyi szerveze-
teket is. Mivel a célcsoport sziikség-
letei Osszetettek, az Onkormanyzati
szocialis szolgalatok egyiittmiikdd-
nek a specializalt joléti szolgalatok-
kal, vagy szerzédést kotnek velikk a
program megvaldsitasara. A lehetsé-
ges partnerek kozott megtalalhatdak
pszichiatriai intézmények, kdzdsségi
csoportok (mivelédési hazak), szo-
cialis vallalatok, hajléktalanszallok,
iskolak is.

A tarsadalmi aktivitassal kapcso-
latos programok célcsoportja folya-
matosan bévilt. Az elsd, kisérleti
programok a szocialis segélyezettek-
re iranyultak, az n. ,,4-es foka” ligy-
felekre. A holland foglalkoztatas po-
litikaban az ,,1-es foka”-tol a ,,4-es
foku-ig terjed6 skala az tgyfél ta-
volsagat jelzi a munkaero piactol — ez
az a tavolsag, amit at kell 1épni. A ,,4-
es fok” igy a legsériilékenyebbeket
jeloli, akik szamara a munkaerd piaci
reintegracio rovid tavon elképzelhe-
tetlen. A legtobb ,,4-es foku” tigyfél
régota munkanélkiili, alacsonyan
képzett, és emellett egyéb személyes
vagy szocialis problémaja is van,
mint pl. pszichiatriai problémak, haj-
Iéktalansag, nyelvi akadalyok, vagy a
tamogato csalad hianya.

Néhanyan csak az aktivitast elo-
segité program elsé 1épéseiben vesz-
nek részt, a tarsadalmi integracio
létrajanak az els6 fokan jutnak csak
feljebb, mert soha nem lesz elég esz-
koziik ahhoz, hogy tartésan rendsze-
res munkat vallaljanak. A szamukra
nyujtott tamogatas lehet pl. elvono-
ktran vald részvétel, vagy pszichés
segitségnyujtas  kiilonboz6  fobiak
lekiizdése érdekében, de akar a timo-
gatott foglalkoztatas eldémozditasa is.
Az onkormanyzatok a reintegracios
tamogatast mind a munkaerdpiaci

részvételt, mind a tarsadalmi részvé-
tel egyéb formait segitd programok-
ra fordithatjak. 1996 és 2001 kozott
mintegy 130 dnkormanyzat hasznalta
ki a 144. paragrafus kinalta lehetdsé-
geket. A tarsadalmi aktivitast eldse-
gitd szemléletmodot mara a legtobb
holland 6nkormanyzat atvette.

Pénziigyi hattér

Az Onkormanyzatok Osszesen évi
1,6 milliard €-bol gazdalkodhatnak,
amely 400 ezer ember szocialis tdmo-
gatasat fedezi, ideértve a képzés és a
tamogatott foglalkoztatas koltségeit
is. Ez a 2004-es koltségvetési terve-
zetnél 600 millio €-val kevesebb.
Osszehasonlitasul: évi 5 millidrd €-t
fordit az orszag segélyezésre (benefit
payment), amely 6sszeg a munkanél-
kiiliek szamatol fiiggden valtozhat,
és Osszesen mintegy 1,3 millié em-
bert érint. A helyi 6nkormanyzatok
adobevételei csekélyek, igy pénziigyi
lehet6ségeik is korlatozottak, tehat
kormanyzati segitségre van sziiksé-
giik ahhoz, hogy kiilonb6z6 progra-
mokat megvaldsitsanak. A holland
embereknek 1963 ora van joguk szo-
cialis segély igénybevételére, a sze-
gények tdmogatdsa hagyomanyosan
helyi felelésség.

Az 1990-es évekig a kdzponti kolt-
ségvetés allta az 6sszes szocialis tamo-
gatast, ¢és a segélyezésnek nem lehe-
tett koltségvetési korlatja. A 2000-es
Munka és szocialis tamogatas torvény
feljogositjaaz onkormanyzatokatarra,
hogy a sajatos sziikségletek figyelem-
bevételével alakitsanak ki megoldasi
stratégiakat. A tdmogatasi Osszeg az
igénylok becsiilt szdmahoz mérten
keriill megallapitasra, amit ezutan az
onkormanyzatoknak atutalnak. Ha az
Onkormanyzat reintegracids torekveé-
sei nem bizonyulnak elég sikeresnek,
a tdmogatas Osszege nem fedezi az
Osszes szocialis kiadast, és az onkor-
manyzatnak mas forrasokat is be kell
vonni a szocialis kiadasok fedezésé-
re. Az ezredfordulo tajan javult az
orszag gazdasagi helyzete, és a rosz-
szabb helyzetli célcsoport legdinami-
kusabb tagjai is el tudtak helyezkedni.
Ezzel egyidében a célcsoport profilja
is valtozott. A kevésbé dinamikus,

tobbszords hatrannyal kiizd6 egyének
maradtak munka nélkiil, és az tigyfe-
lek nagyobb hanyada igényel egyéni
esetkezelést. Az onkormanyzatok cél-
jaik elérése érdekében egyre inkabb
készek egylittmiikodni mas allami és
magan intézményekkel, regionalis
szinten is.

Megvalésitas

Hollandia kiilonb6z6 6nkormanyza-
tai kiilonb6z6 modon valdsitjak meg
a programot. Haga Onkormanyzatat
valasztottak ki arra, hogy bemutas-
sa a tarsadalmi aktivitas terén helyi
szinten sikeresen megvaldsitott ki-
sérleti projektjeit.

A 450 ezer lakosi nagyvarosban
atlagosan 7-10 évig terjedd idOsza-
kon at 23 ezer f0 részesiil szocialis
segélyben, s koziiliik kb. 10 ezer f6
soha nem lesz annyira aktiv, hogy
fizetett munkat végezzen. 2003 janu-
arja ota 2105 fot talaltak alkalmas-
nak tarsadalmi aktivitast elGsegitd
programban vald részvételre. 1468
fo jutott el kozilik a reintegraciot
segitd szervezetekhez, és végiil 1222
fo csatlakozott a programhoz. Az
elsé eredmények szerint 28%-uknak
sikeriilt munkat vallalni, 30% még
egy évig a programban maradt, 89 6
hagyta el a programot és 30%-nal
egyeldre nincs eredmény.

A programban valo részvétel ko-
telez6, az egyiittm{ikodés hidnya
(amennyiben az illetd nem hajland6
részt venni a programban) a segély 50-
100%-anak megvonasat eredményezi.
Azok az tigyfelek, akik nem vesznek
részt az elsO talalkozon, elveszitik a
jovedelmiik 10-20%-at. A segélyek
szintjét a kozponti kormanyzat hata-
rozza meg: jelenleg havi 750 € egye-
diilallok, 1200 € csaladok esetében.

A tarsadalmi aktivitast elésegitd
program célja, hogy az egyén On-
fenntartova valjék, és képes legyen
legalabb heti 20 6éra munkavégzésre.
Az lgyfelek tobbsége tarsadalmi-
lag elszigetelt, tobb mint harom éve
rendszeresen segélyezett, és valoszi-
nilileg egészségiigyi vagy pszichiat-
riai problémaval is kiizd. Legtobben
nem allampolgarok, és nem besz¢l-
nek jol hollandul. Evenként 1100 6
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csatlakozik a programhoz. A program

a kovetkezd ot teriileten kivanja az

tigyfeleket megerdsiteni:

* orientacio (célok meghatarozasa, és
motivaci6 felkeltése)

* anyagi helyzet (a haztartasvezetés
elsajatitasa)

* nyelv (a holland nyelv megértése,
beszélése és irasa)

* egészségiigy (az egészséges élet-
mod elsajatitasa)

* pszichologiai és kapcsolati problé-
mak (pl. szenvedélybetegség, csala-
don beliili konfliktusok, stb.)

Ha az iigyfél mind az o6t teriileten
lekiizdotte az akadalyokat, készen all
a munkavallalasra. A korabban kiilon
teriiletként kezelt tarsas viselkedés
gyakorlata — hogyan lehet masokkal
egyiittdolgozni — mar nem kiemelt
kategoria, a fenti Gt teriiletbe integ-
ralodott. Az tigyfelek sajat személyes
elérehaladasi terviiket két-harom he-
tente megbeszélik egyéni tanacsado-
jukkal. Lehetdségiik van kiilonb6zo
tevékenységekben részt venni, pl.
szamitogépes vagy gazdasagi tanfo-
lyamok, zene, festés, nyelvtanulas, és
kozosségi munka. Ugyanakkor az 6n-
kormanyzat jelenleg kevésbé szivesen
kozvetit tigyfeleket onkéntes munka-
ra: néhany ligyfél annyira élvezte az
onkéntes tevékenységét, hogy nem
akart ,,igazi” munkat vallalni.

A tamogatasi rendszer

Az dnkormanyzatok fejlesztési mun-
kajanak segitése érdekében a Szoci-
alis és Foglalkoztatasi Minisztérium
valamint az Egészségligyi, Joléti és
Sport Minisztérium kozosen hozta
létre a Tarsadalmi Aktivitas Infor-
macios és Szolgaltatd Kozpontot
(TAISZK), melynek feladati kozé
tartozik a jol mikodé programok
»cseréjének” biztositasa, konferenci-
ak szervezése, hasznos informaciok
terjesztése és tanacsadas. A TAISZK
kezdetektol fogva buzditja, tamogat-
ja és monitorozza a tarsadalmi akti-
vitast eldsegitdé programokat. Céljai
elérése érdekében orszagos konfe-
renciakat szervezett, hirlevelet adott
ki, adatbazist mikodtet. Az informa-
cidaramlas és az értekelés érdekében
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uj eszkozoket alkalmazott.

A helyi kozosségek tarsadalmi
aktivitast el6segité programjainak
fejlesztése érdekében a TAISZK egy
tamogatasi alapot is létrehozott, amit
a Tarsadalmi Aktivitasi Kisérletek
program értékelése tett sziikségessé.
Az értékelés ramutatott, hogy az 6n-
kormanyzatok szamara idéigényes
munka volt az egylttmiikodések
megszervezése és a tarsadalmi aktivi-
tast elésegitd programok beinditasa,
ezért kdzepes méretii (onkormany-
zatonként 38 ezer €-s) tdmogatassal
0sztonozték Oket konferenciak, ta-
lalkozok szervezésére és program-
juk kifejlesztésére. Tobb mint 400
onkormanyzat ¢élt a tamogatasi lehe-
toséggel. A tamogatast projektek ki-
dolgozasara is igénybe lehetett ven-
ni, megvalositasukra azonban nem. A
program nagyon sikeresnek bizonyult
az informacids forrasok létrehozasa
és az 0 kapcsolatok kialakitasa te-
kintetében.

Jelenleg a TAISZK az énkormany-
zati szférahoz tartozik, és két mun-
katarsa van. Tovabbra is biztositja az
adatbazis naprakész miikodését, hir-
leveleket ad ki. Célja, hogy tovabbi
programok jojjenek létre a tarsadalmi
aktivitas terén. A tarsadalmi aktivitas-
sal kapcsolatos stratégiajukért az 6n-
kormanyzatok felelnek, a TAISZK a
program létrehozasaban és megvalo-
sitdasaban nyujt segitséget. A Holland
Onkorményzatok Szévetsége ideigle-
nes allami tdmogatast kap a TAISZK
befogadasaért és mikodtetéséért. A
tamogatas végeztével a Holland On-
kormanyzatok Szdvetsége sajat mi-
kodésébe illeszti a jelenleg a TAISZK
altal ellatott feladatokat.

Ertékelés és monitoring

Az eredmények igéretesek, bar nehe-
zen szamszerUsithetok. 2001 koze-
pére az értékelési mutatok szerint 12
ezer {0 vett részt tarsadalmi aktivitast
elosegitd programokban, 2/3-uk no,
62% tobb, mint 6 év 6ta munkanél-
kiili. A résztvevok jellemz6i hason-
loak voltak az eredeti célcsoporthoz
— sokproblémas emberek, tavol a
munkaerdpiactdl — és mintha pozi-
tiv diszkriminacio lenne kimutathato

a nok, az idésebb emberek és a be-
vandorlok iranyaban. Ugyanakkor a
programban végig bennmaradok ma-
gasabb szintli deprivaciét mutatnak,
a kevésbé hatranyos helyzetiiek me-
net kdzben elhelyezkedtek. A leghat-
ranyosabb helyzetiiek 22%-a hullott
ki, vagy a kihullok kozott tobbségben
voltak a leghatranyosabb helyzetiiek?
A programnak sikeriilt a szocialis se-
gélyezettek , kemény magjat” elérni.

Amikor a programban vald rész-
vétel motivacidjarol kérdezték oOket,
a valaszolok 25%-a azt mondta, hogy
szeretne kitdrni az elszigeteltségbol,
14% valami hasznos tevékenységet
szeretett volna végezni, és 13% sze-
retett volna a munkavallalashoz ko-
zelebb keriilni. A jarulékos tarsadalmi
,mellékhatasok™ a legtobb résztvevo
szerint pozitivak voltak: 83% talalt
uj baratokat, ismerdsoket, 61% ugy
érezte, hogy nott a tarsadalmi preszti-
zse, 78% jobban tudta strukturalni az
életét, 70%-nak nott az 6nbizalma és
74%-nak javult a mentalis allapota.

A munkaerd piaccal kapcsolatos
eredményeket nehezebb mérni. Kont-
roll-csoport hianyaban nehéz meg-
mondani, hogy a program alatt elhe-
lyezkeddk 16%-os aranya magasnak
vagy alacsonynak tekintheté-e . To-
vabbi 19% aktivan keres munkat, mig
masok erre nem képesek kiilonb6zo,
pl. egészségiigyi, gyerekneveléssel
vagy lakhatassal kapcsolatos, problé-
mak miatt. Az altalanos elégedettségi
mutaté nagyon magas, 87% volt, és
kutatok véleménye szerint az ered-
mények ,.fenntarthatéak”. Ugyanak-
kor ezeket a visszajelzéseket és az
értékelés eredményeit fenntartassal
kell kezelni, hiszen pl. az elégedett
emberek nagyobb valdsziniiséggel
toltottek ki a visszajelzd lapot, mint
elégedetlen tarsaik.

Forras: Nicaise, Ides

— Meinema, Thea: Experiments

in Social Activation in the
Netherlands; Synthesis Report

— Peer Review in the Field of Social
Inclusion Policies
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Fenntarthato kozdosségek: allando otthonok - valtozo életek

El6szo

Kedves Kollégak!

Ismét egy uj kényvet ajanlhatunk figyelmetekbe, és nem is akarmilyet: sajat kiadvanyunkat, az
Otthontalanul... Tégy az emberért! sorozat IV, kotetét!
A ,Fenntarthato6 kozosségek: allando otthonok - valtozo életek. Stratégia a
hajléktalansag kezelésére” egy forditas, amely a hajléktalansag, pontosabban szélva az otthontalansdg

kezelésének angliai programjat mutatja be.

Az angol szoveget Gyori Péter talalta meg szamunkra, a forditoi munkat — az Equal program tamogatasa-
val — Kaposi Maria végezte, mi magunk szerkesztettiik, tordeltiik és nyomtattuk. Szalo Edit nélkiilozhetetlen

segitséget itt is szeretném megkdoszonni!

A kényvbdl minden intézmény kapott egy-egy példanyt, tehat minden telephelyen elérheté. Ha valamiért

A Dbiztonsadgos és megfeleld otthon
hidnya emberek szazmilli6it stjtja a
Foldon. Az otthontol valé megfosz-
tottsag esélyei, okai lehetnek na-
gyon kiilonbozdek, az otthontalansag
egyénekre gyakorolt kovetkezményei
mégis igen sok hasonldsagot mutat-
nak, barhol, barki is keriil ilyen hely-
zetbe. Eljen valaki Eszakon vagy Dé-
len, Keleten vagy Nyugaton, ha nincs
otthona, ahol biztonsagban ehet, ihat,
alhat és szerethet, akkor nyomora-
sagosan érzi magat. A fedél nélkiili
1ét, a hajléktalan allapot, a lakastalan
¢élethelyzet mind az otthontalansag
kiilonb6z6 megjelenési formai. Aki
meg van fosztva attol, hogy otthona
legyen, az nem érzi j6l magat abban
a tarsadalomban. Az a tarsadalom,
amelyben emberek otthontalanok,
nem tud békében élni OGnmagaval.
Ez indithatja arra egy-egy orszag de-
mokratikusan, a kozosség altal meg-
valasztott kormanyat, hogy lépéseket
tegyen az otthontalansag megsziinte-
tése, a tarsadalom békésebb egyiitt-
¢élése érdekében.

Amikor ugy dontdttiink, hogy az itt
kovetkezd dokumentumot az érdek-
16d6 magyar olvasok kezébe adjuk,
tagadhatatlanul az a szandék vezetett
benniinket, hogy tanuljunk beldle
— kozosen. Ne masoljunk le semmit
gondolkodas nélkiil, mert az sok jora

Jo olvasast kivanunk!

nem vezet, de tanuljuk meg batran azt
a modszert, gondolkodasi és szem-
léletmodot, mely a mi problémaink
jobb megoldasahoz hozzasegithet.
De mit is tartunk a keziinkben?
Nagy-Britannidban a valasztasok
soran a kiilonbdzo politikai csoporto-
suldsok részletes terveket, programo-
kat tesznek kozz¢. Ezek tartalmazzak
a fobb értékeket, célokat, az ezek ér-
vényesiilése, clérése

mégsem, kérjetek beldle a Modszertantol!

many tarsadalompolitikai céljai feldl
kozelitve meg azokat. A , Fenntart-
hat6 kozosségek: allandd otthonok
— valtozo életek. Stratégia a hajlék-
talansag kezelésére” e kormanyzati
program-csoport egyik eleme, hiva-
talos kormanyzati dokumentuma.
Ohatatlanul folmeriilhet a ha-
zai olvasoban, hogy j6-jo, de a leirt
szép célokbol, programokbol meny-
nyi valosulhat meg,

érdekében megtenni
tervezett I1épéseket,
lebontva a tervezett
konkrét intézkedése-
kig. A kormanyalaki-
tast kovetden ugyan-

., Amikor ugy dontottiink, hogy
az itt kovetkezo dokumentumot
az érdeklodd magyar olvasok
kezébe adjuk, tagadhatatlanul
az a szandék vezetett benniin-
ket, hogy tanuljunk beldle

mindez nem marad-e
csupan papiron ,,irott
malaszt”-ként. An-
nak érdekében, hogy
ez ne igy legyen, a
modern kormanyzas

ez  megismetlodik, | g oo Ne mdsoljunk le szdmos eszkozét al-
immar még kortlte- semmit gondolkodds nélkiil, kalmazzak  Nagy-
kintébben, r’esz.lete—. mert az sok jéra nem vezet, Brltannlaban..
sebben, a barmikori | tanuljuk meg bdtran azt Megprobiljak — a
5 isi 6s | célokatés megteendd
szanﬂlor}k’erhetoseg a médszert, gondolkoddsi és | célokat és megteendd
.feleloss§geve-l. A szemléletmodot, mely a mi | 1épéseket mérhetove,
jelenlegi  brit kor- problémaink jobb megolddsa- | nyomonkovethetové

many programjanak
egyik nagy fejezete

hoz hozzasegithet.”

tenni, chhez indika-

a , Fenntarthatd ko-

z0sségek” program-csoport, melynek
végrehajtasat elsdsorban az onkor-
manyzati és telepiilésfejlesztési ligye-
kért felel6s miniszterelnok-helyettesi
hivatal koordinalja. A ,,Fenntarthat6
kozosségek” program-csoport feldle-
li a telepiilésfejlesztés minden fontos
teriiletét (infrastruktara, kozlekedés,
oktatas, egészségiigy, kozosségi te-
rek, lakasiigy stb.) — mindig a kor-

torokat, jelz0 esz-
kozoket probalnak kialakitani. Ezek
az indikatorok olykor jelzd szamok
(hany db lakas épiil, mennyivel csok-
kenjen a fedél nélkiil ¢lok szama,
hany csaladra terjedjenek ki a timo-
gatott lakhatasi programok, mindeh-
hez mekkora forrasok biztosithatdak
stb.), de sokszor nem szamszer(sit-
heté kvalitativ mutatok () jogsza-
balyok, eljarasok megalkotasa, Uj
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szolgaltatasok kialakitasa, vagy meg-
1évok atalakitasa stb.).

Nagy-Britanniaban az el6z6 kor-
manyzati ciklus soran példaul az
egyik ilyen kitlizott cél az volt, hogy
legalabb az 1/3-ara csokkenjen a
fedél nélkiil ¢élok szama. Szamta-
lan eszko6zt hasznaltak fol ennek el-
érése érdekében, s a kimutathato,
nyomonkovethetdé  eredményekre,
tanulsagokra biztonsaggal tudnak hi-
vatkozni, tamaszkodni a kovetkezd
program megfogalmazasa soran.

Az indikatorok segitségé-
vel megprobaljak  folyamatosan
nyomonkovetni a  kitlizott célok
megvaldsulasat: a méréeszkdzok-
kel mérni az elért eredményeket,
figyelni a hatékonysagot, mit sike-
riilt, hogyan sikeriilt elérni. Szamos
kozponti és helyi kormanyzati és
onkormanyzati intézmény, szakértoi
testiilet, civil szervezet vesz részt eb-
ben a nyomonkovetési folyamatban,
melynek soran idor6l-idore értékeld
jelentések késziilnek a megvalositas
menetérél. (Ilyen példaul a ,,Coming
in from the Cold” jelentés a fedél
nélkiiliek szamanak csokkentésérol.)
Ezeket a kozbenso értékeléseket,
sokszor komoly tudomanyos kuta-
tasokra épiild (,,sziikségletfelmérd™)
tanulmanyokat aztan folhasznaljak
az 0j programok, célok és eszkozok
kialakitasakor, vagy éppen a meglé-
v6 program idokozbeni modositasa-
kor. (Ilyen a dokumentumban emli-
tett ,,More than a Roof” tanulmany.)
E programok tehat nincsenek ,,k6be
vésve”, ha kell, akkor a tanulsagok
alapjan a megvaldsitas soran is mo-
dositjak ezeket: a mindennapi végre-
hajtas, dontések meghatarozo keretei
e programok, de nincs kizarva feliil-
vizsgalatuk lehetdsége.

A mostani dokumentumbdl is jol
lathatd az a hangstlyvaltas, mely
ugyan fenntartja a fedél nélkiil élok
szamanak  csOkkentését  célként,
azonban kiemelten kezeli a bizony-
talan (atmeneti) lakhatassal rendelke-
706k helyzetének rendezését, az ilyen
helyzetben €16 csaladok hosszl tava
lakhatasanak a megoldasat. Szamos
1épés ezt a célt szolgalja.

Mindez, programok, konkrét cé-
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lok, indikatorok, megvalositast ér-
tékeld jelentések, tanulmanyok stb.
mind nyilvanosak, olvashatéak kii-
16nb6z6  kiadvanyokban, konnyen
hozzaférhetéek minden polgar sza-
mara elektronikus formaban. A nyi-
tott kormanyzas — mind formai, mind
tartalmi értelemben — alapvetd eleme
a modern kormanyzasi eljarasoknak.
(E dokumentum is tobbszor hivatko-
zik azokra a civil szervezetekre, kez-
deményezésekre, melyek ,,jo gyakor-
latat” beépitették a programbea, illetve
aktiv résztvevoi lehetnek kormanyza-
ti-civil kozos testiileteknek.)

Ez a hajléktalansdg kezelésérdl
sz816 kormdnyzati dokumentum
nem egyszerlien hangsilyozza a
probléma megelézésének, a preven-
ciénak a fontossdgat, hanem — szd-
munkra taldn szokatlan mdédon
— részletesen foglalkozik mindazok-
kal a konkrét eszkozokkel, melyek a
hajléktalan helyzet kialakuldsdnak
megelézését szolgdljak. Ezen beliil is
kiildnésen figyelemre méltd, ahogy
folhaszndljdk a hajléktalansdg okait,
a hajlékralansdghoz vezet§ utakat,
riziké  faktorokat
empirikus kutatdsok eredménye-

keres6-elemz6

it, s megprébdlnak minden egyes
felismert veszélyeztetd tényez8hoz
konkrét prevencids 1épéseket kap-
csolni.

A megel6zés mellett a legnagyobb
hangsulyt a stratégia megfogalma-
zdsa sordn a hajléktalansdgbdl kive-
zetd utak megépitése, megerositése
kapta. A kivezetd utak két legfon-
tosabb eleme a dokumentum sze-
rint: a munka és a lakds. Mindkettd

vatalok, kormdnyzati-6nkormdny-
zati-civil ~szervezetek folyamatos
munkakozi egyticemiikodésée fel-
tételezi. Ez a hajléktalansig kezelé-
sérél sz6l6 kormdnyzati dokumen-
tum j6l titkrozi, hogy hatékony és
modern kormdnyzds csak a prob-
lémamegolddsban érintett szerve-
zetek tényleges egytictmiikodésével
valésithatd meg. Ez igen tdvol 4ll
attdl a — hazdnkban még elterjedt
— gyakorlattdl, hogy ki-ki épitgeti
a maga elkiiléniilt intézmény-rend-
szerét, s kozben séhajtozik a prob-
léma komplexitdsin. Errél, vagyis
az elkiiloniile Gn. hajléktalanelldts
intézményrendszerrdl esik a legke-
vesebb sz6 ebben a hajléktalansdg
kezelésérdl szolé stratégiai doku-
mentumban.

Végiil a forditasrol roviden: A
forditas soran el kellett donteniink,
hogy a dokumentumban hasznalt
homeless(ness) kifejezést a magyar
hajléktalan(sag), lakéastalan(sag),
vagy otthontalan(sag) szoval for-
ditjuk-e le. A dokumentum olvaso6i
szamara — reméljiik — jol lathato lesz,
hogy Nagy-Britannidban a homeless
megjelolés tartalma sokkal tagabb a
hajléktalan sz6 hazankban elterjedt
tartalmanal, s kiterjed a lakastalan,
otthontalan helyzet megjelolésére
is. Ennek ellenére szinte mindenhol
a szovegben a hajléktalan kifejezést
hasznaltuk — a tartalmi eltérésekkel
ki-ki még birkézhat.

Dr. Gyori Péter
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Az alabbi iras a ,,Szabad a vasar!”
Az ingatlanokkal és a hitelezéssel
kapcsolatos csalasok empirikus vizs-
galata Jozsefvarosban cimii kutatasi
beszamolo részlete.

A kutatdas 2005-ben késziilt. Célja
az ingatlancsalasok — vagy ahogy a
koznyelv mondja, a ,,lakdasmaffidas”
tigyek — szociologiai (lakaspolitikai,
szocidlpolitikai) hatterének feltér-
képezése volt. Az ingatlancsalasok
dldozataival, az onkormanyzat és a
kiilonbozo szocialis szervezetek, ill.
az ingatlancsalasokkal kapcsolatban
informacioval biro egyeéb szervezetek
munkatdrsaival késziilt interjikbol,
valamint szocidlis munkasok eset-
leirasaibol osszesen 62 esetet (eset-
toredéket) ismertiink meg. Emellett
keérdoives adatfelveétel tortent Jozsef-
varos ket un. krizisteriiletén.

A kutatasi beszamolo eme részle-
te a szocidlis ellatorendszer szerepét
vizsgalja. Adataink szerint az ingat-
lancsalasok megjelenése 1991-1992-
re teheto, a kilencvenes évek kozepén
madr viragzott ez az ,,ipardg”, am még
2004-2005-ben jatszodo esemény-
nyel is taldlkoztunk. Ez alatt a majd’
masfél évtized alatt a szocidlis ella-
térendszer sokat fejlédott. Uj elldtdsi
formak, uj szolgaltatdsok jottek létre,
s a mar akkor meglévd intézményi
kapacitds is jelentésen béviilt. Epp
ezert nem vallalkoztunk arra, hogy
az ellatorendszer teljes spektruma-
ra kiterjedoen értékeljiik az aldozati
csoportok ellatasat/ellatatlansagat.
A jelenlegi gyakorlatra fokuszalunk,
és ahol sziikséges, utalunk a valtoza-
sokra.

Az aldozatok

A kutatas modszereibol adodik, hogy
adataink ,,lefelé” huznak, vagyis az
alacsonyabb tarsadalmi statusi cso-
portok nagyobb sullyal jelennek meg
a mintaban. Ezzel egyiitt arra kovet-
keztethetlink, hogy az ingatlancsala-
sok aldozatai jobbara a tarsadalom
legsebezhetobb csoportjaibol keriil-

.Szabad a vasarl”

nek ki. Sebezhetdségiiket mi sem
mutatja jobban, mint hogy a tarsada-
lomtudomanyban hasznalatos foga-
lom esetiikben sz6 szerint is érthetd:
gyakran sulyos fizikai bantalmazast
¢és lelki sériiléseket szenvednek el
egy-egy eset kapcsan.

A megismert esetek szerepldi ko-
z0tt kisebbségben vannak azok, akik
az ingatlancsalas kovetkeztében ke-
rilltek rossz szocialis helyzetbe. Ok
tobbnyire a ,,bekoltozok”, akik vi-
dékrél, vagy mas keriiletb6l érkeztek.
Ha sikerilt volna a tranzakcid, min-
den esélyiik meg lett volna korabbi
statusuk megorzésére.

Jellemzo6bb, hogy a lecsiszas, a
tarsadalmi kiilleszkedés egy 1épcso-
foka a rossz kimenetelii lakascsere.
Ezekben az esetek-

részében szocialis és életvezetési
problémaik ellenére nem részesiil-
tek ellatasban, vagy ha igen, ella-
tasuk nem volt kielégitd. Az adatok
szerint azonban a késobbi aldozatok
koziil tobben aktiv kapcsolatban vol-
tak szocialis szervezetekkel, amelyek
— amennyire az esetekbdl megallapit-
hatd — adekvat ellatast nytjtottak.

A szocialis ellatasok terén a Csa-
ladsegitd Szolgalat tolt be kulcsfon-
tossagl szerepet. Az interjukbol és
esetleirasokbol megismert iigyfelek
annak ellenére estek ingatlancsalok
csapdajaba, hogy az intézmény igen
szerteagaz6 formaban probalta segi-
teni Oket. ,, Ott van a vastag paksamé-
tam” — ahogy az egyik interjualany
fogalmazott. Hasonloakat tapasztal-
tunk az idések ill. a

ben a lakas elvesz-
tését megeldzdéen
az aldozatok prob-
1émak sokasagaval
keriiltek  szembe,

,, Az igénybe vehetd segitséggel
gvakran csak az tud élni, aki
sajat eroforrasait is mozgositani

tudja a megoldas érdekében.’

pszichiatriai betegek
ellatasaval foglalko-
706 szervezeteknél is.
, | Hogy hol huzodik a
segitségnyujtas hata-

amelyek megolda-
sahoz nem rendelkeztek eszkozokkel.
Gyakori koriikben a tartdos és mély
szegénység; feliilreprezentaltak az
alacsony iskolai végzettséggel ren-
delkez6k (tobb analfabétaval is talal-
koztunk); magas a munkanélkiiliek, a
rossz egészségi allapotban 1évok, és
a pszichiatriai betegségekkel kiizdok
aranya; nagy szamban fordulnak eld
devianciak (els6ésorban az alkohol-
problémat emlithetjiik); jellemzé a
kapcsolati halo sériilése, azaz a ter-
mészetes védohalo (,,kebelbéli véde-
lem”) hianya, valamint részben ezzel
Osszefiiggésben destruktiv (rombo-
16?7) kapcsolatok kiépiilése. Ezek a
jellemz6k mindamellett, hogy kdzve-
tetten, a tarsadalmi esélyek befolya-
solasan keresztiil hatnak, kozvetleniil
is befolyassal lehetnek egy lakascse-
re kimenetelére.

A megel6zés lehetésége

Az ingatlancsalasok elézményeit
vizsgalva legel6szor az aldozatok el-
latatlansaga tiinik fol: az esetek egy

ra, tobb tényezotol,
csak a legfontosabbakat emlitve a se-
gitséget kérd problémainak mélysé-
gétdl és Osszetettségétol, kapcsolati
rendszerétél, valamint cselekvoké-
pességétol fligg.

Néha ugy tinik, hogy paradox
moédon minél izolaltabb az egyén,
minél kevésbé tudja érdekeit képvi-
selni, minél mélyebb és Gsszetettebb
a problémaja, annal kisebb az esélye
arra, hogy kihasznalja a szocialis el-
latérendszer biztositotta lehetdsége-
ket.

A hajléktalan-ellatasban dolgozo
interjualany szerint ,, bizonyos prob-
lemak halmozodasa esetén, mint a
szitdan, ugy esnek dat [az tigyfelek] a
csaladsegitokon, gyerekjoléti szolga-
latokon . Ugy tapasztalta, hogy ezek
az intézmények tehetetlenek példaul
a csaladon beliili erdszakkal, a tal
nagy hatralékkal szemben, és azok-
nak azon ligyfeleknek az esetében,
akik ,,nem tudnak egyiittmikodni”.

Az aldozatok tobb esetben kértek
intézményi segitséget, bizalommal
is voltak az intézmény felé, azonban
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miutan ugy érezték, hogy az nem
rendelkezik adekvat valasszal prob-
lémajuk megoldasara, mas ,segit-
ség” utan néztek. Konkrétan a dijhat-
ralék-probléma megoldasa, valamint
a (lakasfenntartasi nehézségek miatt,
vagy egyéb okbol vagyott) lakascsere
kapcsan tapasztalt eszkoztelenséget
emlithetjiik. Azonban tudnunk kell,
hogy mindez sokszor csak tiinet, a
probléma gyokerei mélyebben van-
nak.

A lakascsere ,,méregfoga”, a dij-
hatralékossag

Az ingatlancsalassal végz6do lakas-
cserét gyakran lakasfenntartasi prob-
1émak, ezzel osszefliggésben pedig a
lakas elvesztésétdl vald félelem mo-
tivalta.

A forgatokonyv az esetek tobb-
ségében hasonlo volt. A bérlok le-
het6ségeik ismeretében — vagy nem
ismeretében! — ugy itélték meg, hogy
nincs esélyiik a hatraléktorlesztésre.
Csak latszolag mas kérdés, hogy az
eseteket rekonstrudlva sokszor nem
tiint kezelhetetlennek a probléma.
(Példaul nem volt magas a hatralék
Osszege.) Azonban ahogy azt korab-
bi kutatasunkban is lattuk, az érin-
tettek nem mindig értékelik realisan
helyzetiiket: esetenként nem érzik a
fenyegetettség mértékét, maskor tul-
becsiilik azt.

Ha a Vagyonkezel6 Kft. felmond-
ta mar a lakasbérleti szerzddést és
lakas-kiiiritési eljarast is kezdemé-
nyezett a birébsagon, a bérlé hatalmas
nyomasnak volt kitéve. Elveszitheti
a lakasat, kilakoltathatjak — ebben a
sulyos krizishelyzetben a cselekvési
kényszer esetenként (,,tenni kell va-
lamit, mert kiilénben...”) informa-
ciohiannyal, tanacstalansaggal, néha
bénultsaggal parosul. Ha ilyenkor a
,mentéovet” az ingatlancsalo dobta a
dijhatralékos felé, egyenes volt az ut
az aldozatta valasig...

Tobbszor ismétlodé mozzanat,
hogy a mélyen eladdsodott bérlot,
akinek a lakasbérleti szerzodését is
felmondtak, és esetleg a végrehaj-
tas idépontja is ki volt mar tlizve, a
lakasan kereste fel az ingatlancsalo
csoport (,,Jakasmaffia”) tagja. Ismer-
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te a dijhatralék Gsszegét, és segitsé-
get ajanlott. Maskor ,,segitékész”
ismerdsok orientaltadk az aldozatot
az ingatlancsalok felé. Tipikus az is,
hogy az elkdvetdk szinte vadasznak
kés6bbi aldozataikra. A legjobb ,,le-
16hely” a kocsma ill. a segitd szer-
vezetek kornyéke. (Az egyik interju
szerint egy szocialis szervezet veze-
téje példaul arra kényszeriilt, hogy
kiutasitsa az intézményi varobol azt
az ingatlaniizért, aki mar tobb tigyfe-
let raszedett.)

,, 2002 szeptemberének végéig kellett
volna elhagyniuk a lakast. Ekkor je-
lent meg naluk egy férfi, akinek a neve
mar tobb tigyben felmeriilt, hogy ot
az onkormanyzat kiildte azzal, hogy
segit bennmaradni a lakasban. Errél
papirt is adott dllitolag, bér én ezt
soha nem lattam. X. azt hitte, hogy
mi [Csaldadsegito Szolgalat] kiildtiik,
és nagyon meglepddott, amikor kide-
riilt, hogy nem. Ez a masodik talalko-
zasunkkor volt, de csak késobb mond-
ta el, hogy a férfi felajanlotta neki,
hogy egy iigyvédi irodaban letétbe
helyez 800 ezer forintot a tartozasok
rendezésére, cserébe X. az 0 neviikre
kosse meg a bérleti szerzddést. Neki
felajanlottak egy hdazat valahol a
Jaszsagban.

— Honnan tudta ez a ferfi, hogy X
bajban van és mekkora a tartozasa?

— Ezt nem tudjuk.”
(Interjirészlet)

. (...) nem volt munkaviszonyom, és
lakashatralékom volt, tartozasom,
no. Ez egy fébérleti lakas volt, ahol
én voltam a fobérlo.

— Ez mikor volt?

—2002-ben. Jott egy olyan ajanlat,
ismerdsok altal, hogy lenne egy har-
mas csere, mivel hogy az onkormadny-
zat el akarta venni a lakast. Lénye-
gében lakas nélkiil maradtam volna,
fedél nélkiil.

— Milyen tartozasa volt?

— Lakbér, villany, gdz. Es akkor azt
mondtak, hogy ok kifizetik a hatra-
lekomat, és akkor egy szobdra le-
cserélem, mivel hogy annak kisebb a
rezsije, és egymagamnak, ugy voltam
vele, egy szoba is eleg. Mert lényegé-

ben egy szoba konyha volt az eredeti,
a tandcsi bérlakas.”
(Interjurészlet)

,,— Azt akartuk, hogy kapjunk egy kis
lakast, meg pénzt. Tartozdasunk volt
nagyon sok.
— Mennyi?
— Olyan haromszdazezer forint. Nem
tudtuk mar fizetni és ki akartak vol-
na rakni. Egy ismerdsiink hallotta a
bajunk, és ajanlott egy olyan iigyvédi
irodat, ahol ilyen onkormanyzati la-
kasokat segitenek cserélni. Akkor kez-
dodott ez az egész maffia-dolog...”
(Interjurészlet)

A lakascserétol a késobbi aldozat azt
remélte, hogy rosszabb lakashelyzet-
be keriil ugyan, de az adossag fenye-
getése megsziinik, a lakasfenntartasi
koltségek is alacsonyabbak lesznek,
¢és talan némi pénze is marad. S f6-
ként: nem valik hajléktalanna!

Megint csak a realitdshoz valo vi-
szonyt jelzi, hogy a kiindul6 helyze-
tet (a lakas értékét ill. a dijhatralék
Osszegét) latva esetenként elképzel-
hetetlen volt, hogy a dijhatralékos
,J01 j0jjon ki” az ligyletbol.

Azokban az esetekben, amikor bar
szamtanilag elképzelhetd lett volna
a jo kimenet, az érdekérvényesitd
képesség teljes hianyabol adodott az
aldozatta valas.

A lakasfenntartasi nehézségekre
visszavezethetd ingatlancsalasok egy
masik valfaja szerint a bérl6 ugy pro-
balt tobb, immar a lakasfenntartast
(és a megélhetést) biztosito — jovede-
lemre szert tenni, hogy lakasaba al-
bérlot fogadott. (Ebben az esetben in-
differens, hogy volt-e hatraléka vagy
nem, egyébként volt.) Ha ez a straté-
gia jol miikddik, mindkeét fél szamara
nyereséggel jar: az albérld lakhat va-
lahol, a bérl6 (tulajdonos) pedig osz-
tozhat valakivel a koltségeken. Lakas
adas-vételrdl kezdetben szo6 sincs, s
a fobérlonek — bar esetleg eljatszott
a gondolattal — nem all szandékaban
eladni, elcserélni lakasat, éppen hogy
megtartani szerette volna azt.

Mig az el6z6 esetekben inkabb a
megtévesztés, addig a ,,rakoltozéses”
esetekben az erészak eszkozét hasz-



naljak az ingatlancsalok.

Az adéssagkezelés torténete né-
hany mondatban

A dijhatralékossag problematikaja a
rendszervaltas eldtti latenciat koveto-
en az 1990-es évek elején kertilt a fel-
szinre, majd a recesszid mélytilésével
egyre tobb haztartast, az évtized ko-
zepére pedig a haztartasok mintegy
tizedét érintd problémava valt.

Mindekozben a szocialis ellato-
rendszer nehezen talalt eszkdzoket
a probléma orvoslasara. Az els6 pro-
balkozas 1993-ban tortént, egy akci-
oszerli program keretében. A prog-
ramot egészen 1996-ig nem kdvette
adekvat intézkedés, az atmeneti se-
gély volt az egyetlen dnkormanyzati
eszkoz a hatralék kezelésére. 1996-t61
dijhatralék-kiegyenlité  tamogatast
kérhettek a raszoruldk, a hatralék ,.le-
nullazasa” utan pedig automatikusan
lakasfenntartasi tamogatasban része-
siiltek. Ez az immar normativ alapu
ellatasi forma egy ,,tobbcsatornas”
ellatasi rendszer egyik alappillérévé
valt, a kozmiiszolgaltatok altal fenn-
tartott alapitvanyok mellett (foként a
Halozat Alapitvany szerepét kell ki-
emelni).

A kialakult rendszert azonban még
a szakembereknek is nehéz volt at-
latni. Egy-egy ,,ligy” sikeres megol-
dasa (a sziikséges lépések, valamint
a hatralékkezelésben érintett aktorok
tevékenységének  O0sszehangolasa)
a szocialis szakemberek, az Onkor-
manyzat, és foként a Csaladsegitd
Szolgalat csaladgondozoi részérdl
magas szintll szakmai kompetenciat,
az tgyfelek részérdl pedig egyiitt-
miikodési készséget és képességet
igényelt. (Sok-sok igazolas, szamla
beszerzése, sorban allas, tiirelem...)
Ha csak az egyik is hianyzott, akkor
a hatralék-kezelés konnyen zatonyra
futhatott.

Ebben az idészakban valt egyre
nyilvanvalébba az Onkormanyzati
szocialpolitika és a bérlakaspolitika
0sszehangolasanak teljes hianya. A
szocialis eszkozok kimeriilése ill.
elégtelensége esetén nem alltak ren-
delkezésre megfeleld lakaspolitikai
eszkozok (példaul a nagyhatralé-

kosok lakasainak védett cseréjére),
amely jelent6s mértékben hozzajarult
ahhoz, hogy a szocialis problémak
tovabb mélyiiltek és egy id6 utan ke-
zelhetetlenné valtak.

Ime egy eset a Csaladsegitd Szol-
galat praxisabol, amely rendkiviil
érzékletesen mutatja be a hatralék-
kezelés nehézségeit (1997-ben), va-
lamint azt, hogy miként csuszhat bele
valaki egy ingatlancsalasba az elado-
sodas, illetdleg a lakas elvesztésének
félelme miatt.

, Y. [harmincas évei elejéen jaro,
egyediil ¢ld fiatalember, kozépfokii
veégzettsegi, munkanélkiili] 1997-ben
kért segitséget a Jozsefvarosi Csa-
ladsegitd Szolgalattol. Ekkor 70 ezer
forint lakbérhatraléka volt, ezért az
Onkormanyzat felmondta a lakdsbér-
leti jogviszonydt. Aramdij hdtralék
miatt a villanyt is kikapcsoltik laka-
saban. Ekkortajt a Csaladsegitonek
tobb szaz ilyen tigyfele volt, és ekkor
kezdett kialakulni az a munkamenet,
amivel a dijhatralékosok tigyeit intéz-
ték. Ez persze még eléggé kezdetleges
és igen sok papir és iddigényes teve-
kenyseg volt.

Y. eleinte bizalmatlan volt, de bi-
zalmatlansaga hamar oldodott. Mar
a harmadik talalkozaskor rengeteget
mesélt életerdl. Ekkorra sikeriilt egy
alapitvanyi, és egy kisebb onkor-
manyzati  tamogatassal visszakap-
csoltatni az aramszolgaltatast, ami
igen fontos volt, mert télviz idején
csak villannyal tudott fiiteni. Ezekben
a hetekben télikabatban aludt otthon,
vagy ismerdseinél huzta meg magat.
A villany visszakapcsoldsa utdan visz-
szatert az életkedve. Bizni kezdett a
csaladgondozojaban és elhitte, hogy
minden rendben lesz.

A lakbérhatralék kiegyenlitésére a
csaladgondozo a Halozat Alapitvany
krizis tamogatasat akarta igénybe
venni. Ehhez igazolasok tomkelegét
kellett beszerezni. Y. eleinte lelke-
sen ment a szolgaltatokhoz a papi-
rokért. Az elsé iigyintézés kozbeni
megprobaltatas akkor érte, amikor
a Dijbeszedd Rt. igazolasa negyedik
alkalommal sem volt jo. Az elsé két
alkalommal a csaladgondozo irasbeli

kérelme ellenére nem adtak havi bon-
tasu hatralékigazolast, hanem dssze-
vontat, amit viszont a Halozat Alapit-
vany nem fogadott el. Harmadszor
szamolasi hiba keriilt a kimutatasba.
Negyedszer kiadtik a jo igazolast, de
nem bélyegezték le, és nem irtak ala.
Ezek az igazolas beszerzések minden
alkalommal tobb ords sorban dlldst
jelentettek. Ekkor még nem adtak ki
az igazoldsokat szocidalis munkasok-
nak, nem volt kialakitva az egyiitt-
miikodés a Hivatal a Csaladsegito
és a Szolgaltatok kozott. Amikorra a
Dijbeszedds igazolast sikeriilt besze-
rezni, addigra lejart a tébbi igazoldas,
mivel mindenbdl csak a 30 napnal
frissebbet fogadtak el. Az wj nullds
ELMU igazolas beszereztetése mar
gondokba ilitkozott, ugyanis az megint
hatralékot mutatott. Tehdat meg kellett
varni a munkanélkiili ellatas postaza-
sat, hogy elobb azt lerendezhesse az
tigyfel.

Amire minden ésszejott az Alapit-
vdny nydri sziinetet tartott. A kére-
lem mar be volt adva, tehat mindenki
fellélegzett: mar néhany hét és meg-
érkezik a hatarozat, melynek értel-
mében Y. megkapja a 70 ezer forint
tamogatast, ezzel kiegyenlitodik a
hatraléka, és akkor mar csak az In-
gatlangazdalkodasi Bizottsagnak kell
helyreallitani a jogviszonyt.

Y. mindezt megértette, valami még-
sem stimmelt. T6bbszér nem jott be a
megbeszélt idében, szotlan volt és a
korabbi boldogsag messze elkeriilte.

A nyadr derekan, amikor mar le-
hetett tudni, hogy az Alapitvany egy
hét mulva folytatia munkajat, a csa-
ladgondozo egy éjszaka belebotlott
a jardaszegélyen iicsorgd Y.-ba. Be-
szelgettek néhany percet, a csalad-
gondozo biztatta, hogy tartson ki,
néhany hét és tul lesznek az egészen.
Ekkor elmondta, hogy megkapta a la-
kas-kitiritési ertesitését. Kis hiba csii-
szott a rendszerbe. A végrehajtonak
a Vagyonkezelé Kft. mégis elkiildte
a kilakoltatast kérd levelet, vagyis a
csaladgondozo jelzésére nem dallt le
a gépezet. Ekkor a Vagyonkezel6 Kfi.
5000 kiilonbozé stadiumban lévo dij-
hatralékos iigyet kezelt, tehat a hiba
szinte elkertilhetetlen volt.
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A csaladgondozo ebben a nem
éppen interjuszitudcioba megigérte,
hogy masnap intézkedik, és helyre-
hozza a hibat. Ez igy is tortént. Mds-
nap szabadsagon volt az illetékes
kollegand, mas nem foglalkozott az
tiggyel, azt sem tudtak, hol vannak
az aktak. Délutan Y. betelefonalt
megkérdezni, hogy mi tortént. Sajnos
semmi. Egy hét mulva viszont sike-
riilt elerni az illetékest, aki személyes
talalkozast kert a csaladgondozotol,
aki azon nyomban atrohant az ésszes
igazolassal. A végrehajtas leallitisa
elindult.

A csaladgondozo boldogan  ro-
hant ki Y.-hoz, hogy megnyugtassa,
de a lakdasban furcsa dolgot talalt.
Ket idegen ember

kasfenntartasi tamogatas egységében.
Azok a hatralékos haztartasok része-
stilhetnek az ellatasban, amelyek tar-
tozasa legalabb hat havi, a kérelem
benyujtasat megeléz0 tizennyolc
honapban keletkezett, 0sszege pedig
meghaladja az Otvenezer forintot, s
amelyek vallaljak az adossag leg-
alabb 25%-atkitevo onrész kifizetését
(természetesen a jovedelmi feltételek
ill. a méltanyolhat6 lakasnagysagnak
valé megfelelés esetén). A komplex
ellatas bevezetése lehetdséget terem-
tett a korabbi rendszer hibainak, hi-
anyossagainak kikiiszobolésére. igy
példaul az onrész részletekben torté-
nd befizetésének a lehetdsége, a tor-
lesztés idejére nyujtott — emelt szinti

—  lakasfenntartasi

pakolaszott, és azt
allitotta, hogy meg-
vette a lakdst. A
Onkormadnyzat mar
szentesitette a szer-
zodeést, ami persze
lakascserérdl szolt.
Y-rol semmit sem
tudtak. A csalad-

,,...megoldatlan mindazok
lakhatasanak tamogatasa, akik
,,jogilag nehezen kezelheto”
jogcimen laknak: albérlok,
agybérlok, illetve akik ingat-
lancsalas dldozatava valva nem
tudnak bérloi vagy tulajdonosi
Jjogositvanyokra szert tenni.”’

tamogatas azok sza-
mara jelentett segit-
séget, akik az onrész
befizetésének képte-
lensége miatt estek
el az ellatastol. Az
ellatast a bérld, bér-
16tars,  tulajdonos,

gondozo  szamdra
nyilvanvalova valt, hogy Y. kifizette
a hatralékot. Ezt csak ugy tudta el-
érni, hogy , eladta” a lakasat. Nem
bizott benne, hogy az igazolasok és
kerelmek halmazabol szamara pozi-
tiv dontés sziilethet.”

(Esetleiras részlete)

Az 1997 elejére kialakult struktira
lényegében 2001-ig miikodott, ap-
robb modositasokkal. 2001-ben a
Csaladsegité Szolgalat keretein beliil
1étrejott a Dijhatralék- és adossagke-
zel6 csoport, ezzel a lakasfenntartasi
¢s dijhatralék-kiegyenlité tamogatas
mellett a jelenlegi rendszer harmadik
eleme (a tanacsadas) is megjelent a
lakastamogatasok porondjan.

A kovetkezo, alapveté fontossagi
valtozas a szocialis torvény modosi-
tasahoz kotddoen az adossagkezelési
szolgaltatasrol szolo rendelet élet-
be lépése. A szolgaltatas jdonsaga
komplexitasaban rejlett, vagyis az
adossagesokkentési tamogatas és az
adossagkezelési tanacsadas, valamint
az adossagkezelés idejére nytjtott la-
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tulajdonostars, ill.
haszonélvezd veheti
igénybe.

A lakasfenntartashoz kapcsolodo
ellataisok a rendszervaltast kovetd
évekhez képest tehat oridsi fejlodé-
sen mentek keresztiil, s napjainkban
igen differencialt struktirat alkotnak.
Az adossagkezeld szolgaltatas, ill. a
lakasfenntartasi tdmogatas kiilonbo-
z0 formai a korabbiakhoz képest jo-
val hatékonyabb tdimogatast jelente-
nek a lakasfenntartasi nehézségekkel
kiizd6 haztartasok szamara.

Ugyanakkor, amit kutatasunk fel-
szinre hozott: megoldatlan mindazok
lakhatasanak tamogatasa, akik ,,jogi-
lag nehezen kezelhet6” jogcimen lak-
nak: albérldk, agybérlok, illetve akik
ingatlancsalas aldozatava valva nem
tudnak bérléi vagy tulajdonosi jogo-
sitvanyokra szert tenni. (Esetiikben
gyakran a ,,jogcim nélkiili” status el-
érése is eredménynek szamit). Ahogy
durvan egy évtizeddel korabban a dij-
hatralékosok, gy most eme a legitim
jogcim nélkiili csoportok zarédnak ki
az ellatasbol.

A beavatkozas lehetdségei

Az ingatlancsalasok tobbnyire rend-
kiviili gyorsasaggal, 1-2-3 hét alatt
lejatszodnak, am esetenként — foleg
a ,,rakoltozéses” ligyek — néhany ho-
napig is elhuzodhatnak. Az esetek
elemzése alapjan jol latszik, hogy
ebben az iddszakban a segitd kap-
csolat, illetdleg az tigyfél viselkedése
is megvaltozhat. Ilyen valtozas lehet
példaul, hogy

* az ligyfél ,.elmaradozik” (mig ko-
rabban rendszeres 1dékozonként,
megallapodas szerint latogatta az
intézményt — jart az idések klubja-
ba, a csaladgondozojahoz, stb.);

* addig nem ismert rokonrol, isme-
r6srol tesz emlitést, aki — latszolag
Onzetlen — segitséget, tamogatast
ajanl neki;

* ligyében addig ismeretlen személy
jar el helyette, ill. kiséri 6t (pl. 6 fi-
zeti a téritési dijat az étkeztetésért);

* lakasaba elfogadhatdé magyarazat
(pl. albérleti szerzédés, érzelmileg
— vagy legalabb kétoldalti gazdasa-
gi érdek altal — megalapozott élet-
tarsi kapcsolat nélkiil) bekoltdznek,
,,rakoltoznek™;

» korabban  kdzponti  jelentdségi
problémait — tipikusan a lakascse-
rét — elfogadhaté magyarazat nél-
kil negligalja (,,hagyja csak, majd
megoldom”);

* jovedelméhez képest tulzo pénzkol-
tésbe kezd (ide értve a dijhatralék
kifizetését is);

e talan banalisan hangzik, de fontos
kimondani: aggodalmat fogalmazza
meg, miszerint elveszik a lakasat.

Ezek a valtozasok természetesen
nem minden esetben kotddnek in-
gatlancsalasos  cselekményekhez!
fgy példaul a segitd folyamat termé-
szetes ,,hullamzasanak” tekinthetd a
kapcsolat intenzitasanak valtozasa,
megszakadasa. Bizonyos viselke-
dések tulélési stratégiat jelentenek a
»szegénykulturalis” 1étben: a lakasat
fenntartani képtelen ember albérlot,
agybérlot fogad, vagy lakasaba enged
olyan személyeket, akik pillanatnyi
sziikségleteit — étel, tars utani vagy,
alkohol — kielégitik. Es igy tovabb...

Az intézményi interjukban elhang-



zottak szerint a felkeresett szocialis
szervezetek munkatarsai szamos eset-
ben talalkoztak mar a problémaval, és
érzékelték azt is, hogy ellatasi célcso-
portjuk egyben az ingatlancsalok cél-
csoportja is. Felismerték az ingatlan-
csalasra utalo jeleket, néha jelzéseket
(mi tobb: részben a veliik késziilt
interjuk hivtak fel a figyelmiinket
rajuk), és a maguk eszkozeivel meg-
probaltak tenni valamit. Azonban ugy
itélték meg, hogy kor-

— nagyon megszerette és gondozza
az amugy szokatlanul apolatlan, fé-
stiletlen bacsit, biztos volt abban,
hogy lakasat akarjak megszerezni.
A bacsival négyszemkozt beszélt, és
elmondta neki gyanijat. Ugy érezte,
tobbet nem tehet. A bdcsi nem je-
lentkezett tobbé a szervezetnél, és a
kozeli ,,sarkonalloban” sem lattak
azota. Egy kosza hir terjedt rola: a
fiatalasszony kiilvarosi hazdaban la-
kik. Lakasat idokozben

latozott  lehetdségiik
van a beavatkozasra.
Igyekeztek felhivni a
figyelmet a veszélyre,
probaltak  tamogatni,
erdsiteni az aldozatot,
aki fiiggd és kiszolgal-
tatott helyzetben volt a
lakasara palyazo csa-
l6val szemben.

Nagy felkésziiltsé-
get igényel ez a fela-

KE.HE B!Ume
bliiht wie sie...

elkezdték felujitani.
(Interju kivonata)

Tobb interjuban visz-
szakOszont az a moz-
zanat, hogy az iigyfél
félelmét fejezte ki a
lakas elvesztése miatt,
foként az altalunk is
vizsgalt |, krizisteriile-
teken” lako asszonyok
a szocialis szerveze-

dat, mert az aldozat

¢és az elkovetd kozott 1évo kapcesolat
természete — az érzelmi és gazdasa-
gi szalak Osszefonddasa, valamint az
erészak jelenléte miatt — nehezen ta-
pinthat6 ki. Gyakori példaul, hogy az
aldozathoz érzelmi €s/vagy szexualis
szikségleteinek  kielégitetlenségét
kihasznalva férkozik kozel a csald,
s bar az ergszak fokozatosan beépiil
a kapcsolatba, am valodi inditékai
csak a lakas megszerzése utan lep-
lezédnek le. Lattunk példat arra is,
hogy a szocialis szervezet képvise-
16jének azt is nehezen sikeriilt elérni,
hogy ,,négyszemkozt” tudjon beszél-
ni a kiszemelt aldozattal. Egy masik
eset megakadalyozasara az egyetlen
,»megoldasnak” a renddrség értesité-
se tlint. A segité azonban ugy érezte,
hogyha jelzi gyanujat a renddrség
felé, akkor alaptalannak fogjak tarta-
ni azt. Masik hasonl6 esetben a segitd
félt az elkdvetoktol.

A 70 éves elmult, egyediil élé idds
bacsi egyre ritkabban vette igénybe a
szocialis szervezet szolgaltatasait. A
szervezet munkatarsanak feltiint ez,
és miutan egy addig nem latott fiatal-
asszonnyal jelent meg a lemondani
a szolgaltatast, aki — allitasa szerint

teknél. A szervezetek
azonban nem tudtak, mitévok legye-
nek. Ez idaig tehat nem alakult ki az
ingatlancsalasok megakadalyozasra
olyan cselekvési ,,protokoll”, amely
a segitdk kompetenciahatarain beliil
kijel6lné a segitségnyujtas iranyait.
Nem tapasztaltunk az érintett
szervezetek kozott érdemi egylitt-
mikddést sem. A megismert esetek
koziil a Csaladsegitd Szolgalat két
ingatlancsalasos eset kapcsan fordult
a lakasosztalyhoz. Az egyik esetben
egy levelet fogalmazott meg, miutan
¢észlelte az ingatlancsalast (sem a le-
vél célja, sem a tartalma nem ismert
eléttiink). A masik esetben az intéz-
mény megprobalt elérelatéoan intéz-
kedni, attdl tartott ugyanis, hogy mig
iigyfele bortonben van, lakasat elve-
szitheti.

A bértonbe vonulo férfi csaladgondo-
zoja segitségevel levelet irt a Lakas-
osztalyra, amelyben meghagyta, hogy
a lakassal kapcsolatban felmeriilé
tigyekben hol taldaljak meg 6t, egyut-
tal meghatalmazta csaladgondozojt,
hogy iigyeiben helyette eljarjon. A
bortonbdl kijéve a lakasaban idege-
neket talalt, akik azt allitottdak, hogy
csere utjan keriiltek a lakasba. A hi-

vatalos megkeresés ellenére a lakds-
osztaly hozzajarult a lakdascseréhez.
A férfi azota hajléktalan.

(Esetleiras kivonata)

Talalkoztunk azonban néhany olyan
esettel is, amelyben a segitd szerve-
zet adekvat 1épése meg tudta akada-
lyozni a cselekmény bekovetkezését.
Felvetodik a kérdés, vajon véletlen
egybeesés-e, hogy mindkét esetben
a gondnoksag intézménye jelentett
megoldast.

A szervezet munkatarsa azt tapasz-
talta, hogy iddésebb férfi gondozott-
ja lakasaba fogadott egy asszonyt,
akit késobb csaladtagjai is kovettek.
A férfi elobb a konyhajaba szorult,
majd a lakasaba sem engedték be. A
szervezet munkatarsa jelezte a férfi
gondnoka felé a problémat, aki hata-
rozottan lépett fel a gondnokolt érde-
kében, és elzavarta a bekoltozoket.
(Esetleiras kivonata)

Az alacsony jovedelembdl, amde
szép nagy lakasban élé iddsodo férfi
dijhatralék-problémajat - honapokon
keresztiil nem sikeriilt megoldani.
A ferfi sokat ivott, miutan nyugdijat
megkapta, visszafizette adossagait,
és joforman egy fillérje sem maradt,
ujra hitelt kellett kérnie... llyen élet-
vitel mellett — ugyan az adossdgkeze-
lés jogszabalyi feltételeinek megfelelt
— mégsem lehetett rendezni adosagat.
A lakascsere tiint az egyetlen jarha-
to utnak mind az tigyfél, mind a csa-
ladgondozoja szerint. Miutan a csa-
ladgondozo tudomadst szerzett arrol,
hogy a férfi — kocsmaban szerzett
ismerdsei segitségével — maga (is)
intézni a lakascserét, sot, a lakasaba
egy asszony is bekéltozott, a gyamha-
tosaghoz fordult: ideiglenes gondnok
kirendelését kerte a lakdscsere lebo-
nyolitasara és a dijhatralék rendezé-
sére. Ugy ldtta, hogy ha ezt a lépést
nem teszi meg, iigyfele elesettségét
kihaszndljak, és az amugy egykor
hajléktalan ember ismét hajléktalan-
na valik. (Hajléktalanként ismert meg
leend? feleséget, akinek haldla utan &
orokélte lakasat.)

(Esetleiras kivonata)
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Gondoksag intézménye

Az ingatlancsalok egyik legmarkan-
sabb célcsoportjat a pszichiatriai be-
tegek képezik. Egyrészt betegségiik-
bol eredéen, masrészt rossz anyagi
koriilményeik kovetkeztében kony-
nyen kiszolgaltatott helyzetbe keriil-
hetnek. JelentOs résziik leszazalékolt,
sokan koziiliik rokkantnyugdijat sem
kapnak, mert nem rendelkeznek ele-
gend6 szolgalati idovel. S ahogy az
alacsony jovedelembdl élokre, ugy
rajuk is jellemzo a lakaskoltségekkel
kapcsolatos eladosodas.

A pszichiatriai betegek (és tegyiik
hozza: a szenvedélybetegségbol vagy
értelmi  fogyatékossagbol eredden
veszélyeztetett emberek) gondnok-
sag ala helyezése bizonyos foku vé-
delmet jelent az ingatlancsalasokkal
szemben.

Az Onkormanyzati bérlakasokban
¢lok esetében példaul ugy, hogy a
gyamhatosag minden esetben értesi-
ti a lakasosztalyt, ha gondnoksag ala
helyez valakit, a lakasosztaly pedig
nem jarulhat hozza a lakascseréhez,
ha azt a gondokolt maga kéri. A vo-
natkoz6 jogszabdly szerint ugyanis
a cselekvoképtelen személy nem te-
het jognyilatkozatot, nevében csak
a gondnoka jarhat el. A korlatozot-
tan cselekvoképes személy jognyi-
latkozata altalanos jelleggel, illetve
a birdsag itéletében meghatarozott
tigycsoportok tekintetében — néhany
kivételtdl eltekintve — csak akkor ér-
vényes, ha azt a gondnoka beleegye-
zésével vagy utolagos jovahagyasa-
val tette. A cselekvoképtelen személy
gondnoka, korlatozott cselekvokeé-
pesség esetén pedig az érintett sze-
mély és gondnoka jognyilatkozatai-
nak érvényességéhez a gyamhivatal
jovahagyasa sziikséges, ha — egye-
bek mellett — vagyonanak mértékeé-
tol fliggéen a gondnokot kirendeld
hatarozatban megallapitott Osszeget,
de legalabb 50 000 Ft-ot meghalado
értéki egyéb vagyontargyara, vagyo-
ni érték jogara vonatkozik.

Ennek ellenére tobb olyan eset-
tel talalkoztunk, ahol a lakasosztaly
hozzajarult a gondoksag alatt allo
személy lakascseréjéhez.

A lakasosztaly Ttigykezelésének
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anomaliai mellett mindez a gondok-
sag intézményének korlataira is fel-
hivja a figyelmet.

A megismert esetekben a hivatasos
gondok a gondokolttal ritkan, eseten-
ként havonta egy alkalommal talal-
kozott, és tobbnyire az dnkormany-
zat épiiletében. Ebb6l adodoan nem
ismerhette a gondokolt életvitelét,
aktualis problémait, kapcsolatrend-
szerét. Nem alakulhatott ki kozottiik
olyan bizalmi viszony, amely meg-
ovta volna a konnyen befolyasolhato,
hiszékeny, elesett embereket attdl,
hogy csalok befolyasa ald keriilje-
nek. A gondokolt személy ellatasa
tehat nagymértékben fiigg a gondok
személyétol, attol, hogy milyen hoz-
zaértéssel és mennyire lelkiismerete-
sen latja el feladatat.

A gondoksaggal kapcsolatos prob-
1émak ellenére is tobb példat lattunk
arra, gondok kirendelése révén sike-
riilt megakadalyozni az ingatlancsa-
las végrehajtasat. A jellemz6 azonban
az, hogy az ingatlancsalas bekovetke-
zése hivja fel a figyelmet az aldozat
belatasi képességének csokkenésére,
¢és a gondoksag ala helyezési eljaras
— a gyamhatosag, az ligyészség vagy
a legkdzelebbi hozzatartozok kezde-
ményezésére — tulajdonképpen emi-
att a cselekmény miatt indul.

Haazingatlancsalas aldozata gond-
okolt személy, a gondok ill. a gyam-
hatésag a jognyilatkozat érvénytelen-
ségére hivatkozva az eredeti allapot
visszaallitasat kezdeményezheti a
birdsagon. Ezekben az esetekben a
masik fél azzal védekezhet, hogy a
cserepartner elhallgatta el6le, hogy
gondoksag alatt all. A jogszabaly
szerint, aki cselekvoképességét ille-
tden a masik felet megtéveszti, azért
felelsséggel tartozik, és feleldssége
alapjan a szerzédés teljesitésére is
kotelezhetd. Igy tehat a birdsagi elja-
ras kimenetele kétesélyes.

Amennyiben az aldozat onkor-
manyzati bérlakasbol keriilt utcara és
az eredeti allapot visszaallitasa érde-
kében birosagi eljarasra kertil sor, az
onkormanyzat két hivatala, a gyam-
hat6sag ¢€s lakasosztaly egymassal
szembe keriil.

Tobbszor eléfordult az interjuk-

ban, hogy a birdsagi elrendelte ugyan
az eredeti allapot visszaallitasat, ezért
az aldozat akar vissza is koltozhetne
a lakasaba, ugyanakkor allapota id6-
kozben — részben a lakas elvesztésé-
nek traumaja kdvetkeztében — annyi-
ra megromlott, hogy onellatasra mar
nem képes, €s életét csak intézményi
koriilmények kozott tudja élni. An-
nak elétte segitséggel, tamogatassal
a lakasaban maradhatott volna, azon-
ban ez a traumat kovetéen mar lehe-
tetlen.

A kovetkezmények kezelése

Az ingatlancsalasok kovetkezmé-
nyeinek kezelésére az ellatorendszer
lehet6ségei meglehetdsen korlato-
zottak. A segitségnyujtast esetenként
éppen az a helyzet akadalyozza meg,
amelynek megoldasaban az aldozat-
nak segitségre volna sziiksége. Az
aldozatok segélyezése kapcsan fel-
meriilé problémak példaul nagyrészt
a lakhatasi jogcim koriili bonyodal-
makbol erednek. A segélykérelem be-
nyujtasakor ugyanis az tigyfeleknek
(sok egyéb mellett) a kertileti illetd-
séget valamint a lakhatds jogcimét is
igazolni kell. Amennyiben a kertileti
illetéség nem egyértelmi, példaul ha
a segélykérd nincs bejelentve abba a
lakasba, ahol lakik, ha nem rendel-
kezik adas-vételi vagy lakasbérleti
szerz6déssel, vagy ha a kornyezetta-
nulmany soran a hivatalos iratoknak
ellentmondd tény bukkan felszinre
(példaul a segélykérdé nem lakik ab-
ban a lakasban, ahova be van jelent-
kezve, vagyis ,fiktiv’ a lakcime) a
kiilonbozo segélyek megallapitasa €s
folyositasa problematikus.

Az utcara keriilo aldozatokra, ha
nincs mar bejelentett lakcimik, az
onkormanyzat ellatasi kotelezettsége
nem terjed ki, azaz hogy a pénzbeli
ellatasokat illetben nem; az Onkor-
manyzat alapszolgaltatasait (ilyen a
csaladsegités is) tovabbra is igénybe
vehetik. A gyakorlat azonban inkabb
az, hogy a hajléktalannd val6 em-
berek — még ha ,életvitelszertien” a
keriiletben tartézkodnak is — a haj-
léktalanellatd rendszerbe sodrddnak.
Az Onkormanyzati ellatorendszernek
nem flizodik érdeke ahhoz, hogy a



hajléktalannd valdkat az ellatottak
kozott tartsa. Az intézményi inter-
juk hivtak fel a figyelmiinket ennek
ellenkezdjére is, miszerint az dnkor-
manyzat segélyez utcan ¢l6 embere-
ket, amennyiben meg tudtak Orizni
lakcimiiket.

Arra a problémara valaszul, hogy
csak a hivatalos lakcimmel rendel-
kezdk részesiilhetnek Onkormany-
zati segélyezésben, a szivességi
bejelentkezés ,,intézménye” alakult
ki (a sajat lakassal nem rendelkezd
bejelentkezik egy magan tulajdonu
lakasba, szivességbol, esetleg anya-
gi ellenszolgaltatasért cserébe). A
kornyezettanulmanyhoz egy konkrét
idépontot ad meg, a segélyt pedig a
postastol, elére megbeszélt helyen,
idépontban veszi at. igy ha nem is hi-
vatalos lakcimén lakik, esetleg nem
is a keriiletben, mégis hozzajuthat az
ellatasokhoz.

A hajléktalanna valt emberek ese-
tében azonban alapvetéen a lakas-
talansag az a probléma, amelyre — a
szocialis bérlakas-allomany szlikos-
ségébdl eredden — nincsenek érdemi
valaszok.

A jogcim nélkiili aldozatoknak az
ingatlancsalast kdvetden sikeriilt be-
koltoznilik ugyan a lakasba, lakhata-
sukat azonban nem tudtak legalizalni,
nem tudnak bejelentkezni (altalaban
nem kapjak meg az Onkormanyzati
lakas bérleti jogat). Esetiikben a lak-
hatas tdmogatasanak hianya volt az
a probléma, amely mind az intézmé-
nyi interjikban, mind az esetekben
felmeriilt. Gyakori, hogy az ilyen
— egyik interjualanyunk kifejezésé-
vel élve — ,,illegalis” lakok a korabbi
bérl6 hatralékat is hurcoljak, amel-
lett, hogy a lakasfenntartas aktualis
koltségeit is probaljak fizetni, azon-
ban rendre addssagban maradnak. Ha
nem fizetik a rezsit és nem rendezik
a hatralékot, esélyiik sincs arra, hogy
bérleti jogot szerezzenek. A jogcim
nélkiili lakok sem a lakasfenntartasi
koltségek fizetéséhez, sem a dijhatra-
1€k kiegyenlitéséhez nem kaphatnak
onkormanyzati tamogatast.

A 3 gyerekes K. hazasparnak 1995-
ben lakaspalyazat utjian jutott egy 62
nm-es, kétszobas komfortos lakashoz.

Addig egy 9 nm-es szobaban szo-
rongtak. A férj betanitott munkat vég-
zett egy kis szovetkezetnél, a feleség
gyes-en volt legkisebb gyermekiikkel.
Kevés pénziikbol elsésorban a meg-
¢elhetésiiket igyekeztek fedezni, igy a
koziizemi szamlak kifizetése eleinte
csak alkalmanként maradozott el,
majd egyaltalan nem fizettek sem-
mit. Tartozasaik miatt végiil bérleti
szerzédésiik is folmondasra keriilt.
Keétségbeesésiikben ugy dontottek,
hogy megprobaljak bérleményiiket
kisebbre cserélni, és a kiilonbozetbdol
rendezni elmaradasukat. Arra szami-
tottak, hogy a kisebb lakas koltségeit
is konnyebben tudjak majd fizetni.

Ujsaghirdetés titian jutottak el az
ingatlankozvetitohéz, aki megnyug-
tatta oket, hogy nagyon jo esélyiik van
talalni egy masfél szobas, 40 nm ko-
riili lakast, és a kiilonbozet 0sszegebdl
még a zsebiikben is marad egy kevés.
Keét nap mulva becsongetett hozzajuk
ket ferfi, mondvan, hogy ok fognak be-
koltozni és megnéznék a lakdast. Nem
gyanakodtak, sot oriiltek, hogy ilyen
gyorsan lett érdeklddd. Este felkeres-
tek az ingatlankozvetitot, aki tdajékoz-
tatta oket arrol, hogy talalt szamukra
egy remek lakast. Egyiitt elmentek
megnézni a rendezett hazban [évo fel-
wjitott lakdst, ami nagyon tetszett a
hazasparnak. Az ingatlanos elmondta,
hogy tobb komoly érdeklodo is van az
ingatlanra, ugyhogy jo lenne, ha mi-
hamarabb dontenének. A hazaspar
ott helyben igent mondott a lakasra.
Az ingatlankézvetito kérte oket, hogy
egy ora mulva jojjenek vissza, addig
el6késziti a szerzédéseket. A csere-
szerzodés megkotésekor a lakasukat
megnéza két férfi is jelen volt.

Az ingatlankozvetité K-ék elé tett
egy kotegnyi hivatalos papirt (az
egytittmiikodési és megbizasi szerzo-
déseket, a csereszerzodést és megha-
talmazast az tigyintézéshez) és kérte
Oket, hogy irjak ala. A hazaspar csak
feliiletesen futotta at a papirokat, an-
nal is inkabb, mert az ingatlankoz-
vetité folyamatosan szoval tartotta
oket. Gyakorlatilag elolvasas nélkiil
irtak ala a papirokat, kéztiik a csere-
szerzédést egy 27 nm-es, komfortnél-
kiili lakasra. A szerzédés szerint jart

nekik a kiilonbézet: 300.000.- forint.

K-ék a veliik torténtekre csak par
nap mulva débbentek ra, amikor a
lakasukba be akartak koltézni az uj
lakok. Ekkor tudtak meg, hogy nem
arra a lakasra kotottek szerzodést,
amit korabban megnéztek. Lattak
L lakasukat is. Vissza akartak
tancolni a cserétdl, de az ingatlanos
megfenyegette Gket: tartozasaik miatt
hajléktalanok lesznek, és gyerekei-
ket intézetbe viszik. A hazaspar ugy
érezte, hogy nincsen mas valaszta-
suk, mint elfogadni a romos lakdst és
a 300 ezer forintot. Gyerekeiket par
hétre a nagysziilokhoz vitték és ne-
kilattak a lakas lakhatova tételének.
Meszeltek, iivegeztek, parkettaztak
és kialakitottak egy fiiggonnyel elva-
lasztott WC-t és zuhanyzot. A pénziik
hamar elfogyott és arra kényszeriil-
tek, hogy egy ismerdsiiktol kolcson-
kérjenek. 100 ezer forintot kaptak,
amit egy éven at havi 15 ezer forintos
részletekben kellett torleszteniiik... A
kispénzii csalad szamdra ez a 15 ezer
forint kiadas olyan megterheld volt,
hogy ujra adossagaik lettek. Egy éve
sem laktak ott, amikor a lakasosztaly
kilatasba helyezte a bérleti szerzddés
felmondasat. A férfi kézben elvesztet-
te az allasat és a csalad gyakorlatilag
a gyerekek utdn jaro juttatasokbol élt
honapokig.

Ekkor bukkant fel a csalad élete-
ben egy A. nevii hélgy, aki allitolag
segiteni szeretett volna nekik. Hogy ki
volt ez a né és hogyan keriilt a csalad
életébe, arrol nincsen informdcio. Al-
litolag abban probalt segiteni, hogy
a csalad haladékot kapjon a kilakol-
tatasig. Ezt nem sikeriilt elintéznie,
de felajanlotta, hogy koltézzenek az
0 lakasaba albérletbe. K-ék kikoltoz-
tek az onkormanyzati bérleményiik-
bél. A. lakasa egy szoba-konyhdas,
komfortos, erésen lelakott lakas volt.
Havonta pontosan fizették a szam-
lakat, tudvan, hogy innen mar nincs
hova menniiik. Kozel egy év telt igy
el, amikor kideriilt — a vagyonkezeld-
bél jottek megnézni a lakast -, hogy a
lakas végrehajtas alatt all kéziizemi
tartozas miatt. K-ék keresték A-t, de
a né — aki nem is volt a lakas bérldje
— eltiint. Ekkor keresték fel a Csalad-
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segito Szolgdlatot és a Gyermekjoléti
Szolgalatot, kérve Jket, hogy segit-
senek a lakasban maradasukban. A
csalad  jelenleg jogcimnélkiiliként
van nyilvantartva és tigyiikben harom
éve nincsen eldrelépés.

(Esetleiras kivonata)

Az ingatlancsalasok kdvetkezménye-
inek kezelésében a személyes szol-
galtatasoknak (a csaladsegitésnek
vagy a hajléktalanok korében végzett
szocialis munkanak) is Oriasi szerep
jut.

Az ingatlancsalassal talalkoz6 szo-
cialis munkas eldszor elkezdi felgon-
gyoliteni a szalakat, és megprobalja
attekinteni a néha igen szovevényes
tgyeket. Egy-egy esetben a doku-
mentumok ,,0sszegylijtése” is ne-
hézségeket okozhat, mert az aldozat
meg sem kapta, vagy nem Orizte meg
azokat. Ezt kovetden lehet csak meg-
tenni a sziikséges intézkedéseket. A
,,bekoltdz6” aldozatok esetében a cél
a lakhatas legalizalasa, tipikusan a
bérleti jogviszony megszerzése altal.
Ehhez el6szor az un. ,,jogcimnélkii-
li listara” kell felkeriilnie az aldo-
zatnak, ugyanis csak igy van esélye
arra, hogy amennyiben a lakasfenn-
tartasi koltségeit is fizeti, megkapja
a lakas bérleti jogat. Elofordul az is,
hogy a kilakoltatasi végzéssel a kezé-
ben jelenik meg az aldozat, amikor a
szocialis munkas nem tud mar mast
tenni, csak a végrehajtotol haladékot
kérni...

Ha az ingatlancsalas kovetkezté-
ben elveszitette lakasat az aldozat,
az eredeti allapot visszaallitasat”
probaljak elérni. Ehhez jogi utra kell
terelni az ligyet, és a mar zajlo elja-
ras folyaman tamogatni az aldozatot.
A szocialis munkasok gyakran tehe-
tetlennek érzik magukat ezekben az
tigyekben, mert a birosagi eljaras nem
sok jot igér. Az ingatlancsalast nehéz
bizonyitani. Es tehetetlennek érzik
magukat azért is, mert az ingatlan-
csalasokhoz tarozo dokumentumokat
egymas mellé rakva rendre ugyan-
azokkal a nevekkel talalkoznak...

Vida Judith
Mobdszertan
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Higiénia

A varakozasokkal ellentétben csupan
két esetben figyelmeztették {iigyfe-
leinket ezen probléma kapcsan (két
konyhai dolgoz6), de természetesen
ez is megoldodott. Sokszor ez az el-
sddleges szempont, melyen valtoztat-
niuk kell tigyfeleinknek, bevallasuk
szerint ezt konnyedén teszik. Elmon-
dasuk alapjan, a szallokon biztositva
van a filirdési és mosasi lehetdség
(ez természetesen a szivességi la-
kashasznaloknal is adott), tehat aki-
nél ez akadalyként mertilhet fel, az a
,.kOzteriiletes” munkavallalok. Kiilon
kérdésként lehetne foglalkozni az 6
problémaikkal (a megkérdezett 77
elhelyezkedés esetében senki nem
dolgozik mar utcarol).

Ugyfeleink munkavallalasi elényei

Mert bizony vannak olyan esetek
(mintegy tucat), ahol a szocialis
helyzet (és itt a csalad hidnyara kell
gondolni) elénnyé kovacsolhato.
Ugyanis tobbmiiszakos munkarend-
del, taloraval, hétvégékkel terhelhe-
tok munkavallal6ink. Ennek kdszon-
hetéen valaki példaul csoportvezetd
lett, mert van ideje Osszehangolni a
brigad munkajat.

Ezzel szorosan Osszefiigg a sza-
badsagolas ,,igénytelensége”. Rugal-
masan tudnak alkalmazkodni ma-
sokhoz. Meg kell emliteni tovabba
az elvarasok minimalis szintjét is. A
megkérdezettek talan ha 2%-a pa-
naszkodott vagy kdovetelt bizonyos
juttatasokat.

Ezek az elényok valoban értékessé
tehetik a munkaltatok szamara tgy-
feleinket.

Osszefoglalva: ezek a legfontosabb
tények az elhelyezkedések tekintete-
ben. Nekiink, az iroda dolgozdinak,
szdamos levonando kovetkeztetésiink
kell, hogy legyen. Véleményem sze-
rint a legfontosabb a kommunikdcio
kialakitisa az egyéni esetkezeld szo-
cidlis munkasokkal.

A sorok irdasakor, egy tigyfeliink ke-
resett fel, akinek sikeriilt elhelyezked-

nie. Takarito egy szallodaban. Egy
honapja dolgozik és elnézést kért,
amiért csak most jelezte ezt nekiink,
pedig az irodatol csak harom eme-
lettel lakik feljebb. Nem baj, nagyon
oriilok... Vele egyiitt. Jol érzi ott ma-
gat és én is jobban érzem ettél ma-
gam... Megkdszoni és siet dolgozni,
délutdnos. O tehat a 78.-dik.

Most azt kivainom munkatarsaim-
nak, magamnak s Nekik, tigyfeleink-
nek, hogy ha legkozelebb leiilok a gép
elé, akkor Andrasnak kelljen szolnom,
aki matematikatanar volt, hogy segit-
sen a szamolasban, ha tabldazatokat
készitek az elhelyezkedésrol...

Nagy Istvan
Allaskeresd Troda



Szépité

.Nem fontos, hogy sok iré legyen egy kézésségben, de fontos, hogy sok olvasé legyen. Nem fontos,
hogy te szovegezd meg a szépet és igazat, fontosabb, hogy megismerjed.”

E fenti idézet szellemét vdlasztva mottdnak igyeksziink e termékenyité, szépitd eréket a mivészet
vildgdbdl vagy akdr a hétkaznapi, kozvetlen kérnyezetiinkbél vdlasztva felvillantani, megldttatni, ez-
zel is hozzdjdrulva lelkiink épiiléséhez, gazdagoddsdhoz.

Mdérai Sdndor

Rovatvezetdk: Oldh Judit
Dozsa Atmeneti szallas

A rajzok, amiket ebbe a szamba igye-
keztem becsempészni, Lénard Sandor
munkai. Lénard nem volt grafikus, de
minden egyéb. Ezekkel a rajzocskak-
kal sajat konyveit illusztralta.

Szévegek utan kutatva nehezen ba-
ratkoztam a megjeldléssel, miszerint
»magyar szarmazasu ir¢” lett volna.
Magyar ir6 volt, annak ellenére, hogy
itthon nem sokan ismerik, mert éle-
tének csupan 6t utolsdé évében volt
az. (Hosszl Ut vezetett az Alexan-
der Lenard-tol, Lenard A. Sandoron
4t a Lénard Sandor-ig.) Alljon most
itt egy részlet, ,,figar6i hangvételii”
— ahogy magyar kiadoja Kardos G.
Gyorgy nevezi, onéletrajz — mono-
logjabol:

., Soroljam fel — mint ahogy ez bemu-
tatkozasnal illik — foglalkozdasaimat?
Voltam kukta, mértem hazrol hazra
vérnyomdst, voltam a romai Magyar
Akadémia orvosa, koldultam a Veziv
festdi tajan, s Machiavelli sz6l6hegye
tovében, mint az amerikai hadsereg
antropologusa csontvdzakat raktam
dssze apré darabkakbdl . . . Irtam
meég miivészettorténeti, archeologiai,
orvosi disszertdaciokat a Biblioteca
Nazionale dles téglafalai mogott meg
a vatikani kényvtarban... Egy ideig
két zongoran jdtszottam egy bank-
igazgatoval vacsoraért, s ndla meg-
értobb szakdcsnoje krumplit lopott
részemre a spdjzbol, hogy masnap is
legyen mit ennem. En voltam az eb-
tenyésztok elsé haboru utani kong-
resszusanak forditoja. Voltak pdcien-
seim. egy bortonor egyszer elkiildott
egy isiaszban szenvedd zsebtolvaj-
hoz, aki tovabbajanlott zsebtolvaj- és
betordékorokben. Kezeltem egy piis-
pok visszereit, egy rendfénéknének

ludtalpbetétet rendeltem, mert a rend
alapitoja nem volt hajlando megten-
ni a boldogga avatdisahoz sziikséges
csodat. Es kezeltem egy, a Szent-

székhez akkreditalt kévet disznojat
is. Braziliaban mint egy olombanya
mindenesorvosa kezdtem. Csak hogy
f6bb foglalkozdsaimat emlitsem.”

1910. marcius 9-én sziiletett Buda-
pesten. A csalad kezdetben nagypol-
gari jomodban €lt, majd a tizes évek
végére ,,0sszezsugorodott” ez a jolét.
Az els6 haboru teljesen atirta a csalad
torténetét. (Valahol irja az els6 vilag-
haboru kitérésének napjarol, hogy az
volt ,,az emberiség utolso, valdoban
boldog napja”.)

A’19-es kommiin eszméivel mind-
Ossze par napig szimpatizalo csaladja
—anénik és bacsik —nagy mulatsaga-
ra megirja és eldadja a ,,Kun Béla, a
nagy gazember” kezdetii versét.

A bukas utan szétszakad a csalad,

Lénard Sandor munkassdga

6 apjaval Bécsbe megy, ott végez tob-
bek kdzott orvosi tanulmanyokat is.

Az er0sd6dé naci tendencidk, az
Anschlusst kovetd kirekeszto rendel-
kezések, a megalaztatasok sora arra
késztetik, hogy baratai segitségével
1938-ban Romaba emigraljon. Ez
¢lete talan legkilatastalanabb korsza-
ka. Kiszolgaltatott, szamkivetett haj-
léktalanként tanul éhezni és az olasz
nyelvet is csak most sajatitja el. Itteni
¢lményeit veti papirra hisz évvel ké-
s6bb a ,,Roma 1938 és 43” cimu ira-
saban. Mulatsagos torténetként me-
séli el a fasizmus hétkdznapjait. ,,Ki
tilthatja meg, hogy nevetve mondjuk
ki az igazsagot?” — vallottak a roma-
iak és vallja Lénard is. Magyar nyel-
vl megjelenése utan Veres Péter irja
rola: ,,Ez a novella messze magasan
folotte all Moravia rémai torténete-
inek, pedig azok még elég jo olvas-
manyok.”

Torténészek altal megtalalt anya-
gaibol kideriil, hogy 1943-ban L¢é-
nard tagja volt egy bizonyos ,,Szabad

Hat év Romdaban
1943

Vegezetiil ugy tetszik, itt e tajban,
Mit nem kinaltak és nem volt
enyém,

A sz616k és az oddak otthonaban
Gydkeret vertem s mélyre
nottem én.

Es igy talan, ha benne nyugszom
egyszer,
Koporsomon, halotti ingemen
Atnétt ciprus- és taxusgyokerekkel,
Nem leszek arva, nem oly idegen.

(Nemes Nagy Agnes forditdsa)
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Magyar Szovetség’-nek Romaban,
ami egy titkos antifasiszta tarsasag
volt. Annyira azért nem volt titkos ez
a szervezet, hogy a W. Churchill altal
létrehozott még titkosabb szervezet,
a Special Operations Executive ne
tudott volna roluk, és ne szerepelt
volna egy ,,Lénart nevii orvos” a sza-
bad magyar szovetségrol szolo jelen-
tésekben.

A polihisztor, tizenharom nyelven
besz€ld orvos, koltd, ird, mufordi-
to, zenetudos, tudomanyos konyvek
szerzdje, tolmacsolasbol és forditas-
bol €l ezekben az idékben. Kozvet-
leniil a habor utan tolmacsként és
orvosként dolgozott az amerikai had-

munistakrol. A két haboru kozelsége
miatt az volt a meggy6z6dése, hogy
csak id6 kérdése, hogy a hideghabora
mikor csap at egy ujabb vilagégésbe.
Dél-Amerikat valasztja.

1952. februar 15-én érkezik meg
Rio de Janeiroba.

Egy nemzetkdzi patologiai kong-
resszuson  végzett tolmacsolasért
kapott pénzen, 1956-ban, szaztiz
példanyban kiadja a latin Micimacko-
foditasat és szétkiildi ismerdseinek.
M¢ég ebben az évben megnyeri a bra-
zil TV egyik miiveltségi vetélkeddjét
¢és az ott nyert pénzbdl foldet vesz az
6serddben. Kozben magyar miiveket
fordit németre. Szerb Antal: , A ki-

seregnek is.
1946-ban  je-
lenteti meg Mol-
nar Ferenc: ,,0Oszi
utazdsa”  olasz s
forditisat.  Ké- Fegy
s6bb  megismer- |
kedik az akkori g\
magyar szellemi
¢let kivalosagai-
val: Weobres San-

ralyné nyaklanca”
4l cimli miivének
;| forditasat elkiildi
%4 [§ Pestre az Ozvegy-

.| nek. Szerb Klira
| felfedezi Lénardot
~| a magyar kozon-
ségnek is.

Els6 kony-
ve 1967-ben je-
lent meg itthon,

dor, Karolyi Amy,

Karinthy Ferenc, Szabolcsi Bence,
Nemes Nagy Agnes, Lengyel Balazs,
Déry Tibor lesznek levelezd partne-
rei.

Csabitjak haza Magyarorszagra.
Nem csak egy orvosi konferencia-
ra hivjak meg, de egy orvostorténeti
tanszékvezetdi allas is szoba keriil.
Nem ezt valasztja. Egyébként sem
volt valami j6 véleménnyel a kom-

,Volgy a vilag vé-
gén” cimen.

1972. aprilis 13-an, két agyvér-
zés utan, a halalra felkésziilve ment
el. ,,Aki békét kotott a halallal, mar
jobban él, mar nem szorul a képzelet
vigaszara! Miként a hal elfogadja az
Oceant, fogadd el te is: a Mulando-
sagban ¢liink, nemcsak az utolso per-
clink a halalé, minden perciink egy
homokszeme, minden fényes perciink

Dél-Amerika

Rejtve érintetlen ércfalakban
eziistkincsek, csattok izzanak,
oriaskigyo végelathatatlan
teste ring a bananfak alatt.

Piispoklila szitakétoszarnyak
szine orchideaszirmon ég,
tabornokok lazadokka valnak,
s Goncolszeker nélkiil ég az ég.

kaszajanak egy-egy villanasa.”

Halalhirét sajat keziileg, elore el-
készitett és szépen illusztralt értesi-
ton kozolte 6t nyelven a vilaggal.

Sirja az 6serdd sz€lén, kertje vé-
gében, a maga iiltette fenydk tovében
van.

Halalhirét a hozza legkozelebb
allo 6t nyelven tudato, sajat keziileg,
elére elkészitett és szépen illusztralt
értesitén kozolte a vilaggal. Temeté-
sén Bach H-moll miséje hangzott fel,
¢és Dona Emma egész lakossaga jelen
volt.

Sirja a maga iiltette, az elmult ha-
rom évtizedben hatalmassa nétt fe-
ny6k tdvében van.

David Zoltan
Valto-Haz

(forras: www.mek.oszk.hu — ezen
az oldalon elektronikus formaban
is megtalalhatoak Lénard Sandor

mivei)

Kedves Olvaso!

Koszonjiik a sok anyagot, amit kiildtetek! Ha netan valamelyikkel nem talalkoztok a jelenlegi szamunk-
ban, az csak a helyszilike miat lehet. Felhivasunk tovabbra is all: ha szekrényedbdl kidol a rengeteg iras,
cikk, rajz, stb., aminek megjelentetése régota legfébb dhajod, vagy netan az ligyeleti naploban talalsz
valami kozlésre méltod gyongyszemet, ne habozz, add 4t valamelyik rovat szerkesztdjének, vagy kiildd el a
bmszkireveszek(@freemail.hu e-mail cimre!

Az épitd jellegli kritikdkat is 6rommel fogadjuk.
Megtiszteld figyelmedet kdszonjiik!

Hosszabb nyari sziinet kovetkezik: talalkozunk oktoberben, a kovetkez6 szamban!

A szerkesztObizottsag
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