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In Medias Res

,Nehéz ma mar olyan munkat talalni, ahol kijelenthe-
ti barki: ,, En ugyan be sem tudom kapcsolni.” Raktar,
konyha — még a kevés iskolazottsagot igénylé munka is
megkivanja, hogy alapfokon hasznalja a munkavallalo.
Nagyon jol hasznalhatjak az internet nytjtotta szolgal-
tatasi profitot. Gondolok itt az 6nall6 ismeretszerzésre,
levelezésre, chatelésre.

M¢ég a munkaado is mashogy néz arra az allaskeres6-
re, akit e-mail cimén lehet értesiteni. JO lehet6ség ado-
dik a szegregaciobol valo kilépésre, a kiilvilaggal valo
kapcsolat keresésére.”

Enyedi Noémi: Teleszoba a Kiilsé Mester Atmeneti
Szallason — 13. oldal

,2006 oktoberében a lengyelorszagi Wroclaw varos-
aban keriilt megrendezésre a FEANTSA éves konfe-
rencidja, melynek idén a hajléktalan emberek egész-
ségiigyi ellatashoz vald hozzaférése volt a témaja.
Magyarorszagrol egy otfés delegéacio vett részt az
eseményen. (...)

A legtobb orszagban problémaként jelezték, hogy a
sokproblémas hajléktalan emberek ellatasa feszegeti
a hagyomanyos egészségligy kereteit, ezért a legtobb
helyen bizonyos ellatasformak elkiiloniilnek a ,,nor-
mal” népesség egészségiigyi ellatasaitol. Milyen kdzos
problémakat vetettek fel?”

Konferencia beszamolé: Fehér Bordoka, dr Zsigri
Szabolcs és dr. Gajdacsi Arpad irasai — 9. oldal

A lélek rezdiilései

,»Sokat gondolkodtam az eseten, €s rajottem: megint
a sajat fejemmel gondolkodom, pedig ahhoz, hogy
megértsem Andi dontését, meg kéne probalni az 6
szemével latni a dolgokat. Egész életében magara
volt utalva, gyermekkoraban sem kotédott senkihez
(ezt bizonyitja, hogy a sziileirdl, nagysziileirdl na-
gyon keveset tud, testvéreivel is megszakadt a kap-
csolata). Nem tapasztalhatta meg gyermekkoraban
az igazi, intim kotddést, egész életében arra vagyott,
hogy valaki igazan OT szeresse. ”

Foldi Julia: Andi — részlet az Egy anyaotthon
miikodése cimii szakdolgozatbol — 18. oldal
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A kinai Viltozisok kdnyve leirja, hogyan jon létre minden dolog az alapelemek kombindcigjabél.
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Jin és Jang

,»A mitologia az emberiség els6 olyan alkotasa, amely egy kozosség vilagra, életre vonatkozo athagyo-
manyozott ismereteit rogziti. A tapasztalatok az emberi psziché altal atalakitva, szimbolikus formaban,
megszemélyesitve és fantasztikus részekkel kiegészitve kerililnek rogzitésre. Mitdlogiak valdszini-
leg legalabb 40 ezer éve léteznek, hiszen ma az az altalanos vélemény, hogy az 6skori barlangrajzok
mitologikus, vallasi szimbolumokat jelenitenek meg. Ebben a miifajban a vallas, filozofia, tudas, miveé-
szet és etika még nem kiiloniil el, mindegyik aspektust egységesen tartalmazza a mitologia. S mivel az
emberi psziché munkaja jellegzetesen ranyomja a bélyegét a mitologiara, ezért ezek az alkotasok lehetd-

vé teszik az emberi 1élek miikodésének a feltarasat is.”

dr. Molnar Gabor: Teremtés és pusztulas a kozmogoéniai mitoszokban — 15. oldal

E havi szamunkat mitologiai képek diszitik, dr Molnar Gabor gyiijtése.
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(H)Arcok

(H)Arcok cimi rovatunkban olyan, a BMSZKI-ban dolgozé embereket szdlaltatunk meg, akiket mar
régen ismeriink. A kérdés felvetédik, vajon mennyire? Csak egy arc, akivel taldlkozunk, talan néhdny
folyoséi beszélgetésbdl van képiink réla, vagy a gondolatait, ars-poétikdjat is ismeriik?

Rovatvezetd: Lengyel Kriszta és Preszl| Eva

Alfoldi utcai atmeneti szdllas

— Mindenkinek az életében van,
volt olyan tér, ami fontos, meghataro-
76 az ¢€lete soran, a személyiségének
az alakulasaban, abban, hogy milyen
lett, hogyan alakult az életpalyaja.
Kedves Péter, a Te életedben melyik
tér volt a legfontosabb tér?

— Ha most igazi térre gondolsz, ak-
kor tobb tér is. Az egyik tér a Jokai
tér volt, mert ott laktunk, amikor egé-
szen kicsi voltam. A masik tér — az
is ugyanekkor volt —, a Korond. Az
igazsadg az, hogy tobb tér is fontos
volt az életemben. A Jokai tér arrol
volt ,,hirhedt”, hogy ott egy tarsbér-
letben laktunk, egy nagyon sotét la-
kasban. Olyan két-harom éves vol-
tam, és meglepd modon emlékszem
r4, mert annyira nyomaszto volt. Ma
is tudom, hogy melyik épiiletben volt
— egy nagyon nagy €pliletben. Idds €s
szamomra furcsa ,,0regnéni” szagu
nénik laktak a tarsbérletben. ’56-ban
is ott laktunk.

— A fiatalok szerintem nem is tud-
jék, hogy mi az a tarsbérlet...

— A tarsbérlet az, amikor egy
nagy, polgari lakast az akkori lakas-
viszonyok miatt harom-négy csalad-
nak kiutaltak. Mi — akkor két gyerek
volt a csaladban —, tehat két sziil6, két
gyerek, kaptunk egy szobat, és kozo-
sen hasznaltuk a konyhat, a WC-n is
sorba kellett allni, és az egész ilyen
nagyon fura volt, a masik szobaban
lakott egy masik valaki, és igy to-
vabb... A soOtétségre emlékszem,
nagyon sotét volt, és én nagyon kicsi
voltam. Aztan 56-ban pedig le kellett
menni a pincébe, ott vészeltiik at az
agyudorgéseket, mert hogy ott jot-
tek be a tankok. De nem akarok eb-
ben elmeriilni... Kijartunk jatszani
a Korondre, amit nagyon szerettem,
anyukam is nagyon szerette. Ugyan-

Nagyon tudok kivancsi lenni

Beszélgetés Gyori Péterrel - 1 rész

azok a hatalmas fak vannak most is
ott, ugyanazok a szép szobrok, mind
a négy placcon. Lehetett ott homo-
kozni, jatszani... J6 id6ben ott terel-
gettek minket.

— Kik voltak a sziileid?

— Mind a ketten pedagogusok vol-
tak. Az anyukam tanité néni volt, font
dolgozott a szabadsag-hegyi TBC
szanatoriumban. A habortiban mind a
ketten TBC-t kaptak, és nem tanitha-
tott normalis iskolaban. Ott dolgozott
harminc éven keresztiil. Most éppen
eladjak egyébként ezt a gyerekszana-
toriumot ott a Szabadsag-hegyen, pe-
dig hat van egy csomo asztmas gye-
rek, de ezt most nem részletezném...
Az apukam pedig napkozis tanar
volt Angyalfoldon és hasonlo helye-
ken, neveldtanar neveldotthonokban,
konyvtaros kiilonbozé konyvtarak-
ban. Voltak olyan idészakok, a hat-
vanas-hetvenes években, amikor ez
a harom egyiitt volt, tehat délelott
ezt, délutan azt csinalta, és ¢éjszaka
meg mondjuk neveldtanari tigyele-
tet adott, mert igy tudtak eltartani a
csaladot. Négyen voltunk testvérek,
ugyhogy volt kit eltartani.

— Meddig laktatok a Jokai téren?

— Nem sokaig, mert aztan elkdl-
toztiink az O utcaba. Az ott mar egy
0nallo lakas volt. Jellemz6 az akkori
viszonyokra, hogy valahogy egye-
diil maradtak id0s emberek, vagy
egy idés ember, aki az ismerdse volt
a nagypapamnak. Lattak — akkor
mar talan harman is vagy négyen is
megvoltunk gyerekek —, hogy mi ott
nyomorgunk a tarsbérletben. Akkor
az 1d6s bacsi felajanlotta, elcserélné
veliink a lakast. igy mehettiink be az
O utcai lakasba, tehat teljesen szives-
ségi €s barati alapon. Késobb innen
is elkoltdztink. A gyerekkoromat

lényegében a Szent Istvan kortton
toltottem, oda keriiltiink egy harom
szobas lakasba. Ott egyébként mas
terek is fontossa valtak az életemben.
Serdiil6 koromban a grund, meg a fo-
cizas... azok mar itt a Szent Istvan tér
kornyékén zajlottak. Akkor még vol-
tak grundok és foghijak, tehat még
lehetett ténylegesen focizni.

—Elbesz¢lésbol tudom, hogy abban
az id6ben a fiuk bandakba jartak...

— Igen, voltak bandak, nagyon fon-
tosak voltak a bandak. Alland6 Gssze-
tlizésben voltunk példaul a vizafogoi
galerivel. Ma egy u0j lakotelep van
ott, régen sziikséglakasos barakkok
voltak a Duna-parton. Bejartak 6k is
a Szent Istvan parkba, voltak harcok,
haboruskodasok a grundbirtoklasért.
Mint ahogy, ha véletleniil atjartunk
a Honvéd térre, a Szent Istvan koérut
masik oldalara, azt mas banda tartot-
ta a birtokaban, mi is felségteriiletet
sértettiink, ezért nem is gyakran men-
tiink at.

— Te is verekedtél?

— Nem igazan. Ez most egy na-
gyon intim kérdés volt... Igen, igen,
ha igazan kivancsi vagy ra. Akkor,
amelyik banda birtokaban tartott egy
grundot, egy teriiletet, az, ha odajot-
tek mas fiuk, elkezdte Oket cukkol-
ni, kiszoritani, és ha nem ment igy
»erofitoktatva”, akkor félig-meddig
testileg, ha pedig ez se hasznalt, ak-
kor teljesen, bunyoba menden folyt
a harc. Ha véletleniil a betolakodok
voltak az erdsebbek, akkor persze az
ovék lett a grund, vagy legalabbis egy
idore az 6vék lett a grund, amig nem
érkezett erdsités. Nem voltam egy
verekedOs tipus. Nem azért, mintha
egy ,,baranyka” lettem volna, hanem
a szemiiveghordas miatt. Ez hatralta-
tott abban nagyon, hogy verekedjek,
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de nem is szerettem verekedni. De ez
része volt akkor a normalis miikddési
modnak.

— A sajat csapatodban milyen sze-
repet toltottél be?

— Hat nagyon részletekbe me-
gylnk... A Sziget utcai — ma Radno-
ti Miklos utca — fitiskolaba jartam,
ahova egyszerre jartak uj-lipotvarosi
gyerekek és angyalfoldi gyerekek. Ez
késobb megismétlodott egyébként,
mert utana a Berzsenyi gimnaziumba
jartam egy ideig, amig onnan ki nem
ragtak. A gyerekek kozott ezért klik-
kesedések és konfliktusok voltak. En
az 0j-lipotvarosi gyerekek kozé tar-
toztam, a Szent Istvan koruton lak-
tam ugye, €s mi akkor ott egy csapa-
tot alkottunk. Ez nem azt jelentette,
hogy harcban ¢ltiik ki magunkat, azt
jelentette inkabb, hogy amikor kis-
dobosok, vagy uttordk lettiink, akkor
egy Orsbe keriiltiink. Ott az egyik a
nétafa volt, a masik a naplofelelds
vagy mi... Nem tudom, azt hiszem,
hogy Orsvezetd-helyettes lehettem.
Enekelni olyan nagyon nem tudtam,
ugyhogy noétafa biztos nem voltam.
Egyiitt kirandultunk és nagyon-na-
gyon jo dolgokat csinaltunk, rengeteg
1d6t egyiitt toltottiink. Késobb egylitt
hazibuliztunk, meg nem tudom hogy
kell ezt mondani, a csajozast — csa-
joztunk. Szoval nagyon jol elvoltunk,
az iskola néha bezavart, de ott meg-
probaltunk teljesiteni.

— A csaladod milyen értékek men-
tén nevelt téged, mi volt fontos nala-
tok otthon?

— A csaladom pedagdgus csalad,
nem tudom, hogy értelmiséginek hiv-
jak-e ma, de nem egy ilyen ,,tojasfej”
értelmiségi csalad. Egyszerli peda-
gogusok, akik elég nehéz iskolakban
tanitottak. Hogy milyen értékekkel
inditottak el, azt nagyon-nagyon ne-
héz megvalaszolni, megmondom
Oszintén, mert nagyon sok értékkel
¢s nagyon fontos értékekkel, €s nem
is tudom pontosan, hogy hol kezd-
jem. El0szor is nagyon csaladcentri-
kusak voltak. Az, hogy négy gyerek
volt, nem véletleniil volt, hihetetleniil
csaladcentrikusak voltak, hihetetle-
niil sokat bealdoztak a gyerekekért.
Az anyukam, aki tbc-kisgyerekekkel

foglalkozott, akiknek mar akkor a 80
%-a roma gyerek volt... Fontos ér-
tékeket hoztam, a toleranciar6l vagy
egyaltalan, ilyen ,vilaglatasilag”.
Ezek elég idétleniil hangzo szavak.
Egy olvaso csalad voltunk, apukam
irodalomtanar is volt, kicsi gyerek-
korom o6ta olvastunk, az anyukam,
nem tudom hany éves korunkig
meséket olvasott nekiink. Sokat ol-
vastunk, és sokat rendetlenkedtiink,
ugye négy fia volt — nem tudom
nektek elmondani, hogyan miikddik
négy fia, de hat azt nehéz elképzelni
egyébként. Allandoan tortént valami.
Megtanultuk, hogy nehéz fenntartani
egy csaladot, nagyon szivosan meg
kell dolgozni azért, hogy valahogy
egyaltalan kaja keriiljon az asztalra.
Edesapdm nagyon meg szeretett vol-
na minket tanitani a pénzbeosztasra.
Evente pénziigyi jelentést tett le az
asztalra, s6t annal olykor gyakrab-
ban is, hogy hogyan allunk, ¢s hogy
mennyit szabad koélteni, és mire tu-
dunk kolteni és mire nem, és hogy
hogy nem lehet pazarolni. De hat ez
ol se meriilt, mert nem is lett volna
mibdl. Azt is megtanultuk, hogy csak
a magunk erejébdl tudunk boldogul-
ni. Nem volt semmi hattér, nem volt
gazdag rokonsag, tehat ha boldogul-
ni akarunk, akkor a magunk erejébdl
tudunk boldogulni. De nem ilyen
komoly csalad volt, rengeteg miivé-
szet, a sz€pség, az esztétika, rengeteg
minden bejott. Emellett egy eléggé
erésen politizalo csalad is volt, most
nem a mai értelemben, de hat ez a ha-
bord... A sziileim atélték a habort,
akkor az Gtvenes évek... és nem vol-
tak tabuk. Mindez eléggé megviselte
Oket, sokszor eldkeriilt a csaladban,
hogy az oroszok, az amerikaiak...
Azt most nem tudom érzékeltetni,
hogy hogyan nézett ki az az elmult
negyven év, mar az a bizonyos rend-
szervaltas el6tti, de a nyomas ott volt
a csaladban... A gyerekek elott ezek
nem voltak eltitkolva.

— Es milyen iskolabél ragtak ki té-
ged?

— Az a kozépiskolaban volt, akkor
mar nagyobb voltam. De igazabol
csak eltanacsoltak. Azt mondtak har-
madik év végén, hogy rossz fat tettem
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a tlzre, mert... Ez egy idétlen torté-
net, mai szemmel nehéz megérteni.
Ez hetvenkett6-hetvenharomban volt,
amikor még a marcius 15-¢ken 0sz-
szelitk6zések voltak, és nem lehetett
megilinnepelni marcius 15-ét. Akkor
kokardat sem illett viselni. Az volt
a szokas, hogy sportnapot rendeztek
marcius 15-én, az egész gimnaziu-
mot kivezényelték a Margitszigetre,
hogy nehogy szem elétt legyiink, és
valami félkatonai sportrendezvény-
nyel probaltak lefoglalni a didksagot.
Akkor én egy ilyen kis szdsszenetet
elkovettem a faliGjsagon, hogy sen-
kin nem volt kokarda, és ez milyen
ciki, és hogy ez mégiscsak marcius
15-¢ lett volna. Nem vagyok egy to-
r6l metszett hatalmas hazafi, de akkor
mar harmadikos gimnazista voltam,
tehat belém oltottak ilyeneket, hogy
Arany, Pet6fi, Ady...

Na és akkor, mivel hogy parhu-
zamosan Osszelitkozések voltak a
rendérség és egy-két diak kozott,
korbejartak utana a nyomozok a ko-
zépiskolakban, és az osztalyfonokdm
leszedte ugyan ezt a papirt a faliuj-
sagrol, de azt tanacsoltak, hogy in-
kabb menjek el, kiillonben kiragnak.
Ez az érettségi elott volt egy évvel. A
szlileimet behivtak, apukam raadasul
éppen a Fazekasban tanitott, tehat egy
parhuzamos gimnaziumban. Tehat
a kollégat behivtak, hogy hat Gydri
ur, vagy Gyori elvtars, vagy szaktars,
vagy nem tudom, hogy szoélitottak, és
megmondtak neki, hogy vagy kirug-
nak, vagy énként megyek el. Es akkor
atmentem a Fazekasba az utolso évre,
hogy legalabb ott le tudjak érettségiz-
ni. Matematika tagozatra jartam, ki-
emelt matematika-tagozatra, amib6l
harom volt az orszagban, az Istvan
gimnaziumban, a Berzsenyiben és a
Fazekasban. Akkor ahhoz, hogy ezt
ne veszitsem el, nem sok alternativa
meriilt f6l. Tehat atmentem a Berzse-
nyi matematika tagozatrol a Fazekas
matematika tagozatra, ahol ott iiltek
a matematikai olimpikonok, mert van
ilyen matematikai olimpia és mindig
a Fazekas matematika tagozatosok
nyerték. Odakeriiltem, de ezt csak
zardjelesen mesélem, hogy a Berzse-

folytatas a 6. oldalon



MEMENTO

, Emlékezés Matdk Lajosra
a.BMSZKT Alldskeresé Iroddjanak vezetdjére, a hajléktalan emberek képzését szervezd
szocidlis munkasra, a kollégdra, az Emberre

Az alabbi bucsuztato gondolatokat Szigeti Andras, a kolléega és a ba-
rat fogalmazta meg és igy bucsuzott Matok Lajostol:

,,Draga baratom, baratunk Lajos!

A fajdalomtol megtdrve, még mindig egy kicsit hitetlenkedve bucsu-
zunk Toéled — utoljara. Olyan hihetetlen, hogy mar tobbé nem vagy
veliink, nem jossz be a munkahelyre, nincs mod tobbé hozzad for-
dulni gondjainkkal!

Ko6zel harminc éve ismertelek, emlékszem egyetemi éveinkre, gyer-
mekeid sziiletésére, az allamvizsgankra, tanarainkra, Schaffhauser
Ferire, no meg az egyetemi bankettlinkre, amikor a cigany vonodjaba
flizted be a szazast, mert az egyetemet is jol, becsiilettel végeztiik.

Mindig biiszke voltam a baratsagunkra. J6 érzéssel toltott el, hogy
egy ilyen nagyszerii ember baratja lehetek, oriiltem és éltem a lehetd-
séggel, hogy tanulhatok Téled: kotelességtudatot, fegyelmezettséget,
nyiltsagot, dszinteséget, emberséget.

Hét évvel ezeldtt, amikor éppen munka nélkiil voltam, akkor is
Te segitettél. Soha nem fogom elfelejteni, ahogy bementem veled
elOoszor a szallora, az épiilet bejaratanal allt egy elhanyagolt, megtort
kiilsejti hajléktalan férfi és Te elore koszontél neki. Ezt a példat azota
sem felejtem el. Embernek lenni, tiszteletet adni masoknak: ebben
mindig, mindenkinek példat mutattal.

Vincze Monika igy emlékezett:

,»Hiaba mondjak, hogy a halal csak valto-
zas, ezzel a bolcsességgel ilyenkor még-
sem tudjuk magunkat megnyugtatni.

Hét évet dolgoztunk egyiitt, ezen id6
alatt tobb szdz embert iskolaztunk be.
Az utdbbi egy évben haromszor annyit,
mint az azt megel6zé években. Nem volt
stresszmentes ez az id6szak.

Lajosnak tervei voltak a jovore vonat-
kozoban, varatlanul ért mindenkit a halala.
Nem adatott meg neki, hogy csaladja koré-
ben toltse nyugdijas éveit, pedig megérde-
melte volna — de az élet és halal nem érdem
szerint torténik. Egy kdzmondas szerint az
emberi 1ét egy szélben libegd gyertyalang,
melyet barmikor, barhol elftjhat a sz&l.

Marai irta, hogy az ¢letben minden va-
lamilyen lathatatlan 6ramii percmutatoja
szerint torténik, egy pillanattal sem elébb.
Az ember hirtelen sokaig nem érti, nem
fogja fel, hogy mi tortént, a falhoz dol és

Az egyetemre is ugyanazért jottél: azt mond-

megérti azt az érzést, ami

tad, az iréasztalhoz a tudast is meg kell szerez- |....Ha féltem is, a helyemet megalltam — a halotthoz kétdtte. Bii-

ned. Soha nem ¢éItél vissza a lehetoségeiddel,
mindig szigoru voltal és elsdsorban 6nmagaddal,
a becsiiletes uton kiviil mast nem ismertél. Vol-

Sziilettem, elvegyiiltem és kivaltam...
Akarhogyan lesz, immar kész a leltar.
Eltem — és ebbe mas is belehalt mar.”

csuzni még rovid idore
sem konnyd, véglegesen
lehetetlen. Nem szeret-

tak, akik visszaéltek a becsiileteddel, de te nem
inogtal meg soha.

Az Amerikai uton az igazgatoi irodadba futészényeg vezetett az
ajtotol az asztalodig, de te akkor is csak a feleldsséget érezted, a ha-
talmat nem.

Megtortént tavozasod, ezt mar visszaforditani nem tudjuk. Hihe-
tetlen, de el kell fogadnunk, hogy N¢lkiiled kell tovabbmenniink,
folytatnunk kell a munkankat, s az életiinket. De tudom és érzem La-
jos, hogy nem mentél el, nem mehettél el toliink teljesen. Tovabbra is
itt vagy veliink, mindenben, amit Téled tanultunk. A tanar, a segito, a
munkatars, a fonok, a férj, az apa, a legjobb barat, mind-mind olyan
szerep, amiben nagyon sokat tanultunk Tdled. Ezt igérem, hogy to-
vabbvissziik, tovabbadjuk, egyszeriien azért, mert megismertiik a jo
példat és a Lelked benniink és vellink lesz mindig.

Lajos! Te most tavozol, de Te, a Te példad mindig veliink lesz.
Mindannyian; barataid, munkatarsaid, tanitvanyaid, azok, akiken oly
sokat segitettél, halasak vagyunk Neked, hogy mindezt megtanulhat-
tuk Téled.

Ko6szonjiik Lajos.”

Lejegyezte: Csokané Kiss Szilvia

jik beengedni életlinkbe
a szomorusagot, a veszteséget. A bucsu,
az emlékezés onmagunknak sz6lo iizenet.
Nem feledés, hanem valas. Megprobaljuk
megérteni, hogy mit jelentett nekiink az,
aki eltavozott.

Az ¢letnek értéket csak a szolgalat
adhat, mellyel az emberek tligye felé for-
dulunk. Lajos élete értékes volt. Masok
szolgalataba éllitotta. Ugy kell éIni, mint-
ha minden egyes cselekedetiink az utolsd
lenne az életben. Végzetesen kell élni. La-
jos igy €lt, nem ismerte a pihenést, csak a
munkat. Kotelességiink folytatni azt, amit
elkezdett, igy tudjuk meg6rizni méltokép-
pen az emlékét. S végezetiil egy Jozsef At-
tila versrészlettel zarnam gondolataimat:

»...Ha féltem is, a helyemet megalltam —
Sziilettem, elvegytiltem ¢és kivaltam...
Akarhogyan lesz, immar kész a leltar.
Eltem — és ebbe més is belehalt mar.”
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nyi és a Fazekas matematika tago-
zat folyton versenyzett egymassal, a
mai napig is, tehat ez egy historikus
idokre visszavezethetd verseny...
Ugyhogy amikor én oda bekeriiltem,
olyan voltam, mint amikor egy hus-
darabot capak kozé bedobnak, ram
vetette magat mindenki, hogy végre
itt egy berzsenyista az osztalyban,
és most aztan bebizonyitjak, hogy
milyen hiilyék a berzsenyistak. Ugy-
hogy azzal kezd6dott a dolog, hogy
két héten keresztiil semmi mas nem
tortént — és nem csak a diakok, a tana-
rok is legalabb annyira versenyeznek
— mint hogy az emelt szintli matema-
tika 6rak azzal teltek, hogy kihivtak a
tablahoz, és egyfolytaban vizsgaztat-
tak engem ott...

— Milyen eredménnyel?

— Nem voltam egy szuper mate-
matikus, nem voltam egy matema-
tika olimpikon, nagyon jé voltam
matekbol, azért mentem matek tago-
zatra. Szerettem is, mindaddig, amig
matektagozatra nem keriiltem. ,,N¢é-
gyes” matematikus voltam még igy
emelt szintiliben is. Elég jol elvoltam,
de messze nem voltam a legjobb har-
madban. Egyébként elég gyorsan na-
gyon j6 barataim is lettek szerencsére
az osztalyban. (...)

— Miért a Kozgazdasagtudomanyi
Egyetem népgazdasag-tervezo, elem-
70 szakara jelentkeztél?

— Jol hangzik, ugye, ez a népgaz-
dasag-tervezd, elemz6? Nagyon egy-
szer(i egyébként.

Ha nagyon egyszeriien akarom
mondani, akkor egyrészt a matekot
ugy igazan nem utaltam meg, de
nem akartam a miiszaki egyetemre,
vagy ahogy néhanyan, az olimpiko-
nok az osztalybol, a TTK matema-
tika szakara menni, nem akartam az
¢letemet a matematikaval tolteni. De
nem akartam teljesen abba se hagyni,
meg ugy éreztem, hogy valamennyi-
re tudom is, és ugyanakkor volt egy
ilyen, ugye akkor uigy mondtak, egy
ugynevezett human érdeklodésem. A
torténelem nagyon érdekelt mindig,
de leginkabb irodalombol voltam
erds. Akkor a Kozgaz volt az, ahol
torténelem—matematika volt a felvé-
teli, tehat részben human, részben

real. Ez ilyen egyszerd, igy dolt el.
Tehat a miiszaki, vagy a bolcsészkar
szoba sem jOhetett nalam, mert arrél
mar akkor ugy gondoltam, hogy az
nem egy komoly hely. Ezt ma még
inkabb igy gondolom egyébként, saj-
nos. Igaz, hogy a kozgazdasagtanrol
nem volt semmilyen elképzelésem

— Milyenek voltak ezek az egyete-
mi évek?

— Az egyetemi évek? Igy roviden
osszefoglalva? Ot évig jartam egye-
temre, nagyon sokfélék voltak, ren-
geteg mindent tudnék mesélni. Elég
jo csoportba keriiltem, az orszagbol
nagyon sok helyrdl jottiink, ugye, ez
mar egyetem, €s jartunk is egymas-
hoz. Jottek Békésbol, jottek Celldo-
molkrol, jottek Egerbdl, és jartunk
egymashoz. Nagyon joban voltunk,
nagyon jo baratok voltunk a cso-
portban. Majdnem minden nyaron
mentiink kdzosen Lengyelorszagba,
Csehszlovakiaba, NDK-ba. Tehat
nagyon jo tarsasag volt. Ugyanakkor
az egyetemen,

nagyon sajnaltam, mert pesti vagyok.
De azért voltak ott nagyon izgalmas
eléadasok, a Kornai példaul... (...)

Valami miatt a szocioldgia irant
kezdtem el érdeklddni. Ne kérdezzé-
tek, hogy miért. Akkor szociologia
oktatds nem volt, csak valamelyik
tanszéknek az alcsoportjaban. Ak-
kor a szocioldgia még tilos volt, nem
volt egy ,,bevett” tudomany az elmult
rendszer hosszl évei alatt. Egy id6
utan  varosszociologiaval kezdtem
foglalkozni. Elészor gazdasag-fold-
rajzzal, abbol irtam TDK-kat, majd
varosszociologiaval, a budapesti
varosrészek tarsadalmaval, és ab-
bol irtam TDK-t, és megnyertem az
orszagos TDK versenyt, aztdn még
egyszer megnyertem. De nem azért,
mert én egy ilyen okostojas vagyok,
hanem azért, mert nagyon érdekelt ez
a dolog.

— Te nagyon oda figyelsz a vilag
torténéseire, €s az a tapasztalatom,
hogy azonnal reagalsz is ra. Azt sze-
retném  meg-

ha valaki ligyes
volt, és nem
akart unatkozni,
mert az egye-
tem nem gon-
doskodik arrol,
hogy tanuljon

. Ha az ember nem kivancsi, az bor-
zasztoan unalmas, és nem is tud semmi
torténni. Nagyon rossz érzés szerintem
nemkivancsinak lenni. En is vagyok egy

csomo dologra nemkivancsi, és akkor
nem is érzem jol magam.”

kérdezni, hogy
mi az, ami té-
ged hajt? Mi az
a motivacio?
—Nem kony-
nyl kérdéseket
tesztek  fel...

is a diak, tehat
ahhoz kell egy bizonyos ligyesség,
hogy az ember el tudja magat foglal-
ni a tanulassal, mar ha akarja... En
azért néha akartam, néha érdekeltek
dolgok kifejezetten, és mindenféle
lehetoségek voltak mar ekkor a koz-
gazon. Berend T. Ivan volt a rektor,
aki az akkori viszonylatokban a re-
former kdzgazdaszok kozé tartozott.
Beiratkoztam a szakszeminariumara,
és egy Uj vilag tarult ki eléttem. .. Na-
gyon jo tandraim is voltak. Pach Zsig-
mond Pal tanitotta a torténelmet, ami
a kozépiskolai torténelem utan, ahol
egyébként szintén jo tanarom volt,
fantasztikus dolog volt. Nagyon jo
szakszeminariumokra lehetett jarni.
Csikan Attilahoz jartam jatékelméle-
tet tanulni. Jartam a Rajk-szakkollé-
giumba a Makarenko6 utcaba, amit ma
Horanszki utcanak hivnak. De nem
lehettem szakkollégista, és akkor ezt
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Toébb dolog is
hajt. Az egyik, tulajdonképpen a kér-
désedben benne is volt, hogy nagyon
tudok kivancsi lenni. Ez egy nagyon
fontos dolog. Mar nagyon sok év ota
tanitok, és amikor szociologus, vagy
akar szocialis munkas nebuldkat oki-
tok, ez az egyik kulcs dolog, amit
megprobalok valahogy atadni. Ha az
ember nem kivancsi, az borzasztdéan
unalmas, és nem is tud semmi tor-
ténni. Nagyon rossz érzés szerintem
nemkivancsinak lenni. En is vagyok
egy csomd dologra nemkivancsi, és
akkor nem is érzem jol magam. Ezt
a kornyezetem egyébként nagyon ne-
hezen viseli el. Hozza vannak persze
szokva, mert olyan kdrnyezetem van,
ami esetenként szintén kivancsi, de
a kivancsisag olyan apr6 dolgokra is
kiterjed, hogy az ember hogy megy
végig egy utcan, vagy hogy megy
végig egy varoson. A mai napig, itt



a komyéken, be tudok menni egy
kapualjba, meg tudok nézni egy ha-
zat... Vagy emberekkel, ha beszél-
getek... Munka kozben egyébként
nincs mindig idém kivancsinak lenni,
és ez nagyon faraszt. De amikor van
idém, akkor nagyon kivancsi vagyok
a masik emberre. Es ez nagyon j6 ér-
z¢s nekem, valahogy ,,spanol”, hajt.

Ha azt kérdezed, hogy mi az ami
hajt, akkor a masik — visszamegyek
a régi rendszerbe, lehet hogy ez poli-
tizalasnak hat, de nekem innen van a
gondolkodasom. A régi rendszerben
nagyon-nagyon nem szerettem azt,
hogy nagyon sok év eltelt mindig
ugy, hogy semmi nem tortént. Mond-
tak dolgokat, és nem tortént semmi.
Vagy mutogattak — egyébként ugy,
mint most — a partra, allamra, és ak-
kor nem is nagyon volt szabadsag,
hogy mozogjon az ember, de vartak,
hogy majd a KREML-ben eldontik.
Képzeld el, hogy a KOZGAZ-ra jar
az ember, ahol mindenki azt elemzi,
hogy a szovjet fotitkar jobbra fek-
szik-e vagy balra éjszaka, és ennek
fliggvényében mi lesz itt Magyaror-
szdgon. Nagyon nem szerettem ezt,
és megprobaltam elkezdeni ugy mo-
zogni, vagy gy csinalni a dolgokat,
hogy valami valtozast lassak. Mas-
részt — elég hamar ra lehetett jonni,
jozan paraszti ésszel —, hogy bizo-
nyos dolgokat, ha nem csinal meg
az ember, akkor azok nem lesznek
meg. Ezt tekintheté ugy is, mint az
egyik alapfilozéfiam. Ugy nem tor-
ténnek meg a dolgok, hogy mondja
az ember, vagy varja, hogy a masik
megcsinalja. Ahhoz valami kell, va-
lami kozos munka, valami cselekvés,
valami aktivitas, hogy valami valtoz-
zon. Enélkiil csak Gododra varunk, és
nem torténik semmi. Szdéval ez ugy
valahogy hajt.

Még egyet mondok, és nem so-
rolom tovabb, hogy mi az, ami hajt.
Egy id6 utan, nem is egy id6 utan, né-
hany évvel ezel6tt azt tapasztaltam,
hogy bizonyos dolgokat meg tudok
csinalni. Elég késoi felismerés volt,
amig eljutottam addig, hogy lassam,
mi az, amit meg tudok, és mi az, amit
nem tudok megcsindlni. Es amikor
rajottem, hajtott, hogy olyan dolgo-

kat kezdjek el csinalni, amitél — ha
ugy tetszik — bizonyos sikerélménye-
im teremtddnek. Ezek a dolgok na-
gyon furcsa dolgok, részben miikodo
szervezetek, részben jogszabalyok,
tehat feltételrendszerek, vagy eszkoz-
rendszerek. Tobb ilyet megcsinaltam
életemben. Es még arra is képes va-
gyok, amire sokan nem, hogy ezeket
el tudom engedni. Tehat, ha ezek
mikddoképesek, akkor miikodnek,
nem olvadok ezek-

gyon szeretem ezt a varost, egészé-
ben, minden sarkaval egyiitt, nem a
belvarost, vagy nem azt, amit ki-ki
ismer, hanem ahogy van, a legutolso
ficakjaig. Ez a f6 hobbim, mar nem
tudom hany évtizede. Es hajt, hogy
ha olyan helyzetben vagyok, tudok-
e egy fél téglat arrébb tenni, hogy ez
a varos ¢lhetdbb legyen. Hogy kicsit
normalisabban éljenek benne az em-
berek. OEzért is keriiltem bizonyos
helyzetekbe és nem

kel egybe, hanem
tudok annak Oriilni,
hogy valami Iétre-
jott és mikodik. Ez
hajt, mert ez olyan,
mint valami ,,krea-

., Ugy nem torténnek meg a dolgok,
hogy mondja az ember, vagy varja,
hogy a masik megcsindlja. Ahhoz
valami kell, valami ko6zos munka,
valami cselekves, valami aktivitas,
hogy valami valtozzon.”

forditva.

— Ha attekintjiik
az ¢letrajzodat, a
munkassagodban
szerepel egy csomo
kutatas, amik talan

ci0” vagy egy ,,csi-
nalmany”, barmi legyen az, olyan,
akar egy kép vagy egy kézimunka.
En bizonyos szerkezeteket, szabalyo-
76 rendszereket, tamogatd rendszere-
ket tudok csinalni. Ezek miikddnek,
ugyhogy biztos ilyenekre is sziikség
van.

Biztosan ezer dolog hajt... En na-

ezért indultak el?

— Kolcsonosen... De én ezt a szot,
hogy munkassagom, nem hasznal-
nam. Azoknak, amiket elkdvettem,
80-90%-a Budapestrél szol. Soha
nem is torekedtem arra, hogy nagyon
masrél kutassak. Nem azért, mert
nem érdekelne, de nem nagyon vol-
nara energiam, meg azt is gondolom,

Kedves Kollégak! Amennyiben ismertek olyan fiatalt, akit az alabbi program
érdelekhet, kérjiik, jutassatok el hozza az alabbi felhivast!

KEDVES FIATALOK!

A Diotorés Alapitvany szeretettel var minden allami gondozasban felndtt, hajlék-
talan, munkanélkiili, 18 és 30 év kozotti fiatalt, aki szivesen részt venne allaskereso
programunkban.

Ha elégedetlen vagy jelenlegi helyzeteddel, életed alakuldsaval, szeretnél elhe-
lyezkedni és ezt elegendd oknak érzed, hogy segitséglinkkel merj és képes legyél
valtoztatni, akkor miel6bb keress meg minket! Programunk célja, hogy lehetdsége-
idre, eddigi élettapasztalataidra, képzettségeidre épitve kdzremiikodésiinkkel meg-
talald munkad, hivatasod.Sikeres egylittmiitkodésilink esetén a lakhatasi problémad
megoldasaban is segitséget tudunk nyujtani.

Amire szamithatsz:
* heti 2 alkalommal laza, klubszerii foglalkozasok uzsonna és tea mellett,
* egyéni tamogatas lehet6sége allaskeresésben
» kirandulas, jaték, sport stb.
* személyes hatékonysag novelése, hogy a munka vilagaban megleld a helyed.

Jelentkezés folyamatosan!!!

Helyszin: BMSZKI, Dézsa Gy. ut 152., Civil Pince
Idépont: Kedd: 13.30 — 16.00-ig /Lazar Nora, Tind Krisztina/
Szerda: 16.00-19.00-ig /Tin6 Krisztina, Scheer Barbara/

Egyéni tamogatas: tigyfélfogadasi idében
Tajékoztatast személyesen allando jelleggel miikodé csoportunkon kaphatsz szer-
danként 17.00-19.00 kozott, vagy napkozben a kdvetkez6 telefonszamon:

238-9500/605-6s mellék (Diotorés Alapitvany)
Szeretettel varunk! Veliink csak nyerhetsz!
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hogy egy kétmillio f6s varos nekem
elég... Tobb életprogramra is elég,
nem csak egyre. Nekem ez béségesen
kielégiti a kivancsisdgomat is bizo-
nyos szempontbdl, nem mintha nem
dugnam ki a nézimat Budapestrol.
Amikor az ember elkezdte a kii-
16nb6z6 kutatasokon keresztiil meg-
ismerni a varost... Azt nem tudom
nektek elmuzsikalni, hogy amikor az
Ujpest kutatast csinaltuk, mi-mennyi
érdekes dolgot latott ott az ember,
milyen fantasztikusan érdekes em-
berekkel beszélgetett... Ugye az én
ilyen értelemben vett gyokereim on-
nan jonnek, hogy rengeteg emberrel
csinaltam hosszu, igazi életat-mély
interjut. Még annak idején va-
lahogy ez masként ment. Két
oras, harom oras, vagy két-
szer harom Oras interjukat
készitettiink, és azokat iro-
géppel legépeltiik szo sze-
rint, és teljes telepeket lein-
terjiztam. Ott nem csak az
adott korszakokkal lehetett
megismerkedni, hanem har-
minc-negyven-nyolcvan évre
visszamenden, hogy akkor
hogy éltek az emberek név sze-
rint, meg mi hol volt... A varos-
nak, az orszagnak, a tarsadalomnak
a torténete is el6jon ezekbdl. Nagyon
sokat jartam terepre, €s nagyon sok
emberrel hosszan beszélgettem, és
nem igazan tudom elképzelni, hogy
hogyan lehetett volna, hogy az ember
ne legyen egyre kivancsibb a varos-
ra, vagy a masik keriiletre, a masik
telepre vagy a masik helyen €16 em-
berekre. Ennek csak egy megnyilva-
nulasa volt, hogy dijhatralékosokkal
kezdtem el foglalkozni. Még most is
van olyan kutatasom, vagy ezzel a va-
rosszerelemmel kapcsolatos dolgom,
amibdl Ti semmit nem lattok egyéb-
ként. A legfontosabb dolgok még a
polcomon vannak, és az elkdvetkezd
tiz évre varnak, hogy befejezzem, és
csinalom Oket husz-harminc éve. Az
az én hobbim. Elég régota kiilon tar-
tom a hobbimat és a munkamat, bar
sokszor 0ssze is folyik. Valami miatt,
nem tudom mikor, de mar ugy érzé-
keltem, hogy ha a hobbim szerint va-
lasztanék munkat, akkor elrontanam a

hobbimnak a zamatat... Azota kiilon
tartom, de ugy hogy kozben sikertilt
— ¢s ebben nekem nagyon-nagyon
nagy szerencsém van, €s megbecsii-
16m hogy ilyen nagy szerencsém van
—, hogy annak kdzelében tudtam dol-
gozni, amit én igazan szeretek.

— Viszonylag kevés munkahelyed
volt a BMSZKI elétt, és mind e téma
koriil, kivéve a Kozgazdasagi és jogi
konyvkiado...

— Igen, az az egy, aminek nem
volt kdze a szerelemhez... A keresés
iddszaka volt. (...) Mi fiatalok, pro-
b al tuk az

akkori reform-
kozgazdaszok konyveit megjelen-
tetni. Tulajdonképpen egy diplomas
szerkesztd vagyok, és nagyon jo kap-
csolatokat teremtettem az akkori fia-
tal kozgazdaszokkal, akik egyébként
a mai napig nem lettek miniszterek,
hanem inkabb szakért6k, mint a Len-
gyel Laszlo vagy a Petschnig Maria
Zita — tehat ez a korosztaly, még so-
kakat tudnék felsorolni.

— A masodik munkahelyeden kez-
dédtek a kutatasok, ami az MTA
Szociologiai Kutato Intézetének Tar-
sadalompolitikai csoportja volt.

— Igen, az Gigynevezett Ferge cso-
port. Egyébként azért latsz viszonylag
kevés munkahelyet, mert én tizenkét
évente valtok — van, aki hétévente va-
lik... Nem akarok hosszan beszélni a
Ferge csoportrol, bar ez ,,szocpolos”
szempontbol nagyon érdekes és ta-
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nitjuk is szocialpolitika torténetbdl. ..
Kornyezeti szempontbol ezt ugy kell
elképzelni, hogy font voltunk a var-
ban, Zsuzsa volt a csoportvezeto...
En ott legelészor a kornyezettanul-
manyok modszertanaval foglalkoz-
tam. Utana egy nagy-nagy, tobbgene-
racios szegénységkutatasba vagtuk a
fejszénket, €s tobb évig ezt csinaltuk.
Kozben Zsuzsa irta beldle azokat a
bizonyos tarsadalmi egyenl6tlenség
konyveket, ami szerintem kotelezd
irodalom is. Ott a kisebb miihelynek
az ,,anyamestere” Szalai Juli volt,
a masik osztalyan az intézetnek Lo-
sonci Agi dolgozott, a harmadikon
Hankiss Elemér — altalam igen nagy-
ra becsiilt emberek, és nem csak
szakemberként, hanem mivelt
emberként is. Ez egy nagyon

munka egyébként nehéz volt,
és nem volt ott sem konflik-
tusmentes. Részben munka-
helyi konfliktusok voltak.
Nagy létbizonytalansag is
volt, kutatasi bizonytalan-
sag — nyilvan ez van a mai
napig. En ott nem voltam al-
kalmazasban, végig megbizasi
szerz6déssel voltam, és emi-
att végtelen nyugodt voltam. Részt
vettem bizonyos kutatasokban, nem
csak a csoporton beliil. Erdekes mo-
don amidta munkaba alltam, nem
féltem attol, hogy a csaladom fenn-
tartasaban igazi nagy nehézségek
lehetnek, tekintettel arra, hogy ugy
kezdtem a munkamat, hogy sokat
interjuztam, kérdezébiztoskodtam,
tudtam azt, hogy ha valami baj van,
elmegyek interjuzni... Es mivel hogy
nem tal nagy igénnyel éltiink, nem
féltem attol, hogy valami krach lehet.
Nem is volt soha olyan nagyon nagy
a fizetésem, Uigyhogy olyan nagyot
nem is zuhanhattam.

Az interjut készitette:
Lengyel Krisztina és Preszl Eva
Alfoldi Atmeneti Szallas

A beszélgetés elhangzott a Civil
Radio A Tér ciml misoraban



In Medias Res, avagy vdgjunk a dolgok kézepébe

Minden kollégdnak fontos, hogy az aktudlis szakmai programokral, konferenciakrol és ezzel
kapcsolatos tandlsagokrol megfelelé informdcidkkal rendelkezzen, hiszen ez a munkdnkat is
jelentds mértékben épiti. Amennyiben Ugy gondolod, hogy ilyen jellegli tapasztalataiddal se-
giteni tudndd mindannyiunk munkdjat, akkor ebben a rovatban lehetéséged van kozzé tenni.

. Rovatvezetd: Budai Erzsébeth
Dozsa Atmeneti szdllds szakmai vezetéje

2006 oktoberében a lengyelorszagi
Wroclaw varosaban keriilt megren-
dezésre a FEANTSA éves konferen-
ciaja, melynek iden a hajléktalan
emberek egészsegiigyi ellatashoz
valo hozzaferése volt a téemaja. Ma-
gyarorszagrol egy Otfés delega-
cio vett részt az eseményen: Bakos
Péter (Debrecen, Refomix Kht.) a
FEANTSA Hajszolt altal delegalt
magyar elnokségitagja, Simon Viola
a Menhely alapitvany, dr. Gajdatsy
Arpdd, dr. Zsigri Szabolcs és Fehér
Bordka pedig a BMSZKI/Tizek kép-
viseletében.

A kétnapos rendezvény elsé nap-
jan bemutatkoztak a vendéglato szer-
vezetek: eldszor szobeli, fényképes
eldadasok hangzottak el, majd in-
tézménylatogatasokra is sor keriilt.
A konferencia egyik f6 szervezdje,
a Szent Albert Segélytarsasag ebben
az ¢évben {iinnepelte megalakulasa
50. évforduldjat. Neves hajléktalan
ellatdé szervezet még a Pomeraniai
Forum a hajléktalansagbol valo kiju-
tasért elnevezésu regionalis, 20 civil
¢és allami ellatot tomoritd ernyd szer-
vezet, amely sikeres kivezetd utakért
kampanyol. A MONAR els6sorban
drog- és alkoholbeteg hajléktalan em-
berek rehabilitaciojaval foglalkozik,
mig a Barka Alapitvany kozosségi
terapiara helyezi a hangsulyt: olyan
intézményeket hoz létre, ahol a segi-
tok és a hajléktalan emberek egyiitt
élnek, kiilonbozd értelmes feladato-
kat végeznek, szocialis jellegli fog-
lalkoztatasi programok keretein beliil
(pl. mezégazdasagi munka — foldmii-
velés, disznotartas, parkgondozas, re-
novalasi munkalatok, stb.).

A konferencian elhangzott az el-
mult év soran az Eurdpai Unio tag-
orszagaiban az ellatd szervezetek

Konferencia beszamolé

bevonasaval késziilt, a hajléktalan
emberek egészségligyi ellatasaval
kapcsolatos kutatas értékelése.

A legtobb orszagban probléma-
ként jelezték, hogy a sokproblémas
hajléktalan emberek ellatasa fesze-
geti a hagyomanyos egészségligy
kereteit, ezért a legtobb helyen bi-
zonyos ellatasformak elkiiloniilnek a
,.hormal” népesség egészségligyi el-
latasaitol. Milyen k6zos problémakat
vetettek fel? Gyakran emlitették pl.,
hogy a hagyomanyos egészségiigyi
ellatasok nem tudnak mit kezdeni
azokkal az emberekkel, akiket nem
lehet pihenésre ,,otthonukba” bocsa-
tani, mert nincs otthonuk. Gondot
jelent az ellatasokhoz vald hozzafé-
rés is: elméletben szinte mindenhol
jogosultak a hajléktalan betegek bar-
milyen (k6z)korhdz vagy haziorvosi
ellatas igénybevételéhez, de szinte
minden orszagban akadt ra példa,
hogy a rossz higiénés allapotu beteg
ellatasat megtagadtak, ezért a legtobb
helyen Iéteznek un. ,,alacsony kiiszo-
b’ egészségiigyi kozpontok illetve
mobil orvosi ellatasok. Azokban az
orszagokban, ahol sok a bevandor-

16, problémat jelent az 6 ellatashoz
jutasuk is: sok esetben csak krizis-
esetben jar ingyenes ellatas, minden
masért fizetni kellene, ha tudnanak.
A hajléktalan emberek egészségiigyi
allapota is hasonl6 tendencidkat mu-
tat a kontinens kiilonb6zé részein:
gyakoriak a mentalis problémak, a
szenvedélybetegségek (bar Nyugat-
Eurdpaban legalabb olyan gyakori a
drogfiiggés, mint az alkoholizmus) és
a fogaszati gondok.

Kiilonb6zé orszagokban, illetve
nagyvarosokban ujszerli megolda-
sokkal is talalkozhatunk.

Tallin-ban, Esztorszag févaros-
aban, pl. az onkormanyzat fizeti az
¢jjeli menedékhelyeken dolgozo no-
vérek bérét, és igy minden fapados
szallason van minimalis szintli egész-
ségligyi ellatas.

Hollandidban az egyes varosok
sajat, hajléktalansaggal kapcsolatos
stratégiat is kell kidolgozniuk.

Egy lengyelorszagi kutatas pedig
azt allapitotta meg, hogy az egész-
ségligyi ellatdsok dnmagukban nem
képesek garantalni a hajléktalan em-
berek j6 egészségi allapotat (nem

Adatok:

lyel.

meg.

sem lakhelye.

* Lengyelorszag teriilete: 312 685 km?
* Lengyelorszag lakosainak szama: 38.6 millié
* A hajléktalanok becsiilt szama: 30 000 6

A 2002-es lengyelorszagi nepszamlalas alapjan:
* 771 széallasnyujto intézmény mukodik, 6sszesen 14 000 féréhellyel.

* 112 intézmény gyerekes anyak vagy terhes nok szamara, 2271 férohely-

* Mintegy 226 000 ember lakik 7 m?-nél kisebb alapteriiletli ,,lakas”-ban.
* 5700 lakasnak nem nyilvanuld helyiségben 11 500 embert latogattak

* Arr6l nem késziilt még 0sszesités, hogy hany embernek nincs lakcime
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lehet azt mondani, hogy ahol tobb a
hajléktalan orvosi rendeld, ott egész-
ségesebbek a hajléktalan emberek),
mert az egészség sok egyéb tényezo-
tol is fiigg, mint pl. az életmodtol, a
kornyezettol, stb..

A vizitdijjal kapcsolatban a német
kollegak arrdl szamoltak be, hogy be-
vezetése Ota csokkent a betegek sza-
ma, kiillondsen az alacsony keresetil
népesség korében, és attol félnek,
hogy igy a szegényebbek (s koztiik
a hajléktalan emberek) jobban elha-
nyagoljak egészségiigyi allapotukat.

Az egészségligyi ellatasokhoz ke-
vésbé kapcsolodott az a téma, me-
lyet a lengyel vendéglatok és foleg a
londoni és dublini ellatok feszeget-
tek: az uni6s hatarok megnyitasaval

médiaban és megprobaljak a kaland-
vagyok figyelmét a nehézségekre és
esetleges veszélyekre iranyitani (ed-
dig talstlyban voltak a ,,Nyugaton
még a kerités is kolbaszbol van” jel-
legii tudositasok). Masfeldl lizenetet
kiildenek a kinn-tartozkodok sza-

mara, hogy Lengyelorszag fejlodik,
boviilnek az allaslehetségek, tart
karokkal varjak ket haza.

Fehér Bordéka
Moédszertani csoport

Egy drogfiiggoket ellaté otthon

Az ellatd egységek tekintetében na-
gyon jol érezhetd, hogy szakmailag
jol koriilhatarolt csoportokat hoznak
létre, és a céltevékenységet is meg-
hatarozzak. Ez megneheziti az els6d-
leges 1épéseket egy személy iranyita-
saban. Azonban a pontos tajékozodas

tanulok, altaldban konnyi drog flig-
gbk. A minimalisan bent t6ltend6 1d6
6 honap, de el lehet bent tolteni akar
2 ¢évet is. Szabad kijaras nincs, szii-
16k, hozzatartozok kiilon engedély-
lyel latogathatjak a fiatalokat. Tilos a
dohanyzas, alkohol, drogfogyasztas,

mindennemii alkoholtartal-

tobb nagyvarosban, igy Londonban,
Dublinban, Parizsban és Rotterdam-
ban megnovekedett az adott orszag

nyelvét nem vagy csak alig beszélo |

kelet-eurodpai, azon beliil is elsdsor-
ban a lengyel munkaeré koncentra-
cidja, és akik nem talaltak meg sza-
mitasukat, gyakran az utcan talaljak
magukat €s a hajléktalanellato szer-
vezetekhez fordulnak segitségért. A
szervezetek ugyanakkor nincsenek
erre felkésziilve: a legtobb brit és ir
ellatasért ugyanis fizetni kell, még
akkor is, ha ez ottani mércével csak
jelképes Osszegnek szamit, a len-
gyeleknek viszont, akik a fogado
orszagban semmilyen segélyre nem
jogosultak, ez is megfizethetetlen,

igy kiszorulnak az ellatasokbol. To- *

vabbi probléma, hogy 6k vajon haj-
lIéktalannak szamitanak-e vagy csak
egyszeriien szegénynek: jogosult-e
az ingyen-konyha tényleges ingye-
nes étkezetésére az, aki esetleg nem
az utcan vagy fizetOs szallon alszik,
hanem baratoknal — és nincs jove-
delme? Es ha otthon van lakasa? A
dublini 6nkormanyzat felajanlotta,
hogy kifizeti a hazautazas koltségeit
azoknak, akik hajlanddak tavozni, de
a legtobben ezzel nem kivannak élni,
remélik, hogy elébb utobb rajuk ka-
csint a szerencse.

A lengyel kormany kétféleképp
probal megoldast talalni erre a két-
ségkiviil kinos helyzetre: egyfeldl ne-
gativ kampanyt folytatnak a lengyel

utan egy olyan szinte személyre sza-
bott, megfeleld szakszemélyzettel
ellatott, jol felszerelt, érdemi valto-
zashoz vezetd helyre keriilhet, ami
megéri a kezdeti nehézségeket.

A lehetséges intézmények koziil
én a drogfiiggékkel foglalkozod oftt-
hont valasztottam.

Az otthont egy csoport vezeti, tag-
jai kozt vannak szocialis munkasok,
gondozodk, apolok, egy pszichologus,
heti tobb alkalommal van lehetdség
orvosi ellatasra, vallasgyakorlasra.

Az intézmény egy sajat tulajdonu,
tobbszintes villaban talalhat6, rend-
kiviil nagy kerttel, sportpalyaval,
mibhellyel.

Azigyfelek kivétel nélkiil fiatalok,
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talat, hogy a bekertilt fiatalok
a kozos élet, sport, tanulas, kultara
hatasara érdemi valtozason esnek at,
egy olyan ¢életélményt kapnak, ami a
késébbiekre meghatarozo.

A volt lakokkal nagyon szoros a
kapcsolat, nagyon sok pozitiv visz-
szajelzést kapnak arrol, hogy amit
elértek tartos, volt értelme a munka-
juknak.

Magyarorszagon nagyon gyakran
szembesiiliink hasonl6 problémakkal.
J6 gondolat, hogy 6sszpontositsunk a
célkitlizésekre, ne engedjiink félme-
goldasokat megvaldsitani, azokkal
nem ériink el valtozast.

dr. Zsigri Szabolcs
Orvosi Krizis Szolgalat



Emberek emberekeért

Beszamolo egy wroclawi férfi otthonban tett latogatdasrol

A konferencia intézménylatogatd
napjan a wroclawi bortontél 100 mé-
terre lugastol, faktol rejtetten, egy 30
féréhelyes féri otthon miikodését is-
merhettiik meg.

Koriilbeliil 150 négyzetméteres,
felyjitott fa barakképiiletben miiko-
dik az otthon. Csend, tisztasag, rend,
és az otthon fiatal szakmai vezetdje
fogadta a kb. 15 tagu latogato csopor-
tot.

Az intézmény csaknem teljesen
iires volt, a lakok 90 szazaléka mas-
hol tartézkodott. A 2-3 agyas szobak,
a szamos kiegészitd helység (mihely,
tarsalgd, mosoda, ebédld) és az udvar
els6 benyomasaink alapjan emberi
korilményeket, kelld tagas teret biz-
tosit az itt lakoknak.

Az otthonban olyan fér-
fiak laknak, akiket szabad-
sagvesztésiik letelte utan
fogadnak be atmeneti 1d6-
re.

A felvétel folyamata a
varhatd/tervezett szabad-
labra helyezést fél évvel
megelézden kezdodik,
amikor az otthon munka-
tarsai felkeresik a borton-
ben azokat, akiknek elére
lathatéan nincs hova men-
nie.

Szabadulaskor a felvé-
telt kérot befogadjak. Né-
hany napos alkalmazkodasi szakaszt
kovetéen tobb személyes beszélge-
tés soran részletes szerzodést készi-
tenek a jovobeli egyiittmiikddésrol.
Hangsulyozottan a személy vagyait,
elképzeléseit, motivacioit veszik a
program alapjaul.

Megprobalnak minden segitséget
megadni ahhoz, hogy sajat magaban
talalja meg azt a belsé alapot, illet-
ve célt, amire a jovojét el tudja kép-
zelni. Mindenkit batoritanak arra,
hogy vegye szamba az esetleg rég
elfojtott vagyakat, terveket, amikre
még mindig vagyik, és amikért kész
er6feszitéseket tenni, elindulni, Gjat
kezdeni.

A munkavallalas pillanatnyilag
nem gond Wroclawban.

Amig nincs valakinek jovedelme,
minimalis, napi 50-100 Ft-nyi 0sz-
szeggel tamogatjak. Jo a kapcsolat a
helyi szocialis irodakkal, ellatokkal,
ezért az ilyen személyek ellatasa is
megoldast nyer.

Ha mar valakinek sikeriilt munkat
talalnia, akkor a jovedelembdl térité-
si dijat kell fizetnie.

A gondozok célja a minél telje-
sebb, stabilabb 6nallo életvitel, ki-
koltozés az otthonbol, de van néhany
beteg, idésebb személy, akiknél ez
nem tervezheto.

Hazigazdank megemlitette azt,
hogy a rossz tapasztalatok miatt fel-

o \

hagytak azzal a korabbi gyakorlattal,
hogy gyorsan sajat lakashoz juttassak
az lugyfeleiket. Ma mar nem kockaz-
tatjdk meg, hogy szocialis lakashoz
juttassak a gondozottjaikat, mert csak
tobb éves intézményben eltdltott sta-
bil életvezetés, jO egyilittmiikddés
utan latnak realis reményt arra, hogy
a lakashoz jutd meg is tudja tartani a
lakasat.

A megnyitas (1997) ota 150 sze-
mély fordult meg naluk.

A szocialis munkasok irodaja az
utobbi idében allanddan nyitva van,
¢és nem tlint el semmi. Ha elmennek
a hazbol, akkor valamelyik lakora
bizzak az Orizetet. A hazban min-

denkinek vannak feladatai, amit de-
mokratikusan osztanak szét, és rend-
szeresen ellenérzik, szamon kérik a
végrehajtasukat.

A haz nyitott a kdrnyezet részére
is, foleg a téli iddszakban szamos
,utcagyereket” sikertilt ,,beszoktatni”
els@sorban az internet, pingpong, tv
lehetéségének biztositasaval.

Az intézmény kemény harcot foly-
tat a fennmaradasért. A fenntartasi
koltségek 30%-at kapja az alamtol,
a tobbit palyazassal, adomanyokbol,
stb. kell eldteremteni.

Az otthon programjaiban, minden-
napos miikddésében is nagy hangsulyt
fektetnek a lakok otleteinek tamoga-
tasara. Erre szamos érdekes példat
is elmondott a hazigazdank.
Egyik ilyen a jelenleg is mii-
kddo ,,nyaralasi”’lehetdség.

Egy korabbi lako betel-
jestiletlen alma megvalosi-
tasara megszervezte sajat
,hyaralasat” egy tarsintéz-
ményben. Azdta Gjabb lakok
ezt tovabb fejlesztették, és
most mar egész Lengyelor-
szagban vannak olyan oftt-
honok, testvér intézmények,
ahova elbzetes egyeztetés
utan el lehet utazni 1-2 hetes
,hyaralasra”. Ezt sokan ki-
hasznaljak.

Sz6 volt a térvényes sza-
balyozas fekete foltjairol is. Pél-
daként elmesélte, hogy tartanak
kecskét, mert igy a papir szerint al-
lati (valosagban a lakok) élelmezésre
adott adomanyok adoit nem terheli az
AFA.

A latogatas befejezéseként megsi-
mogattuk az alibi kecskét, megnéztiik
az udvarban elhelyezett, lakok altal
készitett miialkotasokat.

dr. Gajdatsy Arpad
Orvosi Krizis Szolgalat
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Parizs és Madrid utan Budapest kapta
meg a rendezés jogat. Az el6zo két
orszag feladta a leckét szinvonal te-
kintetében. Kialltuk a probat, sot,
szerintem varakozason feliil sikertilt
a konferencia.

A nyitobeszédeket dr. Gyori Péter,
Sebestyén Szabolcs, Kepe Robert és
Balogh Gyula tartottak. Par szoban
felvazoltak, milyen kihivasokat és
milyen 1j lehetéségeket jelent sza-
munkra az EQUAL.

Dr. Gyori Péter kiemelte, hogy
eddig a szallasnytjtas allt a szolgal-
tatas fokuszaban, most az aktivizacio
és az integralas fontossaga kertilt
el6térbe. Sebestyén Szabolcs a mas
szakmai kultirak megismerésének és
az 1j ismeretek munkaba torténd be-
épitésének fontossagat hangsulyozta.
Kepe Rébert szerint most egy 0ssze-
tartobb tarsadalom alapjait rakjuk le,
mely lehetdséget nydjt mindségibb
élet kialakitasara. Balogh Gyula pe-
dig a nagyteremben 1év0 kiallitas tor-
ténetét ismertette.

A bevezetd rész utan az eldadasok
kovetkeztek. Keserii Zsolt eldadasat
emelném ki, aki felvazolta a magyar
helyzetet, tobb szektort illetéen. El-
mondta, hogy az EU-s orszaghoz
képest nalunk kevés a bérlakas és a
szocialis bérlakas. A masik {6 problé-
makdrnek az eladosodast jeldlte meg:
Magyarorszagon az adosaggal kiizd6
haztartasok szamat 500 ezerre be-
csiilik, amihez képest kevés az ados-
sagkezeléssel foglalkozd szakember,
¢és a prevencio hianya is érezhetd. A
foglalkoztatas terén: magas az inak-
tivak aranya a 16-64 éves korosz-
talyban. (Magyarorszagon 40%, az
EU-ban 30%). A feketegazdasagban
dolgozdk aranya is magas; legtobb
igyfeliink is ,,feketén” tud csak mun-

Equal konferencia

Budapest, 2006. oktober 20-21.

kat vallalni. Nincs munkaszerzodé-
siik, ezaltal kiszolgaltatotta valnak.
Az egészségligyben diszkriminacio
érezhetdé lgyfeleinkkel szemben.
Egészségi allapotuk rossz, mert nem
jutnak megfeleld ellatashoz.

Zsolt feltette a kérdést: a hajlékta-
lanellato-rendszer betélti-e szerepét,
vissza tudja-e illeszteni az iigyfeleket
a tarsadalomba? Harom kritikus pon-
tot emelt ki, amin valtoztatni kellene:

* eddig szallasnyujtasra koncent-
ralt a rendszer a reintegracié he-
lyett,

* a finanszirozas alapja a férohely-
szam, az ellatas szinvonalat nem
vizsgaljak,

*a prevencio hianya érzékelhetd
az egészségpolitikaban, lakaspo-
litikaban.

Bemutatta torekvéseinket, melyek az
EQUAL segitségével valosultak meg.

* Kialakitottunk egy 1j dokumen-
tacios rendszert, mely az egyén
statuszat és foglalkoztatasi, lak-
hatasi, egészségligyi sziikségle-
teit méri fel.

A sziikséglettesztek eredményei
alapjan hatékonyabban, célira-
nyosabban dolgozhatnak a szo-
cialis munkasok, mert a valodi
problémakhoz kozelitenek segit-
séglikkel.

A sziikségletfelméréshez szolgal-
tatasokat csatoltunk. Pszicholo-
gus rendel a D6zsan, beinditottuk
a SZIK irodat, referensi haldzatot
hoztunk létre informacidaramlas
biztositasa céljabol, referensi
miuhelyek vannak havonta, me-
lyek egyben tovabbképzési foru-
mok is, és végiil, de nem utolso
sorban, az Allaskeres6 Iroda is
megnyitotta kapuit.

Az tigyfélnek milyen elénye szarma-
zik a komplex vizsgalatbol?
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Magyarorszag célba ér

* X %
NEMZETI * *
FEJLESZTESI / * *
TERV e
*

* A sziikséglettesztek segitségével
érthetébb és pontosabb a szoci-
alis munka céljanak a megfogal-
mazasa.

* Lehetdség nyilik a tobb teriileten
torténd, egyidejii problémakeze-
lésre.

* A felmérés altal a sziikségletnek
megfeleld szolgaltatasokat igye-
keznek az intézmények kialaki-
tani.

A konferencia masodik részében
csoportmunka folyt. A rendezok két
kérdést tették fel minden csoport sza-
mara:

1. Milyen tényezok hatraltatjak a
hajléktalan emberek munkavallalasat

2. Milyen eszkozokkel lehet lekiiz-
deni a foglalkoztatasi hatranyokat?

A kérdések mind az egyéni, mind
a szervezeti (intézményi, finansziro-
z4si) szintre vonatkoztak.

A konferencia résztvevoi kialaki-
tottak egy magyar, egy francia, egy
angol, egy spanyol, és egy nemzet-
kozi (vegyes) csoportot. Tehat ot
csoport gondolkodott a megadott té-
makrol.

Valaszok az elsé kérdésre (a fobb té-
makoroket emlitem csak):
* A tarsadalom és munkaltato eld-

itéletei.
* A hatranyok 6sszegzddése (alul-
iskolazottsag, elavult szakma,

képességcsokkenés a hajléktalan
¢életmod miatt, etnikai elditélet).

* Nem tudjak vallalni az tigyfelek
a munkaba allas koltségeit, mert
nincs tartalékuk.

» Kérdéses, hogy talalnak-e moti-
vaciot a munkaban az tligyfelek,
ami a munkahely megtartasanak
feltétele lenne.



* A ,fekete” munkavégzés miatt
kiszolgaltatotta valnak.

* A tarsadalmi problémak itt csa-
podnak le: a hajléktalan embrek
kozott sok az alkoholfiiggd, a
volt allami gondozott, az eny-
he fokon szellemi fogyatékos, a
bortonbdl szabadult, a kezeletlen
pszichiatriai beteg.

* Nincs olyan visszailleszkedést
tamogatod program, amely a fo-
lyamatos, hossz idejli nyomon
kovetésre épiil.

* Nincs hova visszaintegralni a
hajléktalan embereket.

A magyar csoport altal felvazolt
intézményi problémak szervezeti
szinten:

* Kevés egyéni esetkezelésre van
lehetdség — tobb szakember kel-
lene.

* Lobbi hianya — sziikséges lenne a
média bevonasa a jobb tarsadal-
mi megitélés eldsegitése érdeké-

ben (pozitiv lizenetek kiildése a
tarsadalom felé).

* Nem az igények szerint fogadjak
/ latjak el az intézmények a haj-
Iéktalan embereket (1d. par, gye-
rekes csalad, mentalis beteg).

* Rovid tava megoldasok keriilnek
elénybe.

* Ellatorendszerek foldrajzi elhe-
lyezkedésének aranytalansaga.

* Lakcim stigmatizal.

+ Onkéntesek fogaddsa — meg
tudjak sokszorozni a szocialis
munkasok tevékenységének a
hatékonysagat (ezt a nemzetkozi
csoport mondta).

A magyar csoport altal felvazolt
problémak finanszirozasi szinten:
» Normativ tamogatas hatranya.
* Testre szabott EU tamogatas hi-
anya.
* Programok, tamogatasok instabi-
litasa — 1d. utolagos kifizetések.
* Az intézmények nem hangoljak

Teleszoba a Kiilsé Mester Atmeneti

Nehéz ma mar olyan munkat talalni,
ahol kijelentheti barki: LEn ugyan be
sem tudom kapcsolni.” Raktar, kony-
ha — még a kevés iskolazottsagot
igénylé munka is megkivanja, hogy
alapfokon hasznalja a munkavallalo.
Nagyon jol hasznalhatjak az internet
nyujtotta szolgéltatasi profitot. Gon-
dolok itt az 6nalld ismeretszerzésre,
levelezésre, chatelésre.

Még a munkaadd is mashogy néz
arra az allaskeresOre, akit e-mail ci-
mén lehet értesiteni. JO lehetdség
adodik a szegregaciobol valo kilé-
pésre, a kiilvilaggal vald kapcsolat
keresésére.

A szamitdgép napjainkra minden-
napos hasznalati eszk6zz¢é valt, nem
lehet éIni nélkiile. Az 6vodasok és a
kisiskolasok minden nehézség nélkiil
jatszanak, irnak, rajzolnak vele.

Mire kell ez (marmint a PC) a mi
iigyfeleinknek?

A Kiilsé Mester Atmeneti Szalla-
son 2003-ban palyazat Gtjan jutottunk
szamitogépekhez. Ebben az idGben
tobb lakonk is jart valamilyen képzés-

re. Felmeriilt, hogy legyen egy csen-
des hely, ahol alkalom adodik a tanu-
lasra. Tehat a tanulas és a szamitogép
hasznalata mar dsszekapcsolodott.
2004 majusaban kezdédott az ok-
tatas, azzal a jelszoval, hogy ha mar
itt vannak a gépek, akkor hasznaljuk
is Oket. Problémat okozott, hogy ek-
kor még nem volt internet kapcsola-
tunk. Ennek ellenére 5-6 lakonk is
hasznalta a gépeket. A Fedél nélkiil

Ossze er6forrasaikat.

* Nincs tartaléka az intézmények-
nek sem.

* A prevenciot nem tamogatjak.

A konferencia sikerességét szerintem
mi sem bizonyitja jobban, mint hogy
egy-egy témakorrel kapcsolatban a
beszélgetéseket szivesen folytattuk
volna, de az idébeosztas szoritott
minket.

Személy szerint a francia delega-
cioval tudtam tobbet kommunikalni,
akik igen elégedettek voltak a szak-
embercserén latogatott intézmények-
kel. Kiilon kiemelték a Valto Hazban
tapasztaltakat, hiszen ennek az in-
tézménynek egyediilallo a funkcidja
— Europai szinten kiilonlegesnek ta-
laltak.

Kubik Lajosné Déra
Fehér kozi Nappali melegedd

Szallason

elészor errdl a lehetéségrol. A beja-
ratnal 1évo falitjsagon is Gles betlik-
kel hirdetjiik.

A szamitogép hasznalatanak sza-
balyai

1. Jogositvanyt kell kérni szami-
togép hasznalatahoz. (Ez egy kartya
— Enyed Jozsefnétdl kérheté —ame-
lyet akkor kap meg hasznaldja, ha
egy féloras kis vizsgaval bizonyitja,

cimi Gjsagba két
emberiink is ver-
seket, novellakat

irt. Tobben jat-
szottak a géppel
és tobb lakonk
is itt sajatitotta

hogy alapveto

,,Nehéz ma mar olyan munkat talalni,| ismeretei vannak
ahol kijelentheti barki.: »En ugyan be | a  hasznalatrol.
sem tudom kapcsolni.« Raktdar, konyha | Egyuttal — meg-
—még a kevés iskolazottsagot igénylé | ismeri a lako
munka is megkivanja, hogy alapfokon | a  nyitvatartasi
hasznalja a munkavallalo.” id6t, az alapvetd

el az alapisme-
reteket.
Korszakvaltast hozott 2005 de-
cembere, amikor is hozzajutottunk a
varva vart internetes kapcsolathoz.
Innentdl kezdve folyamatosan miko-
dik a Teleszoba, folyik az oktatas.
Ugyfeleink a szallora érkezéskor
az Elokészitd csoportban hallanak

szabalyokat.)

2. Nem lehet lakbértartozasa a
hasznalonak. (A kartyara irja ra a
gondnoknd, ha az ligyfél befizette a
lakbért.)

3. A szall6 hazirendjét nem sértet-
te meg elézdleg.

4. Csak jozan allapotban latogat-
hato a teleszoba.
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Egy 6ra hosszat Iehet a gépnél {ilni,
amely egy oraval hosszabbithato, ha
nincs varakozo. Az ligyeletes szoci-
alis munkasnal kell jelentkezni, aki
egy nyomtatvanyon rogziti az érke-
z¢€s €s a tavozas idopontjat. A nyom-
tatvanyt az ligyfélnek ala kell irnia.

Az oktatas mar egy kicsit nehézke-
sebb tigy. (A legtdbb jelentkezd még
bekapcsolni sem tudja a gépet.) Az
oktatas igazodik az tigyfél munkaide-
jéhez. Az Equal palyazat alapjan ki-
dolgozott tematika szerint modulon-
ként oktatom a jelentkezdket. Ebben
az idében nem miikodik a Teleszoba.
Sokan megfutamodnak az elején, de
a rabeszélés, a biztatdé hangnem sokat
segit. Uzenek a lakonak, wijabb id6-
pontot beszéliink meg. Biztos idépont
a kedd este, ekkor mindig itt talalnak.
Nehézséget okoz, ha nagyon kiilon-
b6z6 képességli emberek keriilnek
egymas mellé. Ilyenkor a lemaradot
egy masik lassan haladéval teszem
egy csoportba, a szaguldé pedig beér
egy elorébb tartd embert.

A Teleszobaban is és az oktatas
kdzben is jo hangulat alakul, a jelen-
1évok kozott kapesolat szovodik.

Végezetiil szeretném elmesélni a
legaranyosabb torténetemet.

Nevezzik Pistanak, mar be tudta
kapcsolni a gépet és a Paint prog-
rammal rajzolgatott. Minden gépnél
lt valaki, igy nem ra figyeltem tel-
jes gbzzel. Egyszer csak megszolalt,
hogy szeretné befejezni a munkat.
Emlékeztettem, hogy 6 mar ki tud-
ja kapcsolni a gépet. Meg is jelent a
szokasok felirat: Menti a dokumentu-
mot? Igen. Nem. Mégse. A tavolbol
odaszoltam:

— Mondja neki, hogy nem.

Erre 6 odahajolt a képerny6hoz és
gyanakodva, halkan odasugta, hogy:

— Nem.

Még szerencse, hogy senki sem fi-
gyelt ra rajtam kiviil.

Enyedi Noémi
Kiils6 Mester atmeneti szallas

A képzésben tartas (mentordlas) tapasztalatai

Az EQUAL projekt részeként 125 f6
képzésbe vonasat vallaltuk.

A képzések iranti nagy érdeklo-
dést jelzi, hogy regisztralt ligyfeleink
44%-a jelezte, hogy szeretne valami-
lyen szakmat tanulni. 2006. junius
30-ig a képzésre jelentkezok szama
429 16 volt.

Sikeres vizsgat eddig 4 0 tett, sze-
mély és vagyondr szakmaban. A tob-
bi tanfolyam még nem fejez6dott be.

Eredetileg az allaskereso irodaban
szandékoztunk az OKJ-s tanfolyamok
résztvevoinek hagyomanyos csoport-
tréningeket tartani, ,,képzésben tartd
csoport” néven. A délelotti iskolai
elfoglaltsag utan azonban tanuldink
nem jottek el a koradélutani csoport
foglakozasokra, leterheltségre, ido-
hianyra panaszkodtak. Rugalmasan
alkalmazkodtunk a koriilményekhez,
félre tettiik a kidolgozott tematikakat,
és a csoportvezetok ,,atalakultak”
mentorokka. A mentorok heti rend-
szerességgel az iskolaban vagy a gya-
korlati helyen keresik fel a tanulokat,
és hol korrepetalast, hol konfliktus-
kezelést vallalva igyekeznek segiteni
a felmeriilt problémakon. Telefonon
vagy személyesen a képzésben 1évok
is kereshetik mentorukat.

Ezeken tilmenden igyekszlink az
igényekhez alkalmazkodva tematikus
csoportfoglalkozasokat is tartani.

A 103 beiskolazott tigyfelet tanul-
manyai soran csoportonként 2 men-
tor segiti.

A mentori tevékenység a mi ese-
tiinkben egyaltalan nem mertil ki a ta-
nacsadasban, hanem a formalo-segitd
ellendrzést is magaba kell foglalnia.

A képzés elsé napjan reggel a men-
tornak ott a helye a képzo iskolaban.
El6tte mar felvette a kapcsolatot az
osztalyfonokkel. Megismerte a kép-
zés tematikajat, idobeosztasat, a tan-
targyakat és a kovetelményeket.

Nagyon fontos mar az elején tisz-
tazni, hogy kinek a feladata a gya-
korlati helyek keresése, a tanulma-
nyi szerz0dések megkdtése, illetve,
hogy mi a teendd, ha valamelyik
gyakorlati hely és a tanuldé nem fe-
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lelnek meg egymasnak valamiért.

A képzési szakaszban a tanulas
szempontjabol két dologra kell na-
gyon figyelni: egyrészt a kezdeti len-
diilet — motivacios impulzus — fenn-
tartasara, masrészt a képzésen vald
fizikai jelenlét megkovetelése, mert
sokszor ez is nehézségekbe litkozik.

Nem szabad elfelejteni, hogy ezek
az emberek mar régen elszoktak a ta-
nulastol, sot az eldirt napirendtol is.
Komoly nehézséget jelent szamukra
a pontos megjelenés, maga a tanulas
is, és mivel az atlagemberekhez ké-
pest eddig mar sokkal tobb kudarc
érte Oket, nagyon félnek a tanulasi
kudarcoktol. Van koztiik olyan, aki
ezt tulzott magabiztossaggal leplezi,
de azt mindannyian elmondjak, hogy
ofélnek a tanulastol”. Igy konnyen
elofordulhat, hogy — ha megfeleld
iirligyet talalnak — mas, fontosabb do-
log akad, pl. Munkaiigyi K6zpontba
kell bemenni, orvosi papirokat kell
intézni, stb. Nehéz a ,,normalis” ér-
tékrendet, napirendet jra kialakitani
naluk.

Mindezt a mentornak folyamato-
san szem elott kell tartania, mert a
fentiekbdl sok probléma adédik.

Szakma Fé
Szakécs I. 15
Személy és vagyondr 6
Vizvezeték és kozponti 2
fités szereld
Szamitogépkezeld 17
Szakdcs II. 16
Konnytigépkezeld 14
Szocialis gondozo és apolod 16
Epiiletburkol6 1
Nehézgépkezeld 2
Pincér 1
ABC elado 3
Dajka 1
Villanyszereld 3
Osszesen 103

Képzésben levok 2006. junius 30-dan



Mindenképpen el kell érni, hogy
a tanulok személyes problémaikkal
is megkeressék a mentort. Ez hamar
be is kovetkezik, mert sok probléma
meriil fel az életiikben.

Lakhatasi, egészségiigyi, addik-
tologiai, csaladi, pénziigyi, de még
¢életmodbeli problémakkal is meg-
keresnek benniinket. Ami nagyon
fontos, hogy legalabb az els6 problé-
maknal meg kell mutatni, hogy iga-
zan mindent megtesziink, ami lehet-
séges, hogy segitsiink az iigyfélnek.
Ennek a hozzaallasnak nagyon hamar
hire megy, mondhatni, hogy az elso
benyomas itt is meghatarozo.

A személyes problémakon kiviil
kezelniink kell a tanuldsi probléma-
kat is. Nagyon fontos, hogy — mivel
ezek az emberek az atlagosnal is ér-
zékenyebbek — nem szabad semmit
sem er6ltetni, 6ket, magukat kell
raébreszteni, mire is van sziikségik.

A képzés idészaka alatt kell a ta-
nulokat felkésziteni a gyakorlati he-
lyen valé munkavégzésre. Segiteni
kell 6ket a gyakorlati hely megfeleld
kivalasztasaban.

A gyakorlati idészak teljes egé-
sz€ében tudatositani kell, hogy esetleg
ugyanez a hely lehet a leendé munka-
helyiik is, ezért érdemes ugy tekinte-

niiik a helyet, hogy nem csak tanulni
vannak ott, hanem magukat elfogad-
tatni is.

Eddigre mar az is kideriil, hogy
kik azok, akik az egész tanfolyamot
lehetoségként hasznaljak, egyfajta
tulélési stratégia részeként. Igyekez-
ziink minél hamarabb Oket kisziirni,
mert a negativ példa erésen rombolo
lehet.

Nagy Istvan
Allaskeresd Troda

A lélek rezdiilései

A pszichidtriat a hétkoznapi ember gondolkoddsdban titkok lengik koriil. Ez hatvdnyozottan igaz a
hajléktalan emberekre, hiszen koriikben gyakran fordulnak elé lelki zavarokkal kiizdgk. A rovat meg-
kisérli fellebbenteni a fatylat a Iélek bajairdl.

Rovatvezetd: dr. Molndr Gdbor
pszichiater - neurolégus, Dézsa Krizis Orvosi Szolgalat

Teremtés és pusztulds a kozmogoniai mitoszokban

A mitoldgia az emberiség elsd olyan
alkotasa, amely egy kozOsség vi-
lagra, ¢életre vonatkoz6 athagyo-
manyozott ismereteit rogziti. A ta-
pasztalatok az emberi psziché altal
atalakitva, szimbolikus formaban,
megszemélyesitve ¢és fantasztikus
részekkel kiegészitve keriilnek rog-
zitésre. Mitologidk valoszintileg leg-
alabb 40 ezer éve léteznek, hiszen
ma az az altalanos vélemény, hogy
az 6skori barlangrajzok mitologikus,
vallasi szimbolumokat jelenitenek
meg. Ebben a miifajban a vallés, fi-
lozobfia, tudas, miivészet és etika még
nem kiiloniil el, mindegyik aspektust
egységesen tartalmazza a mitologia.
S mivel az emberi pszich¢ munkéja
jellegzetesen ranyomja a bélyegét a
mitologidra, ezért ezek az alkotasok
lehetévé teszik az emberi 1élek mi-
kodésének a feltarasat is. Kiillondsen
Jung hirdette ezt az elképzelést, €s a
mitologiai ismereteket a pszichotera-
pidban is felhasznalta.

A kozmogoéniai mitoszok, a vilag
keletkezésének elképzelései Eliade
szerint minden mitologia alapjat ké-

pezik. Az embereknek tudniuk kell,
hogyan alakult ki az univerzum. Ha
ismerik ezeket az erdket, sajat érde-
kiikben fel is tudjdk hasznalni. Més-
részt pedig meg akarjak Orizni az
ismert vildgukat, amihez mar meg-
tanultak alkalmazkodni, hiszen ha a
kozmosz lett valahogyan a kdoszbol,

ségébdl, a bajok hatramaradnak a
multban, ¢és minden évben wjult for-
maban, megtisztulva indul el az élet.
A perzsaknal példaul az év utolsd
napjan tulajdonképpen a vildg meg-
semmisiilt, visszasiillyedt a kdoszba,
amit ritusokkal fejeztek ki, majd az
Ujév elsé napjan ujrateremtodott. A

akkor elvileg vissza
is tud oda siillyedni.
A mitolégiakban a
sarkany, a szorny, az
Oskigyo képe mind a
kozmikus viz, a so-
tétség, az éjszaka és

. Mivel az emberi psziché
munkaja jellegzetesen ranyomja
a bélyegét a mitologiara, ezert
ezek az alkotdasok lehetove teszik
az emberi lélek mitkodésének a
feltarasat is.”

vildg kaotikus 1ét-
forméba  torténd
periodikus  visz-
szatérése lehetdvé
teszi, hogy a ko-
z0sség allanddan
megsemmisithesse

a halal szimbolumai,
azaz a formatlané, a virtualisé.

A vilag keletkezésének ismerete
az archaikus tarsadalmakban tobb,
mint egyszerli tudas. Az évet azzal
kezdik ezek a kozosségek, hogy fel-
idézik, ritusokban jrajatszak a vilag
keletkezésének torténetét. Szilardan
hisznek abban, hogy a vildgot éven-
te Ojra kell szimbolikusan teremteni,
mert csak igy marad fenn. Ekoézben
megelevenednek az istenek, az em-
berek részesiilnek a teremtés szent-

blineit és megtisz-
tuljon. Emellett az isteni teremtés
minden emberi alkotas mintaja, és
ezzel mintegy megszenteli az embe-
rek minden hétkoznapi cselekedét,
feltéve, ha a mintat kovetik.

Nem minden nép foglalkozik a
teljes univerzum megteremtésével.
Vannak, akik adottnak veszik a Fold
1étezését, €s a sziikebb foldrajzi kor-
nyezetilk kialakulasaval, az ¢l6lé-
nyek, az ember megteremtodésével
foglalkoznak mitoszaik.
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Mindenki targyalja azt, hogyan lett
a sotétségbdl fény. Mind a magyar,
mind az orosz szokincsben azonos
a vilag és a vilagossag kifejezése.
Az a vilag, ami a fényben latszik. A
legegyszerlibb esetben, az észak-szi-
bériai népek elképzelésében a Fold
azért volt sotét, mert egy lepel, vagy
bor letakarta. A vilag képe egy sator,
ahol a Fold az alap, a tet6 az égbolt.
A holl6 lyukasztotta ki az eget, majd,
miutan kibontotta hartyajabol a Na-
pot, a Holdat és a csillagokat, a fény
bearamolhatott az altala iitott lyuka-
kon. Erre a mitologiai témara termé-
szetesen tObb megoldas is létezik,
ezek azonban mind megegyeznek ab-
ban, hogy a fény a legfébb adomany,
hiszen csak a fényben valnak lathato-
va és megérthetévé a dolgok.

Fontos az is, hogy az alaktalan
6skaoszbol kialakuljon a vilag sza-
balyos rendje. Ha van rend, vannak
kiszamithat6 szabalyok, van mihez
alkalmazkodni, és ez lehetévé teszi a
biztonsagot.

Sok nép, koztik a finnugorok,
kiilon foglalkozik a szilard fold ki-
alakulasaval. Nagyon elterjedt az a
felfogas, hogy a viz mélyér6l nagy
nehézségek kozepette egy allat, tobb-
nyire egy vizimadar hozza fel a fol-
det, ami aztan magatol névekedésnek
indul. Lényeges szempont tehat, hogy
az embernek szilard talaj legyen a
laba alatt, s ennek kialakulasat kiilon
kell magyarazni.

A fény, a rend és a szilard talaj
kialakulasa a kozmogoniak legfonto-
sabb kérdése. Emellett a mitologiak
eltérd részletességgel foglalkoznak a
természet, az €él6lények és az embe-
riség minden szerepldjének keletke-
zésével.

A kozmogonidkban kiilonféle fi-
lozofiak tikrozédnek. A legelterjed-
tebb nézet szerint, s amely talan a
legdsibb allaspont is, a vilagot és te-
remtményeit a jo teremtd €s a gonosz
megtestesitje kozosen hozta létre.
Ez a felfogas egyben azt is nagyon
jol megmagyarazza, miért vannak a
Fo6ldon a jo dolgok mellett rosszak is.
Az istenfogalom fejlodésével ugyan-
is nagy kérdéssé valik, hogy az ima-
dott, az emberhez viszonylag poziti-

van viszonyuld teremt0 istenek miért
alkottak az emberek szamara rossz
dolgokat is.

A jo és a rossz vonatkozasaban
két szelséséges allaspont alakult ki.
Az indoeuropai mitologiakban a jo
és gonosz erdk élesen el vannak va-
lasztva egymastol, egymasnak szo-
ges ellentétei. Ezzel szemben a kinai
mitoszokban a jo és a rossz egymast
kiegésziti, az egyik nem lehet meg a
masik nélkiil, a Iényeg a kettd har-
moéniaja a dolgokban. Ezt fejezi ki a
jing-jang elképzelés. Hasonlo felfo-
gas talalhatd az észak-amerikai indi-
an mitologiakban is.

Istenndbdl kinové fa

Maga a teremtés aktusa tobb for-
maban torténhet, e tekintetben a né-
pek elképzelése részben kiilonbozik.
A Fold és a vilag részei kialakulhat-
nak istenek, isteni lények testrészei-
bol. A hiedelmek alapjat képezheti
az él6lények sziiletésérdl alkotott tu-
das is, melynek analogiajara az isteni
nemzgEs, a sziilés, az 6stojas, az 6svi-
rag, a talajbol vald fith6z hasonl6 ki-
névés mind lehet a teremtés forrasa.
A masik lehetség alapja az emberi
alkoto tevékenység. Igy késziilhetnek
teremtmények agyagbol, kébol, sar-
bol, fabol, stb. formazas utjan. Em-
ber esetében az ily modon 1étrehozott
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alkotast még lélekkel is el kellett
latni. A mivészet is alapja lehetett a
teremtésnek. Vannak mitoszok, ame-
lyekben énekléssel vagy tanccal te-
remtenek. A legelvontabb modszer a
gondolat altal valo teremtés. Az Isten
elgondolja a dolgokat, amelyek aztan
rogvest megvalosulnak.

Nem minden teremtés tokéletes.
Sok nép, koztik a finnugorok is is-
merik a félresikeriilt teremtés gon-
dolatat. Eldfordul, hogy az istenek
el6szor “selejtet” hoznak 1étre, nem
tetszik nekik az alkotasuk, és emiatt
akar el is pusztithatjak azokat, illetve
megismétlik a teremtést.

A teremo aktusok egyes modozatai
mind bizonyos filozofiai koncepcio-
kat hordoznak, ami megvilagitja az
egyes népek hozzaallasat a vilaghoz
és az istenekhez.

A mitologiakban eléggé elterjedt,
hogy istenek, vagy isteni Iények fel-
aldozasahoz kotik a vilag keletkezé-
sét. A kinai elképzelés szerint Pan-ku
egy Ostojasbol sziiletett, allanddan
novekedett, végiil elérte az eget. Az
istenek nem akartak, hogy a Fold és
az Eg kozott osszekottetés legyen,
ezért egy hossel megdlették Pan-ku-t,
feldaraboltattak, és testébdl keletkez-
tek a vilag részei. A skandinav, tehat
german eredetii mitoszokban az orids
Ymir testébol keletkeztek az univer-
zum egyes részei, miutan megolték.
Az indiai elképzelés szerint Purusa
nevl oriast aldozzak fel az istenek,
akinek testrészeibdl keletkezik a vi-
lag. A mezopotamiai féisten Marduk
megoli nagyanyjat, a kdoszt megtes-
tesitd sarkany-szornyet, és feldarabolt
testébdl hozza 1étre az univerzumot.

Nemcsak erészakos halallal halhat-
nak meg az istenek. A finn Kalevala
szerint a leveg6ég istene, Ilmatar be-
lepusztul Vejnemdjnen sziiletésébe,
és teste atvaltozik a vilag kiilonféle
részévé. Az irokéz indianok isteni
Osanyja szintén belepusztul a sziilés-
be és testébol lesz a vilag.

Az a tény, hogy az univerzum egy
isten testébdl keletkezett, kdozvetlentil
megmagyarazza, hogy a vilag, a ter-
mészet szent dolog. Az a hit pedig,
hogy egy isten halala kell a vilag
megsziiletéséhez, a halalbol szarmazo



¢élet gondolatanak klasszikus példaja.
Mar a vadaszo6 népek szembekeriiltek
azzal az ellentmondassal, hogy 6lni
kell ahhoz, hogy az éltetd taplalékhoz
jussanak. A névényzet is tavasszal az
Osszel és télen elszaradt vegetaciobol
szokken szarba. Az emberré valas
sajnalatos biologiai kovetkezménye,
hogy az emldsok koziil az emberi
anyak halnak bele leggyakrabban a
sziilésbe. Tehat a halalbol valo élet
gondolata kozvetlen tapaasztalatok
absztrakcidja lehet.

Masrészt az emberi élet lehet talan
a vilag legértékesebb dolga. Igy egy
isten felaldozasa a vilag keletkezése
érdekében a vilag végteleniil nagy ér-
tékét igazolja. Az is lehet, hogy egy
oly bonyolult és szent dolog, mint az
univerzum, mashogyan nem is johet
létre az archaikus gondolkodas sze-
rint, csak egy isteni 1ét felaldozasa-
val.

A kozmogoniai istenaldozat foldi
masa az épitési aldozat, amely a ma-
gyaroknal is szokas lehetett. Itt, ah-
hoz, hogy az épitmény megmaradjon
és ne doljon Ossze, egy embert kell
felaldozni. Az archaikus tarsadal-
makban az épitmények az univerzum
szimbolikus tiikorképei voltak, a vila-
got szimbolizaltak, talan fennmarada-
sukhoz is ezért lattak sziikségességét
az emberaldozatnak.

Az Aranykor eszméje szorosan
kapcsolodik a vilag teremtéséhez.
Az egyre tokéletesebb istenek elkép-
zelésébol kovetkezett, hogy ezek a
teremtOk csak tokéletes, embernek
jo vilagot hozhattak létre. A terem-
tés pillanataban tehat bekdszontott a
boldog Aranykor, amikor az embe-
rek és allatok egymassal békében él-
tek, nem volt halal, betegség, béven
volt élelem, és nem kellett dolgozni.
A kérdés csak az volt, hogy miért
bocsajtottak mégis szenvedést az em-
berekre az istenek. Ennek okaként a
mitologiak az emberek biinds visel-
kedését hozzak fel, amivel magukra
haragitottak az isteneket. Az ember
eredendd biinosségének koncepcioja
kiilonféle formaban mar az ¢sidoktol
fogva felmertiilhetett. A vadasznépek
ugyanis rogton szembekeriiltek azzal
a dilemmaval, hogy 6lni ugyan biin,

mégis el kell ejteni az allatokat azért,
hogy ¢éIni tudjanak. A blinds 1étb6l ko-
vetkezik a megtisztulas iranti vagya-
kozas is, amire a teremtés mitoszok,
mint lattuk, a vildg évente megismé-
telt elpusztitasaval és Gjjasziiletésével
mind lehetdséget adnak. Megjegyez-
zlik, hogy emellett vannak mas ritua-
lis lehetdségek is a megtisztulasra.

A mitoszok fejlodésével a vilag
keletkezésére és miikodésére vonat-
kozo elképzelések halmaza egyre
kevesebb bels6 ellentmondast tartal-
mazott. Az egyik legracionalisabb
hiedelmet az indiai mitologia irja le,
ahol az univerzumot a teremtés-pusz-
tulas-ujjasziiletés végtelen ciklusa-
ként értelmezik. Végiil a gordg, kinai
¢s indiai mitologiak talajan kialakul a
filozofia, ahol a psziché béklyo6jabol
fokozatosan megszabadulva az igaz-
sag keresésén faradoznak, a vilagot
a vilag torvényeivel kisérlik megma-
gyarazni.

A kozmogoniai mitoszok ennek
ellenére évezredeken keresztiil a mai
napig segitették az emberek pszichés
integritdsanak megorzését a tarsada-
lom viharai kdzepette. Az egyik leg-
fobb tanulsaguk, hogy tébbnyire nin-
csen olyan pusztulds, amit ne kovetne
ujjasziiletés. A masik lizenet, hogy az
emberiséget teljesen sohasem lehetett
elpusztitani, valamiképpen mindig
feltamadt a biztos halalbol. Ez a két
momentum szimbolikus formaban
a mai napig reményt ad a pszichés
konfliktusokban.

dr. Molnar Gabor,
Orvosi Krizis Szolgalat

Kedves

Orommel értesitjiik a Kozép-magyarorszagi Hajléktalanellatd
Szervezetek Regionalis Forumanak tagjait, hogy

2007. janudr 9. hétfon, 10 oratol 12 ordig

tartjuk kovetkezo rendezvényiinket, melyre
minden kedves tagot és érdekl6dot szeretettel varunk!

A program helyszine: 1086, Budapest, Alfoldi u. 6-8.

A Forum témaja: Alkoholtolerancia és intolerancian kérdése a
hajléktalan szdlldasokon.

Meghivott eléadonk: David Zoltan addiktolégiai foreferens

A Forum tagjainak aktiv kozremiikodését kérjiik a havi rendszerességgel
tartand6 programunkon. Varjuk tovabbi témak felvetését, sajat tapasztala-
tokrol sz6lo beszamolokat, szakmai elképzelések felvazolasat.

Tovabbi felvetett Forum témaink:
EQUAL esélyteremtés a foglalkoztatasban palyazati programrol
Foglalkoztatasi palyazati lehetdségekrol.
Kiutak a hajléktalansagbol.
Dokumentacios rendszer a hajléktalan ellatasban.
Foglalkoztatasi programok.
Kik az ellatottak a hajléktalan ellatdsban? Mely raszorulok nem
veszik igénybe a hajléktalan ellatast?

Forumtag!

Preszl Eva forumszervezo
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Emberi Torténetek

Mindannyian iigyfeleink t6rténeteivel dolgozunk. Ismerjiink meg ezek koziil minél tobbet,

okulva egymds tapasztalataibdl. Kériink benneteket, kiildjétek el révid irdsaitokat!

Rovatvezetd: Pandi Tiborné - Ani
Anya-Gyerek Atmeneti szallds

Andi

részlet az Egy anyaotthon miikédése cimii szakdolgozatbol

A szakmai gyakorlatomat az Oltalom
Karitativ Egyesiilet Szabadsag su-
garuti anyaotthonaban toltottem.

Itt talalkoztam Andival, aki mar
tobb honapja az anyaotthon lako-
Ja volt. Pici, térékeny, széparci no,
az ember inkabb didklanynak néznée,
mint negy gyermek édesanyjanak.
Négy éves gyermeke vidam, kiegyen-
sulyozott kisfiu.

Azért esett ra a valasztasom, mert
ugy éreztem, az 6 életutja is bizonyit-
Ja, mennyire nehéz kilépni az ,,anya-
otthonok korforgdasabol”. Tébbszori
beszélgetés utan bizalmas viszony
alakult ki kozottiink, elmesélte az éle-
tét, szivesen vallalkozott az interjura.

Andi 1972-ben sziiletett Budapesten.
Edesanyja 1942-ben Nyiregyha-
zan, édesapja 1938-ban Budapesten
sziiletett. Edesanyja varronének ké-
sziilt, de nem végezte el az iskolat,
mert koran férjhez ment. Ujsagki-
hordoként és takaritoként dolgozott.
1998-ban, rakban halt meg. Edesapja
is 8 altalanost végzett, szakmaja nem
volt. Segédmunkasként dolgozott.
A haléla idépontjat Andi nem tud-
ja pontosan, 1982 koriil, balesetben
hunyt el. A sziilék kapcsolata nem
volt tul j6 az édesapa alkoholizmusa
miatt. 1975-ben elvaltak. Az édes-
anya a munkahelyén ismerkedett meg
az ¢lettarsaval, akivel halalaig egytitt
¢lt. Andi nem tudja, édesanyja halala
utan mi tortént az élettarssal.
Erdekes, hogy sem sziilei, sem
nagysziilei gyermekkorarél nem tud
szinte semmit. Annyit mesélt, hogy
édesanyjanak egy testvére volt, aki
1956-ban elhagyta az orszagot, és a
sziilei koran meghaltak. Edesapjarol
még ennyit sem tud, abban sem biz-
tos, hanyan voltak testvérek. Az apai
nagyaparol semmit nem tud, a nagy-

mamardl is csak annyit, hogy ,, kordn
meghalt”.

Sziiletésekor 9 testvére volt, hat
fi és harom lany, aztan sziiletett
még két oOccse. Gyermekkorukban
jo volt a kapcsolatuk, de mar nem
tudnak egymasrol. Andi ugy em-
1ékszik vissza, hogy a nehéz anyagi
korilmények ellenére boldog volt a
gyermekkora. A nagyobb testvérek
figyeltek a kisebbekre. (,, Nem volt
sokaig tevenk, a nagyobbak meséltek
szép meséket elalvas elott.”) A csa-
ladban mindenkinek meg volt a maga
feladata. (,, Mindenki maga takaritot-
ta el a sajat piszkat”, “én az dcséim
mellett lettem beosztva”, ,,az agya-
zas egyediil az én feladatom volt”) A
testvérek a szabadidejiiket is egytitt
toltotték. (,,A kiserdoben jatszot-
tunk a testvereimmel, amikor rossz
ido volt, benn a hazban jatszottunk.
A fiutestvéreimmel mentem focizni a
palyara...”)

Andi jelenleg négy testvérérdl tud,
de nem tartjak a kapcsolatot. Edes-
anyja halala 6ta egyik novérénél la-
kott rovid ideig. Mikor nem volt hova
mennie a gyerekekkel, a Kalocsan é16
batyja fogadta be, de itt is rovid ideig
lakhatott, mert a férfi kihasznalta.

Andi sziiletésekor Budaligeten
lakott a csalad egy szoba-konyhas
lakasban. (,, Egyszobas lakasban lak-
tunk, kis piros lavorban fiirodtiink.”)
Emlékei szerint (1975-ben) kaptak
egy Ot szobas lakast Budafokon, aho-
va mar az édesanya élettarsaval kol-
toztek. A lakdst nem tudtdk azonnal
bebutorozni, de szépen gyarapodtak.
(., Mindenkinek lett sajat szekrénye,
és agyban aludhattunk.”)

Itt egy kicsit zavarossa valik a tor-
ténet, mert Andi még egy koltozésrol
besz¢él, de nem tudja, miért koltoz-
tek. (,, Nem tudom, még kicsi voltam,
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ilyeneket nem mondtak”) Errdl a la-
kasrol csak annyit mesélt, hogy ez
is Budafokon volt, harom szobaban
laktak. A lakas édesanyja nevén volt,
halala utan eladtak, és az arat elosz-
tottak a testvérek kozott. A koltozeés
megviselte a kislanyt, nehezen talalt
baratokat, hosszu 1dé utan sikerilt
beilleszkednie. (,, Eleinte nem voltak
Jjatszopajtasaim, de utana sok kis
pajtasom lett”)

Az 6vodas éveire szivesen em-
1ékszik vissza. Az egyik dajkaval
nagyon jo kapcsolatot alakitottak ki,
Agi néni sokat segitett a nehéz anya-
gi koriilmények kozott €16 csaladnak.
(,,Sokat segitett rajtunk, hozott ru-
hat, jatekot, élelmet is hozott, nagyon
sokat”) Erdekes, hogy az interjuban
csak Agi nénit emliti név szerint,
még a gyermekeit is csak ,,ikrek”-
ként, ,,fiaim”-ként emlegeti.

Az A4ltalanos iskolat Budafokon
kezdte. Itt is nehezen illeszkedett be.
(,,Sokdig nem éreztem ott jol magam
(...) a masodik év vegére mar szinte
baratok halmaza lett koriilottem...”)
Tanulmanyi eredménye nem volt tul
j0. A nyari sziineteket napkozis ta-
borban t6ltdtte. Erre szivesen emlék-
szik, jol érezte magat.

Nyolcadik osztaly utan kertészeti
szakkozépiskolaba keriilt. Eleinte itt
sem érezte jOol magat, de aztan Osz-
szebaratkozott az osztalytarsaival.
Az iskolat nem szerette, sokat jartak
az iskola mellé. Sikertilt levizsgaznia
(,,nagy nehezen elvégeztem a kertész
szakmat, de nem mondhatnam, hogy
valami jol”), de sosem dolgozott a
szakmajaban.

Altaldban betanitott munkat végzett.
17 évesen a ,,tojasgydarban” kezdett
dolgozni (,,takarito és tojasrako vol-
tam”), aztan csirkefeldolgozo lizem-



ben (;, kopasztani és apritani voltam,
vegiil csomagolonak raktak”), majd a
gyufagyarban volt csomagol6. Innen
egy ismerdse biztatasara egy helyi
kifézdében helyezkedett el konyha-
lanyként, de innen harom honap mul-
va kiragtak. (,,Azért, mert a romlott
etelektol beteg lettem, és betegallo-
manyba mentem”) Valosziniileg nem
azért rugtak ki, mert beteg lett, ha-
nem mert feljelentette munkahelyét a
Kojalnal. Néhany honapig nem talalt
munkat, aztan ,,egy miianyaggydr-

ban” csoveket tagitott. Ezt a munkat
fizikailag nehezen birta, itt csak négy
hénapot dolgozott. (,,Szerencsémre
négy honap utan veszélyeztetett ter-
hes lettem.”)

Gyermekei sziiletése utan takari-
tassal kereste a kenyerét. Jelenleg a
XVIL kertileti piacon takarit.

18 évesen ismerkedett meg az els6
baratjaval, akihez férjhez is ment,
1992-ben. (,, Az elsé bardatomat — aki
a férjem is lett késobb — 18 éves ko-

B N” SZAKMAI MUHELY

Bdntalmazott Otthontalan NGk megsegitéséért
Tisztelt Munkatarsaink!

2007. januar 18- an inditjuk a ,,BON” szakmai miihelyt, mely a hajléktalan
ellatasba keriilt bantalmazott nék gondozasahoz nyujt segitséget a szocialis
munkatarsak szamara.

Miihelytiink havonta tartott 6sszejovetelein részt vehet minden téma irant
érdekl6dé munkatarsunk.

Tervezett témaink

— Csaladon beliili bantalmazas, a csaladon beliili szexualis abtuizus
— Gyermekjoléti Szolgalat szerepe, Gyermekjogi képviseld tevékenységi
kore
— Mit tehet a hatosag?
— Jogi szemmel: mit tehetiink kiviilalloként, csaladtagként, érintettként
— Felmérés a bantalmazott n6k pszichés allapotardl. ,,Uj élet” — milyen
lehetdségei vannak a bantalmazott néknek, hogyan tudjak tjrakezdeni,
honnan kaphatnak tdmogatast

Moédszerek

eldadas, kerek asztal beszgetés, esetismertetés, csoportos feldolgozo
beszélgetés

Havonta tartott 6sszejoveteleink idopontjarol levélben, telefonon, vagy
elektronikus uton értesitést kiildiink minden intézménynek.
A BON segit 6sszefogni a problémakor irant érdeklodoket, akiknek érdemi
informaciokat adhatunk a csaladon beliili er6szak aldozatainak védelmérol.
A BON kiemelt célja, hogy a szocialis munkatarsakat segitve az esetek hat-
terének megértésében, eredményesebb gondozast, hatékonyabb integraciot
tegyen lehetove.

Jelentkezés:
BMSZKI ANYA-GYERMEK ATMENETI SZALLAS
06-1-238-9533

Mindenkit szeretettel var az Anyaotthon team-je!

romban ismertem meg, addig csak
csokoloztam egy-két fiuval, de nem
szerettem, mert nydlas volt.”)

A férfi 12 évvel id6sebb nala. A
nyolc altalanos elvégzése utan dol-
gozni ment, mert az anyja nem akar-
ta, hogy tovabbtanuljon. Megismer-
kedésiik utdn nem sokkal bortonbe
kerult |, kiilonbozé okok miatt”. Uto-
lag kideriilt, hogy csoportos garazda-
sag és rablasi kisérlet miatt itélték el.
Szabadulasa utan néhany héttel 6sz-
szehazasodtak.

A férfi anyjahoz koltoztek, An-
dinak mennie kellett otthonrdl, az
¢desanyja kitagadta, mert bortonvi-
selt emberhez ment férjhez. Itt sem
voltak tal jo koriilmények, a férje
testvérével laktak egy szobaban. Az
ikrek sziiletése utan masfél évig lak-
tak még ott, aztan az anyosa elzavarta
6ket. Andinak ez volt az utols6 allan-
do bejelentett lakcime.

Az anyodsaval nem jottek ki, nem
szerette Andit. A férje testvére kikez-
dett a varandos nével. (,,4 férjem-
nek se’ tetszett, ossze is verekedtek,
de az anyosom rendet tett kozottiik,
azt mondta, aki nem tud igazodni, az
fel is ut, le is ut, mehet”) A sogor-
ral a probléma megoldodott, mert 6
is hazavitt egy élettarsat. Ekkor mar
négyen laktak a szobaban.

A hazassagkotés utan szinte azon-
nal megromlott a férjével a kapcsola-
ta. (,,A ferjem teljesen megvaltozott.
Azt mondta, most mar az ové va-
gyok, azt csinal velem, amit akar.”)
Az ikrek szililetése utan nagyon el-
mérgesedett a helyzet. A férfi ivott,
napirenden voltak a veszekedések,
verekedések. (,, Tobbszor lett mérges,
vagy felhaborodott, mindenkit iitle-
gelt, veszekedett... Igy szdllt szembe
tobbszor az anyjaval is. Az tette ilyen
brutalissa, amikor mar 6 deci bor
forradott benne. Mindenkibe beleké-
tott.”’)

Az ikrek masfél évesek voltak,
mikor az anyos elzavarta a csaladot.
(,Az anyosom se szandékosan tett
hajléktalanna, de tudta és érezte,
hogy a fia nem fog leszallni rola, ha
engem meg az ikreket ott tartott vol-
na. Igy nekiink kellett menniink.”)
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Andi a gyerekekkel a Dozsa Gyorgy
uti krizisszallora keriilt anyaotthon-
ba. (,, Itt kezdddott a vandorélet.”)

Néhany hét muilva a férjjel egyiitt
csalados szallora koltoztek a Venyi-
ge utcaba. (,, 4z anyosom azt mondta
neki, ne otthon rontsa a levegdt, ha
mar a feleségnek jar a szallo, akkor
neki is.”’) Az asszony ekkor mar szive-
sebben ment volna a férje nélkiil anya-
otthonba. (,, De hat mégiscsak a férjem
volt, az & szava volt a parancs.”)

A szallon a férj nagyon agresszivan
viselkedett, a lakokkal is k6tozkodott,
sok konfliktus volt emiatt. (,, Lassan
mar nem csak a férjemtol, az egész
szallotol félni kellett.”’) Rendszeresen
ivott, bantalmazta a csaladjat is. Fur-
csanak taldlom, hogy a szallobn nem
1éptek kdzbe, nem segitettek az anya-
nak. Egyszer avatkoztak be a csalad
¢életébe, mikor a férj 6rjongott, verte
a csaladjat. Akkor a rendérséget is
kihivtak, elvitték a férjet (,, hogy gon-
dolkozzon a csaladja, és ne az ilyen
baratok utan”). A férj masnap reggel
otthon volt, és ment minden tovabb a
régi kerékvagasban.

A szalld6 megszlinése utan Andi
megint a Dozsa Gyorgy uti anyaott-
honba koltozott, innen Kkeriiltek az
erzsébeti anyaotthonba. A férjnek
munkasszallot biztositottak, de nem
sokaig lakhatott ott, eltanacsoltak
agressziv viselkedése és alkoholiza-
16 életmodja miatt. Atmenetileg fa-
padra keriilt. Latogatta a csaladjat az
anyaotthonban, de tobbszor részegen
ment oda. Tobbszor rendezett jelene-
tet, fenyegette Andit.

Fél ¢év mulva feltort egy lakast a
VIII. keriiletben, és odavitte a csalad-
jat. (,,Szoba-konyhas lakas volt, elég-
gé romos, de azert kitakaritottam.”)

A lakast a lomtalanitason talalt
butorokkal rendezték be. Az aramot
valosziniileg loptak. (, A lakdasban
nem volt villany, de aztan a férjem
meg az ismerdse megszerelték, igy
mar az is volt.”)

A férj viselkedése ideig-oraig
megvaltozott. Dolgozott, ,.csak” fi-
zetéskor rugott be. Andi sosem tudta,
a férje dolgozik-e, és ha éppen igen,
akkor hol. Valészinilileg segédmun-
kasként dolgozott.

Andi ismét terhes lett, ebbe a la-
kasba vitte haza az Gjsziilottet. A
kicsi sziiletése utan a férj (ijra meg-
vadult. Megismerkedett egy ndvel,
aki a szeretOje lett, és azért verte a
csaladot, hogy Andiék koltdzzenek
el, mert a szeret6jét szerette volna a
lakasba koltoztetni.

Andi dolgozott, takaritani jart, az
ikrek 6vodaban voltak, a férj vigya-
zott a kicsire. Bertigott, és megverte
a babét. (,Ugyszélvin véresre verte
a kicsit.”) Andi azonnal orvoshoz

Eleinte nem volt semmi baj, de a
férfi munkat talalt, megint elkezdett
inni. Most a csaladjat fizikailag nem
bantalmazta. Mivel a szallon feltétel
volt az el6takaré-kossag, Andi min-
den hoénapban 3000 forintot betett
Postatakarékkdnyvbe, ami a kettdjiik
nevén volt. A férfi kivette a megta-
karitott pénzt, de Andinak errél nem
szolt. Mikor be kellett mutatni az
el6takarékossagot, Andi akkor szem-
besiilt azzal, hogy egy fillér sincs a
takarékban. A gondoz6 nem hitte el,

csére  nem

c~

i gl

hogy Andi
nem tudott

a pénz eltl-

=T

szenvedett

nésérol, és

maradandé megfenye-
sériiléseket gette a csala-
— latleletet dot, hogy ha
vetetett, ¢és nem potoljak
feljelentet- siirgdsen az
te a férjét. Osszeget, el
(,Bezdr- kell hagyni-
tak testi- és uk a szallot.

gyermek- Andi maga
bantalma- kérte, hogy
zas miatt, de keressenek
csak egy évet budhista barlangfestményen nekl. anyaott-
kapott ...”) honi elhelye-

Amig a férj bortonben volt, Andi
dolgozott, kicsit rendbe szedte az €le-
tét. Elvezte az egyediillétet, nevelte
a fiait. (, £z az idé nekem elég volt,
hogy jobbd tegyem a gyerckek éle-
téet. Nem kellett félnem, hogy mikor
dolnek rank a romlott szavak, vagy
bantalmazasok, egyebek...”)

Id6kozben kapott egy felszolito le-
velet, hogy a bontasra itélt épiiletet el
kell hagyniuk.

A férje — jO magaviselete miatt —
fél év mulva szabadult. (,, Fél évre ra
hazajott az uram, kiengedték, mert
Jjo volt a magaviselete.” ) Rogton az
elsé nap berugott, és elverte Andit,
mert fel merte jelenteni. (,,Na, et-
t6l vége, utana csak ugy éltem vele,
mintha nem is lennék a felesége, csak
akkor, ha valaki mérféldkovet dobott
volna ram ...”)

A csaladot néhany nap mulva ki-
lakoltattak. Egy csalados szallora
keriiltek. (,, Nem mondom meg, hovd,
mert csunyan osszevesztem az egyik
gondozoval a férjem miatt.”)
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z¢€st, egyrészt mert nem akart tovabb
a férjével egyiitt élni, masrészt meg
ugy érezte, ezen a szallon az 6 torek-
véseit semmibe veszik, nem hisznek
neki, nem tamogatjak.

Megint az erzsébeti anyaotthonba
kertiilt a fiaival. A férje itt is latogat-
ta 6ket, de ha ittasan jott, Andi leta-
gadtatta magat. igy konfliktusmentes
volt ez az id6szak. (,, Ha lattam, hogy
részeg, letagadtattam magam. Igy jol
megvoltunk.”)

Mikor az anyaotthonban lejart az
ott tartdozkodasi id6, Andi nem kért
hosszabbitast, gy gondolta, a férje
megvaltozott, igy a TEGYESZ csala-
di szallojara koltoztek — ismét egylitt.
Egy évig laktak ott, de a férj visel-
kedése nem valtozott, Andinak elege
lett, és a névéréhez koltozott. A nGvé-
re ekkor a budafoki lakasban lakott,
ami az édesanyjuktol maradt rajuk. A
férj Andi utan ment, Andi ismét be-
fogadta, azzal a feltétellel, hogy nem
iszik. A férj tobbszor berugott, Andi
pedig végiil elzavarta. (,Fogtam a



zsakot, beleraktam a cuccat, és azt
mondtam neki, hogy ,,a soha viszont
nem latasra.”)

Azota nem tud semmit a férje tar-
tozkodasi helyérél. Probalta az anyo-
sanal keresni, mert el akar valni tdle,
de ott sem tudtak, hova koltozott.

Az anyai hazat eladtdk, az arat 12
részre osztottak,

1tt jo volt nagyon”), de hosszabbitast
nem kaptak, mert sok volt a jelentkezo.

Egy anyukatol hallotta Andi, hogy
Budafokon van egy anyaotthon, ahol
nincs varoélista, igy oda utazott a négy
gyerekkel.

Az ,,anyaotthon” egy csaladi haz
volt, aminek a tulajdonosa befogadta
a csaladokat. 10000 forintot kellett

fizetni  fejenként

minden testvér egy-
forman kapott beld-
le. Andi albérletbe
koltozott a gyerme-

,,Alapvetd probléma, hogy An-
dinak nincs (nem is volt) sajat
lakasa, albérleti dijat pedig egy
keresetbol nem tud fizetni.”

havonta, ezért tel-
jes ellatast igértek,
de ez nem igy volt.
Nézziik Andi sajat

keivel.

Beteg lett, pszichiatrian kezelték
idegOsszeroppanassal. A gyerekeket
a Gyermekjoléti Szolgalat gyermek-
szallon helyezte el az anya korhazi
tartdzkodasanak idejére. Mikor hat
hét mulva kiengedték a kérhazbol, a
csaladgondozodja azt mondta, hogy ha
nem tud megfeleld lakhatast biztosi-
tani a gyerekeknek, nem kapja oket
vissza. Miutan pénze mar nem volt
albérletre, a Kalocsan €16 batyjaval
beszélte meg, hogy befogadja Oket.
A Gyermekjoléti Szolgalat megfele-
l6nek itélte a lakhatast, igy lekoltoz-
tek Kalocsara.

Andi itt is takaritast vallalt. Kide-
rilt, hogy a batyja nagyon elad6so-
dott, igy Andi minden pénzét elvette
az adossagok torlesztésére. Bemutat-
ta Andit néhany ismerdsének, akik
L udvaroltak neki”, de késobb kide-
rilt, hogy a batyja pénzt szedett Andi
szexualis szolgalataiért.

Terhes lett. Nem volt pénze abor-
tuszra, igy megtartotta a babat. Té-
len, mikor mar latszott a terhessége,
a batyja elzavarta. Nyiregyhazara ke-
riltek anyaotthonba. Andi itt is han-
goztatta, hogy neki ez a gyerek nem
kell. Az anyaotthonban felvették a
kapcsolatot az ALFA szdvetséggel,
hogy orokbe adjak a babat, de Andi
meggondolta magat. A terhesség
utolsé két honapjat korhazban kellett
toltenie, igy a fiai megint gyermek-
otthonba keriiltek Nyirszdl6sre.

Sziilés utan a nyiregyhazi kérhaz
szocialis munkasa keresett helyet a
csaladnak. Erdre keriiltek. Itt nagyon
jol érezték magukat (,,johettek a na-
gyok is, végre megint egyiitt voltunk!

szavaival, milyen
kortilmények kozé kertiltek:

Az egy olyan anyaotthon, ahol
se tisztasag, se semmi, egy nulla
volt. Tehat nem létezé anyaotthon.
Otvenezret kellett fizetni, mivel ahd-
nyan vagyunk, annyiszor tizezer. Azt
mondtaik, ezert kajat is kapunk, de
aztan ez elmaradt, mindenki evett,
amit tudott. Matracon aludtunk a
sarokban, semmit nem lehetett ott
hagyni, mert eltiint.

De reggel, délben, este kitelezd

ima, de nem am 20 perces, hanem egy
6ras! Es emiatt nehéz volt dolgozni is,
mert hat melyik fonok szereti, ha csak
imddkozol? En megoldottam, mert ak-
kor a piacon takaritottam a placcot,
a déli imaig készen lettem. De voltak
olyan anyak, akik valaszthattak: vagy
maradnak imadkozni, de akkor nem
tudnak fizetni, vagy keresnek mas he-
lyet, ahol tudnak dolgozni... Hallot-
tam olyat is, hogy volt, aki ugy szokott
meg, mert nem tudott fizetni, és nem
engedték elmenni...Meg a gyerekeket
is nagyon figyelték, semmitse’ csindl-
hattak. Volt, hogy kimentek az udvar-
ra, de csak iilni lehetett, mert nem
lehetett zavarni a szomszédokat. Ha
sirt a gyerek, be kellett vinni a hazba,
és lefektetni. (...) Na, aztan gyorsan
elegem lett az imabdl is, meg a sok
riihbdl, sok atkabol meg éloskodobol
is elegem lett, elmentem a KOJAL-ba.
De hat mivel lett vizsgalat, és meg-
mondtak az én nevemet, és éloskodot
nem talaltak, mennem kellett.”
Innen a csepeli anyaotthonba keriiltek,
ahol ideiglenes gondozasba vették a
harom nagyobb fiut, csak a kicsi ma-
radt az anyukanal.

Itt egy kicsit furcsa a torténet, hi-
szen az anyaotthonok azért vannak,
hogy a gyermekek az édesanyjukkal
maradhassanak, Andi pedig azt me-
séli, az anyaotthonban kezdeményez-
ték a gyerekek ideiglenes gondozasba
vételét. Az is furcsa, hogy a legkisebb
gyermeket az anyanal hagytak. Gya-
nitom, hogy Andi maga kérte a ha-
rom gyerek ideiglenes elhelyezését,
csak errdl nem akar beszélni.

Mivel Andi nem tudta néhany hét
alatt megoldani a lakhatasat, bele-
egyezésével a gyermekek helyettes
neveldsziilokhoz keriiltek. (,, Amikor
a gyerekeimt6l megfosztottak, akkor
minden dsszetort. Gyltiloltem min-
denkit, veszekedtem, kiabaltam...
De rdajottem, hogy igazuk van... Egy
anya fajdalmai, szenvedése, ami le-
Jjatszodik bennem...(sir) de erém volt
és batorsagom, hogy ki tudjam mon-
dani, jobb helyen vannak ott a gyer-
mekeim. De csak ideiglenesen!”)

Mikor tartdozkodasi idejiik lejart, az
ottani szocialis munkas kérte a csalad
felvételét ebbe az intézménybe. Ka-
racsony el6tt koltozhettek. Andi val-
lalta, hogy — egyiittmiikddve a szoci-
alis munkassal — megprobal jelenlegi
helyzetiikon valtoztatni.

Az itt toltott idO alatt maximalisan
egylittm(ikod6 magatartast tantsitott.
Az anyaotthon életébe hamar beil-
leszkedett, a feltételeknek igyekezett
eleget tenni.

Felvetddott azonban az a dilemma,
hogy alkalmas-e 6nallo életvitelre, és
— minden torekvése ellenére — képes-
e egyediil nevelni gyermekeit. Ismer-
ve az életutjat, felvetddik az a kérdés,
hogy boldogul-e négy gyermek ne-
velésével, hiszen felnott élete nagy
részét otthonokban toltotte, ahol fo-
lyamatos segitséget kapott.

Furcsa az is, hogy a neveldsziil6k-
nél ¢l6 gyermekeit nem latogatja. A
tavolsagra hivatkozott, és arra, hogy
nem akarja felkavarni a gyerekeket.
(,, Nagyon messze vannak... Meg nem
akarom felkavarni a dolgot, majd ak-
kor megyek, ha el is hozhatom Jket.
Addig éljenek ott boldogsagban...”)

Alapvetd probléma, hogy Andi-
nak nincs (nem is volt) sajat lakasa,
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albérleti dijat pedig egy keresetbdl
nem tud fizetni.

Nem csak a lakhatasa ideiglenes
megoldasat varta az intézménytol,
hanem segitséget szeretett volna kap-
ni a probléma végleges megoldasa-
hoz.

Ismerte az anyaotthonok miikddé-
sét, a segitségek, tamogatasok forma-
it. Tudta, hogy az intézmény atme-
neti idOre biztosit lakhatast, ellatast,
segitségnyujtast, tamogatva a hosszl
tava megoldasi lehetéségeket. Ugy
tlint, a lehet6ségeihez képest minden
meg akar tenni, hogy megoldja lak-
hatasat.

Mikor a férjével megszakitotta a
kapcsolatot, és tjra Budapestre ke-
rlilt, tobb lakaspalyazatot beadott a
VIII. keriileti Onkorméanyzat Lakas-
tigyi Osztalyahoz, de ezek nem jartak
sikerrel. Az is bizonyit-

kertileti gyermekorvossal és védéno-
vel, 6k is figyelik a kisfiu fejlodését.
A gyermek egészségi allapota (aszt-
ma) jelentésen javult, midta az anya-
otthonban laknak, nem volt rohama.
A koltozésnél elvesztette a szemé-
lyi igazolvanyat, a Danko utcaban
illetékmentesen megkapta az ideigle-
nes igazolvanyt, és — mivel az eredeti
nem lett meg — egy honap mulva at-
vehette az okmanyt. A Danko utca-
ba a fogaszatra jar kezelésre. A fels
fogsora hianyos (a férje verte ki a fo-
gait), ezt is potoltatni szeretné.
Marciusban a szocialis munkas
talalt egy szocialis lakaspalyazatot a
VIII. keriiletben. Andi minden felté-
telnek megfelelt (hatranyos szocialis
helyzet, minimum 5 éve bejelentett
lakcim a keriiletben), megirtak és
beadtak a palyazatot. Az intézmény
is csatolt egy javaslatot,

ja, hogy nagyon szeretné
a lakhatasi problémajat
megoldani, hogy tobbszor
olyan felhivasokra is pa-
lyazott, melyek feltételei-

dolgokat.”

,r...ahhoz, hogy meg-
ertsem Andi dontését,
meg kéne probalni
az 0 szemével latni a

melyben tamogatjak az
anya palyazatat, meg-
erdsitik, hogy a lakhatas
megoldasaval Gjra 6 ne-
velheti gyermekeit. Csa-

nek nem tudott eleget ten-
ni. (,,De legalabb megprobaltam.”)
Azt remélte, hogy intézményi ta-
mogatassal kovetkezo lakaspalyazata
sikeres lesz. Ugy tervezte, hogy ha a
lakaspalyazata nem sikeriil, albérlet-
be koltozik, de ehhez sziiksége lenne
albérleti tamogatasra is.

Andi egyediil maradt problémajaval,
mert a testvéreivel nem tartja a kap-
csolatot, mastdl pedig nem szamithat
segitségre.

Szocialis munkasaval jo kapcso-
latot tudtak kialakitani. Oszintén fel-
tarta problémait, és minden apronak
tind gondjaval bizalommal fordul
tgondozojahoz. Az anya elfogado
hozzaallasa nagyban megkonnyitette
a segité munka hatékonysagat.

Felvétele utan ideiglenes tartoz-
kodasi helyként bejelentkezhetett az
anyaotthonba. Ez azért fontos, mert
igy rendelkezik egy postacimmel. A
bekoltdzése utan néhany nappal ta-
lalt munkat maganak, igy a szocialis
munkas elintézte a kisfia felvételét a
teriiletileg illetékes 6vodaba. Mivel
az anyaotthonnak szerzddése van a

toltak egy nyilatkozatot
a XVIL kertileti Gyermekjoléti Szol-
galattol is, akik leirjak, hogy az anya
megfeleléen gondozza gyermekét. A
palyazat eredményhirdetése majus
elsd hetében volt varhato.

Andi igyekezett eleget tenni az
anyaotthonban vallalt kotelezett-
ségeinek. Januartol havi 10000 Ft
el6takarékossagot vallalt. Mivel ezt
az 0sszeget nem sikeriilt félretennie,
a szocialis munkassal megegyez-
tek, hogy az Osszeget 5000 forintra
csokkentik. Mar 15000 forintja 6sz-
szegyllt.

Itt tartottam az eset nyomon kove-
tésében, mikor Andi egyik naprol
a masikra, varatlanul elkoltozott az
anyaotthonbol.

Megismerkedett a piacon egy férfi-
val, aki udvarolni kezdett neki. Andi
boldogan mesélte a szocialis mun-
kasnak, hogy szerelmes, végre meg-
talalta azt a férfit, akivel majd egytitt
¢lhet. Az udvarlordl annyit mesélt,
hogy 48 éves, a piacon dolgozik & is.

A szerelem kovetkezménye az lett,
hogy Andi szinte minden este késén
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ment haza a pici gyerekkel. A gon-
dozdja szolt neki, hogy idében kéne
lefektetni a kisfiit, mert a gyerek
faradt, reggelente alig tud felkelni
(Andi minden reggel fél hatkor kelt,
mert hét orakor kezdett a piacon).
Andi megsértddott, azt kiabalta, hogy
, ha mar dolgozok, mint az allat, meg
a gyerekeimet is elvették, jogom van
talalkozni a parommal”.

Masnap reggel hat ora utan beko-
pogott az ligyeletes szocialis mun-
kashoz, és két szatyorral a kezében
kozolte, hogy 6 most elkdltozik, mert
itt nem hagyjak, hogy élje az életét.
Hiaba volt minden rabeszélés, az
anya ragaszkodott a tervéhez.

A gondoz6 megkérdezte, hova akar
koltozni, mire Andi kozolte, hogy a
,parjaval” (érezhetéen nagyon be-
leélte magat az 0j kapcsolatba, bar
az még csak két hete tartott) vidékre
koltoznek, és magukhoz veszik a ha-
rom nagy filt is. A varos — vagy falu
— nevét nem arulta el, azt mondta:
,éen mar uj életet kezdek, nem aka-
rom, hogy oda is utanam jojjenek!”.

Meérges volt, hogy a felvételkor at-
vett hasznalati targyakat még le kell
adnia, veszekedett, hogy el fog késni
a piacrol. Egy kicsit megnyugodott,
amikor a januarban befizetett kauciot
visszakapta, igy legalabb nem iires
zsebbel indult utnak.

Valoszinii nem véletlen, hogy a
koltozeési szandékat reggel, az utolso
pillanatban jelentette be, szerintem
azt gondolta, igy hamarabb tal lesz
rajta.

A szocialis munkas értesitette a
Gyermekjoléti Szolgalatot az anya
tavozasarol. A Helyettessziiléi Szol-
galatot is felhivta, és megkérte oket,
hogy ha Andi jelentkezne naluk, ér-
tesitsék az anyaotthont hollétérél. Az
ovodat is megkereste telefonon, de a
kisfiat aznap mar nem vitte be.

A délelott folyaman a fonoke ke-
reste telefonon Andit, azt hitte, beteg
lett a kisfiu, azért nem ment az anya
dolgozni. Januar eleje ota dolgozott
nala, de még sosem hianyzott igazo-
latlanul. A férfi elmesélte, hogy Andi
parja — a ,,gyanus kinézetii uriem-
ber” — csak néhany hete dolgozott a
piacon, egy zdldségesnél pakolta az



arut. Tegnap kirugtak, mert lopason
kaptak... A fénok nem tudta, hogy a
férfi és Andi ,,jarnak”, csak azt latta,
hogy néhanyszor beszélgettek.

Erika, Andi szobatarsa elmesélte,
hogy a tavozast megeldz6 este sokat
beszélgettek. Andi mesélt a volegé-
nyérdl, hogy milyen rendes ember,
hogy fogja szeretni a gyermekeit,
¢és hogy valahol vidéken van egy ta-
nyéja, oda fognak koltozni. Azt is el-
mesélte, hogy a férfi kolesonkérte a
pénzt, amit eddig takarékba tett, mert
megszorult anyagilag, de fizetéskor
majd visszaadja, de ha nem, az sem
baj, mert a kozos életiikben kdzos
lesz a pénz is. Megkérte Erikat, hogy
ezt a gondozoknak ne mondja el. Ar-
1ol is tudott, hogy szerelmét kiragtak
apiacrol, de tudtaval nem lopott, csak

Mikor megtudtam Andi koltozését,
elsd érzésem a harag és a csalodott-
sag volt. Haragudtam Andira, mert
elhamarkodott dontésével elszalasz-
tott egy lehetdséget, hogy rendbe
tegye az életét, és csalddott voltam,
mert azt hittem, 0 is ugyanugy akarja
az életében a valtozast, mint mi.
Sokat gondolkodtam az eseten,
€s rajottem: megint a sajat fejemmel
gondolkodom, pedig ahhoz, hogy
megértsem Andi dontését, meg kéne
probalni az 6 szemével latni a dol-
gokat. Egész életében magara volt
utalva, gyermekkoraban sem koto-
dott senkihez (ezt bizonyitja, hogy a
szlileirél, nagysziileir6l nagyon ke-
veset tud, testvéreivel is megszakadt
a kapcsolata). A férjével 18 évesen
talalkozott, és hiaba csak két év mul-

,rafogtak”. Azt Eri-
kéanak sem mondta,
hogy masnap reggel
koltozik. Andi tehat
ismeretlen  helyre : v
tavozott”.

Sajnos azon az eset-
megbeszEéld  teamen
nem tudtam ott len-
ni, mikor Andi esetét
beszélték meg. Agi
azt mesélte, vegyes
vélemények  hang-
zottak el. Volt, aki
szinte megsértodott,
hogy ennyit segitet-
tek Andinak, mégis

va hazasodtak 0ssze,
nem volt ideje meg-
ismerni, mert a férje
ebben az iddészak-

® ban borténben volt.

'| Hazassaga az elsd
‘| perctdl rossz volt.
Gyakorlatilag szinte
| az egész felnétt éle-
tét intézményekben
toltdtte, hol anyaott-
honban, hol csalados
szallon.

Az sem véletlen,
hogy a férjét min-
dig visszafogadta, és
szakitasuk utdn még
a gyulolt anyosnal is

ilyen kurtan-furcsan
tavozott, volt, aki ugy
gondolta, Andi ugy
dontott, ahogy helyesnek latta. At-
besz¢lték a gondozasi folyamatot is,
de nem talaltak azt a pontot, ahol az
anya gondozasa vakvaganyra futott.

Abban egyetértett a team, hogy
meg kell probalni Andi nyomara buk-
kanni. Az is egyontet{i vélemény volt,
hogy a Lakasiigyi Osztalyt egyenlére
ne értesitsék a tavozasrol, mert akkor
egészen biztos, hogy Andi nem jut la-
kashoz. Ugy érzem, a gondozok még
reménykednek, hogy Andi eldkeriil,
és az , ismeretlen helyre tavozott”
bejegyzést kijavithatjak ,,szocidlis
berlakasba koltozott”-re.

A szibériai kozmogonia elemei: a
szarvas, mint Féldanya és Vilagfa

kereste. Szerintem
megijedt az egye-
diilléttd].

Mikor megismerte a piacon az ud-
varlojat, valdszinlleg mindenaron
meg akarta tartani ezt a kapcsola-
tot. Erre utal az is, hogy a szocialis
munkasnak és lakotarsainak azonnal
elmesélte, milyen szerelmes, a férfit
,parjakeént” és , élettarsaként” em-
legette, nehezen Osszekuporgatott
pénzét azonnal odaadta. Felcsillant
a lehetdség, hogy csaladi életet élhet
egy férfival, és gyermekeit is vissza-
kaphatja, hiszen megoldodik a lakha-
tasa azzal, ha a férfi tanyajara kolto-
zik. Andi kapva-kapott az alkalmon.

Abban sem vagyok biztos, hogy a

férfival megbeszélték azt, hogy 0sz-
szekoltoznek. (Azért gondolom igy,
mert ha megbeszélték volna, szinte
biztosra veszem, hogy este Erika-
nak, a szobatarsanak ,.eldicsekedett”
volna.) Talan Andi megijedt, hogy a
férfit kiragtak a piacrol, igy eltlinhet
az életébol, és éjszaka talalta ki ezt
a megoldast. Hirtelen, meggondolat-
lanul dontott, nem gondolta at, hogy
legalabb a lakaspalyazat eredményét
meg kéne varnia az anyaotthonban.

Majus elején kideriilt, hogy Andi
megnyerte (volna) a lakaspalyazatot.
Mivel az anya tartdzkodasi helye to-
vabbra is ismeretlen, és nem sikeriilt
anyomara bukkanni, a szocialis mun-
kas kénytelen volt értesiteni a VIIIL.
keriileti Onkorményzat Lakasiigyi
Osztalyat, ahol a palyazat eredmé-
nyét modositottak. Azt hiszem, a ké-
sObbiek folyaman nem lesz Andinak
még egyszer lehetésége, hogy ebben
a keriiletben szocialis bérlakashoz
jusson...

Andi esete jol példazza, hogy a szét-
esd, kohézi6 nélkiili csaladban feln6tt
gyermekek késdébbi felnott életiikben
is képtelenek a csaladi, rokoni kap-
csolatokat apolni. Nem tapasztalhatta
meg gyermekkoraban az igazi, intim
kotodést, egész életében arra vagyott,
hogy valaki igazan OT szeresse.
(,,Szeretnék szeretetben élni minden
nap, és bepotolni azt a sok jot, ami-
b6l kimaradtunk. Es a legvégén egy
megérto tarsat, akinek nem csak arra
kellenék, hanem igen tudna értékelni
az eddigi eredményeimet a gyereke-
im érdekében. Elettars és nem iitle-
geld tars. Egy biztonsag.”)

Szeretetéhségében elhitte — el
akarta hinni — hogy a piacon megis-
mert férfi azonnal szerelmes lett belé,
¢és vele (és négy gyermekével) akarja
leélni az életét. Nehezen megtaka-
ritott pénzét is szo nélkiil odaadta -
gyakorlatilag egy vadidegennek — az
1j, boldog k6zds €let reményében.

F¢l6, hogy almai nem fognak valo-
ra valni, akaratlanul egyre messzebb
sodrodik céljaitol.

Foldi Julia
Anyaotthon
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Franciaorszagi tapasztalatok

Kubik Lajosné Dora a Leonardo program keretében kilenc hetet toltétt Franciaorszagban, ahol az
ottani ellatorendszert tanulmanyozta. Beszamolojabol két intézményt ismerhetiink meg, egy atme-
neti szalast és egy éjszakai mendedékhelyet.

Georges Dunand emeltszinti fa-
pad

Périzs 14. keriiletében talalhaté az
intézmény . 70 6, 3 n6 és 67 férfi ré-
szére biztosit szallashelyet.

Lakéépiiletek kozott helyezkedik
el. Kezdetben, azaz 1997-ben voltak
problémak, a kornyékbeli lakosok
ellenérzésekkel fogadtak a nyitast,
mara megnyugodott a helyzet.

Valamikor klinika volt az épiilet,
ezért érdekes a szintek megoszlasa:
5 emelet magas és 5 emelet mély. A
foldszinten a porta, az igazgatd iro-
daja, az egyetlen(!) szocialis munkas
dolgozdszobaja, az orvosi rendeld, a
mosdd, €és egymasbol nyildéan a cso-
portszoba ¢€s a teleszoba talalhato.

Az 5 emeletnyi pince raktar-
ként szolgal, ez az egyik raktara az
Emmaiisnek. Az Emmaiis intézmé-
nyeibdl kilépd, kikoltozo tgyfelek
,stafirungjat” is innen allitjak ki.

Az emeletek mind egyformak.

A folyosok egyik oldalan vizes-
blokkok (k6zos WC ¢és zuhanyzo)
vannak, a folyosé végén a konyha,
ahol a vacsorat melegitik a lakok-
nak, valamint az étkezO-tévészoba;
a masik oldalon pedig a szobak. Az
otodiken a fizetett alkalmazottak, a
segitok, és az Onkéntesek ebédloje,
illetve a segitdk szobai talalhatok.
Ezekrdl a dolgozoi rétegekrol késobb
lesz sz6. Els6é emelettdl a negyedikig
16 lako alszik, emeletenként harom,
4-5 agyas szobakban.

Szembetiing, hogy a lakdk szoba-
iban csak agyak vannak, se szekré-
nyek, se székek, se asztalok. Ha itt ez
a sok butor, akkor miért nincs a szo-
bakban az agyon kiviil semmi? Mint
kideriilt, régen voltak szekrények.
Két okbol sziintették meg. Az egyik
egészségligyi ok volt, mert bogaras,
egeres lett a haz a tarolt élelmiszerek-
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t6l, lomtol. A masik ok 1élektani. Ez
az emeltszint(i fapad 15 napig vehetd
igénybe. A 15 nap meghosszabbitha-
td, de a maximum is csak 2 honap.
Utana el kell hagyni a fapadot. Az
tgyfelek 30%-a dolgozik, munkabol
szarmazé jovedelemmel rendelkezik.
Ha pedig van jovedelme, igenis 1ép-
jen innen tovabb. Amikor volt szek-
rény, a lakok megkezdték a felhalmo-
zast, tarolast. Ha nincs szekrény, az
tgyfelek jobban érzik, hogy ez csak
egy atmeneti hely. Az atlag igy is ki-
tolti itt a két honapjat.

Az itt toltott éjszakért fizetni kell,
egy jelképes, masfél eurds Osszeget.
Franciaorszagban nem eldszor talal-
kozom a jelképes fizetés rendszeré-
vel. Egyik intézményben a vacsora
1 eurd, a masikban a mosatas keriil
ennyibe, itt a lakhatds masfél euro.
Miért?

* Hogy az tigyfelek tanuljak meg,

mindenért fizetni kell a kinti élet-

ben.

* Tanuljanak meg a pénzzel banni,
beosztani.

* Fejleszti az autonémiat, a fele-
16sségvallalast.

* Az Emmaiis vallja, hogy csak
adomannyal nem lehet segiteni
senkin.

* Emberi méltdsagot ad nekik, ha
elmondhatjak, fizettek a szolgal-
tatasért, nem ingyen, alamizsna-
ként kaptak.

Az intézmény teljes kihasznaltsaggal
miikddik, a 70 féréhely mindig fog-
lalt. Nincs az, hogy nyaron keveseb-
ben vannak, télen pedig potagyat kell
beallitani. Lakoi viszonylag fiatalok:
73%-uk 25 és 45 év kozotti.

Miért emeltszintii az intézmény?

A fapadok kozott az alacsonykii-
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szOblekre az ingyenes 115 segély-
szam hivasaval lehet bekeriilni. A
115, mint egy diszpécserszolgalat,
kiosztja, kit hol fogadnak éjszakara,
a névsort pedig elfaxolja az intéz-
ményeknek. Ezeken a fapadokon az
ugyfelek fogadasa nincs papirokhoz
kotve €s anonim. Papirforma szerint
ez a szint a vészhelyzet orvoslasara
szolgal, ezért 1 naptol egy hétig le-
hetne igénybe venni. De mint majd-
nem mindenhol, a tartdozkodas itt
is meghosszabbithatd, csak megint
hivni kell a 115-6t. A sima fapad-
ok miikddésének célja az elsddleges
sziikségletek kielégitése: legyen fe-
dél az ember feje felett, kapjon enni,
és tudjon tisztalkodni. Az tigyfél pe-
dig, ha akar, beszélhet egy szocialis
munkassal.

Az emeltszintli fapadhoz mar nincs
kéze a 115-nek. Ide altalaban mas
intézményekbdl jonnek, és ilyen-
kor sziikséges egy szocialis munkas
ajanlasa. Azt mondjak, ezekben a la-
kokban megfogalmazddott az igény,
hogy nem az utcan akarnak éIni. So-
kuk dolgozik, igy van jovedelmiik
és ezzel egyiitt terveik. Nekik mar
kotelezé egylittmiikddni a szocialis
munkassal. Az egylittmikodés része
az allaskeresés (akinek még nincs) és
a lakhatasi megoldasok felkutatasa.
Ebbdl adoddan miikddnek ilyen cso-
portok az intézményben.

Szolgadltatasok

Szolgaltatasok az elsddleges sziik-
ségletek kielégitésére

Lakhatas:

* Pihenés biztositasa.

* Az intézmény 15 napra fogadja a
lakokat (csak férfiakat), szocialis
munkas ajanlasa alapjan, a bent-
lakds ideje meghosszabbithato,



de maximum 2 hoénapra. Napi
masfél eurot szamolnak fel a lak-
hatasért.

* Az intézmény 17-t6l reggel 8
oraig van nyitva. Napkdzben el
kell hagyni, csak hétvégén lehet
bent maradni.

Etkezés:

* Mindenki kap reggelit 6.15-kor
és melegvacsorat 19.15 -kor. Az
étkeztetés egy oran at tart. A to-
vabb dolgozokat az elsé emele-
ten iigyeletben maradd konyha
negyed 10-ig szolgalja ki. Ebé-
det a lakok nem kapnak, hiszen
nappalra el kell hagyni az intéz-
ményt. (Reggeli: kavé, tea vagy
tej valasztas szerint, és lekvaros
kenyér. Vacsora: eldétel, mele-
githetd egytalétel és desszert.)

Orvosi szolgalat:

 Van orvosi szolgalat. (Meglepett,
hogy az EMMAUS-nél csak 3 in-
tézményben rendel orvos.)
* A rendelésen megjelend, szocia-
lis munkas ajanlasat hozo, raszo-
ruld betegeket az orvos sajat don-
tése alapjan elhelyezheti az elsé
emeleten miikodo labadozoban.
(16 fot.) Itt a nék szamara is ki-
alakitottak egyetlen szobat, ezért
szerepel a plakaton ugy az intéz-
mény, hogy koedukalt. Egy hétig
maradhatnak, de sziikség esetén
meghosszabbithatja az orvos a
tartdzkodast.
Aki beteg, az az elsé emeleten
kialakitott betegszobaban egész
nap bent maradhat. Ok térités-
mentesen laknak itt, és napi ha-
romszori étkezést kapnak.
Orvos van, ndvér nincs. A be-
tegszoba lakoit az orvos naponta
megnézi, ¢jszaka viszont az asz-
szisztensek feliigyelnek rajuk. A
betegszoba eseményeit kiilon fii-
zetben vezetik.

L]

L]

Tisztalkodas:

» Kapnak a lakok szappant, bo-
rotvat, borotvahabot, fogkefét,
fogkrémet, tusfiirdét, eldobhato
torilkozot.

e Ruharaktar nincs, de ha a szocia-

lis munkas vagy az asszisztens ir
par sort céges papirra, boritékba
teszi €s lepecsételi, ez ,,jegyként”
mukodik, és a ruhaosztd helye-
ken elfogadjak.

Mosatas sincs. Ezt a nappali me-
legedék végzik. Aki megfizeti,
a varosban strln talal olyan kis
,»tisztitokat”, ahol a helyiség tele
van mosogépekkel €s szarito-
gépekkel. Ezekben 3-4 eurdért

*4 {0 éjszakai ligyeletet ado fi-
zetett alkalmazott (permanant,
mondjuk asszisztensnek)

* 9 segitd

* 5 dnkéntes

A szocidlis munkds stdtusza és fel-
adatai

A szocialis munkas fizetett alkalma-
zott. Feladatai a fapadon:

lehet 6 kil6 ruhat mosni. A mi
tisztitonktol annyiban kiilonbo-
zik, hogy az ember maga mossa
ki a ruhat, és amig megy a gép,
ott iicsOrog.

A szolgaltatasok masodik csoportja-
ba az egyiittmiikddést, illetve a szo-
cializaciot és a reaktivitast el6segitd
szolgaltatasokat veszem.

* A teleszoba négy funkcionak ad
helyet: itt mikodik az allaske-
res@ csoport, a lakhatast keresd
csoport, itt tartanak szamitogé-
pes oktatast, valamint szabad in-
ternetezésre is van lehetdség.

A csoportszobai részben allitjak
ki a fotokat, amit az tigyfelek ké-
szitenek. A lakok eldobhato gépet
kapnak, azzal fényképezhetnek.
Itt nem targynyeremény van, ha-
nem az intézetvezetd szeretné a
legjobbakat év végén konyv for-
majaban megjelenteti.

Indult egy ,,miivészcsoport”, ahol
lehet rajzolni, festeni.

Itt helyezik el a kulturalis progra-
mok hirdetéseit. Partnerkapcso-
lat van a Culture de Coeur —rel,
ide kellett a palyazatot beadni. A
partner fizeti a szinhaz-, mozi-,
sport-, €s egyéb jegyeket.

* A konyvtar is a csoportszobaban

talalhato.

A csoportszoba nevében benne is
van, hogy csoportoknak szant foglal-
kozasokat tartanak itt. A foglalkoza-
sok segitségével az tligyfelek lekotik
magukat, kozben alkalmazkodnak a
masikhoz, és elsajatitjak a kozosségi
¢let szabalyait. RGviden: emberi kap-
csolatokban gazdagodnak.

Dolgozoi rétegek:
* Egy {6 szocialis munkas

* Kapcsolatot teremteni a lakoval.

» Meghallgatni, foglalkozni ve-
lik. A beszélgetések megaka-
dalyozzak az elszigetel6dést, és
alkalmat adnak a szocialis mun-
kasnak, hogy feltarja az igyfél
sziikségleteit, problémait, szoci-
alis helyzetét.

» Az ligyfél eldremenetelének se-
gitése, ellendrzése. Harom nagy
tevékenységi teriilet van:

1.A jovedelem biztositasa: al-
laskeresésre 0Osztondzze, aki-
nek még nincs; illetve segitsen
megtartani, akinek van. (Al-
laskeresé csoport mitkodik az
intézmény csoportszobajaban.)
Ha kell, tartozkodasi engedély
vagy segélykérelem elinditasa.

2. Allandobb szallaslehetdség fel-
kutatasa, ami jelenthet atmeneti
szallast is, de szobabérlést is.
Nalunk nem 1étez8 rendszer,
miszerint az intézmények kiilsé
kapcsolataik segitségével olcso
hotelszobat bérelnek az igy-
félnek. A dij felét az Emmaiis
fizeti, a masik felét a miniszté-
rium. A lakhatasi problémara
megoldast jelenthet a lakaské-
relem beaddsa az Onkormany-
zathoz. Franciaorszagban sok
szocialis bérlakas van, melyek-
re az Onkormanyzatoknal kell
palyazni. Ez egy olyan sarkala-
tos pont, hogy még az adatlap
is rakérdez, megtette-e mar az
ugyfél. Kedvezményes hitel is
felveheto e célra.

3. Csaladi kapcsolatok ,,rendbe-
tétele”, lehetdség szerint. Ez
itt sok esetben a csaladegye-
sités eldsegitésérdl szol, mert
a csaladfenntarto, a férfi meg-
probal Franciaorszagban mun-
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kat talalni, és a keresetébdl az
anyaorszagban maradt csalad-
jat tamogatni. ,,Jobb” esetben
a paroknak, csaladoknak valo
intézménnyel torténd kapcso-
latfelvétel a feladat.
 Egyiittmiikodési szerz0dés meg-
beszélése: a feladatok megfogal-
mazasa, megtervezése; az elvég-
zett 1épések rogzitése.

* A megtett 1épések alapjan a szo-
cialis munkas biralja el, sziiksé-
ges-e meghosszabbitani az ligy-
fél lakhatasat az intézményben
vagy sem.

* Egyéb feladatok: a szocilis
munkas egyéni elbiralas alapjan
adhat metrojegyet, étkezési hoz-
zajarulast, telefonkartyat, irhat
,ruhajegyet”.

* Papirmunkak:

1. Egyiittm{ikddési szerzodés ki-
toltése, a tervek rogzitése.

2. Adatlapozas: az alap adatlap 4
oldalnyi. Elég egyszer felven-
ni, a hosszabbitaskor sem kell
ujat kitolteni. Ha viszont az
intézményi jogviszony meg-
sziint, és valaki példaul par
honap elteltével keriil vissza,
akkor Ujat vesznek fel.

3. Statisztikai lap kitoltése.

Hogyan birja az egyetlen szocialis
munkas a 60 {6 ligyeit intézni?

Nem torténik olyan, hogy egyszer-
re 5 ugyfél ,rohanja le”. Mindenki
kér téle egy id6pontot, amikor a szo-
cialis munkas csak vele foglalkozik.
Megnézhettem ilyen ,randevikat”.
Egyik sem tartott 20 percnél tovabb.
Mindenkivel megbeszélte a szocialis
munkas, mi a kovetkezo 1épés. Vala-
kinél iratpotlas kellett, mert elloptak
a papirjait. Masnal az allaskeresoé ja-
radékos papirt fénymasolta le, hogy
folyamatban van. A kovetkezének a
lakhatasat hosszabbitotta meg. Volt,
aki kikoltozott tigyfél volt, és csak
beszélgetni jott vissza, pontosabban
eldicsekedni, hogy van munkéja, és
jo helyen lakik. A sokadiknal a ko-
vetkezd intézménybe telefonaltak,
hogy szdbeli ajanlast adjon a szoci-
alis munkas, és az lgyfél felvételét
kérje...

Havonta egyszer esetmegbeszéld
team van. Ilyenkor az dsszes tigyfél-
r6l sz6 esik név szerint. (A labadozo
lakoit kivéve.) A team-re a kdzpont-
ban dolgoz6, €és a szocialis munka-
ért felel6és Mamadit 0r is eljon. Neki
kotelessége, hogy minden intéz-
ményben a havonta egyszer tartott
esetmegbeszéldkre elmenjen, igy az
Emmaiis rendszerében keringd 0sz-
szes lgyfélrél van informacidja. Az
esetmegbesz¢élon az intézményveze-
t0, a szocialis munkas és az éjszakai
tigyeletet ado 4 £6 van jelen.

Igaz, hogy 6 az egyetlen szocialis
munkas, de neki csak ezekkel kell fog-
lakoznia. Nincs zsiros kenyér kenés,
mosas intézése, teafdzés, belépéskor
az ugyfeél regisztracioja. Itt az asszisz-
tensek, segitok és onkéntesek végzik
el azokat a feladatokat, amik itthon
még a szocialis munkasra varnak.

A heti munkaid6 35 ora.

Ejszakai iigyeletet ado fizetett alkal-
mazottak (asszisztensek)

4 16 ebben az intézményben. Felada-
taik:
« Ejszakai tigyeletadas.
* A belépok agyszamanak rogzitése.
« Uj uigyfelek fogadasa, elhelyezé-
se az intézményben.
* [smertet6 adasa a fogadasrol és a
rendszerrol.
* Els6 interju felvétele.
* Intézményi szerz6dés alairatasa.
* Lakbér beszedése.
* Reggeliztetés, és 8-kor a lakok
kikiildése
* Meghallgatni az embereket.
+ Osszegylijteni az informécidkat
¢s a tobbi dolgozoval megosztani.

Segitok

Az Emmaiis mottoja: ,, munkat adni
az iigyfeleknek, hogy visszanyerjék
emberi méltosagukat”. A cég dnma-
ga jar eldl jo példaval, mert a segitdk
valamikor az alland¢ lakcimnélkiiliek
voltak. Nem fizetett alkalmazottak,
viszont kiilonféle juttatasokat kapnak
munkajukért cserébe — lakhatast (itt
példaul az 6tddiken 6k laknak), in-
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gyen ebédet, ebédjegyet, bérlettamo-
gatast. Kilencen dolgoznak itt.
Feladataik:

* Portaszolgalat adasa: azaz egy-
részrél a befutd telefonokat fo-
gadjak, masrészrél az érkezo
tigyfelek lakhatasi papirjanak
érvényességét ellendrzik, €s re-
gisztraljak agyszam szerint oket.

o Takaritas: a segit6k takaritanak
az egész épliletben a 1épcsohaz-
tol, a konyhan, étkezén és a szo-
bakon at a WC-ig mindent.

* Vacsoraztatas és a masnapi reg-
geli elokészitése.

* A szakacs is kozilik valo, de
van, aki soférként dolgozik.

Onkéntesek

Ok fizetés és juttatasok nélkiil latjak
el a feladatokat. Pl.: internetszoba
feliigyelése, konyvtar nyitvatartasa,
kézmiivesfoglalkozasok tartasa, or-
vosi szolgalat. Jelenleg 5 f6 tevé-
kenykedik itt.

Hogyan zajlik egy teljes nap?

Nézzik estét6l kezdve, hiszen a la-
kok akkor érkeznek meg.

A kaput 17 orakor nyitjak meg.
Minimum 2 {6 van itt: egy asszisz-
tens, és egy segitd. Az utobbi a por-
taszolgalatot adja kb. 7-ig. Aki mar
itt lakik, az belépésekor nem a nevét
mondja meg, hanem az agyanak a
szamat. Ezt egy lapon rogzitik. A re-
gisztralas alapjan figyelemmel kisé-
rik, tényleg ott alszik-e minden este.
Lehet kimaradni, ha elétte szol vagy
betelefonal az tgyfél. Ez az igazolt
hianyzas. Ha nem jelzi hianyzasat,
igazolatlan tavolmaradasnak veszik,
és két ilyen automatikusan az egyiitt-
mikodés megszegését jelenti, ami
miatt nem jogosult tovabb az intéz-
ményi ellatasra.

Aki el6szor jon, azzal az irodan az
tigyeletben 1év6 asszisztens foglalko-
zik. Felveszi az els0 interjut, ad neki
agyat, ismerteti a hazirendet. Mivel
tobbnyire szocialis munkas ajanla-
saval érkeznek el6zetes telefonos
egyeztetés alapjan, tudjak, hany uj
ember érkezik estére. Ezt egy naptar-



ba irjak bele, illetve azt is, hanyan ta-
voztak, mert igy jol lathaté a mozgas
¢és a szabad agyak szama.

A régebbi lakok szintén az éjsza-
kai tigyeletesnél tudjak befizetni a
,lakbért”; 15 napra, vagy a meghosz-
szabbitott idére (nem kotelezd pont
15 napot hosszabbitani.)

Vacsoraosztas 7.15 és 8.15 kozott
van, minden emeleten. Aki tovabb
dolgozik, annak 9.15-ig adnak va-
csorat, de csak a harmadik emeleti
étkez6 marad ligyeletben. A vacsorat
minden szinten a segitOk készitik eld
és adjak ki. A vacsora 3 fogasos: elo-
ételb6l, mikroban melegithetd egy-
talételbdl és desszertbdl all. Ez utob-
bi lehet natar joghurt, puding vagy
gylimolcs — valasztas szerint.

A vacsora befejeztével a segitok
rendet raknak, és elékészitik a mas-
napi reggelit.

Lényegében vacsoraosztas utan 6k
is szétszélednek, és egyetlen iigye-
letes asszisztens marad éjszakara.
Ejfélkor kapuzaras van. Ha valaki
tovabb dolgozik, mert pl. étteremben
mosogatd, azt tudjak, és varjak. A
hosszu éjszakai iigyeletet két részre
bontjak: aki du. 5-re jott, az 11-kor
elmegy, mert megjon a valtas. Aki
11-t6l dolgozik, az marad reggel 8-
ig, a reggeli kapuzarasig. Az éjszaka

Nyolcra jonnek a segitdk. Rajuk
var a haz takaritasa, a konyhatol a
WC-ig. Kb. 11-re végeznek ezzel.
Mivel mas a feladat a portan, mas
az els6 emeleten, ahol ebédet is kell
adni, és mas a tobbi emeleten; hogy
egyforman dolgozzanak, forgdérend-
szer mikodik a segitk kdzott.

A munkavégzést elsegité dokumen-
tumok:

* Az lizend fiizet rendszere itt is
miikddik, ebbe irjak bele a napi
rendkiviili eseményeket, meg
a haz torténéseit is: hanyas agy
iires, hanyas agy lakoja hianyzik
igazoltan, és ki maradt ki igazo-
latlanul, ki fizetett téritési dijat
és mennyi idére. Az asszisztens
szintén ebbe a fiizetbe irja be,
melyik agyat adta az ujonnan ér-
kezének, és hogy felvette a lakok
korébe.

Egy naptar, melybe a varhat6 uj
illetve a tavozd tgyfelek neve
szerepel agyszammal is jeldlve.
A labadozonak kiilon fiizete is
van, amibe az orvos is és a dol-
gozOk is irjak a tudnivalokat.
Postafiizet: a beérkezd leveleket
regisztraljak benne, gy, mint
nalunk.

Quai de la Marne atmeneti szallas

folyaman 2-3 alka-
lommal végigjarjak az
emeleteket, ellenérzik
a rendet.

Reggel 6-kor az
egyetlen ¢jszakai
lgyeletes ébreszti az
embereket, majd ne-
gyed 7-kor kiadja a
reggelit. Lényegében
minden emeleten vé-
gigszalad, vizet forral,
és az eldre talcara ké-
szitett reggelit kirakja
az étkezbbe.

Negyed nyolckor
ujabb rohanasa ko-
vetkezik: Osszeszedi a
talcakat, és bezarja az
étkezoket.

Nyolckor ellendrzi,

40 férfi szamara biz-
tosit helyet,1996
ota. Az intézmény
francia neve nagyon
jol  kifejezi  céljat,
feladatat: Centre
d’Hébergement et de
Réinsertion  Social,
magyarul: szallast ado
és tarsadalmi vissza-
illeszkedést  segitd
centrum.

Az intézmény elhe-
lyezkedése is ezt su-
gallja—mig a Georges
Dunand emeltszintii
fapad egy teljes épii-
letet tud magaénak,
kliensei  szeparaltan
¢élnek, addig a Quai de

mindenki elhagyta-e
az épiiletet.

Felaldozott emberbdl (isten-
bdl) kinovo Vilagfa, rajta a

la Marne egy lakohaz
foldszintjén lett kiala-

madar-lélekkel, a mayaknal

kitva, ezaltal is az integracio felé mu-
tat. 18 6t itt helyeznek el, 22 lakot
pedig bérelt lakasokban(!). Ez a lehe-
toség az tigyfelek onallosagat igyek-
szik novelni, felkészitve dket pl. az
albérletbe koltozésre.

Mi a szocialis munkas feladata?

* Minden referenshez 8 agy tarto-
zik. Ha iiresedése van, sajat be-
latasa szerint vesz fel valakit a
jelentkezdk koziil.

» Meghallgatja az tigyfelet.

* Figyelemmel kiséri fejlodését.

» Egyénre szabva, egyéni sziikség-
letek szerint késziti el az egyiitt-
miikodési tervet.

* Hetente legalabb egyszer megbe-
sz¢lésre hivja lakojat.

» Aktivitasra motival, barmilyen
tevékenységi teriiletet ideértve.

* Minden esetben pontos ¢és vila-
gos informaciokat ad tigyfelének
adott eseménnyel kapcsolatban.

* Szocialis jogokat ismerteti s fel-
hasznaljaalaké eléremenetelének
érdekében.

* A lakhatas érdekében szorgal-
mazza a szocialis bérlakas kérel-
mének elinditasat. Ha kell, ujbol
és ujbol, nem engedve, hogy az
ugyfél feladja a probalkozast.

* Az lgyfél dosszié¢jaban Ossze-
gyljti a papirokat, melyek a la-
kaskérelem beadasahoz is sziik-
ségesek.

« Allaskeresést segiti. Kis szobat
rendeztek be a cél érdekében,
ahol allaskeresd csoport miiko-
dik. A felszereltsége hasonlo,
mint nekiink: telefon, fénymaso-
16, Internet. De ami elképzelhe-
tetlen nalunk: fax is talalhatd itt.

* A jovedelem biztositasara a szoba
johetd segélyeket, vagy a leszaza-
lékolast elinditja. Azonnali segit-
ségként étkezési csekket adhat.

* Aktivizalja a lakokat kozosségi
programokon torténd részvétel-
re. Turakat szerveznek (legutobb
biciklitira volt), minden honap
utolsé szerdajan kozos fozést
tartanak, olykor moziba mennek
vagy szinhazba.

* Csaladegyesités. Az intézmény
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sajatlehetdségein beliil timogatja ratnal vagy csaladban laké embe- zott az intézményben. Ha gond

a torekvést: elézetes engedéllyel rek keriiltek be, de 2 f6 az utcan van, ki vannak irva a telefon-
az egyagyas szobak lakoi alkal- élt eldtte. A tavozoknak viszont szamok, kit (¢éjszakai Or, tiizolto,
manként fogadhatnak vendéget irnak egy referencia levelet. stb.) hogyan lehet elérni.
¢jszakara is. (21 oraig a kozos * 40 férohelyet biztosit a Quai de * Itt mar nem jelképes napi 1 eurdt
nagy teremben bejelentés nélkiil la Marne. Ebbdl 18-at helyben, fizetnek a lakok lakbérként, ha-
is lehet vendéget fogadni.) 22-t bérelt lakasokban. Az in- nem fizetésiik 15%-at. Tehat aki

« Eletmdd tanacsadas (pénz beosz- tézményben 10 egyagyas, és 4 tobbet keres, tobbet fizet.
tasa, higénias elvarasok, felvila- kétagyas szoba talalhato. A 9 » Az ligyfelek nem kapnak ingye-
gositd, megel6zd beszélgetések lakasbol 2 garzonlakas, a tobbi- nes étkezést. Minden szobaban
a szex — AIDS — drog témakor- ben 2-3 6 lakik egyiitt. (A kis van hitd és rezsd, maguknak
ében) létszamu szobak és a bérelt laka- kell vasarolni, f6zni.

» Lakoja autonomiajat fejleszti, sok jelentik a kiléptetd rendszer * Lehet vendéget fogadni.
segiti, hogy onallo életvezetésre elényeit.) * Van ,,postaladajuk”, mindenki-
alkalmassa valjon. * A bérelt lakasokba az 6nallo élet- nek egyénileg.

* Tiszteletben tartja tigyfele em- vitelre képesek keriilhetnek. Kik » Két napilapot fizet az intézmény.
beri méltosagat, fliggetlenségét, ilyenek? Altalaban jol felmérhe- Az egyensuly megtartasa érdeké-
respektalja maganélethez vald té az intézményben toltott id6 ben egy jobboldalit (Le Parisien)
jogat. alatt. (De volt mar példa, hogy a ¢és egy baloldalit (Liberation).

* Tudomasul veszi, hogy kliense szomszéd jelzett az intézmény- * Tobbfajta csoport varja az érdek-
sajat jovedelme felett szabadon nek a higéniai problémak és a zaj 16doket: A ,,Jol érzem magam”™
rendelkezik. miatt.) A lakhatasért ugyanugy a csoport (arcmasszazzsal szolgal

Mi mutatja, hogy az intézmény a jovedelem 15%-at kell fizetni. A egy Onkéntes), a ,,Szenvedély-
rendszer kiléptetd oldalan talalhato? rezsit az Emmaiis allja. betegségeket megeldzé” csoport

* A szocialis szféraban egylittmii- * Havi rendszerességgel tartanak ( ahol az alkohol ¢és drog hata-
kodést alakitottak ki a DDASS- lakogytiléseket. A lakok szava- sairol beszélgetnek), a ,, Biciklis
szel, a CCAS-szel, a CAF-fel zatai alapjan 4 képviseldjiik van: csoport” (tirdzasra invitdlja a
és egyéb intézményekkel. Ezek kett6 az intézményben 1évok ér- mozgas szerelmeseit), ,, Biliard-
tobbnyire lakhatassal foglakoz- dekeit, kettd a lakasokban él6- csoport”. Kozos étkezésekre
nak, vagy munkaiigyi kozpontok. ket képviseli. A lakogytilésnek keriil sor a hénap utolsod szer-

* A 40 tigyfélre 5 szocialis mun- lényegében 3 feladata van: kon- dajan, van karacsonyi és 0jévi
kas jut. Van tehat lehetdség id6t zultacios, kozvetitd és kezdemé- vacsora, hogy ne érezz¢k maga-
szanni az tigyfelekre. nyez6 szerepet varnak el tdle. nyosan magukat. Lehetdség van

* 18 és 40 év kozottieket fogad, az * A centrum folyamatos nyitva- mozilatogatasra, kedvezményes
aktivkortakkal foglalkozik. tartdsu, nem zar be napkozben. jeggyel.

* Az intézménybe jelentkezOktol A lakéasban is tartozkodhatnak
nem kérnek ajanlast, barhonnan napkozben tetszés szerint, ugy,
johet érdeklddo. Tavalyi statiszti- mint mi a sajatunkban. Kubik Lajosné Déra
kat nézve leginkabb fapadon, ba- « Ejszaka nincs fizetett alkalma- Fehér koziNappali Melegedd

Kedves Olvaso!

Koszonjiik a sok anyagot, amit kiildtetek! Ha netan valamelyikkel nem talalkoztok a jelenlegi szamunk-
ban, az csak a helyszilike miat lehet. Felhivasunk tovabbra is all: ha szekrényedbdl kidol a rengeteg iras,
cikk, rajz, stb., aminek megjelentetése régota legfébb dhajod, vagy netan az ligyeleti naploban talalsz
valami kozlésre méltod gyongyszemet, ne habozz, add 4t valamelyik rovat szerkesztdjének, vagy kiildd el a
bmszkireveszek(@freemail.hu e-mail cimre!

Az épitd jellegli kritikdkat is 6rommel fogadjuk.
Megtiszteld figyelmedet kdszonjiik!

Talalkozunk februarban, a kovetkez6 szamban!
A szerkesztObizottsag
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