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Mindennapi hajléktalansag

GYORI PETER ES A ,,FEBRUAR 3. MUNKACSOPORT"'!;

HAIJLEKTALAN UTAK

1999 6ta minden évben, azonos idében (,februdr 3-d4n”) és azonos mddszerekkel meg-
ismételjitk adatfelvételiinket a budapesti hajléktalan emberek korében. Az 1999 és 2004
kozote lebonyolitott hat felmérés mindegyike sordn feltettiik azokat az dllandé kérdése-
ket, amelyek a megkérdezettek tdrsadalmi-demogréfiai stdtuszdnak rogzitésée szolgdleak
(kor, nem, iskolai végzettség, munkaképesség, jovedelem, hajléktalanként, lakdstalanként
elesltote idd stb.), s emellett minden évben megkérdeztiink egy-két olyan kérdéscsoportort,
amelyek a hajléktalan emberek helyzetének, életének részletesebb, elmélyiiltebb elemzé-
sét, dokumentéldsit szolgaljdk. Ilyen kérdés-blokkok voltak eddig:

e éves ,idémérleg” arrdl, hogy hol laktak, hol aludtak a megkérdezettek az év 12 hénap-

ja sordn, és hogy milyen jellegzetességek figyelhet6ek meg az utca — éjjeli menhelyek
— dtmeneti sz4llok — lakdsok haszndlatdban

e milyen vonzdsok és taszitdsok, meggondoldsok vagy kényszerek hatdsdra aludt valaki

kozteriileten vagy fapadoson, dtmeneti szdllén

e részletesen kérdeztiink a bardti-csalddi kapcsolatokrdl, a lakdsvesztés vagy az esetleges

utcdn alvds okairdl, valamint arrdl, hogy a kiilonb6z8 helyzetekben jellemzéen hon-
nan, kiktdl kapnak segitséget a megkérdezettek

e kérdeztiink a bantalmazdsokrdl, az atrocitdsokrdl, a diszkrimindciérél

* kérdeztiink a vdlaszaddk egészségi dllapotdrdl, panaszairdl, hogy ezt dsszehasonlithas-

suk a nem-hajléktalan népesség egészségi allapotdval

e kérdeztiink az intézmények ismertségérdl és ,népszertiségérdl”, a szolgaltatdsokat

igénybe vevdk elégedettségérdl/elégedetlenségérol.

Mostani irdsunkban el6szor roviden sszefoglaljuk a budapesti hajléktalan emberek
tarsadalmi-demografiai osszetételének valtozdsairdl és valtozatlansdgdrdl korvonalazédéd
fébb tendencidkat az 1999 és 2004 kozotti évek felvételei alapjan, megprébéljuk Gssze-
foglalni, hogy hdnyan szerepeltek eddig mind a hat adatfelvételben, s hdnyan (mikor)
keriiltek ldt6koriinkbe vagy ki onnan, majd a hajléktalan lét szervezddésének néhdny
sajatossdgat probaljuk megragadni az emlitett specidlis kérdés-csoportok némelyikének
feldolgozdsaval: mit tudhatunk meg az utcdn él6krél vagy a bizonytalan lakdsban megal-

1 A munkacsoport tagjai: Bényei Zoltdn (Menhely, 1999-2000), Breitner Péter (Menhely, 2003-2004), Gréf Andrés
(Twist, 2003-2004), Gurély Zoltdn (Menhely, 1999-2004), Gydri Péter (1999-2004), Mezei Gyorgy (Twist, 1999-
2004), Pelle Jézsef (BMSZKI, 2001-2004). A kutatdsszervezd Gurdly Zoltdn, a tanulmdnyok végleges formdba
ontdje Gydri Péter.
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vokrél, egy-egy nap ,idémérlege” hogyan alakul a hajlék nélkiili emberek korében, ki-ki
mivel és hol tlti el mindennapjait, ki mennyire haszndlja az intézményeken kiviili vild-
got, vannak-e még a boldoguldsra irdnyuld vigyak, elképzelések, végiil ismertetjitk a Bu-
dapesten €16 hajléktalan emberek egészségi dllapotdra vonatkozé dsszehasonlité elemzés

legfébb eredményeit®.

I. Allandésagok és valtozasok

1. Hat felvétel eredményeinek 6sszehasonlitasa (1999 - 2004)

Mind a hat évben ugyanott, ugyanazokon a szdllékon és helyeken hajtottuk végre a — ,tel-
jes kortinek” szdnt — adatfelvételt, mégis csak nagyon kevés esetben taldlkoztunk mdr
kordbban megkérdezett emberrel®. Az elldtdsokat haszndlék (az adatfelvételbe bekertildk)
cserélédése ellenére azt taldltuk, hogy az életutakat, szocidlis helyzeteket és az esélyeket
meghatdroz6 jellemz8k szempontjibdl nagyon is dllandéak a budapesti hajléktalan embe-
rek csoportjellemzdi. (Ez olyan, mintha egy dtlagos budapesti tdrsashdzban a postaldda-
kon 1év6 nevek minden évben cserélddnének, mikozben a nevek alatt a titulusok — orvos,
tigyvéd, vallalkozé, viz-giz szerel§ stb. — szinte véltozatlanok lennének.)

A Budapesten tartézkodé hajlék nélkiili emberek kormegoszlasa lényegében véltozat-
lan: egy-egy tizediik nincs még 30 éves vagy elmdlt mar 60 éves, 1/5-itk 30-40 év kozoeti,
a tobbiek, 56-61%-uk 40-59 éves. Az évrél-évre megkérdezettek 1/5-¢ né, a tobbiek férfi-
ak — ez nyilvdn Osszefligg a hajléktalan sz4llék ndi-férfi fér6hely-ardnyaival is. A legmaga-
sabb iskolai végzettség szerinti dsszetétel sem véltozott lényegében: 5%-uk nem végezte el
az dltaldnos iskoldt, mdsik 4-5%-uk felséfoki végzettséggel is rendelkezik, 30%-uk ipari
iskolai, 20%-uk kozép-, 40%-uk 8 dltaldnos iskolai végzettséggel rendelkezik. Minden
évben a megkérdezettek valamivel tobb, mint 1/3-dnak nincs dlland6 lakcime, Y4-iik-
nek nem Budapesten — hanem tobbnyire valamelyik vidéki varosban — van a bejegyzett
dllandé lakcime, a megkérdezettek kb. 40%-a (1000 £8) budapesti dlland6 lakcimmel
rendelkezik. Ennél jéval tobben, 1500-1900 megkérdezett (66-74%) legaldbb budapesti
ideiglenes lakcimmel birt (ha méshol nem, akkor egy hajléktalanszdllén).

A Budapesten €16 hajlék nélkiili emberek dénté tobbsége arrdl szimolt be, hogy 6 mér
tobb éve hajléktalan. Egyre nd a megkérdezettek korében azok szdma és ardnya, akik azt
mondtik, hogy mdr t6bb mint tiz éve hajléktalanok (17-25%, 430-680 ember). Az egy

2 Jelen irdsunk nem annyira egy gondolatmenet koré szervez8dik, mint inkdbb e kiilonb6z8 metszetek bemutatdsira
teszink kisérletet, a tovibbgondolds érdekében. Kiilon tanulmdnyban dolgoztuk fel a 2004. évi felvétel , Mondtdk-
e mar Onre, hogy ciginy?” kérdés tanulsigait: Lengyel Gabriella: Cigdnynak vélt hajléktalanok.

3 Err8l mér részletesen széltunk kordbban is: Gurdly Zoltdn - Gydri Péter - Mezei Gyorgy - Pelle Jézsef: A margé
szélén. Hajléktalan emberek Budapesten a szdzadforduld éveiben (1999 - 2000 - 2001). De még visszatériink erre
a jelenségre.
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éven belill hajléktalannd véltak szdma és ardnya kisértetiesen azonos az egyes években
(rendre a megkérdezettek 14%-a, 350 £6). A hajléktalanna vilds okai kozott folyamatosan
a személyi konfliktusok, kapcsolati problémik domindlnak, sét ennek stlya enyhén né-
vekszik (62-68%), mdsodik legfontosabb ok-csoport a gazdasdgi okok (munkanélkiiliség,
lakds-megtartdsi problémdk), minden negyedik megkérdezett azt vilaszolta, hogy ilyen
okbdl véle lakdstalannd (600-900 f6). A megkérdezettek korében csokkent azoknak a
szdma, akik valamilyen intézménybél valé kikeriilést (k6rhdz, borton, dllami gondozais)
neveztek meg a hajléktalannd valds kozvetlen okaként (230-160 £6). A hajlék nélkiili em-
berek 3/4-e-4/5-¢ egyedill él, s csak egy kis részitk (250-360 £6) tart fenn valamennyire
csoport-formdt 6ltd kapcsolatrendszert.

A budapesti hajlék nélkiili emberek korében egyre nagyobb ardnyban vannak olyanok,
akik azt mondjik magukrél, hogy munkaképtelenek (34-50%), ugyanakkor egyre keve-
sebben vannak azok, akiknek nincs semmilyen jovedelmiik (20-15%). Majdnem minden
mdsodik budapesti hajlék nélkiili ember valamilyen munkdbél szdrmazé jovedelembdl
prébdl megélni, a tobbiek nyugdijat, rokkant nyugdijat kapnak (26-29%), vagy csak
segélybdl tengédnek (7-11%).

A megkérdezett budapesti hajléktalan emberek 10-14%-a — egy-egy februdr 3-dn 240-
360 ember — kozteriileten t5ltotte az éjszakdt’, mintegy 100 megkérdezett (3-4%) lakds-
ban aludt aznap (6k a tea-osztdsokndl keriiltek be a mintdba), a t6bbiek kisebb részben
(8-11%, 120-300 f8) hajléktalanok tartés bentlakdsos intézményében (idds hajléktala-
nok otthona, rehabilitdciés szall6), nagyobb részt hajléktalan dtmeneti szallon aludtak
(35-55%, 900-1400 f6) vagy ¢éjjeli menhelyen taldltak helyet (32-37%, 850-1000 f6).
Az adatfelvételben résztvevd szervezetek fenntartdsaban a bentlakdsos intézményi férd-
helyek (id8s hajléktalanok otthona, rehabilitdciés szall6) szdma az elmule 6t évben két és
félszeresére novekedett, az dtmeneti szallok férdhelyei hatdrozottan csokkentek, az éjjeli
menhelyek féréhelyei hullimzéan stagndltak. A fenntartdk tipusa szerint azt latjuk, hogy
az 6nkormdnyzati féréhelyek szdma ebben a periédusban csokkent (a kérdezés szerint
mintegy kettdszdzzal), a civil szervezetek valtozatlanul kb. 1100 féréhelyet tizemeltetnek,
az egyhdzi szervezetek évek 6ta mintegy 200 féréhelyet tartanak fenn.

2. Kiket értiink el, és kiket nem értlink el eddig?

Mint emlitettiik, a 2004. évi kérdezés volt a hatodik ilyen adatfelvétel. Nyilvan érdekelt
benniinket, hogy a 2004. évben megkérdezettek koziil kiket ,értiink el”, kérdeztiink mér
kordbban is, s kik azok, akikkel most taldlkoztunk — legalabbis az adatfelvétel sordn — el8-
szor. Ez részben egyfajta visszamendleges onkontrollt is jelent szimunkra, nevezetesen a
kordbbi felvételek ,teljeskoriiségére” vonatkozdan, részben ramutathat olyan csoportjel-
lemz8kre, melyek az Gj megkérdezettek és a régebb 6ta kérdezettek kozote fellelhetSk.

4 Ezt nagyban befolydsolta, hogy mennyire sikeriilt megszervezni az utcai kérdezést.
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Ehhez hdrom csoportot kiilénitettiink el egymdstdl:

* El6sz6r megkérdezettek: akiket 2004 elétt még soha nem kérdeztiink

* Hol igen, hol nem megkérdezettek: akiket barmikor kordbban is mdr legaldbb egy-

szer kérdeztiink, de aztdn volt olyan felvétel, amelyben nem szerepeltek

* Egy ideje folyamatosan megkérdezettek: akiket kordbban mér kérdeztiink, s azéta

»folyamatosan” kérdezettjeink korébe tartoznak (az értelmezést talin neheziti, de itt
taldlhatéak azok is, akiket elészor csak 2003-ban kérdeztiink, majd 2004-ben is ott
taldlcunk a kérdezettek kozott).

Az ,onellendrzés” azt mutatja, hogy az egy éven beliil hajléktalannd véltak dontd tobb-
ségét (85%) valéban most el8szor kérdeztiik®, s minél régebb 6ta hajléktalan valaki, anndl
nagyobb a valészintlisége, hogy valamikor mar az elmult 5 év sordn bekeriilt a megkérde-
zettek kozé. A sajit dllitdsuk szerint tobb mint tiz év 6ta hajléktalanok és 2004-ben meg-
kérdezettek koziil minden mdsodik emberrel mar kordbban is taldlkoztunk®. Azonban
mindenképpen fel kell figyelntink arra, hogy a — mostani vélaszuk szerint — egy évvel
ezel6tt kozteriileten alvék 72%-dt eddig még soha nem kérdeztiik, holott 2/3-uk most azt
vélaszolta, hogy 6 tobb mint 6t éve hajléktalan’. Szintén tanulsigos, hogy a hajléktalan
szdllasokon — ahol lényegében teljes kortinek tekinthet6ek az évenkénti adatfelvételek — a
legmagasabb azok ardnya, akik hol bekeriilnek, hol kikeriilnek a ldtémez8bdl. E szélld-
sokon a viszonylag jelentds fluktudciéra utalnak a még soha nem kérdezettek ardnyai is
(szallék: 45%, menhelyek: 55%).

Azt is megiéllapithatjuk, hogy az eddigi adatfelvételek sordn inkdbb a betegségben szen-
vedéket, a tb-jovedelembdl éléket, a magdnyosokat értiik el (ez részben a rendszeresen
megkérdezett széllélakok dllapotdbdl adddik), s — mint emlitettiik — a régebb 6ta hajlék-
talanokat. Kevésbé jol értiik el a ,jobb kondiciékkal” rendelkezd, aktivabb hajléktalan
embereket.

5 Akik valamikor mdr kérdezve voltak, pedig vélaszuk szerint csupdn egy éven beliil véltak hajléktalannd, szinte
kizdrélag valamilyen lakdsban laktak még a kordbbi kérdezések idején — igénybe vették a teajdratok szolgdltatdsait,
de sajét megitélésiik szerint még nem voltak hajléktalanok.

6 Jelentheti-e ez azt, hogy évenkénti adatfelvételiink sordn nagy valdszintiséggel a Budapesten éppen hajlék nélkiili
emberek legaldbb felét, de inkdbb 2/3-dt ,elérjiik”, vagyis szdmuk egy-egy idépontban télen kb. 6t-hat ezerre lenne
tehetd? Litni fogjuk, hogy a vdlasz még tovdbbi elemzéseket igényel.

7 Természetesen eddig is tudtuk, hogy az utcai szolgdlatok dltal tdmogatott, kozteriileten €18 hajlék nélkiiliecknek
csak egy részét kérdezziik meg évente — ennek elsdsorban kutatdsszervezési, -finanszirozdsi okai vannak.
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2004-ben kérdezettek és kérdeztiik-e az eddigi (1999-2003.
évi) adatfelvételek soran?

Hol igen, hol Egy ideje

Eddig soha nem sl Egyutt
egyltt 55,6 23,3 21,2 100,0
Nem
férfi 55,9 23,6 20,5 100,0
né 59,7 18,1 22,2 100,0
Eletkor
kevesebb mint 19 éves 94,1 5,9 100,0
20-29 éves 71,6 11,9 16,4 100,0
30-39 éves 65,7 17,1 17,1 100,0
40-49 éves 58,4 25,6 16,1 100,0
50-59 éves 51,5 25,3 23,2 100,0
60-69 éves 43,1 28,3 28,6 100,0
tobb mint 70 éves 50,0 18,5 31,5 100,0
Iskolai végzettség
8 altalanos alatt 58,7 19,2 22,1 100,0
8 altalanos 59,9 20,8 19,2 100,0
szakmunkas 51,3 24,8 23,9 100,0
érettségi 55,5 25,7 18,8 100,0
féiskola 59,8 17,4 22,8 100,0
egyetem 54,8 19,0 26,2 100,0
A hajléktalanna valas 6ta eltelt évek
egy éven belll 85,0 6,1 8,9 100,0
tobb mint egy éve 68,6 5,8 25,6 100,0
tobb mint 6t éve 51,9 24,7 23,4 100,0
tobb mint tiz éve 46,1 32,2 21,6 100,0
Munkavallalast korlatozé betegség
igen 48,6 26,1 25,3 100,0
nem 62,1 20,1 17,8 100,0
Kivel él egyutt?
maganyos 52,5 24,4 23,2 100,0
csoport (banda) tag 60,5 219 17,5 100,0
Otthontalanul...
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2004-ben kérdezettek és kérdeztlik-e az eddigi (1999-2003.
évi) adatfelvételek soran?

Hol igen, hol Egy ideje

Eddig soha nem e Egyutt

csaladi (élettarsi)
kapcsolatban él 69,5 15,5 15,0 100,0
valakivel

Jovedelem tipusok
munkabér 61,4 20,2 18,3 100,0
tb ellatas 42,4 28,6 29,0 100,0
segély 56,0 18,0 26,0 100,0

Mondtak-e mar Onre, hogy cigany?

igen 57,5 23,9 18,6 100,0
nem 55,6 22,6 21,8 100,0

Hol aludt éjszaka?
sajat lakas 83,3 16,7 100,0
mas lakhatas (szives-
séqi, al-, agybérlet, 774 14,5 8,1 100,0
munkdsszallo)
atmeneti szallé 44,7 26,2 29,1 100,0
éjjeli menhely 54,6 25,3 20,1 100,0
kozterilet 74,6 14,8 10,6 100,0
egyéb 53,9 21,7 24,4 100,0

Hol aludt egy éve?
sajat lakas 82,3 6,9 10,8 100,0
mas lakhatas (szives-
séqi, lakas-, agybér- 74,5 15,0 10,5 100,0
let, munkasszallo)
atmeneti szallé 37,1 29,2 33,7 100,0
éjjeli menhely 45,9 30,3 23,8 100,0
kozterllet 71,6 16,7 11,7 100,0
egyéb 50,8 21,9 27,3 100,0
egyltt 55,6 23,3 21,2 100,0
f6 1381 579 526 2486
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3. A 2004-ben megkérdezettek utja

Kordbbi adatfelvételeink elemzése sordn arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a ,mar-
g6 szélén”, a mélyszegénység, a bizonytalan lakhatdsi koriilmények viligdn belil igen
intenziv ki-bemozgds, fluktudcié észlelhetd az ondllé lakhatdst nélkiil6z6 (intézményes
lakhatdsra szoruld) és a valamifajta 6ndll6, de bizonytalan lakhatdsi allapot kozott. E
kovetkeztetésiinket — tobbek kozott — arra alapoztuk, hogy az egyes hajléktalanelldté in-
tézményekben évrél-évre februdr 3-4n megkérdezettek korében dontd ardnyban Gjabb és
Gjabb személyeket taldltunk, akik kordbbi felvételeinkben nem szerepeltek, mikézben az
ily médon személyiikben dllandéan cserél6dé ,sokasdg” egészének tdrsadalmi-demogra-
fiai Gsszetétele alig valtozik. A ki-bemozgdsokra vonatkozé kovetkeztetésiinket erdsitette
az egyes elldtd intézmények forgalmi (ki-bekoltdzési) adatainak vizsgdlata is, valamint
az intézményes elldtdsba valé bekeriilés eltti lakhatdsi médokra vonatkozé informécidk
kordbbi feldolgozasai.

E ki-bemozgdsi folyamaton beliil azonban a hajléktalan helyzetbe vagy az elldté rend-
szerbe valé ,visszakeriilés” mozzanatdrél eddig tényleges empirikus, statisztikai informa-
ciékkal nem rendelkeztiink, legfeljebb feltételezésekkel élhettiink. Ennek megvizsgald-
sahoz most a kovetkezd mddszert vélasztottuk: megnéztiik, hogy a 2004. februdr 3-dn
megkérdezettek koziil hinyan vannak olyanok, akiket 2003-ban is megkérdeztiink, s
hdnyan olyanok, akik akkor nem voltak a megkérdezettek kozott. Majd a 2004-ben is és
2003-ban is megkérdezettek korében megnéztiik, hogy kiket kérdeztiink mar meg 2002-
ben is, s kiket nem, illetve a 2004-ben megkérdezettek, de 2003-ban nem kérdezettek
korében vannak-e, s hinyan olyanok, akiket 2002-ben mar kérdeztiink..., és igy tovébb,
egészen az elsd, 1999. évi felvételig. (Az eredményeket a kovetkez6 dbrdn foglaltuk osz-
sze.)

e A 2004. februdr 3-dn megkérdezett 2724 ember kozott Gsszesen 59 olyan személy

taldlhatd, aki az eddigi hat adatfelvétel mindegyikében szerepelt (2%)!® 2000. februdr
3-a 6ta 104 ember (4%) folyamatosan minden felvételkor megtaldlhat6 volt (a 2001
6ta ,bent 1évek” ardnya 7%, 2002 ta 12%, 2003 dta 26%).

* A 2004. februdr 3-4n megkérdezett 2724 ember kozott osszesen 431 olyan személy
taldlhaté (16%), aki egy ideig nem szerepelt a megkérdezettek kozott, majd valame-
lyik felvétel éta (ideértve az el6z8, 2003. évi felvételt is) folyamatosan a megkérdezet-
tek — a budapesti hajléktalan helyzetben 1évék — kozote taldljuk.

* A 2004. februdr 3-4n megkérdezett 2724 ember kozott dsszesen 1575 olyan személy
taldlhatd, aki 1999 éta még soha nem szerepelt a megkérdezettek kozott, most el8szor
taldlkoztunk vele (58%).

8 Az itt szerepld esetszimok mindig azokat tartalmazzék, akikre vonatkozdan ez az informécié megbizhat6an rogzi-
tésre keriilt. A rendelkezéstinkre 4116 adatok a £8 tendencidk megbizhaté nyomon kévetésére alkalmasak, mikozben
kisebb szdmszer(i torzitdsokkal bizonyosan kalkuldlhatunk a résztvevé elldté intézmények korének, féréhelyeinek
véltozdsai, az utcdn megkérdezettek szdmdnak valtozdsai miatt.

Otthontalanul...
Tégy az emberért!

11



Mindennapi hajléktalansag

* A tobbiek — a 2004. februdr 3-dn megkérdezettek 24%-a — mindannyian , ki-bemo-
zogtak” az elmult évek alatt: egyszer mar feltlintek a hajléktalanelldté intézmények 13-
tokorében, majd onnan kikertiltek, s most ismét az intézményes elldtds igénybe vevéi
kozote taldljuk Sket. A ki-bemozgdk 20%-a csak egy-egy évre keriilt ki az elldtdsbdl,
33%-uk viszont legaldbb harom évet toltott az elldtdson kiviil.

Vagyis a jelenleg az intézményes hajléktalan elldtast igénybe vevék koziil minden negye-
dik ember igénybe vett mdr ilyen elldtdst az elmalt 6t évben Budapesten, onnan hosz-
szabb-rovidebb iddre kikeriilt, majd visszatért. Kozel minden 6todik ember néhdny év 6ta
folyamatosan igénybe veszi ezt az elldtdst, s minden mdsodik ember még soha kordbban
nem jelentkezett az intézményes elldtdst igénybe vevék kozott.

A misik oldalrdl nézve ez azt is jelenti, hogy az 1999-ben megkérdezett 2500 ember
koziil 2200 £6 (88%) nincs ott 2004. februdr 3-4n az intézményes elldtdst igénybe vevék
kozote, a 2000-ben megkérdezettek korében ez az ardny 89% (2001: 84%, 2002: 76%,
2003: 73%). Egy résziik egy ideig igénybe vette az elldtdst, majd innen végleg kikeriilve
folytatja dtjdt a bizonytalan lakhatds vildgdban (vagy egy tartds bentlakdsos intézmény-
ben), egy résziikkel azonban még taldlkozhatunk a kovetkezd években ismét a hajléktalan

elldtds igénybe vevéjeként.

Daumier: Moséné
Louvre, Paris
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I1. A hajléktalan lét szervezodésének néhany
sajatossaga

1. Specidlis csoportok a margoén: az utcan élék és a bizonytalan lakasban megalvok

Az adatfelvétel 2004-ben is leginkdbb a hajléktalan szillisokon éléket érte el (1739 f6),
azonban egyre inkdbb toreksziink arra, hogy az utcdn, kozteriileteken alvokat is elérjiik,
megkérdezziik (521 £8), s minden évben szerepelnek olyanok is a megkérdezettek kozote
(pl. az utcai ételosztdsok igénybe vevéi korében), akik el6z6 éjszakdjukat valamilyen bi-
zonytalan lakhatdsi formdban, lakdsban twltoteék (122 £6). Ohatatlanul folmeriil a kérdés,
vajon mennyiben mdsok, vagy mennyiben hasonléak e két csoport jellemzéi az ,dtlag-
hoz”, illetve a szélldsokon laké hajléktalanokhoz képest?

Az utcdn él6k csoportjdn beliil a nék-férfiak ardnya dtlagos, tobb a fiatal, kevesebb az
idés kozottiik, sokkal alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek (minden mdsodik
kozteriileten alvénak legfeljebb 8 dltalinosa van). Az okok, melyeket hajléktalannd vala-
suk eléidézéjeként megemlitenek, nem kiilonboéznek a tobbiekétdl, kozel minden masodik
koziiliik is csalddi-személyi okokat emlit. T6bb mint 2/3-uk nem budapesti sziiletésd, s a
tobbieknél kevesebbnek van budapesti lakcime. Kériitkben a legmagasabb a romdk ardnya
(26%). Az dtlagosndl sokkal tobben élnek csoportban-banddban, s kétszer annyian élnek
kozilik élettdrsi kapcesolatban (28%!), mint a tobbi hajléktalanok. Minden harmadik
utcdn élé azt mondja, hogy 6 mdr t6bb mint tiz éve hajlékealan, ltaldban is mdr t6bb éve
hajléktalanok, bdr 1/5-iik az elmdlt év sordn is valamikor lakott/aludt valamilyen lakds-
ban. Annak ellenére, hogy régéta hajléktalanok, nagyon sokakat kéziilitk nem értiink el
az eddigi felvételek sordn (75%). Jévedelmiik sokkal nagyobb ardnyban folyik be mun-
kabérbdl, mint a szdllékon lakék esetében, az utébbiakhoz képest lényegesen kevesebb
koriikben a munkavéllalasi képességet korldtozé betegségben szenveds.

Az el8z8 éjszaka valamilyen nem-sajat lakdsban alvék 2/3-a alkalmi ismerdsnél hazta
meg magit, a tobbiek albérl6k, vagy csalddtagként aludtak lakdsban. Ebben a lakdsban
alvé, de a hajléktalan elldtds valamilyen formdjdt igénybevevd csoportban a nék-férfiak
ardnya — a tobbi kérdezetthez viszonyitva — dtlagos, kicsit tobb koriikben a fiatal, fiatal-
kozépkora. Az dtlagosndl joval magasabb az édllandé bejelentett lakcimmel rendelkezdk
ardnya (71%), és a budapesti sziiletéstiek ardnya (57%). Ok a legiskoldzottabbak, 1/3-uk
legaldbb érettségivel rendelkezik. A tobbiekhez képest ugyan kevesebben betegek, de igy
is igen magas a munkavéllaldsit korldtozd betegségben szenveddk ardnya (32%). Hason-
l6an magas (32%) a csak tb-elldtdsbél él6k ardnya, magasabb, mint az utcdn élék vagy
az &jjeli menhelyeken alvék korében. Szintén igen magas (58%) koriikben a magdnyosan
élék ardnya, bar a kérdezettek dtlagit ez nem éri el. Koriikben a legalacsonyabb a romak
ardnya. Igen figyelemre mélté médon gyakrabban szimolnak be arrél, hogy mdr mond-
tak rdjuk, hogy munkakeriilk, csévesek, hajléktalanok, mint a hajléktalan szdllasokon
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vélaszolok. Koriikben a legmagasabb (77%) azoknak az ardnya, akiket eddig még egyik
korabbi felvétel soran sem kérdeztiink, bdr a nagy tobbség koziilitk (84%) arrdl szimol be,
hogy mér t6bb mint egy éve hajléktalan (egészében az 4tlagosndl valamivel kevesebb ideje
hajléktalanok). Az okok itt is elsésorban személyi, csalddi okok, de az dtlagosndl gyakrab-
ban emlitik a lakdsmaffidt, és azt, hogy kordbbi lakdsuk lakhatatlannad vélt.

Mindebbdl (s a még késébb targyalt informaciékbdl) taldn azt a kovetkeztetést, feltéte-

lezést lehet levonni, hogy a margé szélén és annak holdudvardban élék korében

* egyrészt vannak egymdstdl jol megkiilonboztethetd — részben egymdstdl el is kiilonii-
16 — csoportok, mint a tartds ideje utcdn élék vagy a bizonytalan lakhatdsi viszonyok
kozote €16k, illetve az évek 6ta dtmeneti széllékon lakék, egymadstdl eltérd életforma-
val, hdttérrel és perspektivikkal,

* mdsrészt viszont a margén él6k egy része a margé szélén élékkel azonos életforma-
csoportba tartozik, ugyanolyan hdttérrel és perspektivikkal rendelkezik, s ennek az
életformdnak ugyantigy része a hajléktalan elldtds ideiglenes szalldst biztosité és egyéb
intézményes segitségnyujtdsi formdinak az alkalmi igénybevétele, mint az albérletek,
bizonytalan lakhatdsi formdk, esetenként a kdzteriileten alvés.

R dtepe

Rembrandt: Baromi hideg
van (1634)

Rembrandt: Nem (1634)
Museum Het Rembrandthuis,
Amsterdam
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Hol aludt tegnap?

Szivességi

,Iakési al-, Atm,en,eti Ejjeli Kozteru- Eqyiitt

agybérlet, szalld6  menhely let

munkasszallé
Tartozkodasi helye a kérdezés napjan
kozterilet - flitetlen 61,7 11,7
nem-lakas - flitott 38,3 7,3
alkalmi ismerds 63,7 2,8
éjszakai szallé 100,0 34,8
atmeneti szallé 100,0 29,1
ggészségﬂgyi/szocié- 10.7
lis intézmény ’
csaladtagként rokon 14,5 ,6
al-, agybérlet 16,9 ,8
munkahelyi szallas 4,8 ,2
Nem
férfi 80,6 78,8 85,8 82,3 82,4
né 19,4 21,2 14,2 17,7 17,6
Eletkor
kevesebb mint 19 éves 4,1 ,6 4 4 ,6
20-29 éves 8,1 6,5 9,3 8,0 7.3
30-39 éves 22,0 16,7 22,1 23,2 19,5
40-49 éves 25,2 26,9 30,8 36,7 29,0
50-59 éves 31,7 36,2 29,1 24,6 31,9
60-69 éves 7.3 10,3 7.3 5,7 9,8
tobb mint 70 éves 1,6 2,7 ) 1,4 1,9
Iskolai végzettség
8 altalanos alatt 3,2 2,5 3,6 5,3 3,7
8 altalanos 35,5 38,7 35,4 52,1 40,4
szakmunkas 25,0 28,7 35,1 22,4 29,9
érettségi 28,2 22,1 19,7 15,2 19,4
féiskola 1,6 4,2 3,2 3,2 3,3
egyetem 4,0 2,5 ,8 4 1,5
Otthontalanul...
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Hol aludt tegnap?

Szivességi
,Iakési al-, Atm,en,eti Ejjeli Kozteri- Eqyiitt
agybérlet, szalld6  menhely let
munkasszallé
Sziletési helye
Budapest 57,3 45,5 41,1 41,3 43,5
Allandé bejelentett lakcime
nincs cime 29,3 47,8 39,3 43,3 42,0
Budapest 40,7 30,6 28,5 25,4 30,7
varos 18,7 12,1 19,9 20,9 16,9
kozség 11,4 9,6 12,2 10,4 10,5
A hajléktalanna valas 6ta eltelt évek
egy éven belll 16,4 12,3 11,1 10,7 11,4
tobb mint egy éve 8,2 9,2 8,9 5,3 8,1
tobb mint 6t éve 14,8 8,9 8,4 7,8 8,5
tobb mint tiz éve 18,9 19,4 21,3 30,1 23,8
A lakasban lakas 6ta eltelt évek
egy éven belll 42,7 16,2 21,8 21,7 20,5
tobb mint egy éve 12,0 12,6 10,4 8,2 10,4
tobb mint 6t éve 7.7 9,0 7,6 6,4 7,3
tobb mint tiz éve 6,8 15,5 15,0 17,9 16,9
Kérdeztlk-e az eddigi (1999 - 2003. évi) adatfelvételek soran?
eddig soha 774 44,7 54,6 74,6 56,6
hol igen - hol nem 14,5 26,2 25,3 14,8 22,6
eqgy ideje mindig 8,1 29,1 20,1 10,6 20,9
A hajléktalanna vélasa okai
személyi ok 49,6 42,7 52,1 48,8 47,2
gazdasagi ok 26,4 28,1 28,8 25,1 28,7
Lnl;cezmenyl kikerilés 107 10,1 9.4 105 9.7
Otthontalanul...
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Hol aludt tegnap?

Szivességi

lakas, al-, Atm,en,eti Ejjeli Kozteri- Eqyiitt

agybérlet, szalld6  menhely let

munkasszalld
Hajléktalanna valasanak oka (elsé emlités)
csaladi problémak 43,0 36,0 40,9 42,3 38,7
valas 11,6 12,8 16,2 13,7 14,5
glebrgrlt:t‘ltta fizetni az 41 73 43 4,6 5,3
kilakoltattak 3,2 5,0 4,2 4,1
lakasat eladta 3,3 4,5 5,1 2,7 4,3
lakasa, f,]éz,a lakha- 25 11 12 6 12
tatlanna valt
bortonbolszabadult 1,7 9 1,6 5,7 2,1
korhazbdl, szocialis
otthonbél jétt el o1 77 %2 70 70
i!%?t' IEjiondozasbol 5.0 8.0 48 3.8 59
gum”gifz:t'akhata' 3,3 7.2 3,7 3,2 49
lakasmaffia 10,7 7,0 7.3 6,5 7,6
egyéb 5,8 4,2 4,8 5,7 5,0
Munkavallaldsat korlatozé betegség
van 31,9 59,0 37,9 40,1 48,4
nincs 68,1 41,0 62,1 59,9 51,6
Kivel él egyutt?
maganyos 57,8 84,6 75,3 50,5 72,8
csoport (banda)tag 13,8 7.9 15,0 22,0 13,6
csaladi (élettarsi)
kapcsolatban él 27,6 7,2 9,1 27,5 13,2
valakivel
Jovedelem tipusok
munkabér 62,7 55,4 67,4 70,0 58,5
tb-ellatas 32,4 38,5 21,9 19,7 32,5
segély 4,9 6,1 10,7 10,3 9,0
Otthontalanul...
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Hol aludt tegnap?

Szivességi
,Iakési al-, Atm,en,eti Ejjeli Kozteri- Eqyiitt
agybérlet, szalld6  menhely let
munkasszallé
Mondtak-e mar Onre, hogy cigany?
igen 14,6 14,8 20,0 26,1 18,9
Mondtéak-e mar Onre, hogy csoves?
igen 44,3 33,3 42,9 65,2 45,7
Mondtak-e mar Onre, hogy hajléktalan?
igen 55,3 44,0 45,9 69,0 52,5
Mondtak-e mar Onre, hogy munkakeriilé?
igen 27,0 14,0 20,8 34,0 22,2
egyutt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
{o) 122 791 948 521 2727

2. Nyolc 6ra munka, nyolc dra pihenés, nyolc 6ra szérakozas

2004-ben megkérdeztiik a budapesti hajlék nélkiili embereket, hogy ,, Mennyi idét (hany
drdt) toltott tegnap...” alvdssal, szérakozdssal, munkdval, sorban 4lldssal stb. 2004. februdr
3-a tegnapja’ hétfére esett, a vdlaszok tehdt egy dtlagos téli hétkoznap napi idémérlegének
dltaldnos felvdzoldsira alkalmasak. Az idémérleg vizsgdlatok sajdtos modszertani problé-
madit itt nem részleteznénk’, de azt azért megemlitjiik, hogy a megkérdezettek sokkal
pontosabban be tudtak szimolni el6z6 napjukrél, mit ahogy azt el6zetesen feltételeztiik:
egylittvéve egy oOra hijin részletesen el tudtak szimolni el6z6 napi tevékenységeikkel™.

9 Ldsd errdl: Szalai Sindor: 1d§ a mérlegen, Gondolat, Budapest, 1983.
10 Az adatok értelmezésénél figyelembe kell venni, hogy mindig az érintett , teljes sokasdg, teljes napi idémérlegérél”
sz6lunk, vagyis az dtlagokban azokkal is szimolunk, akik egydltaldn nem végezték az adott tevékenységet (az 6
nulla-6rdik ilyenkor csokkentik az dtlagos id6v).

Tevékenység Nem végzett ilyen tevékenységet

tegnap (%)

tgyintézés 73

munka 54

szérakozds 55

sorban 4llds 53

TV-nézés 43

egyéb 425

kozlekedés 16

tisztalkodds, evés-ivas 2,5
Otthontalanul...
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A megkérdezettek egy nap dtlagosan pontosan 8 érdt toltenek alvdssal. Napi 5,3 érde
toltenek szérakozdssal, TV-nézéssel, tisztilkoddssal, evéssel-ivdssal. Munkdval dtlagosan
csak 3,4 6rdjuk telik el, s ezt bizony meghaladja a kozlekedésre, tigyintézésre, sorban 4l-
lasra forditandé napi id6, ami 3,9 éra.

A hajlék nélkiili férfiak és n6k idémérlege annyiban tér el egymdstdl, hogy a nék kicsit
tobbet alszanak, tobb id6t toltenek tisztdlkoddssal, evéssel-ivdssal, viszont sokkal keve-
sebb id6t kot le napjukbdl az aktiv munkavégzés.

A munkavéllaldst korldtozé betegséggel rendelkezd hajlék nélkiili emberek napjabdl 4tla-
gosan alig 2 6rdt kot le a munkavégzés, 6k a tobbieknél t6bb idét toltenek alvdssal, és majd-
nem napi hat érdjuk telik el szérakozdssal, TV-nézéssel, tisztilkoddssal, evéssel-ivdssal.

Hasonl6 tevékenységszerkezetet taldlunk a 8 dltaldnossal nem rendelkezék korében,
s azt is megdllapithatjuk, hogy dltaldban minél magasabb iskolai végzettségli csoportot
tekintiink, anndl t6bb dtlagos idSt kot le a napi munka, kevesebbet az alvds, a TV-nézés,
viszont tobbet a TV-nézésen kiviili szérakozds.

Az egy-két éve hajléktalanok csoportjdnak napi idémérlegébdl még dtlagosan négy,
négy és fél orat kot le a napi munka, a kilenc-tiz éve hajléktalanokébdl mar csak két és fél,
hdrom érat. A napi tobb mint két éra kozlekedés, majdnem egy éra tigyintézés, s éppen
egy 6ra sorban dllds minden csoport kozos jellemzdje.

Léttuk, hogy bizonyos tevékenységek nagyon sok megkérdezett el6zé napi tevékeny-
ségei kozott egydltalin nem fordultak eld (54%-uk nem dolgozott, 55%-uk nem sz6-
rakozott, 53%-uk nem dllt sorban stb.). Ezért érdemes réviden azt is megvizsgalnunk,
hogy dtlagosan mennyi idét toltottek az egyes tevékenységekkel azok, akiknél ténylegesen
eléfordult az adott aktivitdsi forma.

A munkdt végz6 hajléktalan férfiak napi 7,5 6rdt dolgoznak, a nék 7 érit. Minél id6-
sebbek, anndl kevesebb a munkdban t6ltott idS, de még a 60 év feletti munkdt végzd
hajléktalan emberek is dtlagosan tobb mint 6 érat dolgoznak naponta. Az iskolai vég-
zettséggel parhuzamosan né, a hajléktalannd vélds 6ta eltelt évekkel parhuzamosan pedig
csokken a napi munkdban t6ltott id6. A munkdt végzd, csalddi/élettdrsi kapcsolatban
él6k majdnem napi nyolc 6rdt dolgoznak, a maginyosok mdr csak 7,5 érit, a banddban
él6k kevesebb, mint 7 6rdt dolgoznak naponta. Figyelemre mélt6, hogy a munkavallaldsdt
korldtozé betegséggel rendelkezd, de mégis dolgozé hajlék nélkiiliek is napi 7 érde dolgoz-
nak dtlagosan, s 5-6 6rdt azok is dolgoznak, akiknek egyébként a {8 jovedelemforrdsuk
valamilyen tb-elldtds (nyugdij, rokkant nyugdij), vagy éppen segély. Atlagosan napi egy
6raval tobbet dolgoznak azok, akik ugy gondoljék, hogy egy év milva jobb helyzetben
lesznek azoknal, akik helyzetiik romldsdra szimitanak. S ezt taldljuk akkor is, ha a jové-
beli lakhatdsi elképzeléseket tekintjiik.

Akiknek médjuk volt szérakozni, ezt napi dtlag 3 6ra hosszat tették, a TV-néz6k szintén
dtlagosan 3 6ra hosszat tiltek a képernyd elétt. (A fiatalabbak, magasabb iskolai végzettsé-
gliek, egészségesebbek, munkabérbdl él6k, nem olyan régéra hajléktalanok az dtlagosnél
kevesebb idét tltoteek igy.)

Akiknek tigyintéznivaléjuk volt, erre dtlagosan majdnem két és fél érdt kellett rdszdn-
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ni a napbdl, akiknek valahol sorba kellett dllniuk, ezt Gsszesen kettd 6ra hosszat kellett
tenniiik. A megkérdezettek koziil 1300 ember éllt sorban el6z8 nap valahol, valamiért.
Koziiliik 500 £6 megfordult népkonyhdn, nappali melegedében, vagy mds hasonl hajlék-
talanelldté ponton, 600 £6 tigyeket intézett, a tobbiek mdshol 4lltak sorba.

,,Uj és kifejezd életforma-hatdr rajzolodik ki a nélkilozdk és a biztonsdgos egzisztencidk
kozott: a meddd vdrakozds, a sorban dllds. El tudja-e keriilni az ember, vagy nem? Taldn
nem is érdemes elmondani, hogy ezek a hosszii vdrakozdsok, ezek a sorok nem csak idét rablok,
hanem megaldzdk is, rogton bedllitjik és megerdsitik a viszonyt a vdrakozd és a vdirt kizort:
az alattvaldi, a méltdsdgot gyilkold hatalmi alakzatot — szinte fiiggetleniil attol, hogy a ,vdrt”
aztdn hogyan viselkedik, és hogyan dont. De félek, hogy kevés ,vdrt” személyben — hivatal-
nok, hdziorvos, hajléktalanokat ellito szocidlis munkds — ébrednek kinzo érzések amiatt, hogy
mennyire méltatlan helyzetben vannak iigyfeleik ,ott kinn” a folyoson, az elécsarnokban, az
utcdn. Elvégre ezeknek, a vdrakozdknak idejiik aztdn béven van...” "

Ha a megkérdezett hajlék nélkiili emberek teljes korée tekintjiik, akkor a nyolc 6ra
munka helyett hdrom és fél 6ra munkdr taldlunk, a nyolc éra pihenés (alvds) megvan, a
nyolc 6ra szérakozds helyett 1,4 éra szérakozds, 1,7 éra TV-nézés, 2,2 6ra tisztdlkodds-
evés-ivds és 3,9 6ra sorban allds-tigyintézés-kozlekedés jut osztilyrésziil.

||
B - L I -

-;"" ; ‘_'.1- i T
Vincent van Gogh: A szegény(ek) és a pénz (1882)
Van Gogh Museum, Amsterdam

11 Solt Ottilia: Szocidlpolitika alulnézetbdl. Nyit6 eldadds a févérosi szocidlpolitika jovéjérdl rendezett konferenci-
4n, Budapest, 1996. december 17.
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3. Egy nap tukre

A hajlékkal rendelkez8k tobbségében taldn él egy olyan kép, hogy ,.a hajléktalanok” min-
dig az utcdn vannak, az aluljdrékban vagy padokon alszanak, nem csindlnak semmit.
Kozben a segit6 szervezetekben dolgozdk egy részében is taldn él egy olyan kép, hogy ,a
hajléktalanok” mindig csak az dgyukon ,punnyadnak” a szdllékon, ahol ezt megtehetik,
vagy amikor az éjjeli menhelyekrél el kell menni, akkor dtmennek a nappali melegedSk-
be, és ott ticsorognek naphosszat. Mindez aztdn azzal is szorosan osszefligg, hogy valéja-
ban mennyire ,lithatéak”, vagy mennyire ,ldthatatlanok” a hajlék nélkiili emberek egy
nagyvérosban. Mennyire szervezddik idejiik, életiik, mindennapi létiik az un. elldtd in-
tézmények koré, mennyire ,,szippant” be egyeseket egy-egy segitd intézmény a hétkoznapi
tevékenységek sordn, egydltalin mennyire (milyen messzire és hova) mernek elmozdulni,
mozogni a vdrosban ezek az emberek. Nos, ezek miatt aztdn — amellett, hogy ki mennyi
idét toltott ezzel vagy azzal a tevékenységgel — arra is kivdncsiak voltunk, hogy hol is telik
valéjaban ez az id6? Ezért megkérdeztiik azt is: ,, Hol volt és mit csindlt tegnap 10 drakor és
14 drakor?”

Déleldtt 10 érakor a megkérdezettek jelentds része (43%) valamilyen intézményben
tartézkodott (ez lehetett hajléktalanelldté intézmény, a sajit szallojuk, de lehetett mds
kézintézmény, orvosi rendeld stb. is). A tobbiek — szinte egyenlé ardnyban — vagy az ut-
cdn tartdzkodrak, kozlekedtek, tevékenykedtek (22%), vagy a munkahelyiikon dolgoztak
(19,4%). Délutdn kettdé 6rakor lényegében ugyanilyen ardnyban tartézkodtak ezeken a
helyeken (2/5 intézményben, 1/5 utcdn, 1/5 munkahelyen, 1/5 egyéb helyen). Kozben
volt némi ki-bemozgds: a délel6tt utcdn tartézkoddk 1/5-e délutin bement valamilyen
intézménybe, mikozben a délelétt még intézményben lévék 1/5-e kiment onnan az ut-
cdra, egyéb helyre. Igen elgondolkodtatd, hogy az osszes megkérdezett 1/3-4t (kozel 900
embert) déleldtt és délutdn is valamilyen intézményben taldljuk, a megkérdezettek 17%-a
napkozben egyfolytdban munkahelyén van (440 ember), 400 ember (a megkérdezettek
15%-a) tartézkodik déleléet és délutdn is az utcdn.

Az is megidllapithatd, hogy a nék korében kicsit gyakoribb, hogy déleléte-délutdn is
valamilyen intézményben tartézkodnak (38%), mint a férfiaknal (32%), viszont sokkal
ritkdbb, hogy egész nap a munkahelyiikon lennének (nék: 8%, férfiak. 19%)".

Mindkét megjelolt idSpontban a legnagyobb ardnyban (30%) a 20-29 éves férfiak tar-
tézkodnak munkahelyiikon, utcdn a legnagyobb ardnyban mindkét idépontban a 31-39
éves férfiak vannak (19%), mig a mindkét idépontban valamilyen intézményben tartéz-
kodék ardnya a 70 évesnél iddsebb férfiak korében messze a legmagasabb (61%).

Azonban minden itt elemzett informdcié értékelésénél szem eldtt kell tartani, hogy ezek

12 Csak megjegyezziik, hogy az dltalunk megkérdezett hajlék nélkiili roma nék 19%-a tartdzkodott déleléee és
délutdn is utcdn, mig a nem-roma néknek csak 14%-a, s az utcdn taldljuk a roma férfiak 23%-4t is, ugyanakkor
a nem-roma férfiaknak csak 14%-4t. A roma ndknek csupdn 26%-a (a férfiak 30%-a) tartézkodik mindkéc
idépontban valamilyen intézményben, mikdzben a nem-roma néknek 42%-a (a férfiak 33%-a) itt van. E megfi-
gyelés még tovdbbi vizsgdloddst, értelmezést igényel.
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a megkérdezettek teljes korére vonatkoznak, a kiilonboz6 alcsoportok jellemzdi jelentésen
eltérhetnek egymdstdl. A ,mi lakéink”, a ,mi Gigyfeleink” mdsok — mondhatjik az egyes
intézmények dolgozéi, s sokszor igazuk lehet. Az egyes intézmények haszndléi még abban
is jelentSsen kiilonboznek egymdstdl, hogy hol t6ltoteék a kérdezés el6eti délutdnt. Van
olyan dtmeneti sz4llg, ahol a lakék 71%-a az intézményben tartézkodott napkdzben, de
van olyan is, ahol csupdn a lakdék 13%-a volt ,,otthon”. (A specidlis, rehabilitdcids sz4ll6-
kon az intézményben tartézkoddk ardnya 68-98% kozott mozog.) Az egyik szallé lakéi-
nak 12%-a, a mdsik lakéinak 58%-a van a munkahelyén ebben az idében.

Mids példdt nézve, van olyan ¢jjeli menhely, ahol a lakék 52%-a az utcdn tartézkodik
napkozben, de van olyan is, ahol csupdn a 6%-uk, mert a t6bbiek dolgoznak vagy vala-
milyen elldt6 intézményben tartézkodnak ekkor. Még az utcai szolgdlatok kozott is nagy
a kiilonbség abban, hogy mennyire a nap kdzben is utcdn tartézkoddkkal, vagy inkabb a
nap kozben dolgozokkal, illetve intézményeket igénybe vevékkel tartjik a kapesolatot.

Ez a sokféle jelentds kiilonbség elsésorban abbdl a szelekcidés mechanizmusbél adédhat,
ahogy az intézmények kivilogatjik tigyfeleiket, specializdlédnak bizonyos célcsoportokra,
de adédhat a napi rezsimbdl is, mikor lehet — nem lehet benntartézkodni az intézmény-
ben, vagy adédhat abbdl is, hogy egytittmiikodik-e egy éjjeli és egy nappali intézmény
stb. Az igazi kérdés az, hogy vajon ezek az elldtds-szervezési tényezdk szervezik-e igy vagy
ugy a hajlék nélkiili emberek mindennapi életmédjit, mozgdsait, vagy ,forditva”, a kiilon-
b6z6 elldtds-szervezési megolddsok éppen a differencidlt életmdddal rendelkezd hajlékta-
lan alcsoportok igényeit prébaljik-e megfelel6 médon kiszolgdlni. Azt feltételezziik, hogy
egy részletesebb vizsgdlédds esetén erre is és arra is taldlndnk példt.

George Hendrik Breitner: Ingyenkonyha (1882)
Collection Stedelijk Museum Amsterdam
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Hol volt tegnap koradélutan?

Utca Munka- Int,ez- Lakas Egyutt Egy”utt

hely mény (f6)
BMSZKI Dézsa 5,6 32,2 52,2 100 90
idtmeneti férfi
BMSZKI Dézsa 9,7 12,3 70,8 1,3 100 154
atmeneti nol
BMSZKI Alfoldi 120 167 633 3,3 100 150
atmeneti
BMSZKI Kiilso 6,9 57,8 29,3 9 100 116
Mester 4tmeneti
1,3MSZK.I Bdnya idds 143 16 74,6 100 63
atmeneti
?MSZK'I Viltéhiz 49 246 52.5 1.6 100 6l
atmeneti
BMSZKI Tblés 15,4 29,2 41,5 31 100 65
atmeneti
BMSZKI Dézsa néi 20,0 15,0 55,0 5,0 100 20
fapad
BMSZKI Kényves 33.3 16,7 379 100 6
fapad
BMSZKI Elsd fapad 20,1 30,2 30,2 2.4 100 169
BMSZKI El8d vé- 14,3 17,1 42,9 5,7 100 35
dett fapad
BMSZKI utca 59,5 5,4 8,1 2,7 100 37
MYV Ady dtmeneti 2.5 55,0 37,5 100 40
Rés Pesti dtmeneti 98,1 1,9 100 54
MMSZ Miklés 17,0 57,4 12,8 2,1 100 47
atmeneti
Udvhadsereg Dobozi 5 55 576 45 100 66
atmeneti
MMSZ Borszéki re- - 5 18,2 68,2 100 22
habilitdciés Atmeneti
Menhely Vajda 3. 1.4 57 743 2.9 100 70
fapad
Isola fapad 51,9 24.1 12,7 3,8 100 79
MMSZ Vonat 35,9 20,7 27,2 7,6 100 92
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Hol volt tegnap koradélutan?

Munka-  Intéz- . Egyutt  Egyutt

Utca el . Lakas 9y ngyé)
Tiszta Forrds fapad 56,3 34,4 100 32
Rés Podmaniczky 143 122 245 6,1 100 49
fapad
MYV Ady fapad 5,7 21,8 48,3 4,6 100 87
Ftott utca 39,1 47 39,1 3,1 100 64
MMSZ utca 43,3 7.4 20,2 1,5 100 203
MYV Ady utca 30,5 9,9 35,1 8,6 100 151
Tiszta Forrds utca 20,0 36,0 22,0 10,0 100 50
Menbhely Préter utca 71,4 2.4 7,1 7,1 100 42
Menhely Priter utca  100,0 100 15
Egyiitt 23,0 18,8 41,5 3,1 100 2673

A, hol tartézkodott az adott idépontban” kérdés azonban nem csak arra irdnyult, hogy
milyen helyen (utcdn, intézményben stb.) volt a kérdezett, hanem arra is, hogy Budapest
mely pontjan. Ezen beliil tartalmilag két kérdésre voltunk kiilondsen kivincsiak: egyrészt
arra, hogy Budapest mely keriileteiben, illetve frekventdlt pontjain fordul meg kiilonésen
sok hajlék nélkiili ember, mdsrészt arra, hogy az éjszakdikat akdr az utcdn, akdr az intéz-
ményekben tolt6k napkézbeni ,,mozgdsi ridiusza” mekkora, milyen messze mozdulnak el
tartézkoddsi (lakd-) helyiikedl.

A koradélutdn, 14 6rakor éppen valamilyen intézményben lévék 29%-a a VIII. kerii-
letben, 24%-a a XIII. keriiletben, 13%-a a X. keriiletben tart6zkodik. Vagyis ebben a hé-
rom keriiletben tobben tartézkodnak (kdzel hétszdzan) egyszerre valamilyen intézmény-
ben, mint a féviros tobbi hisz keriiletében egyiittvéve. Ez lényegében mintdzza a nagy
létszama hajlékealanelldté intézmények févaroson beliili elhelyezkedését. Az ugyanebben
az id@pontban utcdn tartézkodé 500 ember 20%-a a VIII. keriiletben, 11%-a a XIII.
keriiletben, tobb mint 5-5%-a az V., VL, IX., X., XI., XIV. keriiletekben volt éppen. Ez
tehdt mdr sokkal kevésbé fiigg a nagy intézmények elhelyezkedésétd, sokkal inkabb fligg
a nagyvarosi frekventdlt csomépontok elhelyezkedésétsl. Elldtdsi szempontbdl sem mel-
lékes, hogy melyek azok a keriiletek, ahol tobb mint 30 hajlék nélkiili ember tartézkodik
nap kozben vagy éjszaka.

Az eléz6 éjszaka kozteriileten alvé kozel négyszdz ember 51%-a (191 £6) a megel6z6
délutdn 14 6rakor is az utcdn, kozteriileten tartézkodott, kozelebbrdl: Blaha Lujza téren
(29 £6), Nyugati téren (28), Kelenfoldi palyaudvaron (11), Kdlvin téren (6), Keleti pi-
lyaudvaron (5), Moszkva téren (5), Déli palyaudvaron (4), Virosmajorban (4), Andrédssy
tton (3), Kirdly utcdban (3), Ferenciek terén (3), Févim téren (3), Lehel téren (3), Ors
vezér téren (3), a tobbi helyen egy-két £6 volt. Ezzel egy idében az éjszaka kozteriileten
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alvok koziil minden 6t6dik ember éppen valamelyik hajléktalanelldté intézmény — Baross
iroda, Danké, Kiirt, Miklés utca, Tomd utca stb. — szolgdltatdsait vette igénybe.

Az el8z8 éjszakit éjjeli menedékhelyen t6lté kozel nyolcszdz ember koziil minden ne-
gyedik toltotte idejét az utcdn délutdn, kozelebbrdl: Blaha Lujza téren (21 £6), Dézsa
Gyorgy uton (3), Ferenciek terén (5), Keleti palyaudvaron (7), Kdlvin téren (4), Lehel
téren (4), Moszkva téren (11), Nagyvarad téren (5), Nyugati pélyaudvaron (31), Vérosli-
getben (5). Az éjjeli menedékhelyekre este betérék koziil minden negyedik a munkahe-
lyén volt délutdn, s minden harmadik valamelyik hajléktalanelldté intézményben — Ady
u., Baross, Bihari, Damjanich, Danké, Fehér koz, Gydli, Konyves, Prater, Tablds, Tomd
—, vagyis jellemz8en nappali meleged6ben tartézkodott.

Az dtmeneti sz4ll6n alvéknak kevesebb, mint 1/10-e volt délutdn az utcdn, minden
negyedik még a munkahelyén volt, viszont kozel 2/3-uk mdr délutdn is valamelyik hajlék-
talanelldt6 intézményben tartézkodott, tobbnyire természetesen sajdt szallojan.

Erdemes azt is rogziteni — még ha természetesnek is tiinik — , hogy a menhelyekre be-
mendk és ott alvok, illetve a fedél nélkiil megalvok lényegében ugyanazokat a jellegzetes
koztereket, nagyvdrosi csomdépontokat haszndljak leggyakrabban, koraeste ugyanazokrdl
a helyekrél indulnak el maguknak egy intézményes vagy éppen intézményen kiviili alvé
helyet, fedelet keresni. A nappali melegedékrél ugyanez kevésbé mondhaté el: vannak
olyan intézmények, ahova mindkét helyzetbdl (fapad vagy utca) sokan betérnek, de van-
nak olyanok is, amelyeket inkdbb csak a ,fapadosok” haszndlnak.

Kitéré egy nem sikerult kisérletrdl

Mivel a 2004. évi adatfelvételbd] rendelkezésiinkre 4llt a kérdezés helyszine, valamint a
vélaszaddk el6z6 nap délelbtti és délutdni tartdzkodds helye is, ezért a ,,Februdr 3-a mun-
kacsoport” néhdny tagja kisérletet tett arra, hogy — a modern technika eszkozeivel felsze-
relkezve — digitdlis térkép és GPS-kddok segitségével megallapitsa, mekkora utat tesznek
meg a hajlék nélkiili emberek szillisuk és a
Hkiilvildg” felkeresett pontjai kozott egy-egy
nap. Mennyire mozognak csak a tdmaszt
nyjté intézmények kozvetlen kozelében,
vagy mennyire ,merészkednek” messzebb
is a vdrosban. Végiil ez a ,technikai kisér-
let” nem sikeriilt, csupdn egy-egy munka-
térkép késziilt el manudlisan: egyik egy j-
pesti, mésik egy csepeli menhely lakéinak
napkozbeni (minimalis) mozgasi rddiuszat
mutatja légvonalban. Mindkét munkatér-
kép arra enged kovetkeztetni, hogy mind
a vdros északi, mind a vdros déli pontjin,
meglehetdsen elszigetelt kornyezetben 1évé
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menhely lakéi zomében ,,bejonnek a virosba”
napkozben, nem maradnak az intézmény koz-
vetlen kozelében. Az is megillapithat6, hogy
els@sorban a tdg értelemben vett (pesti) belsd
vérosrészeket keresik fel — munka, tigyinté-
zés vagy csupdn ,16dorgés” céljdbdl —, sét az
is megdllapithatd, hogy ,lakéhelytiktdl” telje-
sen fliggetlen, hogy mely pontokon fordulnak
meg napkozben (éjszaka akdr megalhatndnak
a varos mésik végében 1évé menhelyen is...)

Pillanatfelvétel utcan - szallon — munkahelyen

Fvek 6ta készitett adatfelvételeink egyik célja, hogy mindennapi tapasztalatainkat, be-
nyomdsainkat {itkoztessitk a majdnem teljes budapesti hajléktalan sokasigrél sszesitett
informdaciokkal, egzakt szdmokkal, adatokkal. Az osszesitett szimadatokbdl levonhaté
kovetkeztetések ugyan nagyon is fontosak, azonban e ,,szdmoldsok” korldtai is nyilvdn-
valéak. Ezért most nézzitk meg, hogy konkrétan mit is csindlt — elmonddsa szerint — az a

2279 budapesti hajléktalan ember az adatfelvételt megeldz6 délelétton, aki erre a kérdé-
siinkre valaszt adott.

Mit csindlt az a 600 budapesti hajlék nélkili ember, aki délelétt 10-kor az utcan tar-
tézkodott? Sajit elmonddsuk alapjdn: alude (9 £8), fekiidt az utcdn (1), autéban lakott
(1), éppen ébredt (1), nézelddote (5), maszkdle (2), kéborolt (1), lézengett (1), levegdzott
(1), kallédott (1), csavargott (9), lazsdle (1), 4lle (2), dcsorgott (1), ticsorgodte (1), iildogéle
(4), padon tlt (7), pihent (14), vigydzott a cuccaira (2), jarkdlt a varosban (2), gyalogolt
(2), sétéle (78), varost nézett (1), vdrakozott (7), haverokkal, bardtokkal beszélgetett (31),
alkoholt fogyasztott, biifében volt, kocsmdban volt, iszogatott, ivott, kocsmdzott (egyiitt:
15), dolgozott (41), 4rult (7), virdgot drult (2), szérélapozott (5), Gjsdgot drult (32), tive-
gezett (11), tizletelt (1), takaritott (3), utcdt sepert (1), gyjtogetett (5), vasat, szinesfémet
gyljtott (3), papirt gytjtote (3), kartonozott (1), Méhnél cuccot adtak le (2), kukdzott
(23), guberilt (24), keresgélt (3), csikkezett (2), parkoléban autdkat 4llitott be (1), kol-
dult (22), kéregetett (11), tarhdlt (7), autét pakolt (1), bokrokat vdgott (1), fét szedett (1),
gépezett (1), pénzt keresett (2), ebédre vdrt (1), ebédelni ment (1), melegedébél jote (1),
zsiroskenyér osztdson volt (2), ételosztdson volt (3), sorban dllt (2), sorban 4llt vajas kenyé-
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rért (1), sorban allt ebédért (1), melegedett (5), olvasott (15), evett (9), f8z6tt, mosott (1),
kereste a rendérséget (1), lakdst keresett (1), munkdba ment (1), munkdbdl ment hazafelé
(1), templomba ment (1), névéréhez ment (1), orvoshoz ment (1), munkdt keresett (10),
utazott (24), iigyeit intézte (6), vésdrolt (13), semmi (9).

Mit csinalt az az 518 budapesti hajlék nélkuli ember, aki délelétt 10-kor a munkahe-
lyén tartézkodott? Sajit elmonddsuk alapjan: kiilon megjel6lés nélkiil dolgozott (436 £6),
munkdt keresett (13), munkafelvételen volt (3), leszdmolt a munkahelyén (1), piacon drult
(1), alkalmizott (1), autét vezetett (1), buszt vezetett (2), eladott (1), felszolgdle (1), festett
(1), félidzote (1), guberdle (1), takaritott (3), lépcsdhdzat takaritott (1), jarddt sepert (7),
udvart soport (1), koszortt készitett (1), pakolt a piacon (3), mosogatott (1), 6rkddott (2),
bardtaindl dolgozott (1), oktatott (1), egyéb (19).

Mit csindlt az az 1161 budapesti hajlék nélkiili ember, aki délel6tt 10-kor valamilyen
intézményben tartézkodott? Sajit elmonddsuk alapjdn: aludt (69), fitote utcdn volt (4),
fekiidt (4), pihent (151), ébredezett (8), olvasott (76), SZTK-ban volt (2), egészségjavitd
rehabilitdcién vett részt (2), miildbhasznilat-gyégytorndn (1), terdpids munkdn volt (1),
fogorvosndl volt (2), szemiiveget készittetett (1), addiktolégiai kezelésen vett részt (1), vizi-
ten vett részt (27), oltdsra virt (1), bevette a gydgyszerét (1), betegszobdn volt (1), ldbado-
zik (1), tiiddvizsgélaton vett részt (9), kezelés alatt dlle (33), kotozésen volt (4), véraddson
volt (1), vérvételen volt (1), orvosndl volt (53), zdrdjelentésre virt (2), WC el6te tile (1),
WC hasznalatért szedett pénzt (1), bardtjit virta (3), beszélgetett (25), feleségét ldtogatta
(1), gyerekére vart (2), ebédjegyre vart (1), ebédért dllt sorban (1), ételosztdson volt (1),
evett (111), f8z6tt (9), mosott (40), takaritott (10), vasalt (1), kormot vdgott (1), tiszedl-
kodott (34), oltézkodote (6), TV-t nézett (45), szdmitdgépezett (2), zenét hallgatott (1),
kartydzott (8), kdvézott (12), tditézote (1), kézimunkdzott (1), konyvtdrban olvasott (4),
sakkozott (4), melegedett (74), sorban dllt (4), munkdt keresett (20), igazolvinyt csindlta-
tott (5), személyi igazolvdnyt készittetett (6), lakhatdsdt intézte (1), segélyt intézett (1), be-
jelentkezett a szélléra (1), nyugdijdt intézte (2), szocidlis munkdssal beszélgetett (1), postin
volt (2), tigyeit intézte (81), dolgozott (32), tanult (10), tanitott (3), pakolt (1), parkettdzott
(1), polcot szerelt (1), tildogélt (5), varakozott (11), semmit (5), gondolkodott (1).

E tevékenység-titkkron ki-ki elgondolkodhat. Mi ériiliink annak, hogy a megkérdezett
emberek a maguk szavaival, 8szintén vilaszoltak kérdésiinkre. Legfeljebb annyit féiznénk
hozzd ehhez a tevékenységsorhoz, hogy a hajlék nélkiili emberek mindennapi tevékenysé-
gei kozote is fontos helyet foglalnak el az otthonhoz, otthon-pétlékhoz kapcsolédé tevé-
kenységek, a ,hdzi tevékenységek” — legyenek akdr utcdn, nappali melegedében, fapado-
son vagy dtmeneti szdllén. Mindenképpen elgondolkodtatd, hogy milyen sok tevékenység
sz6l a passziv, céltalan id6eoltésrdl, semmittevésrél. Nem kevésbé tanulsdgos, mennyien
vannak elfoglalva egy-egy nap egészségiigyi problémadik, illetve legkiilonb6z6bb hivatalos
tgyeik intézésével. Végiil azt is regisztrilhatjuk, hogy a kézelebbrél meg nem nevezett
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munkavégzés mellett elsésorban gyjtdgetd és nagyon alacsony presztizsti munkdkat em-
litenek a megkérdezettek.

5. Az el nem veszitett jovoképek

Honnan-hova tartanak a lakhatdsi utak? Hol, milyen lakhatdsi viszonyok kozott laktak
egy évvel ezelStt a most, a kérdezés idején kozteriileten, hajléktalan széllékon tartézko-
dék? Honnan jottek, keriiltek be az elldt6 rendszerbe? Ezekre a kérdésekre eddigi felvéte-
leink sordn is vélaszt kerestiink. 2004. februdr 3-4n azonban a jovére vonatkozé lakhatdsi
elképzelésekre is rékérdeztiink, konkrétan arra, hogy ., Mit gondol, hol fog lakni egy év
miilva?” Mi sem tudjuk, mikor-merre vezet az Gt a jovében, kérdezetteink is vagyaikra,
torekvéseikre, redlis elképzeléseikre, multbeli tapasztalataikra, jelen helyzetiik realitdsai-
ra hagyatkozva prébdltak meg (tilnyomé tobbségitk megprobalt!) vélaszolni erre a nem
konnyd kérdésre.

Barmely jelenlegi lakhatdsi médot tekintjitk, mindegyik esetében a kérdezetteknek leg-
aldbb a fele egy évvel ezel6tt is ugyanilyen tipust lakhatdsi koriilmények kozott éle (a koz-
teriileten él6k 65%-a egy évvel ezeldtt is kozteriileten aludt, az dtmeneti szdllokon lakdk
63%-a egy évvel ezeldtt is szallolakd volt stb.). Ez a lakhatdsi helyzetet tekintve egyfajta
— egy éven beliili — dllandésigot mutat, de kérdés marad, hogy honnan keriilt minden
mdsodik, harmadik ember abba a helyzetbe, ahol most taldljuk? Az dtmeneti széllékra
Gjonnan bekeriilt hdromszdz ember koziil legtobben (146 f6) lakdsbdl, tobbnyire a bi-
zonytalan lakhatdsi formdkbdl (szivességi, al-, dgybérlet, munkdsszdll6) keriiltek szélléra.
Minden tizedik ember jott ,fapadosrél” (éjjeli menhelyrél), s csupdn minden huszadik
az utcdrdl. Az éjjeli menhelyeken lakék ehhez nagyon is hasonlé irdnyokbdl érkeztek (a
435 Gjonnan bekoltzd koziil 222 £6 valamilyen lakdsban élt még egy évvel ezeldtt, az
utcdrdl, dtmeneti szallokrdl idekeriiltek ardnya sem mutat lényeges eltérést az el6z6hoz
képest). Ezzel szemben még a kozteriileten él6k korében is azt tapasztaljuk, hogy az ide-
keriilés f6 csatorndja a bizonytalan lakhatdsi szféra: az Gjonnan ilyen helyzetbe keriiltek
tobbsége egy évvel ezel6tt még valamilyen médon lakdsban lakott. Mindez azt mutatja,
hogy — el6z6 tanulmdnyunk szavaival élve — a lakhatdsi szektor margdjin 1évé helyzetek
és a margd szélén taldlhaté helyzetek kozott egy év leforgdsa alatt intenzivebb mozgésok
zajlanak, mint magdn a margdé szélén 1évé kiilonboz6 lakhatdsi formdk (kozteriilet, fapad,
sz4ll8) kozott.
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Hol aludt egy éve?
Mas Atme- Ejjeli ..
. Jjeli Kozte-
lakha- neti men-
) 1 4 rulet
tas  szallé hely

Sajat

lakas Egyéb Egyutt Egytt

Jelenlegi tartozkodasi helye
sajat lakas 58,3 8,3 8,3 25,0 100 12
mas lakhatas (szi-
vességi,al-,agybér- 4,1 50,0 4,9 10,7 20,5 9,8 100 122
let, munkasszallo)

atmeneti szallo 4,2 13,9 62,7 10,0 45 47 100 806

éjjeli menhely 4,8 18,3 8,1 54,9 9,3 4,7 100 964
kozterilet 3,8 16,2 1,9 7,0 654 57 100 526
egyéb 5,4 17,4 6,9 123 18,9 392 100 334
egylitt 47 178 225 254 203 93 100 2764

Mit gondol, hol fog lakni egy év mulva?

Sg?t Mas Atme- Ejjeli Koz
Kas- lak- neti men- terlile- Egyéb Egyutt Egyutt
ban hatds szdll6 hely ten

Jelenlegi tartézkodasi helye
sajat lakas 90,9 9,1 100 11
mas lakhatas (szi-
vességi,al-agybér- 9,6 62,8 8,5 4,3 2,1 12,8 100 94
let, munkasszallo)

atmeneti szallé 159 16,3 40,1 2,1 )5 25,1 100 754
éjjeli menhely 151 232 12,5 364 1,1 11,6 100 885
kozterilet 11,6 21,2 4,6 2,3 46,5 13,9 100 439
egyéb 6,8 18,2 6,1 5,7 71 56,1 100 296

A kikertilés dtjaira vonatkozéan jelenleg csak az érintettek prognézisaira hagyatkoz-
hatunk. De — szimunkra is meglepé médon — a lényeget tekintve ez is ugyanazt a képet
mutatja, taldin még markdnsabban. Minden lakhatdsi forma esetében a legtobben azt gon-
doljik, hogy ugyanolyan helyzetben lesznek egy év mulva is, mint most. A legtobben, de
nem feltétleniil a tobbség (a menhelyeken lévék 2/3-a bizik lakhatdsi helyzete javuldsdban,
az dtmeneti szdllokon él6k 60%-a, a kozteriileten alvék 53%-a gondolja, hogy helyzete
véltozni fog). Viszont a prognoézisok sem arrdl szélnak, hogy ez a vdltozds a margé szélén
zajlik majd le. Az dtmeneti szdllékon él6k alig 2%-a gondolja, hogy fapadosra keriil, a
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754 vélaszaddbdl csupdn 4 szdmol azzal, hogy az utcdra keriilne. A viltozdsban bizdk
tobb mint fele (243 f8!) ugy gondolja, hogy sajdt lakdsdban, szivességi lakdsban vagy al-,
dgybérletben lesz egy év mulva, kisebb résziik azt gondolja, hogy egyéb helyen lesz (id6sek
otthona, kérhdz stb.). A menhelyeken éléknek is csupdn 13%-a gondolja, hogy dtmeneti
szdlléra keriilne, dsszesen 10 ember feltételezi (a 885 valaszad6bdl), hogy kozteriileten
kellene aludnia egy év mulva, a véltozdsban gondolkoddk tobbsége (563 emberbél 339 £6)
koziiliik is azt prognosztizdlja, hogy valamilyen lakdsban fog élni egy év mulva. S végiil,
a jelenleg kozteriileten alvék koziil is 6tszor annyian gondoljdk, hogy egy év mulva vala-
milyen lakdsban alszanak majd, mint ahdnyan fapadosra, szélléra keriilést prognosztizal-
ndnak (utébbiak 30-an vannak a 439 utcdn vélaszolé koziil). Meglepé médon a jelenleg
bizonytalan lakhatdsi formdk kozott él6 megkérdezettek (al-, dgybérldk, szivességi lakdk)
kétszer olyan gyakran feltételezik, hogy egy év milva a hajléktalan szallisok valamelyikét
kell majd igénybe venniiik, mint a most utcdn élék".

Ezek alapjin mdr bdtrabban megfogalmazhatjuk azt a hipotézist, hogy intenzivebbek a
ki-bemozgdsok a margé szélén és a margdn 1évé lakhatdsi viszonyok kozott, mint magin
a margo szélén 1évé helyzetek (dllomdsok) kozott.

Milyen helyzetben lesz egy év mulva?

tl\tlj Zr;] Rosszabb  Jobb \ll\:;lr; (;i Egyutt
Hol fog lakni egy év mulva?
sajat lakasban 9,2 9,2 79,5 2,1 100,0
mas lakhatas (szivességi,
al-, agybérlet, munkas- 18,3 11,7 67,5 2,5 100,0
szallo)
atmeneti szallé 26,5 16,0 53,7 3,8 100,0
éjjeli menhely 25,5 33,0 39,3 2,2 100,0
kozteruleten 31,4 39,3 25,8 3,5 100,0
egyéb 30,2 19,1 47,5 3,2 100,0
egyltt 23,4 19,6 54,1 2,9 100,0
f6 563 471 1302 69 2405

13 A ki-bemozgdsok egyiittesen is egy — nem kénnyen lefrhaté — mintdzatot mutatnak: a jelenlegi helyzettdl fiigget-
leniil a leggyakoribb, hogy jov6beni lakhatdsi médként is azt prognosztizdljdk a kérdezettek, amilyen egy évvel
korabbi helyzetiik volt (pl.: az egy éve kérhdzban tartdzkoddk 53%-a gondolja gy, hogy egy év mulva is ott lesz).
Ez alél azonban kivétel az egy éve csalddtagként lakdk csoportja, 8k alig tudjak elképzelni, hogy igy lakndnak djra
(15%), inkdbb sajdt lakdsban, albérletben gondolkodnak. Az egy éve alkalmi ismerdsiiknél lakdk szintén sajdtos
képet mutatnak, 6k egy év milva jellemzéen nem ennek megismétlddését varjak (7%), inkdbb albérletben (18%),
hajléktalan szdlldson (29%) lesznek elképzeléseik szerint. S végiil, az egy éve is dtmeneti szdllén lakdk koziil sokan
(20%-uk) gondoljak Ggy, hogy egy év milva kérhdzban, vagy idések otthondban lesznek.
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A megkérdezettek jovképet tekintve — mds szavakkal — azt is mondhatjuk, hogy egy-
részt rendelkeznek a jovébeli lakhatdsukra vonatkozéan elképzelésekkel (kevesebb, mint
10%-uk vélaszolta azt, hogy nem tudja mi lesz vele), mdsrészt ezek a lakhatdsi elképze-
lések tobbnyire pozitiv, a jelenleginél jobb vagy sokkal jobb helyzet irdnydba mutatnak,
vagy nem szamolnak lényeges véltozdssal egy éven beliil. Erdemes ezért megnézniink
arra az dltaldnosabb kérdésre adott valaszokat is, hogy ,, Mit gondol, milyen helyzetben lesz
egy év miilva?” Az erre adott valaszok nagyrészt osszecsengnek a lakhatdsra vonatkozé
prognézisokkal, ami egyrészt meger6siti a két kérdésre adott valaszok megbizhatdsgit,
mdsrészt azt is mutatja, hogy a lakhatds — természetesen — milyen fontos szerepet jtszik a
megkérdezettek sajat helyzetmegitélésében.

Milyen helyzetben lesz egy év mulva?

Nem tudja slizskfb Jobb Nlrl\gzzva Egyutt F6
Nem
férfi 25,1 19,9 52,1 2,9 100,0 2213
né 24,1 21,7 51,6 2,6 100,0 469
Eletkor
20-29 éves 18,2 13,0 67,2 1,6 100,0 192
30-39 éves 21,8 18,9 57,8 1,5 100,0 524
40-49 éves 23,9 19,8 52,6 3,7 100,0 783
50-59 éves 27,5 22,5 46,5 3,5 100,0 846
60-69 éves 30,9 23,8 43,0 2,3 100,0 256
tobb mint 70 éves 29,4 17,6 49,0 3,9 100,0 51
Iskolai végzettség

8 altalanos alatt 19,0 30,0 48,0 3,0 100,0 100
8 daltalanos 28,2 21,8 46,4 3,5 100,0 1081
szakmunkas 22,8 19,0 55,9 2,2 100,0 801
érettséqi 23,9 19,1 54,2 2,9 100,0 524
foiskola 19,8 9,9 68,1 2,2 100,0 91
egyetem 15,4 17,9 66,7 100,0 39

A hajléktalannd valas 6ta eltelt évek
egy éven belll 16,1 9,4 72,3 2,3 100,0 310
tobb mint egy éve 18,0 12,4 67,3 2,3 100,0 217
tobb mint két éve 20,7 19,2 56,7 3,4 100,0 203
tobb mint hat éve 27,6 20,9 48,5 3,1 100,0 163
tobb mint tiz éve 27,8 29,0 41,1 2,0 100,0 637
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Milyen helyzetben lesz egy év mulva?

Nem tudja sll(:\skJZb Jobb Nlr;;:Zva- Egylutt Fo6
Munkavallalast korlatozé betegség
van 279 23,6 45,9 2,5 100,0 1221
nincs 21,0 17,2 59,0 2,8 100,0 1341
Kivel él egyuitt?
maganyos 24,3 20,6 51,9 3,2 100,0 1886
csoport (banda)tag 24,4 22,1 52,4 1,1 100,0 349
csaladi (élettarsi) 20,3 19,4 57,1 3,2 100,0 345
kapcsolatban él
Jovedelem tipusok
munkabér 23,2 16,2 57,1 3,5 100,0 1267
tb ellatas 29,7 23,3 45,0 2,0 100,0 696
segély 27,5 20,7 49,2 2,6 100,0 193
Mondtéak-e mar Onre, hogy cigany?
igen 244 28,9 44,1 2,6 100,0 508
nem 24,6 17,9 54,8 2,7 100,0 2045
Hol aludt egy éve?
sajat lakas 20,2 7,8 69,8 2,3 100,0 129
mas lakhatas (szives- 20,3 18,3 58,9 2,5 100,0 482
séqgi, al-, agybérlet,
munkasszallo)
atmeneti szallé 27,0 13,8 56,3 2,9 100,0 588
éjjeli menhely 22,9 24,5 49,8 2,7 100,0 693
kozterilet 29,7 25,1 41,8 3,3 100,0 538
egyéb 24,4 24,0 48,4 3,2 100,0 250
Hol aludt éjszaka?
sajat lakas 41,7 16,7 41,7 100,0 12
mas lakhatas (szives- 31,5 24,2 40,3 4,0 100,0 124
séqi, al-, agybérlet,
munkasszallo)
atmeneti szallé 26,4 13,8 56,0 3,9 100,0 770
éjjeli menhely 21,6 20,9 55,8 1,7 100,0 955
kozterilet 24,9 26,1 45,3 3,7 100,0 510
Otthontalanul...
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A kozhiedelemmel ellentétben — nevezetesen, hogy az egzisztenciavesztés automatikusan
lemondadssal, jovévesztéssel is jar — adataink azt mutatjak, hogy a megkérdezett hajlék
nélkiili emberek tobbsége inkdbb optimista helyzete alakuldsit tekintve (vagy legalabbis
még reménykedik), viszont sokan (23%) nem tudjik, merre fordul jovéjiik, s szintén nem
kevesen (20%) inkdbb helyzetiik rosszabboddsat varjdk'.

A férfiak-nék vélaszai, vagy éppen a magdnyosok és csoportban, banddban él6k vala-
szai nem kiilonboznek egymdstdl. A fiatalabbak sokkal optimistdbbak (a 20-29 évesek
67%-a, a 30-39 évesek 58%-a, a 60-69 évesek 43%-a gondolja azt, hogy jobb lesz, a 60
év folottiek koziil nagyon sokan (1/3-uk) nem tudjik, hogy jobb vagy rosszabb helyzet-
ben lesznek-¢). Nagyon szoros az Gsszefliggés az iskolai végzettséggel is: minél kevesebb
iskoldval rendelkezik valaki, anndl nagyobb valdszintséggel nem tudja, mi lesz vele, vagy
azt gondolja, hogy inkdbb rosszabbra fog fordulni a helyzete. Figyelemre méltéan szoros
az Osszefliggés a hajléktalannd vélds 6ta eltelt id6 és a jovokép kozott: az egy-két éve haj-
léktalannd véltak 2/3-a még helyzete jobbra forduldsiban bizik, a tobb mint hat-hét éve
hajléktalanok kérében azonban mér tobbségbe kertilnek azok, akik inkdbb pesszimistdk,
vagy nem tudjik, jobb vagy rosszabb lesz-¢ a helyzetiik egy év mulva. (A ,kozhiedelem”
ennyiben mégiscsak jogosnak ldtszik: a jov6vesztés ugyan nem jdr egyiitt automatikusan
az egzisztenciavesztéssel, de id6vel egyértelmiien beszlikiilnek a perspektivak, elvesznek a
remények.)

A betegséggel nem rendelkezék az dtlagosndl optimistdbbak, mig a munkavéllaldsukat
korldtozé betegségben szenveddk az dtlagosndl bordsabban ldtjék a jovét (elébbiek 59%-
a, utébbiak 46%-a gondolja, hogy jobb helyzetben lesz egy év mulva). Elgondolkodtat,
hogy a megkérdezett hajlék nélkiili romdk jéval pesszimistdbbak nem-roma sorstdrsaik-
nal: a romdk 29%-a vilaszolta azt, hogy szerinte a mostanindl is rosszabb helyzetben lesz
egy év mulva, a nem-romdk 18%-a gondolja ugyanezt.

Ha a kérdezettek jelenlegi lakhatdsi helyzetét tekintjiik, akkor karakterisztikusan ki-
rajzolédik eléttiink az a kép, mely szerint a kozteriileteken él6k gondoljik a legnagyobb
ardnyban, hogy helyzetiik nem lesz jobb, st inkdbb még rosszabbodni fog, az dtmeneti
szdllokon lakdk biznak leginkabb a jovében, az éjjeli menhelyeken alvék mar kicsit bi-
zonytalanabbak, s nem keriilheti el a figyelmiinket, hogy az Gn. teajdratokat igénybe vevd
bizonytalan lakhatdsi koriilmények kozote élék a legbizonytalanabbak jévéjiiket illeten,
s6t, minden negyedik koziiliik azt gondolja, hogy egy év mulva rosszabb helyzetben lesz
(ez egyébként teljesen egybecseng a lakhatdsi perspektivdkra adott vdlaszok tendencidi-
val).

14 Természetesen ,nem ldtunk a vélaszok mégé”, nem tudhatjuk, hogy azokat mennyire befolydsolta itt az a tény,
hogy tébbnyire a személyes szocidlis munkds tette fel a kérdést, akinek lehetnek , rejtett”, vagy explicit ,elvdrdsai”,
vagy e mogott az ,optimizmus” mogdtt mennyire az a ,pesszimizmus” munkdl, hogy ,ennél rosszabb mdr nem

lehet”

Otthontalanul...
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Milyen helyzetben lesz egy év mulva?
Nem Nincs

e Rosszabb  Jobb Vélass Egyutt
Hol aludt éjszaka?

sajat lakas 41,7 16,7 41,7 0 100,0
maslakhatas (szivesséqi,
al-, agybérlet, munkas- 31,5 24,2 40,3 4,0 100,0
szallo)
atmeneti szallé 26,4 13,8 56,0 3,9 100,0
éjjeli menhely 21,6 20,9 55,8 1,7 100,0
kozterileten 24,9 26,1 45,3 3,7 100,0
egyéb 27,7 23,2 47,1 1,9 100,0
egyutt 24,8 20,3 52,1 2,8 100,0
f6 667 544 1398 76 2685

Még részletesebben megvizsgdlva azt taldljuk, hogy a legbizonytalanabb perspektivik-
kal a jelenleg albérletben lakdk rendelkeznek (48%-uk nem tudja, jobb-rosszabb hely-
zetben lesz-¢), helyzetiik kifejezetten rosszabbra forduldsit leginkdbb a pillanatnyilag
alkalmi ismerdsitknél alvok vérjak (28%), helyzetjavuldst legnagyobb ardnyban (56%)
a hajlékralan szalldsokon lakék remélnek. De ismét fel kell hivnunk itt a figyelmet arra,
hogy a jelenlegi lakhatdsi poziciéndl nem kevésbé lényeges a kordbbi, multbeli pozicid,
vagyis az, hogy ,honnan jott” valaki, mennyire (s miéta) ,csak” egy dllomds az, ahol
most van, avagy végillomds. Az egy éve még sajdt lakdsukban él6k kiemelkedéen magas
ardnya, 70%-a gondolja azt, hogy egy év mulva mdr jobb helyzetben lesz, az egy éve mds
formdban lakdsban él6k 59%-a is jobb helyzetet remél még, azonban az egy évvel ezel6tt
kozteriileten alvok csupdn 42%-a bizik helyzete jobbra forduldsiban (bar helyzetiiket
tekintve 6nmagaban ez nem is egy alacsony ardny), s koriikben legmagasabb a ,pesszimis-
tak” (25%) és a bizonytalanok (30%) ardnya.

Otthontalanul...
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5. Egészség — betegség

A Budapesten é16 hajléktalan és nem-hajléktalan emberek egészsége

A 2002. februdr 3-dn feltett kérdéseink egy része szé szerint azonos volt az Orszdgos
Lakossdgi Egészség Felmérés (OLEF) 2000. évi vizsgdlatdban szerepld kérdésekkel. Ez
utébbi vizsgélatot az Egészségfejlesztési Kutatdintézet végezte, melynek sordn az orszdg
felnétt, nem intézményben laké lakossdgat reprezentdlé 5500 {6t kérdeztek meg.”

A kérdéseket azért vettitk t, hogy az dsszehasonlitds eredményeként megtudjuk: a la-
kasnélkiiliség egyiitt jr-e a rossz egészségi 4llapottal. Az OLEF 2000 kivalasztott része-
iben az egészségi dllapotot a kozérzetre adott valaszok alapjdn méreék. A kérdések na-
gyon egyszerliek voltak, azt tudakoltdk, hogy a megkérdezettet fizikai dllapota gitolja-e
a mindennapi tevékenységek elvégezésében. A hajléktalan és nem hajléktalan (az OLEF
2000 vizsgélatdban megkérdezett) emberek vdlaszait nem és kor szerinti csoportositdsban
hasonlitottuk 6ssze.

A lakdsnélkiiliség szempontjdbdl elsésorban azok az egészségi dllapottal 6sszefiiggd ba-
jok érdekeltek benniinket, amelyek a lakhatds megtartdsa vagy megszerzése szempontji-
bél akadélyt jelenthetnek.

A mindennapi tevékenységekben (felkelés-lefekvés, dllds, jards stb.) valé akadilyozta-
tds megitélése a hajléktalan és a nem hajléktalan embereknél nem tér el, hiszen ezeket a
dolgokat mindenki ugyantgy, ugyanolyan gyorsan és ugyanolyan pontossiggal szokta
végezni. Amennyiben pedig valaki ezek valamelyikére valamilyen mértékben képtelen-
né vélik, azt utcdn éléként is és lakdsban lakoként is akaddlyoztatdsnak fogja megélni.
Az akadilyt jelenté bajok mellett dtvettitk az OLEF 2000-nek az alkoholfogyasztds és
a dohdnyzds mértékének mérésére szolgald kérdésblokkjit. Megkérdeztitk a kérhdzban
elesltott napok szdmdt, és vannak adataink a TBC, a bérbetegségek és a fagydsi sériilések
gyakorisdgara. (Ez utébbiak nem szerepeltek az orszdgos vizsgélat kérdései kozott.) A di-
agnosztizdlt betegségekre vonatkozdan is rendelkeziink vélaszokkal, ezeket azonban nem
tudjuk elég egyszertien kezelni ahhoz, hogy itt kitérjiink rdjuk.

Megszoktuk, hogy hajléktalan embereknél szinte minden rossznak tartott dolog a szo-
kasosndl gyakrabban fordul elé. Ezért azt vérjuk, hogy tobb beteg ember lesz a hajlékta-
lanok kozott, tobben lesznek a panaszkoddk, és tobb idét toltenek a hajléktalan emberek
kérhdzban. Tobben dohdnyoznak, és tobben, gyakrabban és nagyobb mennyiségben fo-
gyasztanak alkoholt.

Az adatok nagy vonalakban a vdrakozdsoknak megfeleléen alakultak, tehdt a hajlék-
talan emberek csoportjdba tartozék vilaszai a hdtrdnyokat jelzé irdnyokba térnek el a
lakossdgi dtlagtdl. A kis eltérések és az idénként meglepd azonossdgok azonban sokkal
finomabb (és taldn fontosabb) osszefiiggésekre mutattak rd, mint amire szdmitottunk.
Egyes kérdéseknél, illetve a valaszadék bizonyos csoportjaindl a hajléktalanok és a nem
hajléktalanok vilaszai nem kiilonbdznek. S6t egészen furcsa médon néhdny esetben a
hajléktalan emberek vdlaszai mutatnak kedvezébb képet.

Otthontalanul...
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Kérem, valassza ki azt az llitast, amely Onre nézve MOSTANABAN igaz!

Az onellatas. .. Nem hajléktalan Hajléktalan

nem jelent gondot 96 93

gondot jelent 3 6

nem tudja 1 1

egyitt 100 100
Onellatas

A hajléktalan és a nem hajléktalan emberek az onelldtdssal kapcsolatban meglepben ha-
sonlé médon nyilatkoztak. A hajléktalan adatfelvétel sordn megkérdeztiink olyanokat is,
akik félig egészségiigyi intézményként miikods részlegeken (betegszoba, ldbadozd) fekiid-
tek. Ezek az intézmények azért miikddtek és mikodnek ma is, mert a hagyomdnyos egész-
ségligyi intézmények nem képesek,

vagy nem akarjdk a hajléktalan
embereket befogadni. Azonban az
onelldtds koriili problémdkra pa-
naszkodd hajléktalan embereknek
csak valamivel tobb mint harma-
da volt dpoldst is biztosité szdllén,
koziilitk 107 £8 kozteriileten, illet-
ve tomegszallon ¢jszakdzote 2002.
februdr 3-4n. Felvetédik a kérdés:
lehet-e élni egyéltaldin kozteriile-
ten, tomegszalldson az onelldtds ké-
pessége nélkiil, s ha igen, hogyan?
(Ugyanakkor a betegszobdn lakék-
nak viszont t6bb mint kétharmada
onelldténak mondta magit.)

Rembrandt: Koldusok ajdndékot
kapnak egy hdz kapujdban (1648)
Museum Het Rembrandthuis,
Amsterdam

15 Eztiton is kifejezziik kdszonetiinket az EFKI és késébb OEK intézetnek azért, hogy az adatokat rendelkezésiinkre
bocsdtotta. Kiilon megkdszonjitk Dr. Vitrai Jézsef kutatdsvezetd és Németh Rendta statisztikus szives segitségét.
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Jaras

A jardssal kapcsolatos vélaszok, panaszok gyakrabban fordulnak eld a hajléktalan embe-
reknél. A jardsi problémdkat taldn a hajléktalan életméd szdmldjdra irhatjuk. Viszont azt
ldgjuk, hogy id8skorban — 65 év felett — nincs kiilonbség a hajléktalan és nem hajléktalan

emberek kozott e panaszok gyakorisigdban, vagyis ugyanolyan ardnyban kell lenniiik
mozgisszervi betegségektdl szenvedéknek az idések kozott.

Kérem, valassza ki azt az 4llitast, amely Onre nézve MOSTANABAN igaz!

Korcsoport

A jérds... 1834 3564 05+

Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék-

léktalan  talan  léktalan  talan  léktalan talan
nem jelet gondot 97 92 81 70 55 55
gondot jelent 3 7 18 30 44 45
nem tudja 0 1 1 0 2 0
egyutt 100 100 100 100 100 100
Latas

Minden negyedik embernek és minden mdsodik hajléktalan embernek problémdja van
a ldtdsdval. A 35 évnél fiatalabbakndl a kiilonbség még nem mérhetd, azonban az idések
korcsoportjdban mar nagyon ldtvanyos a hajléktalan emberek hatranya. Ma még nem tud-
juk pontosan, hogy hogyan is fligghet 6ssze a hajléktalan vagy nem hajléktalan élethelyzet
ezzel a kiilonbséggel: taldn a tdpldlkozds, talin egyéb életmdd-tényezd lehet hatdssal, vagy
egyszeriien a ,gyodgydszati segédeszkoz”, a szemiiveg hidnya, a kezelés elmaraddsa.

Kérem, valassza ki azt az éllitast, amely Onre nézve MOSTANABAN

igaz!
Korcsoport

A latas... 1834 65+

Nem haj- Hajlék- Hajlék- Nem haj- Hajlék-

léktalan  talan talan  léktalan talan
jol lat 83 79 47 58 29
szemUiveggel jol lat 16 20 50 35 59
rosszul lat 1 1 3 7 12
egyutt 100 100 100 100 100

Otthontalanul...
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Fajdalom

Ha a fijdalomra dltaldban kérdeziink, akkor azt taldljuk, hogy a hajléktalan emberek
kozott lényegesen tobben vannak a valamilyen fdjdalomra panaszkodék. A 65 év felettiek
esetében azonban a kiilonbség a hajléktalan emberek szimara kedvezé irdnyban valtozik:
a lakdsban lakék korében tobben vannak, akik valamilyen fizikai fdjdalmat emlitenek.

Kérem, valassza ki azt az allitast, amely Onre nézve MOSTANABAN igaz!

Korcsoport

ikl 18-34 35-64 65+

Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék-

léktalan  talan  léktalan  talan léktalan  talan
semmije nem f3j 90 80 68 41 36 51
van fajdalma 11 18 29 35 51 46
erds fajdalma van 0 2 4 6 9 4
egyutt 100 100 100 100 100 100

Mentalis helyzet

A hajléktalan emberek nagyobb ardnyban szdmolnak be szorongdsrél, mint a lakdsban
lakék — s ez egyébként nem is meglepd. A mentdlis vagy pszichés stituszt illetden a nem
hajléktalanok koziil minden harmadik ember panaszkodik a kozérzetére, a hajléktalanok
koziil minden mdsodik. Lehet, hogy a hajléktalansig inkabb a lelki bajok eredéje, vagy
inkdbb jdr lelki, és kevésbé testi gyotrelmekkel? A lakdsban laké budapestieck mentdlis
dllapotot jelzd panaszainak gyakorisiga 65 év felett megint csak ,utoléri” a hajléktalan
embereknél mért éreéket.

Ezen a ponton fel kell tenniink a kérdés: mi lehet az oka annak, hogy a 65 évesnél idé-
sebbek kozott a hajléktalan emberek vélaszainak gyakorisiga mds irdnyban tér el, mint a
fiatalabb korosztdlyoké?

A hajléktalan embereknek mindéssze 6%-a iddsebb 65 évesnél, az OLEF 2000 fel-
vételben viszont ebbe a korcsoportba tartozik a megkérdezettek 18%-a. A 65 év feletti
hajléktalanok korében a nyolcvan évesnél idésebbek ardnya csak 5% koriili, az OLEF
2000-ben ez az ardny tobb mint 12%. A lakdsban lakék 4ltaldban id8sebbek, taldn ez
magyardzhatja azt, hogy koriikben gyakoribbak a betegségek és a panaszok. Azonban
részletesebb statisztikai vizsgalataink azt mutatjak, hogy e kormegoszlasbeli eltérés csak
nagyon kis részben magyaraz.

Az eddigi adatok alapjan dsszefoglaldsként azt kell mondanunk, hogy a hajléktalan és a
nem hajléktalan emberek egészségi dllapotdnak Gsszehasonlitdsa a vartnal kisebb kiilonb-
ségeket mutat.
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Kérem, valassza ki azt az allitast, amely Onre nézve MOSTANABAN igaz!

Szorongas Nem hajléktalan Hajléktalan
nem nyugtalan 68 54
nyugtalan 28 38
nagyon nyugtalan 3 7
egyutt 100 100

Kérhazban eltoltott napok szama

LAz elmiilt 12 honapban fekvibetegként hiny napot toltott el kdrhdzban?” kérdésre a Bu-
dapesten lakdsban lakok 84%-a, a hajléktalan emberek 64%-a vilaszolta azt, hogy egyet
sem. Az adatok kor és nem szerinti csoportositdsban is ugyanazt mutatjik: kevesebb haj-
léktalan ember tudta elkeriilni a kérhdzat, mint amennyi nem hajléktalan. Az 6sszeha-
sonlitott csoportok kozotti kiilonbség szignifikdns.

Az elmult 12 hénapban fekvébetegként hany napot toltott el kérhazban?

Korcsoport .
; ; Teljes
18-34 éves 35-64 éves 65+

Napok Nem Haj Nem Haj- Nem Haj- Nem  Haj-

hajlék- lékta- hajlék- |ékta- hajlék- |ékta- hajlék- |ékta-

talan lan talan lan talan lan talan lan
0 nap 88,2 75,4 87,9 61,7 70,5 62,7 84,4 63,8
1-5 nap 8,0 2,2 3,7 3,2 5,8 L5 5,4 3,0

6-10 nap 1,3 5,6 2,7 4,7 4,8 8,2 2,7 5,0
11-15 nap 1,3 4,5 1,2 3,9 5,1 3,7 2,0 4,0

16-20 nap 0 ,8 0,7 1,5 2,4 3,0 0,9 1,5
21-25 nap 0,5 1,7 1,7 2,2 4,7 3,7 1,9 2,2
26+ 0,8 9,8 2,1 22,7 6,6 17,2 2,7 20,4
egyutt 100 100 100 100 100 100 100 100

Dohanyzas és italfogyasztas

A dohédnyzdsrdl és az italfogyasztdsrdl az OLEF felmérésben résztvevdket 6nkitoleds kér-
déiven kérdezték. Nekiink erre nem volt médunk, ezért (féként a szélldshelyeken kérde-
zettek vdlaszait illetéen) az adatokat némi fenntartdssal kell kezelniink.

Otthontalanul...
Tégy az emberért!

46



Mindennapi hajléktalansag

Az elmult hét napban hany napon fogyasztott alkoholtartalmu italt?

Nem hajléktalan Hajléktalan
Nap s ) Szallon Utcan
Férfi NO kérdezett kérdezett

0 26,2 59,9 46,5 29,4
1 19,3 29,6 9,8 12,0
2 2,4 6,8 9,6 11,4
3 6,8 0 6,5 5,5
4 8,8 0 3,4 4,1

5 2,5 1,7 2,6 4,1
6 0 0 1,3 1,5

7 33.9 1,9 20,2 32,1
egyutt 100,0 100,0 100,0 100,0

Az OLEEF felvételben az alkoholfogyasztdsra vonatkozéan t6bb kérdést tettek fel, és
ennek alapjin mindenkit besoroltak az absztinensek, az alkalami ivék vagy a nagyivok
csoportjaba. Mi nem tudtunk ennyire pontos kozelitést adni, ezért az alkoholfogyasztds
gyakorisigan kiviil a fogyasztds mértékére vontakozdan csak egy kérdéscsoportot tud-
tunk dtvenni.

Azokat, akik egy napon sem fogyasztottak alkoholt, nyugodtan nevezhetjiik absztinen-
seknek, akik pedig a hét minden napjin fogyasztottak valamit, nagyivéknak tarthatjuk.
Azt ldgjuk, hogy a hajléktalan emberek kozott jéval tobben vannak az absztinensek, mint
azt a népesség dtlaga alapjdn varndnk. Ha csak az utcdn él6, ott megkérdezettek vilaszait
nézziik, akkor a kiilonbség nagysiga csdkken ugyan, de az absztinens emberek ardnya
még mindig magasabb lesz a hajléktalan emberek kozott.

Barmennyire ellentmond a hajléktalan emberekrdl kialakitott 4ltaldnos prekoncepcié-
nak, el kell fogadnunk, hogy a budapesti szdllkon és kozteriileteken megkérdezett haj-
léktalan emberek korében tobben vannak nem-ivék, mint a lakdsban lakék korében. Az
adataink szerint az is tény, hogy a nagyivék ugyanolyan ardnyban vannak jelen a hajlék-
talan emberek kézott, mint barmely mds helyen. Egy sztereotipidval taldn szegényebbek
lettiink (,,a hajléktalan nem az a vén pids, akit ldtdsbdl ismeriink valamennyien”). A fedél
nélkiili emberek részegsége kétségteleniil jobban ldthatd, és sokkal megrdzébb, ha az dpo-
latlansdg vagy a rossz fizikai dllapot latvdnydval tdrsul.

Az dtlagos alakoholfogyasztds az OLEF mintdban szerepl6knél 4 pohdr/hét, a hajlék-
talan emberek esetében 7 pohdr/hét. A hajléktalanok nagy tobbsége bort iszik, a sor,
illetve az égetett szeszek fogyasztdsdban a hajléktalan emberek ,hitrinya” jelentds. Az
italfajta-vélasztdst csak részben magyardzza a tradicid, ennek stlyos anyagi 6sszefiiggései
is vannak. Tehdt ha nem a mennyiséget, hanem az alkoholra forditott dsszeget nézziik,
valészintileg a nem hajléktalan embereké az elsébbség. (Ezt tdimasztja ald az a tény is, hogy
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a kozteriileten él6 vélaszaddink 41%-dnak semmi pénze nem volt a kérdezés id6pontja-
ban.)

A dohdnyzdsra vonatkozé vilaszok alapjdn viszont megéllapithaté, hogy sokkal t6bb a
hajléktalan emberek kozott a dohdnyzd, mint a nem-hajléktalanok kozt. (A cigi oles6bb,
mint a pia? Vagy mégis a vdlaszadds koriil voltak gondok? Ezekre ma még nem tudjuk a

valaszt.)
Az elmult héten hany doboz cigarettat szivott?
Korcsoport

Dohanyzds = == B

Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék- Nem haj- Hajlék-

léktalan  talan  léktalan talan Iéktalan talan
erds dohanyos 18,1 54,0 20,9 62,0 3,3 35,5
rendszeresdohanyos 23,2 27,8 16,1 21,6 4,7 25,4
nem dohdanyzik 58,7 18,3 63,0 16,4 92,0 39,1
egyutt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Az egészségi dllapotra vonatkozé tovébbi adatok asszimmetrikusak: csak az dltalunk
kérdezett hajléktalan emberekrdl tudjuk, hogy 13%-uknak jelenleg is van valamilyen
sebe, sériilése, 9%-uk volt mdr TBC-s, 26%-uk 4llt mér pszichidtriai kezelés alatt, 61%-
uk volt mdr miitve, s 8%-uk szamolt be korabbi fagyasi sériilésrél. A lakdsban lakéktdl
ezeket nem kérdezték meg...

A hajléktalan emberekkel foglalkozék drdmai képet szoktak festeni ezeknek az embe-
reknek az (egészségi) allapotdrdl. A vizudlis médidk is nagyban el8segitik ennek a képnek
a berogzdédését. Az 6nhibdrdl sz616 — hérité — eléitéletek és ismét csak az utcai ldtvany-
benyomdsok folyamatosan 6sszekapcsoljik a hajléktalansdgot és alkoholizmust. E kap-
csoléddsok tagadhatatlanok, silyuk, magyardzé erejitk azonban gy tlinik, kordntsem
akkora, amekkordnak ,ldtszélag” tlinnek. Kiilondsen nem, ha tudomdsul vessziik, hogy
a hajléktalan helyzetben lév6knek csak kisebb része fedél nélkiili, utcdn él6, tobbségiik
— intézményes vagy személyes segitséggel — fedélhez jut, kevésbé ldthat6-filmezhetd élet-
formdc él.

De a legnagyobb tanulsdg szimunkra, hogy arra kerestiink vélaszt, mennyivel rosszabb
a hajlék nélkiili emberek egészségi dllapota a nem-hajléktalanokénil, s az adatok elemzése
alapjdn azt a vélaszt kaptuk, hogy a nem-hajléktalan népesség is riasztéan rossz egészségi
dllapotban van ma Magyarorszigon.
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