
 

Budapesti Módszertani Szociális Központ és Intézményei 
Szakmai fejlesztési és Módszertani Iroda 
1134 Budapest, Dózsa György út 152. 
 

 

     
    

 
Választható képzési felhívás 
 
 

A segítő beszélgetés módszertana – interjúkészítés a szociális 
munkában, elmélet és gyakorlat 

 
 
A tanfolyam célja, hogy a segítő munkakörben dolgozók megismerjék az interjúkészítés 
elméletét, kipróbálják a gyakorlatban is egy önállóan elkészített életútinterjú során.  
 
A 45 órás szakmai tanfolyam témái:   

 Az interjúzás mint empirikus megismerési technika - mélyinterjú, életútinterjú, segítő 
beszélgetés 

  Kérdezői, segítői szerepek - kölcsönös szerepelvárások - A segítői, kérdezői és a 
válaszadó helyzet lélektani sajátosságai 

 A beszélgetés funkciói a segítő kapcsolatban - Nem verbális kommunikáció jelentősége 
 A segítői jelenét  
 Interjúkészítés traumát átélt emberekkel 
 A „jó” interjú tartalmi feltételei 
 Interjú genogram használatával 

 
Számonkérés módja: A képzés során a résztvevők egy saját készítésű interjú készítenek el, 
ezt legépelik és kiscsoportban megvitatják. 
 
A képzés engedélyszáma: T-05-006/2025 
A képzés pontértéke: 40 pont 
Előadó: Breitner Péter, Fehér Boróka, Makkai Hunor, Bércesi Ildikó 
A képzés díja: 81 000 Ft. 
 
A hiányzás nem haladhatja meg a képzés óraszámának 15%-át (max. 6 óra).  
 
A képzés tervezett időpontja: 
2025. szeptember 25.   9.00 – 16.00 
2025. szeptember 29.   9.00 - 16.00 
2025. október 9.       9.00 – 16.00 
2025. október 13.          9.00 – 16.00 
2025. november 6.        9.00 – 12.30 
2025. november 13.      9.00 – 12.30 
2025. november 20.      9.00 – 13.30 
 
A továbbképzésre maximum 18 fő jelentkezését tudjuk fogadni. 
Jelentkezni az alábbi linken elérhető jelentkezési felületen lehet, 2025. szeptember 5.-ig:  
https://forms.gle/Emshf83ku8cVgZKQ9 
 
További információk Andorkó Évától kérhetők az alábbi elérhetőségeken:  
email: andorko.eva@bmszki.hu   
Tel: 06-1-238-95-27 


